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་ 





ད་ རྫོགས་ ཆེན་མེ་ ལོང་ བདུན་་པ་ བཞུགས་སོ།། 








་ 
















་པ་ཀུན་ུ་བཟང་ མཛོད་བར་བརད་པབཀཀད་ཀྱི་དོན་བསྟན་བའ། 
འ་ཡེས། །ྱར་གར་ཐུ་ཞྭ་ལས་སོགས་བྱི། _ མཁས་བཙུན་ནསས་ཀྱི་ད་གོངས་པ་བླངས། ། 


་བ་ནམས། །བཏོ་ནོ་པརྱ་བས་ནོས་ཉམས་མཱ་བངོས། ། 























] ཞག་ས ར་བོ།ག་ 7 -།དང་པང་།། - ༢ཀ ཁུ ཀུན་བཟང་དང་གྲོང་ | 
_ །མུན་གྲུབ་རང་གྲོལ་བོན་ 9 །རང་གི་ཤྲེས་རིག་གསལ་བ་འདྲི། །གདོད་ནས་ཚོགས་ 
= འཁོར་ གཞི་ཅ་མེད། །ཉོག་འཛིན་བག་ཆགས་བསགས་ས་མེད། །རྒྱ་འདྲས་ སི 
= (༧ # 
` །དེ་ ཕྱིང་རང་བྱང་ཟང་ཐལ་ ཡིན་། །རྟོགས་ཤི ཡིམ ་བྲོབ་ བྱའི་ཡུ ་ཡལ་ལབ་ གྲོཁ། ° ཤཀད་གོངས་པ་་ ། 


པ་ མཁའ་ དང་གཏིང་མེད་ ཆར ་པ་ད་བང་ བརྐུར་རྒྱལ་པོའི་ཐབས།  བགྲོད་ 


“ །ང་བྲ་གྲོག་གཡང་སས་ ཉམ་མི པོ ད་ངམྲ་བྲོག་གཡོས་པ་མེད། །ང་གཅདང་ 














རེ ་  རྔམས་ ཀྱིས་ཟིལ་མི་ནོ་ དཱ།ཿ ངཱ ` གང་ལྟང་ས་སྟབས་གཙོད་པ་བདེ། . དེ་ལྟ (༡ ་ ༈ཅི་ཤར་སངས་རྒྱས་ད་གོང་ས་པའི་མཆོག །གྭང་སྣང་རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ ཕུལ 
བྱེད་རང་གྲོལ་ཆེན་ པོའི་ ༦ །གང་གསལ་ཞིང་ཁམས་དག་པའི་ཀློང་། །འཁོར་འདས་བཏགས་ཆོད་མིང་ ནོཆྭ་གྭ་ཏོན་ 
ྷ རབ ངག་ སྙིང་གི་མེ་ཁོང་འ་དི།--།ལས་ཅན་ - ཧཿ ཀྱི སྙིང་ གི་དྭ་ཀྱིལ་དུ་ཆོངས། --ཞེས་གསུངས་ ཅཐ། ག་ག །ཧ ཉེས་པའྐོ། ཤབ ཀྲབ་མའི་ཞ ལ་བསཔལ་བྱགང 7 
འཆར་མན་དག་དོན་གྱི་བརུད་། ˆ །སྒམ་པ་རྙིང་གི་མེ་ལོང་ནི། །བརྟེན་པའི་མན་ངག་ནམ་པ་ གཉིས། །སྔོན་སྦྱངས་ད་བང་པོ་རྡོན་པོ་ལ། ” །འཁླུབ་མེད་་འདུ་ག་ཚུལ་ལག་ལེན་གད་བ། ` །གད་བཾ་ 
ཐབས་མན་ངག་གང་ ཞེ་ ནོ། ་།གདེང་ ཆེན་གོང་ ཉྟར་ཐཱཐ་ པའི་མིས། །རང་གི་ད་ལྟའི་ ཤེས་ པ་ འདི། །ཅིར་སྣང་སྟེང་དུ་དྲིབ་ལ་ གཞག །ཆེད་དུ་མི་བྱ་ཁོང་ནཾས་འཇར། །གང་ ་ཤར་ ཚ་མའི་ང ངང་ལ་ 
ུ ུ་ ་ ་འཛིན་རང་ཟུང་ ༡ བཿཡིན། -།འགྱུ་བ་སྨོམ་ཕྲས་གཡོས་པ་མེད། །ཇ་བསམ་བཞག་ན་རང་བྱུང་ ང་བསྒོམ། །ཅིར་ 3 འ ཞི བའིལེ་དོ་བཞུག་པ སུང །བསྐལ་སྲིད་འབྱང་ བས་གཡོས་་ 








རྩིར 








ལྲ། 
| 
ཏུ་གྲལ། །ཕྱོགས་མེ མེད་་ ནོ་མ་ ་མཁབའི་ད་ དཾ གོངས་ པའོ། ྲེ །རྟ་བ་མ་ནོར་གཏན འབེབང་ ` 


ཏྲ 


༼་ཆོག་ལ་རོཁང་།ཁགལ་པའ་ཇ་ཁའབག,་;༧,གཏང་ཚོ།ཏར་ཁོལ་ ངངར་རའ༤ར་ ཁར་ཆ -<»དཤ 























སས་རས རརར ཟིའི ¿རཿ ལུ = ཏི 

་ ར། :£ ' `: = =: = ར་ཆ "= 22 2 རཾ: £ 2:  བབ་འངང་ང 0 

༡ །འབའཉིས་ཁུག་འཇུར། གས་ཤཏ་འབུང་ (8 ུད་ཀྱ་ཚྨན་རག་ ཏྲ ད་ཝ་ཆེ་ རྡན ༩ ཞག་བ 

° ༡༡ ༡༩༤༤ = མ། = ༥༩༠ ཉི རེ ˆ ` 2-- ༡21 -; = ༠ = -± ° =¬ = ¬ = ༧ ==: 27 
བརྡ་སྣང་མཐོངས་ཅུ་གཅུགས་ཤིག་བསལ། །གུ་གས་ཀྱི་སྟིང་ཇུ་བད་ག ཉ་ ༈ ཧུ བ་ལ 16 ་ 


¦ བའ 


= མ་་ - 1༤༦༠ གྲ 






༡ ཝེ ༩ ལོཊཁ།༡ཨོ་ཁ་ཁཊ་ཁོཁ་ཀཀོ་།། ༡༡༣༩ ཀ་འཆོན་འཚེརི་ཏའ་།).་པའི་ 





སམ་གཏན་ཡིད། ། 















--།ཡན་ལག་སོར་ཚིགས་ 


ཱ ན་ ལ་ བླླབ། -. བྷསམས་བཞིན་རིག་པ་མི་གནས་ན་། . .འཇིག་ རེན་འཁྲུལ་པ་ཞེན་དྲ་ ་དྲག་ པས། །དང་ བོ་མགོ་བོ་ བཏ ཕྱང ལག་པ་གཡས་དང་གཡོན་པ་དང་། 
|_༧།ཐམས་ “ཅད་་ ་བརྒྱར། ཤཿ ལྟར་ཅི་དང་ཅིར་རྣང་བརྒྱར། །བརྒྱར་བས་བདག་ མེད་རྟོང་པའི་ཉམས། །བསྒོམས་པ་ ་མེད་པར་ངང་ གིས་འབྱང་ །]- །གསལཝཿབ་ཨེད་པར་མཏམ་ཁ་གན་ས། ` །ཡོན་ཏན་་ . 
= ལུས་ཀྱི ཀྱི ཉི་དི་སྙིན་ འདྭགས།_ ཟའ ་ དང ཟོ བོ་རང་སར་ཝོག _།གཉེན་འདུན་རྫས་ལ་མི་ཆགས་ཤིང་] _ོགསྲ་མེད་རྒྱལ་ཁམས་ཀུན་ཏུ་བསྟོར།---།གསུང་ངག་གཞན་ལ་ཟོ་མི་ ་འཇུག- ཤམཛད་- 
།སྱོདྲ་གྭ ་ྲ སྐྱེ་ཡིད་ཆེས་ཞབྱང་། །སྣང་བ་དབང་དུ་འདུས་པའི་རྟགས་] ཐུན་ ལྒི དགྲ ཀིས ་མིར་བྷཝར། །ཏག་ཧུ་བསས་ན་གདོནོ་ཏི ཐཱ དས་བས་འཛིབ་ཏུང་ 
བ་བསྟན། །འདི་ཡི གྐན་བཅ་དྲག་རྲིདྲ་ཐུ་ཧོཧ། །དད་ན་ཏད་ བ་ན ཡས་སྲིད་པས། །སེང་གེ་མཆོངས་ཐབས་ཀྱི་ ་ ངག་བསྟན། -།ནམ་ཆིག་ 
ན་ཁ ཧཧ 8ཝ་ཐྲ5ྱ་ཐཨསཱ། ་ ང་བཅུས་སྱྱི་གཙུག་ གདན། ་  །སཱ་འསཊི་དང་གུང་ ནཾ ཁ་ད་ང་ 














87 


ོ ཌཱད་ བའི་ མཆུན གྱི་བར་སྣང་.ཅི་རིགས་ཨུ། 
































ུ དམ་གྲོལ།-, གསལ་བ་ རྒུད་དུ་བསྐོམས་ ཕྱང ་ 
འོ རར སར་ ལམ་ཡིན་། - །འདི་ ལ་གནས་པའི་སྐྱེས་བུ་ཧེ། _ །མི་ཁྱས་སང་ 

| ཚརྭ་མདྭ་། ཀཉསས་ཅུ་བངས་ན་ཉམས་རགས་འབྱང་། །གང་ཟག་དེ་ ད་ཤ 
¡= གནས་སུ་ ་འཁྱཁས་སྙི སྟིང་ འདོད་ ༽བུན་༩ བང་དད་བ་ང་ང་ ་གིས་ འབྱུང་། །སྒྲ་གྲག 
ད་ཁ་མཐའ་ད་བྱུས་མེད་ཕྱ་ཐག་འཚལ་ཚོ། །འབུས་བུ་སྙིང་གི་མེ་ཁོང་ནི། 










གས་པ་ཙམ་ལ་སྤོ་ཞིང་ 





































་-1༄།་ ` ་བཞི་ ཏོ་པའྲོ། =་ 2 །ཀུ་ན་ ཁྱབ་ རང་གྲོཁ་རྒྱུ་ཁ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། . །སྤྱོད་པ་ །སྤྱོད་པ་སྙིང་གི་མེ་ལོང་ནི། །འབྲ བུ་བླང་ “རོར་རང་གྲོལ་བས། །སྱད་པ་བོན་ཉིད་ཤ ཤུགས་གྲོལ་འབྱུང་། །མཁང་ ` 
ཟཾ རི་ཁ པ་ལ། །འདི་བ་སང་བླང་བུབ་བ་མེད། །ཏ་བ་ ལམ་ཅུ་ཁྱེར་བས་གང་ ཁ་ཉམ་ང་ཡྲེད། ཟེ མ་པ་ལམ་དུ་ཁྱེར་བས་ཅིར་སྡང་གྲོགས་སུ་འརྩྱར། །འབྲས་བུ་ལམ་དུ་ཁྱེར་བས་ 
༧ ཆགསུ་ཤེན་རང་སར་གྲོལ། བཟང་སྦོད་མི་ལེན་ང་ན་པ་དར་རུམེད་། ཤལེགས་པ་མི་སུབ་ཤིས་པ་སྲང་ རྒྱུ་མེད་ཊ--།བུ་ཆུང་ྟ་བུའི་སྤྱོ་དངཔས་ ཆགས་ཤེན་བཟློག-- ཤསྱོན་པ་ལྟབུའི་སྨྱོདཔས་ཐེབ་གད་བ- 9 
ོ གཤིག་་ སྒྱཾ་མོ ཱ་བུའི་ སྦྱོད་པས་དྭ་ངོས་ཛོ་ དྲགྲོལ། --སྲིན་བོ་ ་བུ་ ་བུའི་ སྤྱོད་པས་ཚུལ་ཞུགས་ གདོན། །རྒྱལ་བོ་ལྟ་བུ ་བའི་ སྤྱད་པ: པས་ཟིལ་གྱིས་མནན། _ །མེ་དཔུངང་ ་ཌ་བུ བུའི་ སྱོད་ཏ པབ་། ཌྨ་ སྡང་བསྲེག ” །ངུ་ ¦ རོ 
བྲས་བགུ་ཆགས་བྲག། ]བྱང་ཆེན་ཌ་བུའི་སྨྱོད་པས་ཁབས་འོག་གཞུག  །རིན་ ཅིན་ རྟ་བུའི་སྨྱོད་པས་ཀུན་ ཁ་སྲད།། །སྤྱོད་པ་དན་ ཉར་མ་འཁུལ་ཕྨད་བབྱང་ ནར ཧཿའཿརུ་དས་ | | 
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¦ ° སྙེང་གི་མེ་ཁོ བའོང་ ནི།  །ཚོ་ཁ་དང་ད་མིགས་བས་བསྟན་པ་དང་།  །རང་གི་རྱུད་ལ་ངོ་སྲད་བའོ། ་། །ད་ང་པོ་ཤེས་པ་བཞུར་ཐབས་ནི། །ད་ ༠ ` 
ཏཱཾ ནྭྲས་འགྱར་ གཞལ་ ཡས་ ཆེན་་ ་བོར་ བསྐྱེད། ཏཱ .-།གཞལ་ མས་དེ ་ཡི་ཤར་ཕྱོགས་སུ། ཏཱ །ལྱས་ འཕགས་ པོ་ཡི་ འགྲོ་ བ་ བསམ། རོ ་ངུ་འཛམ་ཐྲིང་ཇི མི་རྣལ 
”སྤྱོད་་ རྣམས་ བསབ ༽བྱང་ དུ་གྒ་མི་ སྙན་ རྣམས་བསམ། : དྲོ ཏང་ཕྲན་སྐྱེ་འ འགུལ་ཐམས་ ཅད་ བསམ། . ་འོག་ ཏུ་དྲ་ཐུཁ་བ བའི་འཇིག ཏྟེན་ 


་རྷ་སིན་ཆ་རིགས་ བསམ། །དེ་སྟེང་གཡུང་དྲུང་ སེམས་ད པའ་བསམ། ་ ་།དེ་སྟེང་ངས་རྒྱ ས་ཞིང་ 


ཧཱ གུ་རུ་བྱལ་སོ སོང་ (འཇི་ག་་ེ ་ཅེན་བསམ། ཤཉྟེང་ནུ 
དཔུང་ ་མཛེས་ རར གཟུགས་སུ་བསམ། །བསམ་ བྱེད་ཀྱི་རེག་ང་ ད་ངོས་མེད་ འདི། . ་ 


ཅ་རྲིགས་ བསམ ་གྱཾས་ཿ ་མི་ ཁྱབ་པ། །འོ 
པིསྣ་འབའ་གད་ཟིག་ཁད་བ་བཀཀོར། ནྲས་འགར་གར་སྱུས་བྲིང་ལ་གཏད། དག ་གཉེན་འཐུ་འཇི་ཁས་སགས་ཏེ་། 
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ི བཅས །མི་ ་ཡེང་ས་རྩེ་ གཅིག་ ཉམས་ སུ་བླང །གླེང་ བཞི་སྦྱ་མའི་རང་བཞིན་ལ། །ཤེས་པ་སྒྱ་མས་ཌ 

ཀག བཏང འབྲིད་བྲཅིང་བཞུ་འཐྲ་དུག་གས། །ཐ་མ་གང་རུང་ ཊེ མང་འཐར། ར་ གཅིག་ ་ཟ་ ཐ་ཤཏས་ གསུམ་ ཟིན །ཧར་ཅུག་ཆགས་ཤིང་ཞེན་་ 

་ །ཡོན་ཧན་འཁོར་ཟར་ནེ་མི་རྩང་།--།གཉིས་པ་རང་ ལ་ཛོ་སྲད་པ།--¬ཕྱི་ལར་ཕྐྱ་ཁྱས་གཟུགས་མགས་ཕྲནཿ -ཤན་ང་རྟར་ཤེས་པའི་རྒ་ད་ལ་ཐྲད་། 8 

ཟླདྲཐུསྱ་ཉི་མི་རྦང་ལ། ཀཏྐནོ་ལྟག་ནབ་བདི་འཛྲ་ཕྲིང་ཁན། ཟཟ་བང་ངནད་དུ་བཏ། ངྱ་ས་པ་ཅད་འཇུད་ཚུ་བ། །ཞེ་ཐང་ན་རྱར་ ཆི 

ཁས ཉིད་འཛིན། །གཏྲི་མུག་བྱཁ་སོང་མཛན་ཉིད་འཛིན། །ཕག་དག་མི་ཡི་མཛན་ཉིན་ འཇིན ་ ༢ ཉྭ་མེན་ཊཿནཿཧིདཱ་ འཛིན། ཐང་ 
།ཡར་འཕེལ་སངས་རྒྱས་ཞིང་།ཁམས་ནི། །ཞེ་སྡང་བརྟག་ཅིང་ཉམས་ཟླངས་པས། ` - “ཟེ ་ཁོང་ཡེ་ཤེས་གཡུང་རུང་མྒྱ། གཏི་ཐུག་ ” 























།རྱོ གས་མེད་རང་གྲོལ་ལྟ་བའམ། - །གཟའ་གཏད་མེད་པའི་ལྟ་བ་ནི། མས་རྱོང་ཆང་ 
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ལལ འའ ངོར དི ཿཤེས་ཆུན་གྲུང་ཀྱི། ] ཏྭ 

_ >; པ་རང་གི་རྱནྡ་ལ་འཆར༔ གྒམ་པའི་མཐར་ཐུག་བསྟན་པ་ནི། . །རང་གི་སེམས་ཉིད་བོན་ཉིད་ལ། ་ །ད་མིགས་གཏད་གྒམ་པ་ ཇི་ལྟར་བྒོམ། །བརྒོམས་པས་བསྙོམ་རྒྱ་རྙེད་དམ་ལྟེས། - །བལྟས་ 
- ~= ཐས་ཐགྒོར་རུུ་མ་ཉེ་ད་ པི ་པའི་ མཁན་པ ༢ ་གི་ས་ངུ་ཁྲོལ་ལ་ཞོག-- ཤདེ་འགྲོམ་ཤེས་ཡེ་ཀློང་ཆེན་པོའི་སྒོམ།- ཤད་མིགས་གཏད་མེད་པའི་ཧིང་ངེ་འཛིན། །ཉམས་རྱིང༤- © 
ཆས་ = ། ° །ཅི་བྱེད་་ཅྱི་ ཕུ ཐམས་ཅད་ཀུན་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཆོ་འཕྲུལ་ཡིན། །དེ་ ་ལ་ཛོ་ཚ་གཙང་སྨེ་ད་བྱེ་བསལ་ཇི་ལྟར་བྱ། །བལྟས་ ° 


པ་ཤུགས་འབྱུང་གི །བླང་དོར་མེད་པའི་སྤྱོད་པ་འཆར། །སྐྱོན་བ བཙོས་ མཐར་ཐུག་བསྟན་པ་ནི་། . །རྣམ་རོཾག་ 
་དམ་ཉོབ། །བཉུས་བསའ་གགུ་གྱུ་བ་ཉེད་ན། །འགེགས་བྱེ བྱེད་ཀྱི་མཁན་པོ་རང་སར་ཞོག “ །རང་གྲོཁ་ ་ 
བཏོས། །བཅུ་ས། ད་པ་ད ལ་ ་ ་་ ༡ ༤་་ས་་ 
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།མཐོན་ དཱ་མོནོ་ མན་དགེ་ ཛིག ༈བཟང་ ངན་འ “གོགས་། ། ། །ངོཧ་ 
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བ་པའི་ཧོལ་ འབྱོར་ལ -ཏོན་མོ མོངས་ ཤཿ ཞིང་རྒྱས་ ཙམ་ན། །ཡེ་ཤེཊ ཅུ  ར་་ྒ་ །ཉམས་ ཀྱི་མཙ མཐར་ཐུག་ བསྟན་ང ང་ དི 
ལྷ ཉིདྲ་རྭལ་པ་ཆེན་པོ་ཡིན། །སང་ཟང་བྱ་རྒྱ་ཉེད་ད་ཁ་ཏོས། །བལྟས་པས་སྤང་རྱུ་མ་རྙེད་ན། - །སྤོང་ལེན་བྱེད་མཁན་རང་སར་ཞོག  །དེ་རང་གྲོང་ཤེས་ན་མཉམ་པའི ་ཡུཁ། ཤད་གོངས་པ་ཉཕང་ 
ཙོང་ཆག་མ་འཇར། ཤཁབས་ཐུའི་མཐར་ཐུག་བསྟན་ཛ་ནི། ཤམུ་ གསུམ་ེ་ཤེས་ཅིར་ཤར་ཡུན། -ཤཱར་དཉིད་སེས་སྤ་ཀི་ཆོམ་པ་འརད་དུག ཤོདི་ལས་སྲོག་བའི་འ་བད་བུ་ ཞིག ཤགཞ་ན་ཤ་ས་ཐོ་བ་བྱུང་། £ 
༩ ད་དོ ་ 7858 པས་ཐོབ་རྒྱུ་ ་མ་རྙེད་ ན། ་ཀད་ཐོབ་བྱེད་མཁན་པོ་རང་སར་ཞོག །དེ་ཉིད་ ༦. ཤེས་འབྲས་ུའི་མཆོག- ཐང ཟོབ་མེད་ པའི་འབྲས་བུའམ། - །རང་གནོས་ཆུད་གྲུང་ 

| ་ཱ གེས རྨ ས་ཆོག མཐར་ཐུག་དོན་གྱི་རོ ་ སྙིང་གི་མེ་ཁང་།། གཐབཿ་ །།བདུན་པའོ།། ཇ །།ད་གོས་འནོད་རིན་ཆེན་ མཛོད་ལྭ་ཐག་འཛལ་ལ།། ། 
ངོ ་པའི་ འི་བྙིང་ ང་ལྟར་དུ་ ་ ་པ་ འདི་ སྟིང་ ཧཧ ཐཾ རྨ ལོང་རང་གི་ བཞིན་ མཐོང་ ལྟར། - ངོ ཤ་ཁ ་པའི་ དོ་ དི 





















































ྒ ཀོ ཛོ ཝོ ཝ་ག པས བཏ་གས་ལ་ཕྱིན། །ཅེས་གསུངས་སོ། །འདེ་འཕད་ཡོན་ཏན་བསྟན་པ་སྙིང་གི་མེ་ཁོང་། བྲང་ཁཱཿ། 
± བླངེའ་གྲཉེགས་ན་གོངས་ཛའི་བྱཛ་ད། -།སངཅ་རས་ཁུག་བྱི་ཕྱིང་། །དྲན་བ་ནམ་མཁའི་བཀའ་རྱ། །ཇྗེ་རི་ཁད་བ ་ པོ་ཁྲིས། །བྱལ་ཚ་ཐཱང་ཏོན་ཆཱ་གཉ་ལ་བླརད། ཉེ་ཡིག་བད་ 
; འཁང ལོ ཁོ་གྱྱལ་པོ་ལ་ པ་ཁ་བྱནད་པའོ། །འི་ །རིག་པ་གཁའ་ལ་འཕེན་ཞིང་] ` ]།ཡུང་དྲུང་ད་པའ་པོའི་ ངའ ལམ་བཙལ་བ གནཾཾཾཀ ་ ངེ 


- ” རྔོགས་སོ།. ( -.- . །རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ། ~° . །ཧྱྱ་རྒྱ་རྒྱ། - _ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ། ་ (0ཡ03080༄6-0- 3824 




















- འ ༨་ཆད་ི དད ་ བའི་བཅཙན་ རར་ བཟུད་ ཐག་ བཐབ་ ་བཅིངས། . 
ཤཱ བདག ་གིས་བཅམ་པར་བ། ༈ །རངང་རང་རྒྱད་ལ་བཅོལ་ད་ང་ ཆཱ འཇུག་ ནམས། 































ཏོར ནོ ལོག་ལ་གཅིག་ཆགས་སྲིད།- ཐམས་ཅད་ས་ཁ་ཆུང་ནས་སང་བཞིན་ཅུ། མི་ཁ 
༧ ཌར།.- དལ་འབྱར་ཆྲིན་ རཿ ཧ་ཧ 88 ཆའ་ངྱཅ་ལ་ ཉུང་ས་ད་ཀར་བླགས་ཀྱང་ མིག་ཅུ་ཆགས་མི་སྲིད། གྲིང་བཞི་བསྐོར་ཀྱང་ བའ མོ་རིན་ 
` མཾ ཆེན་འདི་ནི་ཤིན་ཅུ་རེ་ ཞིན་ཧོར་དང་འདྲ་བའི་དལ་འཛུར་མི་ཝྱས་འདི།-._ ཤིན་ཊུ་ཐོབ་པར་དཀྲའ་ཡིས་ཚེ་འདི་ཆུད་མ ཆཿཉན་ 
ཐོགས་ཨུ་འབེང་། རྲང་དོན་འཁལ་བར་བཏང་ ་ནས་སྡིག་སྡོས་ ༈ ༣ ༥༥༤ '་ ཐག་བྲའི བྲ་ཚས་ད་ངྱ་དུ་ལེན། ་ཤི་ བའི་ར་ དང་མཛུངས་ཀྱང་བདག་ཉིད་ག 
ངཱ ཙན་ར ༤དྲག་ བོར་ ་ཚུད་ ཀྱང་ ་འབྲོས་ ཐབས་ བསམ་པ་ མེད། ཕྱེ་མར་མི་ཕན་ངེབ་ཀྱང་ཟས་ ཿནོར་ རྫས་ལ་ཆགས། སྔོད་ཚེ་ཕ་ ་མར་རགྱར་པའི་ ཁམས་གསུམ་ སེམས་ ཅན་ཁ། ཱ 
ོམ་ ་བཙལ་ ཿགཞད་ ལ་གནོད་ པའི་ཁ་ གཏོགས་ ཟེར། ཡང་ད་ག་བདེན་པའི་བོན་བཤད་བསམ་པ་ལོག་ཏུ་ གཏོང = -ེས་མེ 38 སེམས་ ཐྲ ་མཐོང་ བོ ནིང གསོད་་སེ 


བ་ཐོབ་ པར་དཀའ ་ཡི་སེམས་ཅན་གྲངས་ལ་ ལྟོས] - རྒྱ རྒྱ་མཚོར་གྲུ་ག གྱུ་གཟྲིང་ 































་ 2 ¬ ` 






















༤ ྟེན་ བས་ག སྒྱིད་ན་ཕྱི་མར་སྙུག་མོད་ ཟེར། -་་དེ་ལྟར་དོན་དང་མི་ལྡན་སེམས་ཅན་སྐྱེ་བོ་དེ། ཇི་ལུས་དུ་ ་འདི་ར་ཆུད་གསན་ཨ་ཙ་སྙིང་རེ་རྗེ། གྲིང་མཆོ །བཞི་ན་རྐྱེད་ལྡན་འཛམ་ ། 
ཤེ ངཱ འའ ་ཁམས་གསུམ་སེམས་ ཅད་གངས་མང་ཁིང་འདིར་གནས་པ་ང་། འགྲོ་བའི་མཆོག་གྱུར་མི་ཁུས་འདི་ནི་ཤིན་ཉུ་ཐོབ་པ དཱ ཀའ། ཐ ་ཱ ཆོ 
5 ` གལ ་ མ་ཐོགས་ཡུས་ཐོབ་གཞོན་པའི་ ་  ར་ེ རཁུས་ བཀ ཧྙིན་ང་ཧྲ་ཞྭ་ད་ཧ་ཐྒས་དང་ནཏཱཾ་ཡའི་ དུ་ཡ་ཐབ་ཆེ། ་དྲེ་དུ་ས་མི་ཁང་་ 
༤; = མཾ འར .', ་ :«- 

| 





རས -=- 


[ཧ་ཧ 
འ ཉྭཧྟ་ཛཱན་དཱ་མཁད་ = ཅི་མར་དྭན་སོད་འཇེགས་དྭ་གྲསང་དང་བོད་ཁ་སྨྱན། 














ˆ ལོ་ཟླ་ཞག་ ་གུངས་ཇ་ ཟ་མ་ད་ ཅནུ་ ཐ་ མི་སྡོད་ན། ནམ་ཟླ་ འགྱང་ ཞིང ་ཤི་ད་ང་ ་ཤིན་ཅུ་པ་ར་ཛར་ཉེ། རང་ 
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ཆེ་ཡང་གཉེན་ ལ་བགོར་མི་བུ་བ། གསོན་ ཚྭ་བྱམས་ཀྱང་ཤི་ནས་ འཇིགས་ཤིང་ འབྲོས། ཡུལ་མཁར་བོར་ནས་ས་ཕུག་ ཅྤུར་གྲ་ བསྐྱེལ .-གཉེན་ འདུ་ན་ རྣར ནཾས 
འང་གཅག་ པུར་འཁྱམས། བད་ག་ལ་བྱམས་ཀྱང་རྱི་ ་ནས་ འོང་བ་མེད། གཉེན་འབྲེལ་ངུར་མོ་བཏ་བ་ཀྱང་མི་ཕན་ཕྱི ཕྱིར་ལ་གནོད། -རང་སྣང་འཁྱུལ་པས་ཟ་ :¿ ཿ མས་འཁྲིད་། ཉེ་དུ་ 
་ྲུ ་ ཀག ྲ ཐུ ་ ཟི _ །སྐྱེས་ བུ་དྲམ་པྲས་གད་མྲས་ང་ག་ ་འདྲི་ཆར་ཟུང་ས ས། -མི་ཁོམས་གནས་སུ་བྱེས་ན་ཐོན་ཁ ལ་སྤྱོད- 

་བོན་ སྤྱོད་མུར་དུ་མཛོད་། མི་ལས་ཐོབ་ཚེ ཚེ་ད་ལ་གྱི ༠ཧི་ཐི་ །ཁོམས་མ་ཟེང་བར།་ ལས་ལ་ཟིན་པ་ མེད་ཀྱི་ 
་ཀྱི་སཾ་ན་མ་བོན་ལ་གྱིས། _ གལ་ཏེ་མི་ལུས་ཐོབ་ནས་གཞོན་པའི་ཆེ་ ་ འཛིག་རྟེན་ཁོག་སྤྱོད་ 
ལཁ་སས་ཐང་པོ་ ་ཞེས་བྱ བྱཿ  བས། 


འཇིག་རྟེན་ འཐཁ་པའི་བྱ་བ་  ་ ། 











































/: ༄། ` ་དཀའ་ཐུབ རེམ་ ་པ་ གསུམ་གྱི གྱིབ་འཕྲང་ ནོས་རྒྱད་ བཀོལ་ ནས། འགྲོ་བ་ བ་སེམས་ ཅན་ དོ་ན་ རྣམས་རྒྱ སྭ་ཧ་ཁག་རྩ ཕྱད་ ་བཞིན་ ནོ འདི་རྟར་ བཀའ བཞིན་དང་དུ་མ་བྲང་ན། ཁྱྱེམས་ ཐབས་བྱས་ཀྲ་ ༈ 

ཤྭ དགོད ་ཀྱང་འདཱ་མ་གྱིས་ཟེན། དུག་གི་མཆོ་བསྐྱེལ་ངན་སོང་གཏི་ང ཿ ལ། .. ཐར་པའི་གེགས་བྱེད་རྒྱ་ངཧ་སྣ་ཚགས་དང་དུ་ལེན། - བུ་ཛ་སྙིད་ཐུག་འཁོར་བའི་བརྟད་ཕུར་ཡིན། ཡཾ ( 

= ཁྱསྲ་ཁྲ་ཤིག ཟ་མྲིག་ ་གིས་བ་ར་བྱེད། སེན་མོའི་ཛག་པ་འགྱེད་ནྭས་ གཤེད་མ་སོ་ཡིས་བྲས། ནམྭ་སྙིན་རང་ལ་སྡིགྷ་སི་ཕི་མང་ངན་ སྲོང་སིན། - དེ་ཌ་བུའི་ཐུག་བཟལ་ཐོང་ཚེ་བུ་ཡིས་ཅི་ལ་ཕན་། དྲི རྫ 

ཇཾ ཕྱིརྙཾ་ཐུ་ལ་མ་ཚགས་གཡུང་དུ་ང་བོན་འ་གྱགས། - ; † །ད་པེར་ར་ཉ་ངུ་དྲང་ སྲོང་ལན་ཆགས་བརྙེགས་པ་ལྟ་ར། ལན་ཆགས་དོས་དྲག་རྟོག་པའི་བུ་ཁ་ཚགས་མི་བྱ། ˆ-ཁ་ཅིག་ཡང་དྭ་ག་བོན་ཁ་ ༤ 

༤ ཞུགས་དས་ སྨྱོད་དོ་ཟེར།' སྷན་གྲགས་རྟེད་བཀུར་བསོད་ནམས་དུག་འད་མ་ལ། ང་ལག་མེད་ཞེས་གཞན་ད་ག་དིགས་པ་འཇོམས། གཞན་གྱི་ཡོན་ཏན་རྫས་ལ་གདུ་ངས་སེམས་ཆགས་པ་བསྐྱེད་། བང | ྣ 
བྱེ བོནད་ཆ་འཛི 


མིན་བོན་ རུ ་འཆས་ཤིང་ དལ འུ འདི་ ངེ ་ ལྟ་བྱེད་ཅིང་། _ གཞན་དྭག་སྤྱོད་ཁ་སྒྱན་མེད་གཤེ་ཛིག་སྨ།.... མི་གུས་འཁོར་སྤེལ་བཟང་པའི་དྲ 



































_ ཟོ་སྣ་འི་འྲྲོ་ལྡོག་མི་ཤེས་རྐྱེན་ངན་གྲོགས་ཤར་སྐད། ཁ་གཅང་འཇིག་རེན་དྲེགས་པའི་བོན་བྱ་ཞེ་ཕུགས་བཞག །ཞེན་པ་མ་ཁོག་ཚུལ་འཚོས་སྐྱོ་ཚུལ་འཚོས། ེ་འདི་ཞེ་ཕུགས་བཞག་ནོང་མི་ | ་ུ 
` ག་བརྨུ བསྡོ་བྱེད་། ངེས་ཤེས་བློ་ལ་མ་ཤར་ཟ སྙད་ང་རྒྱལ་སྒྲ། རངང་གི་བློ་ཁ མ་ཤང ཁྲེལ་མེད་རྙེད་ཕྱིར་བཤད། ཐོག་ མེད་ ༩ ག་རོག་ མ་སྤོང་བཟང་ ཤོ ཡིས་ལེན། དོང་ཏུ་ ཟབློ་བརྐྱེད་མི་འདོན་ ¡ 
ད ༼ ཊཾ རེ ༡༩༨༧ = ༤ =ˆ ༨. 
| 2 གར་མཛེས་སྱོད་ལམ་འཚོས། - ད་མན་ཆ་མི་འཛིན་བསོད་ཝན་ཕྲག་དོག་བྱེད། _ འགྲན་སེམས་སླབ་གཉེར་བྱེད་ཅིང་ལོ་འདོད་ར རྟོན་པར་ པར་འཆོས་། མཁས་ འདོད་ང་རྒྱལ་རྱེད་ཅིང་གཞན་གྱི་ཞེ་ཡང་- | ཝཱ 
= འགེམས། ངན་ ང་ཅག བསྔལ་སྲོང་ཐབས་དགཀའ་ བ་འ ཡུ པའ ཕྱེ་མའི་ངན་སོང་བཟོད་དུ་རེ་ ། གཤེན ་རབས་ ་ སེམས་ཅད། ་༈ `: །ད་པེ ཁ་ནྱ་ཆ་གར་ཐཱའ གྱི་གཤེན་རདབས་ལོག་ - © 
ཇོ སྤྱོད་སེང་གེ་དེ། ཚེ་འཕོས་རྟོན་པ་སྟོབས་ལྡན་གདོང་བཞིའི་ལུས་བླང་ནས་། ' མི་མཛེས་སྣ་ཚོགས་སྣང་བ་མི་གསང་སྟན་པ་ལྟར། གཞན་གྱིས་ཁྲེལ་ ཞིང་ རང་ལ་སུག་བསྡལ་བསམ་གླགས་མེད། ཇེ་ 
= བགླ་བའི་བར་ད་མ་བན་ཐ = རན གཞན་ཆེ་ པང་དག་དོན་ལ་རང་གིས་མ་འབད་ན། པཔ གྲས་ཁ བཞན་ཅ དུ་ཕྱག་ ཞག ཛ་སྙིད་ཧྒོམ། གསང་ཟུ་དུ་གོན ཞྭ་ཉད་ན་སེད་བ་ཐུ་ང་ས 








ཐཾ„==7 =‰*=་འའ ༡༤༦-. ༩༤ ལ༧།༥ལང་ལ་ཁན་ཤེར་ཟན་ཏྔང་བར་ཆལ 
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པཿ བལ་ད་ང་། གནམ་ལ་སྤར་ ར་ཞིང་ས་ལ་བརེབས་པའི་སྲུག `བསྔལ་ད་ང་། བསྙུལ་བརྱོད་ལྡང་ཉལ་མི་ ཆུ་ས་སྲུག་བསྔལ་ད་ང། གཞན་ཡང་སྐོམ་ ཞིང་ ་ ཀྱང་ཅུ་: འོ སྔམ་ཏ་གྲང་ ང་། ཟླ རཱ 
རོ ཡང་ཅུ་ཆོན་ སྤར་ཐ ་གང་, འགྲོ་ཞིང་འདུག་པར་ འཛཱོད་ཀྱང་ནུ་ཟློན་སྤར་བ་གང་། མཁ་དུ་བསྟལ་ཚེ་བསྐལ་པར་རྲ་ཡིས་བོར་བ་ སྷམ། བཟའ་བཅུང་གོན་པར་མི་ཆུས་བདག་ཉིད་ཨ་ཐ ཐང་ཆད། ། 
ཛྟན་ཐྱངས་ཐར་པའི་ ཕྱོགས་ཀྱི་འློ་ ཡོད་: ཀྱང ་མངལ་གྱི་སུག་བརྔལ་དེ་ཡི( ཡྲིས་ཡིག་ ་འབུ་གཅིག་མི ་གསལ།- -སྐྱེ་བའི་སུག་བསྔཝ་ ་དེ་ཡིས་རང་ ལུས་ཇུཝ་དུ་ཐརག---¬ཤནེ་ཤས་ བད་ -ཀན་ཤེད་རྫོགས :: ཀྐ 
£ བཱཐད་ཧྐཧཾ། ་གཞོན་ པའི་བློ་ཧི་ ཁྱི་ཐོ ཐོང ཅྱི ཧིར ་འྲདྲ།-- -ལུས་ངག་ཚུལ་ འཆོས་བག་མ་གསར་མ་འདྲ།། ང་རྒྱལ་ ཁེང་ས་སེམས་གངས་ཀྱི་སེང་ གེ་ འདྲ], _. བཟང་སྙུག་ཆས་ འདོ རྒྱལ་བུ་རྒྱན་. འདུགས 
༩ ¡2 འ དྲ]. .-ཆགས་སེམས་ཉོ ཉོན་ ་མོངས་བློ་ ་ནི་ དྭཐྲུལ་ པོས་ནོ ་ནོར་ ཚོལ་ འད འཛའ་ ཐུག་༔ བྱམས་ད་ང་བྲལ་བ ་གསའ་མོ་བུ་བསད་འདྲ། ཕོ་ཁ་གཡུལ་སྤོད་་མོ་ ལ་རྒྱན་མེད་པས། བྲ ཚོ་ད་ར་ཁ་ ་བབ་ ཀྱང 
| = བསྔལ་ཧྲིད་འཐུར་ ཙུ ནེཆོཅའཞུག་ བསྔལ་བཞི ཞི་ཡང་ཉམས་ཅུ་ རྱོང་ ། མེད་པ་བཙལ་ ལང འའའ ང་། - ོད་ པ་བཙའ་ ཡིས་མི་ཐུབ་སུག་བསྔལ་ དང་། 
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- སྡང་བ་དགྲ་དང་འ 




















ས་ཙ ༄༅། - ཀྱི དགས་ ་པས་ཕུག་བསྫལ་དང་། བྱམས་ པའི་གཉན་ དང་ བྲལ་ གྱེ་དོགས་པའི་སུག་བསྔལ་ལོ། དེ་ས་ན་ཁོ་ཟླ་ འདས་ནོས་རས་པ་ཤུགས་ཀྱིས་འབྱང་ངོ། རྒས་ཚེ་མགོ་བོ་གློ་བ་ 
= ཚང་ས སོ་ཡང་མེད། ན་བར་བོས་པས་མི་ཐོས་མིག་གིས་གདོང་མི་མཐོང་། ལཇུད་ཏ་དངྲབས་ཆསསྣ་དང་ཁུ ༣ `: རེེ་་ ཇྙི་སྤང་ཨཧ་ཕུནཱ་ཉཅྱིན་བཏཱཧཱ།_ 
1 ་སུར་ནག་གོགས་ཏེ་ཁགྲོ།. ཟས་དངྲ་རྒོ་ -འཛྲད་གཞན་ ་ཁ་འབོད་ཅིང་སློངས། - འདྭ་རྲ་ཁྲག་པ་འྲད་དྲ་ཐས་ཟས་ཀྱི་ཕོར་ཕི་བུབ། ཁ་ང་་ཅཱ་འཛགས་ཁས་ནེ་ཆེབ་ རེ རོན 
ངེ ཤཾ དད་ཚ་ཡ ་ཡིས་མཐོང་ཡང་ མི་མོས་ ཡིད་མི་འོང་།་ ཅུག་པ བོ་བསྐོན་ ཞིང་སྒོ གོ་ཅ་མུང་དུ་གཏོང་། གཞན་དག་འོང་ད་ངོ་ཚ ཕར་རྒྱུག་ཟེར། - ཁྱིམ་མཚེས་བུ་ཛ་ཀུན་ཀྱང་གཤེ་ཞིང་ ཚ་རུ ངུ 
ཅད་ ཚགས་ སར་ཡྱིན་ ན་རྒྱ ག་ ་བོ་ ཕར་ རྒྱག་ [་ཟེར། . ད་ང་ པོའི ལས་ཐབས་སླ་ཞིང་ཡི་ཚུག་ པས ནམས་འབོད། བུ ་སྨད་ཀུན་ཀྱང་ ཤི་ན་ཅུང་ཞེས་གམ་དུ་ སྤ ལྱས་ཀྱི་ཤ ་ 
རྒན་མ་སྨ་ཟེར། 








གས་ཨ ཚེལ། འོགྲས་པའི་ཁུ གར སྫས་ཀྱང་གཞན་ གྱེབ་རྣར་མི་ཤན། བདེ་བའི་མཁ་དུ་ཉལ་ཡང་ཚུ་ཚིགས་ཁོལ་ཞིང་ན། 'གཞན་ལ་གཏམ་གཅིག་ཟྫས་ཀྱང་རྒད་ 

















ངཿ མར་པའམཿ།མཔའ་ལརཉརཉར་མཆམ། ༡༩༠༩༠༠༡༧༨༠༦༢༢༦པཔ༢༢༠༣༠༢པཔལར ༡༥༤༠༩༨༧༤༠༧༠༧༥༧༧༢༥༠༩༠ -༤༤༢༤༠༨༢༠༧༧༧༢༢༠༢༩༤༢༧༢༠༤༠༠༠༤༢༧༨༠༧༢༧༧༧༢༤༠༩༦༠༧༧༠༧༢༠༡༨༢༠༧༠༢༤༢༢༢༢༧༧༧༢༤༡༨༠༧༢༠༤༤༤ མཁའ་མངསས པ ་ 2༢༤༢༤༨༧༢༩༩༤༤༨༩༩༢༤༢༤༡༩, 
དྲུབ་ཤིང་ཁང་པར་། པར་གནས། . སྩྱིན་པ་མཐར་ ཐར་ཕྱིན་ད དབང་གི་ དཔག་བས བསམ་ །མ་ཤིང་བུ་ཁ། (ཁུ་ བ་བཏདུ་ད་ཅི་འཛགས་པས་གསོས་ཀྱི་སྐང་པར་སྩོད་། . མེ་ཏོག་ཝྦུབས་ དུ | 

- འཛོ ཐབ 8 དྭགི་བྱང་བྱསང་ ་ཞིང་བར་གྱི་བསྐལ་བ་རེ་ནས་ཐར།  མི་འཛ་ཅི་ལ་དབི་ན་ནམ་པ་བཞི་ཡིན་ཏེ། ཚོན་པ་མེ མེ་ཏོག་འབུ་ཛ་ མཚོའི་ཁ་ཞག་འཐུང་། སྐྱེས་ 

,.-. ངྲུ་གྲ་བྱིས་བྲ་རྲོད་ཞས་ད་བྱར་གྱི་དགུན་ན་འཇེ།: དིང་ཚུགས་མཚན་ཿ བྲས་ཿ་ཅན། ང་འཐབ་ཅིང་ཤྭ་ཁག་ཟྲ། ་མགོ་བཏད་སི་ལས་དུད་འགྲོའི་མགོ་ཅན་ཟས་སུ་ཛུ་ཤིང་ཟ། _ གླིང་ £ 
རཾ ཁོར་བའི་ང་ཁ་བདེ་བ་ག་ལ་ཡོད། - འྲྲོ་དྲུག་སེམས་ཅདཧ་ ༠ 


རྫངྷ་ཛུབོ་བརུ་གནས་ཅིང་ཆྲེ་དྲིང་བྟ་པ ་ ༈ ° མོང་ཡེ་ཐུག་ལ་ནད་མེད་བདེ་ཅུ་རེ་བ་ནམས། །ཁམས་གཙུམ་འ། 


ཱུ ཅུག་ གྱུསས༔ དུག་ལྔ ] 




























ང་ཉང་ཅེ་ ་ཅེང་ཅེར ་བོས་ཀྱང་ནད་ཀྱི་ད་བལ་མི་ སི་ ཆོག །ཡིད་ཊི ཀྱི སྕུག་བ བསྔལ་རི ཕལ་རི་དྭགས་ རྒྱ་ཆུ་ཟིན་པ་འདྲ།. འབྲོས་པའི་བསམ་པ་ གཏང་ཡང་ ་ཐར་ པའི ཁྲ ཿཡཐའ་མེང་། 
་ཚ་ཁྲེལ་འཛེམས་ཤོར། ་ ཀིབ་བ བསྐོར དཱ ་ཡང་ རསྩུག་ ཐན བཅང་ གིས་ ཕྱོང་། བདའ་དྲ་བུའི་ཟས་ཀྱིས་ བསྐོང་ ཡང་ཧདོང་ཁ་ག ང་ནས་ལོ ། རུ 
་ངུ་བཅུག་ཀྱང་རྩེ་ལ་ ལ་ ཙོ བླག་ ཐོབ གམ་ནས་བོས་ཀྱང་ཉམ་ཆུང་ཁ་ནས་སྐད་མི་ཐོན། _ཅི་ད་གུ་ རང་གི་ཡིད་ཁ ལ་གསལ་ཀྱང་ཉམ་ཐག་ཞྡང་མི་ཆུས་། ཅི་ལྟར་ཉལ་ ཡང་བདེ་ སྐབས་མེད] ]_ 
བྱས་ འགྱོད་ པ་སྐྱེས་ཀྱང་བད་ག་ལ་བཤགས་ཁོངས་མེད།. _ རྐ ཕན་འཇི་རཅགས་མང་པོ་ ་ཇོགཉཏུ་བབ་ པའི་ཚེ། ` མཁས་པས་ མཛད་ ་པའི་གཏོ་ ་ད་པད་ མང་ བོ་ཛུ ཛུགས་ པས་ན། - བདག་ཀྱ - 
་ ཀར ་ ནོ ཕྱིས་ནི་ ཐུ ཐག གཏིད་ ཀྱང་བསྒྲབ་པའི་ ཐབས་ཀྱང་མེད་། 13 བ་ད་གུ་ཕྱུག་ཚུལ་དུ་ ་བསྔམ་ བརྭུ་བ། 

རྫན་ཆད་ ་མཁས་པའི་ཡོན་ཏན་ཛུགས།  ཧོར་གྱིས་བླ་ཇུ་མེད་ཅིང་ཟྫ་མཁས་ཤགུ་ཀྱང་ཇུགས་] 
































༨, 


་ ་ཞེས་བྱ་ ་བསྔ བློན་པོ་ངི ་ངེགས་ངན་ཆད་པ་ གཅོད་ པའི་ཐབས་ཤོམས་རྟར། མི་འཆིའི་ས་ཕྱོགས་མེད་ཀྱི་མི་རྟག་རྒྱུད་ལ་སྒོམ། ÷= དེ་བཞིན་ད་ ༡ མ་བསྒོམ་འཇི་ནད་རག་བརྫལ་ཀུད་ ྣ 
ˆ ཁྭ ་བྲོང་ཟླ ཇི་བའི་ དུས་ ན་ད་གེ་ནྡིག་ ལས་ཀྱི་ ཤན་ནསས་འབྱེད། . དགེ་བ་ རྩུ རྒ འཆི་ཚེ་བདེ་བ་རྣ་ཚོགས་མཐོང་། མུན་པའི་ ་ཁམས་རྣམས་སྨ སྨག་ཡལ་སྣང་ ༠་བ་མཐོང་བ་ད་ང་། ལྱས་ཁ་ཆགས་ ¦ 
[ ཚི ད་ཆེ ཆི ་བྲལ་ ན་ད་གའ་ཐ་དང་། བདཱེར་གཤེགས་དསྐོར་བ་བྱེད་ཅིང་བོན་འཆད་མཐོངྲ་བ་དང་] - ནུ་བ་ཕྱོགས་ ་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་ཁམས་མཐོང་བ་དང་། _ གདུ་གས་དང་བྱལ་མཛན་མཆོད་པཿ ་ ཏཾ 





༤ 


`. བྗ ཇྔས་འ་བུལ་དྭ་ང་། --འགྲོ་དྲྭགྲ་གནས་མཐོང་རྙིང་ ཁབ དེ་ལྟར་སྣང་ འཁུ ངོ ཿ དག་འཆ་ཚེ་ཉེས་བའི་སྐྱོན་མཐོང་སྟེ]: ] 








28 
ཤྲ 
6! 
.1 
ཕྲ 


སྣང་བའི་། ཁམས་ན རྣམས་ཆུ་ན་: ་གྲོས་བཞིན་ དུ་འབྱང་། ང་སྣང་ མ་དག་ གྤྱི་ གཙུག་བུ ཐབྱར་ ལ་འགྲོ་བ ་མཐོང་ ] ང་བ་ཐམས་ཅ ཏོ ་གསོད་ གད་་གཅོད་་ད་ དྲ་གྲ ཅུ་མཐོང་། ཤཿ ཏེ ད་ དུ་བ 


མཆོ ན་ཆར་ ཡཱ : 





` སྒ་སྐོདུ་ྲགས་ཐད་བརུང་ བརེ སྒ་དུ་ཐཱས། ལ་་ གཉིཏ་སྟེ་ ཇུསས་ནི་ གདང་ རཀ །སྡེག་ བྱས་གཏང་ནསས་གློག་ཅིང་ཁ་གཏོང་གོད་ ཅིག་ཟེར་ 





























འའ 1] ༨ གཅིས བལྟས་ ཀྱང ཡུལ་ན་མེད་། . སེམབ་ཅན་མགོ་ཅན་རྡམས་ཀྱིས་རྱོགས་ ཀཱཾ ། སྐད་ངན -‹ ! 
ཆེ མཆི་མ་ ་ཏཱག་ཧུཾ་ ཁོལ། -བ་གྲུའི་བུ་ག་ ཀུན་ནོས་ཇུལ་ཁྲག་ཤང་ཤར་འོང་། འཆི་བད་ག་གཤིན་རྗེས་རྒྱབ་དོས་ སུམ ད་ བཞིག །སྲུག་ གཙུད ལུ ཅ་མདུན་ཧཾས་བཙོན་བཞིན་འཁྱིད། གཅད་ | | 
_ „; ཟན་ གདུ་ག་པའི་སླ་ནི་ཐོག་དྲང་འབུག་བཞིན་སློག _ །མཛོནཱ་ཆ་གངུག་པའི་དྲ་བའ་ནི་གྙིང་ལ་ཅང་བཞིན་འཛུགས། = བོར་རི་གཅར་ཟབ་བཞིན་འདྲིཁ དེ་འདྲའི་སུད་- 21 
ཀླ བླ་ཁལ་བླ་གལ་ པར ་བད་ག་གིས་མི་བཟོད་པས། ད་ལྟ་ད་ལ་འགྱོར་རྙེད་དུས་ཡང་ད་གྭ་དཾན་ལ་འབད། དགེ་ སྡིག་ཁྲས ཧཱས་ཀྱེ་ སྤྱད་ པི ༥༧༧ ཅད་ ངང ལྷན་ཅིག ་སྩྱེས་པའི་ལྟ་འདྲེ་གཉིས་ཀྱིས་རྟད་ཅིང་ / 
གསུག གཡོན་ གཉིག་ན ནས་ཀུན་ཀས་བཀང་ ནོས་ནི་ ནི། ད་ཀར་ནག་ཀློམ་ནི་གཡས་གཡོན་བསོ་དང་ཆའི་འདེ བས། ཞགས་པ་དཀར་ནག་གཉིས་ ཀྱིས་སྐེ་ཁ་བཏགས་དོས་ནི། དེ་ཉིད་གཤིན་རྡེ་ { 

ག་པའི དུ་ང་དུ་ཁཱིད་ནས་ནི། སྣང་སྲིད་འགྲོ་བ་ཀུན་འཚོགས་པ་བོང་གཡང་ཟའི་ཁར། དགེ་ཐྡིག་ཁུང་དུ་ ་པ་བསྟ་ ཡུས་ཤག་ནམས། ་དཀར་ནག་དམར་དང་གསུབ་བྱིས་བཛྲ་བྱིད་ཅིང་།.. གང་་ | ¦ 








་ དྲ་ང་མཚུངས 


མ་བྲངས་ 


ས་བར་ན་འཇུ་ག་པས་བར་ཞེས་བ། 
ས་ག ༤64 ཚེ 




















བག་ཅན་ཞེས་ཅ་བཞི། བཟག་མོ ག་མེ་གངའ་བ་ཞས་ལག བུརུ་དུང་ང་དོ། ཟ་ ༔་ 
་འདྲ་ཀུན་ལ་ོད་།--འཁུལ་རང་དེ་འ་ཅི་ཕྱིར་ཐར་ཇ་ངོ་ཞེ་ཧོ། -- ཚེ་དེ་ཛོས་ མུན་ཧི་ 


འུ ༥ དེ་ལ པ་པ པར་འདུག ༢༤ 


- ༩ 


བསལ་ད་པག་ཅུ་མེད། བྱལ་སང་རིགས་ལ་དྱ་བེ་ན་ནམ་པ་གཅུམ་ཡིན་ཏེ། གཛས་ན་ 
རྭ་སྲང་མ་ ་བཞིན་ དུ་འགྱར བ་ཡང་ མེན གཅིག་གིས་གཅིག་ཆ་གནོ་ད་འཚེར་རབ་ : 





007. 












་གཅད་། - 
་ཧ་ཕར་མཐ 


་ཤསུ 


སུམ་དི། 


ཿ: 


གོག་ 





(༽(༽(6 





ཤེ ཱུ ཀི 


ཞི། སོས་རིགས་བཅོ་བྱསདྲ་ཕི་ཁ་ཐུག་བཛཛཁ་བྟར་ན། ཛ་ 
འ 



















ཡབ 


་བ་འཆར། དྲ་མཚ་ཁསས་དྲ་བེ་ནོ་མྱིར་ན་བཞི་ཡོད་དེ། ཚ་བང་གཉིས་དང་ཉིས་ཆེ་ 


རང 


རུ ཞི དྭམལ་ བ་བྱྒྱད་ དང་ཐང་ ༥ པའི་ྩམལ་བ་བྱསད། ཉིས་ཚེ་ཉིས་འཁར་གཉིས་ཏེ་བཅོ་བྱདད་དཾ། ཚ་བ་ 
དད ཏུ་ཚ་བ་ མནར་སེད་ པའོ། དེ་ ་ཡང་ཡང་ སོང་ མེར་ བསླེགས་ཐ ཐལ་བར་ཤ ནོ་ས་ 
ཟླ ནས་སྦྱོང་པའོ། བཟུས་འ རྔམས་ ་མེས་ བསྲེག་ཁྱས་པོ་ འཐོར་ ཐ་བ བརུང་ཞིང་ སྦྱོང་བར་ བྱེད། ཧུ འབོད་ ་ཚ ཚ་བའི་རེ རེག་བྱ བྱ་བཟོད་ གླགས་མེད་པ་ 
བྱེད།་ ངུ་འབོད་ ཆེན་ བོ་དེ་བས་ སྐད་ ་གདངས་ ཆེ་བར་ “འབོད་ པའོ། ཚ་བ་ཚ་བའི་རེ ༥22 ལུས་ཁ་བ བཟོད་ཟླགས་ མེད་ པའོ ཨོ རེ 

¡སྙུག་ བམལ་ཆི ་བོ་དེར། ཐར་པའི་ཅུ་ས་ མེད་བྐང་པ་ཆེན་བོར་སྱོང་བར་བྱེད། མེ་དེ་གཞན་བས་ཚ་བའི་གྱུ་མཛན་ཇི་ ལྟར་° 






































- བའི་མེ་ནི་རྲོ་ཞིང་འཚིགས་པར་བྱེད་པ་འདི་ཡིན་་ཏེ། ་ 
] ༡ ང་ཞ་ཡང་ཚ། དེ་བས་བཅུན་འྱར་བྐལ་པའི་མེ་ཚའོ། ཉི་མ་བཅུན་ཟིས་ཚ་ཧ་བསྲེགས་ སླ་བླགགས་བིའི་བི་ 
; དྲེ་ཤིན་ཏུ་ཚ། - ད་ཁ་བ “བརོད་ ངད་གླགས་མེད་ཀྱི་རྱར་ དུཿ བསམ་ པར་གྱིས... = གྲང་བའི་ད་པྱལ་བསྱིད་སམ་ན། གྲང་བ ་བརྒྱད་ནི་ཆུ་བུར་ཅན་ཤ་ང་ུ་བུར་བརྡེཝ་བ་ཅན།- ཨ་ཆུ་ཆུ་ད་ང༤--. ཆེ 
འུ ཀྱི་ཚུད་ཟེ ཟེར་ 1 པདྨ་ ཤོ ཆུ ཐ་ བླ་ཧན་ བོ་ (རར་ ་ པལ་ ་ གས་ཨུད་ ་ད་པལ་ ཆྟཧ་ཐཾ ཝོ རྟར་གས་ པའོ། ཆུ་བུར་ཅན་ནི་གྲང་བའི་སུག་བསྔལ་མི་བཟོད་ཆུ་བུར་བྱང་། ཆུ་བུང་ © 
ཆུ་ཆུ་ དད ངན ་ བྲ གཤ _ྣན་ ་ བོ་འཐགས་ | 
ཅད་མ ཡུད་ད | 












ཅུ་ཆུང་ཆེན་པོ་དེ་ནི་འྱབུང་བ་བསྐལ་པར་ལས་ཀྱི་ཆུ་འགྱར་རེས་ 















་ གས་ཤིང་སྦྱོང་། མུད་ དཔལ་ཆེན་པོ་བྱང་ དྲུག་ ཧཇང་ གས་ ཤིང་ སྱོང་། བཅུ ཟོ 
= ཀི་གཏུན་བུ་བྱསར་ཡང་ཐང་གཅིག་ཡུད་ལ་ཞགས། དེ་ལར་དྱྭ་མཁ་ཁམས་བཅཅུ་དུག་སུག་བསྔལ་བཟོད་གླགས་མེད། །ཉྱི་དགེ་བྱེད་བོན་སྒོར་ཆུགས་པའི་རྐེས་ཐུ་ཛོ།ཚུལ་དང་ཇི ལྟན་དྲ་ཐལ་ཁམས་ལག་ཆར 
་ | ་ རྒྱ་གར་ཡུལ་བྱི་ཡངས་པ་ཅན་ ཞེས་བྱ།  གཤེན་གྱི་གནས་གཞིའི་གསས་ཁང་བཅས་པ་ན། __ དྲང་སྲོང་འོག་བྱེད་གྲེད་ཅན་ཞེས་ད་བ།_ ུང་ཁྲིམས་འརའ་ཧཧ་. ¡ ༤ . 
ˆ དྲ་ཝྭ་བས་ ་པས། འཕོས་དྲྭ་མལ་ཁམས་ སྣང་བ -ཧང་ བ་ ཇི བཞིན་ནོ ནོ། . བཅོ་བརྒྱད་དག་ན་ཉི བཟེ ་ཤིབ་ ཡ་འཁོར་དག་ ཕྱུག ་སྟེ། བཅཅུ་ ཟུག་གུཏྤ་ྭ ༈ཐྟར མཛམས་ མེད་པར་བསྐོར་བས་ ཛུག་ ཆ 
རྩགས་ཀྱི་ ཁང་ཊ ་རུ་མ་འབར་བ་ གཅིག་གི གི་ནང་དུ་བཅུག །རྱོགས་ བཞིའི་ མཐའ་ལ་ ཿའོབས་ བཞིས་ བསྐོར་ན ན་ས་ ཡོད། མེ་མ་ཆུར་གྱི ཧྱི་འོབག་ཚེ ཆེད་ ཤིན་ཏུ ་ཏུ་ཚ་བ་ད་ང་། ླ 
དང་། རལ་གྲི་ཌཱ ཤོ ་མའི་ ༡ ཚལ་བཞི་ཡིས་ ་བརྐར་ ཡཨཧ་ ལྕགས་ཁང་ གྒོ་མེད་- ནང་དུ་ དུ་ ་ཕུག་ཅིང་སྦྱོང་། . ཐམས་ཅད་ལྩགས་སྲེ སྲེག་ས་ ་གཞི་ འབར་བ | ཨང ལས་ཀྱི་རུང་ | 





















་ཐག་མང་པོ་ཐོགས་ནས་ནྲི། ཁྱོད་ལ་འྲགོ་དབང་མེད་ཅེས་ཟླང་ལ་འོབས་ུ་བརྒལ་དུ་འཇུག .,ད་ཐུས་ཀྱི་ཁང་པར་བ འང གད་ཐུག་བཅུལ་། ཡྩོང་། 2བསྐཆང་ 














( ཧུ གོང་ལྟར་སྦྱོང་། . -རྩུག་ -་ ཡི་ཡུན་ཚད་བསྟན་པ་འདི་ལྟར་རོ།.. རྒྱ་དབྱིབས་ཏིལ་བཀང་བརྒྱ་ནས་ཏིའ་རེ་བསྩྱར། དེ་ཟད་ཆུ་བུར་ཅན་གྱི་ཚེ་ཛད་ ་ཡིན། . གཞན་གྱི་ཚེ་ནི་དེ་ལས་འ, 
2 ཤྭི་ཤུར་འྱརཾ། མི་ལོ་ལྔ་བཅུ་རྒྱལ་ཆེན་རིགས་བཞིའི་ཉིན་ཞག་གཅིག་ _ །དེ་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་ཆུ་བུར་ཅད་གྱི་ཤིཊ ན་ཞག་ ་གཅིག །དེ་ལ་དཔག་པའི་ཆ་ཆིས་ཁོ་ནི་བྱཧ་བྱཧ་ལ། ཇྦིའ་ཆེ་བྱསང་ཤོས་ཟད་- ༠ 
རྫ : ༧ ༽ིེ ©: 


= པདྷཿལ་ བའི་ཐུང་ ་ཤོས་ ཅོ “དེ་སཾ་འགྲེས་བརུ་བརྒྱད་ཡོ་ཁ་ཉི་ཤུང་འགྱང། ` ཐར་པའི་དུས་མཐའ་མེད་ཀྱི་སྐྱེས་བུ་དད་པ་སྐྱེད། ` བཞི་པ་ལྷ་དང་ཉ་མིན་སུུག་ བསྔལ་བསྟན ན་པ་ནི། གལ་ཏེ་དགེ་ 
མང་པོ་བད་ག་གིས་སྱད་ཤྱ་ཀྱང་། . .ཕྲག་ དག་ང་རྱལ་ཁོང ཁྲོ་ཉ་དང་ཧ་མིན་སྐྱེ། ལྟ་དང་ལྟ་མིན་ནཔག་ བསམ་ཞིང་ལ་འཐབ་ ཁར་ཧེ། གསྭས་ཐོ་གྐོར་ཁྲག་ཏྭ་ཏཅ་ ཏ་ཐ་གས་ ་འ་ 
ཞུའེ བཙ བད ཅི ་བའི་སུག་བརྔལ་དང་། . མཚོན་གྱིས་བརྒྱབས་བགད་ཨྲ་ཡི་སྲུག་བསྔལ་ད་ང་། . ུག་ནག་ཁྱས་ཁས་འཛུགས་པའི་སུག་བསྔལ་དང་། འབྲས་ 



















། ྒ ་ ར་མ 


= :=-རང་གི་ ཤླ་བབྲའ་ཐཱ་ཝ ལྔ་ སྟེ་བཅུ་ 





དན། ༣ བདེ་རུ་གཤྲེགས་ བཞིན་དང་ཅུ་མི་ ན་ན། ད 
འོ རོ་ཧས་བ 





ཐུ 


ཀའ་ལུང་ཟབ་ འི 





མཐའ་འཁོབ ལི དང་ ཏྟ བ ལོག པར་འཛིན། དེ་བརྒྱད་སྩྱོན་ གྱེས་མ་གོས 
དངས སྙན་པ པ་འཛིག་རྟེན་བྱོན་དང་དེ་ཡིས་བོན་གསུངས་དང་། དེ་ རབ 
+ དཀ ÷`; ་སྙོན་པ་འཛིག་རྟེན་འདི་ 
ལས་ཐོ བ་ཅིང ང་དབང ང་བོ་སྒོ་ལྔར་ཚང་། གདོས་ཀྱིས་མ ་བསྐབ་ ་དུས 

ཉི །ཆྔ་ཏསྐཧྲ (ཏུ 5 རུཧ་ཏྟ་་བྲས་ཐུང་ ° ་ུ 
མོ་དད་པ་རྐྱེ་བའི་རྱུ།: དགྲས་མནར་གཉེན་འབྲེལ་ཤི་བ་དད་ པ་རྩྱེ་བའི་རྒུ 








ནད་རིམས་དར་དང་ 


ལ་བཟང་འདི་ལ་བྱོན་པས་ འརྱོང་ {¬| 
|-༨༠༡༨༨༩༤༨པ༤༨༨ ༨༤༨༨༨༧༧༢༦༤༧༧༤༤༤༤༤༢༤༨ ༠༩༤༠༤༩༨༤༤༤༧-༧༨ རི ༡༨༤༨༦༨༧༨༤༨༨༩༨པ༨༨༨༨༨༡༨༨༤༨ཕ༧༤༤༤༤༤༤--༤༤༤༧- ་༄ - 
ཨན =“ „=> ¬ ˆ 
ཀྱེ་མ་ད་ལྟ དལཁ་འབྱེར་ ན་ཅ ཐྲ ༤ 
་ཇི་ཡི ་ཏེ་། བླ་མ་བཟང་པོ་དད་ | ] 
ཡཿ ར་ར ལ་ར ༣ ¡ ུ 
ཟྭས་བདྐད་གཟརྨ་དྷདཾ་ངྷ་སྱ་ཁྲང་ཐུ | 








པབ ་ཁམས་ གསུམ་འཁོར་ བའི་ཅུ ་ཆུ་རྒྱན་གཅོད་། ] པས་བརྐེ་རག་ཤེ། 















: ཆུ རྒྱུ ན་གཅོད། . དད་པས་ བདེ་རགཤ ཤེགས་ བཀའ་རྒྱད་དོན་རྣམས་ ཏོགས། འཆེ འཆེ་ཞེས་ རི རྟག ག་རྒྱད་འ ་རྱེ ་བ བ་ཡང་། རུ དད་པ་དག་ལ་བརྟེན་ནས་འདྱྱང་པར་ངོས། : 
= འཇིག་ རེན་ལོངས་ སྦྱོད་ཛ ཚོགས་སུ་ གཏོང་བ བ་ཡང་། ་ རྐད་ཐཾཿ ་དག་ལ་བརྟེན་ནོས་འབྱུང་བར་ ངེས། སྡང་བྭ་ སྒྱ་ མ་ཟི་ལམ་འདྲང་ཤེས་རྟོགས་པ་ཡང་། དད་པ་དག་ལ་བ པཔ ཇི་ 
རོ ཆགས་རུལ་ཞུགས་ཆེན་ རྗེ སྐྱེས་པ་ཨང་] _དདྭ་པ་དག་ལ་བ ་ འབྱུང་པར་ངེཊ། བཔར་ངེས། དི་དས་འཁོར་བཿ བཞི་བོན་ ་རྫམས་ བསམ་ ་ སྒོར་ འཇུག ༈ - །དཔེར་ནཱ་ཐུ ཧཾ 

1 ཅཅ་ཀ་ཧཾ། གན་པ་ཏྭག་ ཟྭ དང་རི་གུས་ རོ་ཁ ཐོང་ བ་ག དྲ་ལྡན་གཤེད་ཆེད་གསང་པ་དོན་ལྡན་འཁྱངས་། - 

.] ” སྐྱེས་སོ་ཞེས་སླྲ་ཞིང་། . བརོན་འགྲུས་ དྲ་གཱ་ པོའི་རྙ་ ཏ་ལ་མ་ཞོན་ན། 






ཕ་སྡིག་ཁས་ངན་ སངས་ནས་གྱུབ་པ་ཐོབ་བཞིན་ནོ། 
ན་ན། བདག་ གིས་ ཐར་པའི་ས་ལམ་མི་ བསྒྲོད་པས། 
.:_ འགུས་ད་ང་]_. དུ་ག་ཐུ 





.གལ་ཏེ་བདག ན་དད 
གཱ སྒེག་མོའི་མགོ་ལ་མེ་ཤོར་གསོད་པ་ཛི་བ ཞིན་ནོ། ཕ་ཡུལ་རྒྱབ་ནུ་བསྒྱར་པ རེ 
སྲུལ ལ་བྱུ་ཅུ་ཞུགས་ བཱ བརའ་བ་སྟར། བྱིམ་གྱི་བྱ་བ་བཏང་བའི་བརྩོན་འགྲུས་དང་། - མཛང་ཅན་དོང་དུ་བརུག་པའི་འབྲོས ་ 7 ཐ་ ་ཐཉཾ་དཝེཐཾ་ཧས་6 


ཕྲའི་བ 
བྲོས་ 

















,(-#=7--- - `བརྩོན་ འགུས་ད་ང་ཀ--རྩགས་རོ་ ་མཚོ་ད་ཀྱིལ་བསྒྱར་བ་མི་ལྫོག་རྟར། བསམ་པ་བརྟན་པོ་ཕྱིར་མི་ལྡེག་པའི་བཙོན་འབུས་ 
- སྐྱབས་ རསི་ཟ་ནི་ག་ གསུམ་དུག་ཝྔ ལྔ་ཡིན། - རྒྱབས: སའེ ཧི་ད་ལ་འབྱོར་མི་ཁྱས་ཡིན། :་ ༡༤ ་་ 


འབྲས་བུ་བླ་ ་ཆེད་བང་ཙུ་ ཆུབ་ཡིན། སྐྱབས་@གྲོ ་༩གོའི་དབྱེ་བ་ནལ་པ་གསུམ་ཡིན་ཏི། ཕྱི་ཡི་རྒྱ་བསྲ་, 
ག་ཡིད་ ་གསུམ་ཐེ མོས་ བྱས་ སྐྱབས་ཀྱི་ ་ར་བ། 2» བླ་མ་ཡི ཡིད་དམ་མཁའ་འགྲོ་ལ། . ` འཇུག་མཉེས་པར་བྱ་ 
ང་ཆུང སེམས་ཀྱས་ འགྲོ = པ་ ་སྐྱབས་ཀྱི ཀིཿ ་རབ། ་ - དེ་ལྟར་དོན་ད་ང་ ང་བཅས་པའི་ སྐྱབས་ འགྲོ་ད་ང་བླངས་ནས། རམ ་རྔ་ཤུགག་ པཔ བར་ རུ་རེས། 
ང་བྲོད་ཚགས་སྱེ་ཞིང་འཁོར་བར་མི་ཚོག་དང་། བནོ་སྤྱོད་བཅུ་གསུམ་དོན་ནམས་ལྱན་གྱིས་ཆུབ་པ 


ནི་མི ཤཿ འི་འབྲས་བུ 





་ སྐེགྭསྭ་ཀྱང་སྐྱེ། ` 


.དྲུ་ག་ཕ་དང་མ་རུ་མ་གྱར་གཅིག་མ་མཆི 


.་ཡོན་ཏན་དྲ་པག་མེན་ 


ནྭ་ཁུ 


རཿ 
གས་བ 








= 


ཡཿ ནོ་རྐྱེ་འགྱུལ་ ་ཐྔམས་ཅད་པ་མ མའི་ང་ 
མ་ངང་གིས་འབྱང་།, དུས་གསུམ་བདེར ར་གཤེགས་ 





ཟེ !ྐྱ་ལག་བྱང་3 ཤཿ ས་མུད་་ ལྩེ་ཡ མས་ འཇིབ་ 8 ལམེ་ གཙང་ ཁག་པས་ ཕྱ ད་མ གྲོ  : ཁཿ ཐམས ུ་ ཡྐ་ 


(® སྦྱི་གཙུག་ བཞྭག་དཾས་ སུམ་ཅུ་ཚ་གསུཝ་བསྐལ་ཀྱང་ ་ཟ་ཡི 
¿ བསྒོ་མ། ༩ དེ་ནས་ཁྱི ཁྱིམ་ གང་ སི་དང་ངུའ་ ཕྱོགས་ ་མི་ ༨ མ་ ་ 


གཡོ་རྒྱུ་ཟོལ ་་ 


༢༤ ཅུ (38 6 ར་འ རབ འག 


































ད་ཐསས་ཅད་སྦིན་བཞིན་འཇུ་བར་འསར། 


པདྨ འི་སྡོང ་བོར་ ད་བིད གགཅང་ = 


ང་ཡིར་ - 
དྭ་ཅཆ་བག 





ི ། 
ཏི རྙོམས་རི ཚིམ་བྱེད་ བོ་གྲོས་ལྡན་གྱིས་དོན་བྱས་ཇི རཿ ། 


རུ 
` རགས་རུད་བ ཟང་བོ་ 5 ད 
ཞནཱ་ཆུ་དུང་། 


རཾ 


2 


བཤད་དང་ `ཉན་ ཏང ༦ 


ན་པའི་ཆ་བཟུང་དང་། 


། 





ཀུན་ ་གྱིས་བཀུར་བར ་བྱ་ཕྱིར་གཞན་ 


རྨམ་པ་ཏྲོང། ་ 
_ནོར་ཟས་ ཐགཔ པཾ ་འདད་ 


གྲ་རྒྱས ་གསས་ཁང་ན། ་ ཿ་ང་ནོཿཿ 


ལན་པའི་གཤེན་རབ་སྐྱེ་བུ་དེས། : བོན་ཧྱི་སྦྱོད་པ་བཅུ་གསུང་དང་ཅུ་ཟླང་བྱ་༈ 


“་དང་ བདེར ང་གཤེགས་འ འགྲོ་ཀུན་ བསྐྱེད་པ ་ད་ང་] 
་་ ག་སི། དེ་ལ 














2 


ད་མོང་ རོ ཅད་ ཐིལ ་ེག་གནད་ ་ 


› ༢:༧༧ * (༢༤) ༩༧༥༤ “ ༢༤ 


1 














, ཿ རོས ར་བའྱ་ཆེ ང་ཛེ 
ཤཾ བཟད་ གཏིར་ ་ད་ང་འྲ་པད་འདོད་ རིན་ཆེན་ 








༣ ཧཱ 


> ཚུགས་པར་༅། སྒམ་བཤགད་ད་ཚན་དོན་ནམ 
' འཛིག་ཏེན་ ལི ལ་སྣང་ གྲགསྲ་གྲོགས་མུ་ འཆར། ` 
ཟ་ ི་ོ ནི བཾ གསལ་ ངའི་ མདབ ག་ ཅ་ན་ ན་ཞེསྭ་ཅ་བཱས། 


གསྭ་ཉི་ར་ བཞིན་ཆུགས་པར་སྣཾད། ཝྷ་མ་འྱརམས་པས་ཆོག་གི་ཁུག་ཏྭག་ཡན་མ་གཞུགང་། རྷན་གྲགས་བྲག་ཆ་འདྲ་ཡི་ 
་།: རིན་ཆེན་རིད་ནས་འདུ་སྭ་བས་ཚཛས་མ་བཙལ། བདུད་ཀྱིས་ ཁྱེར་བ གྱིས་ རགས་ནས་བགས་ པའི་ཁར་མ་གཏོང་། ལྟ་ བ་ 
ག་ཅཱ་ ཇུས། སྤྱོད་པ་གདིང་ལན་ཁོ་ཙ་ཚུལ་ཚོས་དོར། འཐུམ་བུ་གདིང་ཐག་རེག་པ་རང་སར་ ཅར #* འཆ 
མར་འགྲ་དོན་རྒྱ་ལག་ཕྱད་བར་སྩོད། ` † །ད་པེར་ན་ཆུ་བ་རྱོགས་ཕྲོམ་པ་ཨུ་རྒྱན་ཡྱལ།: ˆ བངྡ་ན གགགྲ་མང་བ་བའ་གང 
ཛིང་གི་ཡས་ཅུ་རྫུལ་ནྭས་བདེ་ལ་བཀོད་བཞིན་ནོ། ཉྱེ་ཧོ་འདི་བཞིད་དང་ངུ་ཟང་པས་སྐྱེས 
བ་ཞི བར་སྒོམ།. ད་ང་ཁ་རྫས ད་ང་ཡོ་ 









མམས ༢༡མ་མབ་ཿམ་ཅ།རཿས། 











སོས 


ཅཅ ` 

! ¿1 ༧1 - 

་9{ -./2 ཞམ 
བྱ ༩ 


-.@1 
'། 


 ་ 
ཏྭ 
འདྲ་དེས། 

ད་པར་འབུང་ 


















རཾ ནྟ རིན་ཆེན་ འདོད་ དསུུར་ བསམ་རཀྱང་རུང ཤྭ རེ ་པང་ས་ ཐཞ ཐམས་ཅད་ རིན་ ཆེད་ ན་གཟེད་ཞ ཞལ་རང་ བཞིན་ ལ། ། ཏི་ཌཱ ་གཟའ་ སྐར་ ཐམས་ ཅད་་ མར་མེར་པྱི ཙཅན་ གྱིབ་ རླ་བས། ཟིན་་ ད་ང་ མ་བྲིན་་ ན་ མེ་སྒྲ་ ་ངྤ་ 
× ཆུང་སྲ་དང་།___ སྲེམས་ཅན་་ཚོགས་སྒ་དང་དེ་ཆ མ་ཡིན་པའི་སླ། _སྒ་སྙན་རྣ་ཚགས་བྱིན་གྱིས་ཟླབས་ལ་འབུལ། - .ཆུ་ངྲ་དང་ཧ་ 'ཡུག་རྦངས་དང་ཕྲིག་རྒྱ་དྲང་།- ཧུདྲ་པ་སྲིན་སོགས་ངད་དང་རྩང་བངི་ 
| དྲི་ཐམས་ ཅུད། སྲོས་མེ་དྲི་: མཆོག་རཱ་ཚོགས་ྱིན་ གྱེ་བ་རླབས་ལ་འབུལ། ཆུ་དང་ཝིང་ཆུ་རྒྱ་ མཚོ་ཆུ་བྲད་ཐམས་ཅད་ ནི། ` ཅ་དཾ་ཅི་ཨ་ག་ཏཱ་ ་བྱིན་ གྱིས་ཟླབས་ལ་ འཐུཝ། ཟིང བ་དང་ནི་གཡ ཡང་རི་ 


གངས་བག་རི་ཕན་ཐམས་ཅད་ནི། གསས་བཤོས་ཉ་སང་དགྱ་ཅུ་བིན་གྱིས་རབས་ལ་འབུལ། 
£ དྭད་ཝཱན་བ་དང་། .་ ོ་སོ་དོ་ཨའ་ ནན ཟབ་ཉབ་ ཐབཅའ་་ བྱིན་གྱིས་ཟླབས་ཁ་འཐུལ།. 








རཾ ' ངུ ་བཏཏཡ་ཅུང་༢ ༡༦་འེཔར་ སྣང་བ་དང་། སྣང་འཛིག་ཏེ་ ཏེན་ཁམས་ན་གནས་པ་ རྣམས། ` ཧྭ རྟར ་འདད་ཡོ ཡོན་སྣ་ཆཚོགས་ལྷ་ ་མོར་གགལ་ ཀྱང་རུང་།- --ཕྱི་ ལྟར་བཅུད་ི་ ད 











རྱི ་ཤིང་ནགས་ཚལ་འབྲུ་དང་ མེ་ཏོག་ ་འབྲས་བུ་ ཐཊས་ ཅད་ ་ནི། - .བདའ་དགུའི་ཞལ་ཟས་རོ་མཆོག་རོང་ 


`. སྡང་ གྲགས་གཞའ་ སྤེན་དང་ཟབ་ ཐྲ པ། .- བྲ་བྲེ་ འཕན་ནདངང་ཡོལ་བར་བྱིན་ གྱིབ་རླབས་ཁ་འབུལ 
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ལོ 
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༢2༡༨༧༩༠༤༡༠༧༩༡༧་༠-༨ 






༢༢༤༤ 


:. 


3 
' 


| 


རཾ ྱོ 2-== = རའི་རྔང་ཆོ་ མེབ འུ 
ག་ལ ལྫས་བ བརུས་པ བ་པའི་ སེམས་ཐ ཅན་ཐམས་ ཅད་ ནི་། ` ྷ་དང་ཧ་མོའི་རོལ་ཇོ་གྲངས་མེད་རྱིན་གྱིང་ 
1 


= 


ཁོཁོ་ལོ་ཁོ་ཨོ།ཏི་བཆ་ཆལ་ཁ་ 














་ཚོགས་ བ་ ཡིག། 


ུ ཐིག་གིས་གྲབུགས་ ནཐེང་གཟུགས་ ཡཿ རྭ་ཚྙ་ཐྲསྦཨྲུཿའ དས་། : ན་བ ངསྭ་སླ་ཐོས་སྒྲའི་ལྟ་མོ་སྣ་ཚོགས་སོ། རྣ་ཡི་རྣམ་ཤེས་དྲི་ཚོར་དྲི་འི་ ྲ་མ་ན་ཚགས་སོ། ལྩེའི་རྡས་ཤེབ་རོ་པི་ཝཉ་ 

= -ཕྱག་ཀྱི་རྔམ་ཤེས་དབང་བཔྱཇ་ཆེག་བྱའི་་མོ་ གསན་མག་འདོར། ཡེད་མི་གྲབ་ཤཾ་། ་ནམས་ཐམས་ཅད་ཞི། ༨ བོན་གྱིཿྭ་མོ་གྲ་ངས་ སེད་བིཧྭ་ཧྱིསྭ་རབས་ཁའབུ་ལ། བདང 

= $¢ 2-23- .=‹ ་ == ¬ རད 2: རྤ >×* པླ ¬ 

ཧོཾ ོ་ཁ་གནས་ཆ་གཉི་ཐུག་ོངཉདལཞིསས། ་ དད གག ( འ་འ མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སོ། འདཾད་ཆགས་སྒྱི་ན་པ་ཚགས་ ང 
གད་བ་སྟེ། བཿ བྱིན་གྱིས་ རླབས་ ལ་འབུལ། ` ཉོན་མོངས་མ་རིག་རིག་པའི་ཡེ ྣ 


་ཡེ་ཤེང་ཡུ་རྒྱབ་ | 
ོ = ཏཱ ངཱ ཱ | 
གདོ་དྲ་ དཱས་ ད་བ་ལེ་ཤས་ཅུཅནཅིས་རབས་ལ་འབུལ། ཏཱ 


. རྫས་ད་ང་ཡོ་བྱད་་སྣ་ཛོགས་] 









































རོ འཛོ ཝོ རོ ཐོ་ག ཨོ། བོ ཡོལ་བས དང དག བ་སིན་མོམ་ཐན་ གཅིག །དགོ་བརན་བྱས་དང་ བང་སང་ཟ་ཡེད་གཅིག ། 
་ དང་སོང་ བརྒྱ་ ཐྔ རྟོགས་ལྡན ལྡན་ནལ་ འབྱོར་ གཅིག ༼ཐ་ཝ ལྡན་བརྒྱ་ལ་བདའ་དགུ་དྲང་བཐས། བླ་. རྦངྷ་སེམས་སང་སྱུ་ཟསྐུ་ཨཱ་སྣཾད་བཾའི་ ཐ་བ བཛད མ་དྲིན་ཆེན་གཅིག་ གི་བ་གྤུའི་བུ་ག་ངུ།- ཤུངས་མར་ 
ཤཅིག་ཤྲིས་བྱས་བཉི་བྱས་ཐྱར་ན། བྱས་ཚོང་ཅན་ཡང་སི་ཕོད་སྔོང་ འགྱར་རོ། དུས་ཀྱི་འརྱར་ནི་ཐུན་ ཧི བྱད་བརླ་ཡང་བྱད་ད། ཐུན་ཐོང་ཏ་རྔང་ཇེས་བཟླད་རྔེང་འཐྱང་རོ། བླདྨ་བདྲ་ཛ་འཕུར་ནྣང་ 
ཤཾ གཤི་ས་ཆོ་ ་འཕུུལ་ཆུང་ ་བ་ གསུབ།: ཆེ : ཡྲང་ ཁྱད་སྟོན་པ་ བྱོན་ ་ད་ང་འདས་དུས་དང་། དེ དེ་ཉིད་ བསྟན་པ་སྤེལ་བ་སྒོམ་སྒྲུབ་མཛོད་དུས་དང་། སློབ་ ཏཿན་ཞུྲཾིི88ང་ འཛིན་ དང་། . སབ་ཆེན་ རྨེ 
1 གཡོས་ད་ང་སྒྲ་ཆེན་ ་གྲག་དུ་ས་ ་སུ། གཏོ་ར་མ་ ་ ་པ་ཁ་ཐོད་དོན་བསར་རྣ རྣམས། ཆི་བརྩོན་ ཁར ལོམ ས་དེ་ ཉིད་བྱང་ཆུབ་ སེམས་རིགས་ཆད་། དུས་ དེ་འབད་དོས་འགྱར་རྩིས་ཡོན་ཏན་བསང་ | | 
 ཟླུས་འདྭས། དཔེར་ན་ནོར་དང་ཟང་ཟིང་བུ་དང་གྲོགས་གཏོང་ཞིང་། ཆགས་པའི་ས་བོན་སྲངས་ནས་གསུང་དྲུང་ས་ལ་རེད །དམུ་རྒྱལ་གཤེད་པོ་མངོན་རྔོགས་གཡུང་ དྲུང་དངྲ་ཀ- ཟུབ་འརྒྱར་ 




















རྫ་ཛོགས་ཀུན་ཏུ་ གྲགས་ པར་འགྱར། ལྷ་སྒོམ ་སྙོང་ཉིད་གསལ་བས་གྱུ་གདུང་རྣ་ཚོགས་འབྱུང་། . ཁ་འདོ དོན་་སྟོང་ཉིད་གསལ་བས་སླ་ ་ཆེན་གྲགས་པ | 
འ་འོད ལ་ཨ འབྱང་། བྱ་ སྤངས་སྟོང་ཉིད་གན་ས ས་ནས་ལྷག་མ་མེད་པར་འྱྱར། བསུབ་བྱ་ཁུ་ན་ཁས་གྲོའ ལ་ན་ག གདསང ཚལ་བ སཾ 
པ 


-ཡར་བཆུར་ཐང་པོ་ཅི ་བཞིན་བདེརང་གཤེགས་སྲས་ུ་འཁྲུངས། . :ཆོགས་ཀྱི་འཁོར་ཁོ་བསྐོར་ཞས་རིག་འཛིན་ས་ལ་གནས། ཤམཐོན་གྱསསྣ་སང་ 


དཱ སྩས་ཅ་ 
ར་འ 








ག་ ་ ཨཡལོ་བད་བྲག་དང་ཞྟན། བཟད་ཁས་མཇེས་ཞང་གཟུགས་བེད་ཐང་ .སྱིན་པས་རྫས་ལྡར་ད་གེ་བྱེད་འགྱར།- ` བསམ་གཏན་དོན་ལྡན་ཕྱིར་མི་ལྕག ] འེ 
ཛཱ ` ཉཉན་འསྭཾ་ཛཱ་ འཕྱཁ་རྐོང་ང་ཐོབ། དེ་ ་ལྟར་ སེརང་¥ྩ་ ང་ྤད་ས་ལཾ ལ་ སྦྱིན ་པ་གསུམ ཿ་གཏོང་སྟེ། ཟང་ཆཟིང་རྫབ་ བ་སྦྱིན་་སྐྱ སྟབས་ དང་ ་བོན་གྱི ་ཧི ་སྦྱིན་ རར གཏོང་ འཆལ་ང་ ། 
ལ་འཇུག །དག་པ་བན་སུད་སེམས་ཅན་དོན་བྱིད་དང་། ཐྡོམ་པས་ཛུལ་ཁྲིམས་སྒོ་གསུམ་ལྡན་པར་བྱ། འཁྲུག་པ ་པ་བཟོད་པས་མི་འཁྲུག་མཚོ་རྟ་བུ་ལ་འཇུག ། _ _, 





ལུག་བཟྲལ་ ཅི་ཡང་ ངི སྙམ ་བའིཿ བཟོད་ པ་དང་། 
། 
ཀའི་ དོ་ན་་ཏུ་ དུ་བརྩོན་འྲ་གུས་ བཙོན་་པའོ། 


མུག་བསྔལ་དང་ལེན་ ཐབས་ཁྱེར་བཟོད་པ་སྒོམ་པའོ། ལེ་ཁོ་ཅ 
༡༢༥ ༨༨ 


ག་ཆ ཆ་ད ཐུབ་ཇ་འ་ཧུ་ཐ་སྟེད་ལ་ 
„2 





།ད་པའ་བར་ འགྲོ་བའི་བསམ་པ་ བརྟན་པོ བོ་ དང་། 
., £ གཏན་གསུམ་དང་།. -.ཤེས་རབ་འཇལ་སྤོངྲ་ཡང་དག་ ཤེས་རབ་སྨན་ཌྟ་བུ ་ཁ་འཇུག - །ཐོས་བསམ་གོམ་དང་ ་གསུམ་གྱིས་ཡང་ད་ག་རོན་ཿ ་*་གནས། --ཛ རོ “རྔོང ངང་། 
= བཱ།ཉ་ནཱང་སུག་ བསྡལ་ྐྱེན་རྣམས་ང་ང་གིས་ཞི་ ཞི་བར་བྱ། - རྐྱེན་ ིས་ བསཿ ཅཱ ་ཐབས་མཁས་དགེ་བཤེས་ཡིན། བར ་ཆོད་ཐམས་ ཅད་ད་གེ་སྒྱོ སྦྱོང་བསྐུཁ་མ་ ` རྣམ ཧེན་ 
- དེ་ལྟར་ཤེས་བྱ་ ་ གལ་ཏེ་ ་གད་མས་ ངག  ་ ཡུ :ཿ ཏྭ སྟམ་ ན། ' ཐེ་ཆོམ་མི་བྱ་གང་ཐོས་འགྲུབ་པར ་གྱེང་ 
= > གད་གབ་བཞི བཞིན ིྱ་བ་༩ པར་བྱེད།.. .]- ....།ད་པེར་ན་གྱ་གར་འབྲོག་གནས་ ; གནོད་སྦྱིན་མ་ཏྲང་ཁ་ཆེ་ ཁུམ འའ འཕྲད་ ་གཤེན་ 








- 





































དཱ ཞུགས་ གྱང་ གཡང་ ས་ཆེ། ་གལ་ཏི་ བདྐག་གྲས གིས་ཐར་པ་སྩུབ་བོ་ཞེས་། མ་མོས་ཏན་པའི་རཟུལ་བསྟན་ལྱས་བཅུད་ཀྱང་] ནང་ནས་ཉོན་མོངས་རྒུང་འཚུབས་ལོག་ལྟའི་བསམ་པ་གཏོང་། ཞན་ཆ ། 
(ཌཿཙཾས་ཐྲཿ་ཟུབ་ཚད་དུ་ཕྱེད། - །དཔེར་ནྭ་མ་བཅུག་ལག་སྤྱད་མའི་ད་པ་དང་མཚུངས། འོན་ཀྱང་བག་ཆགས་བོ་སྡའི་འཐེལ་བ།ངདྲ་ཁྱིས་བྲགི་བའི་ཕྱིར། ཐཱན་ལས་བྲཝ་ཨར་ 

= བླ་སབ་ལ་ཁྲད་ཀྱིས་ཟབ་མོའི་དོན་ལ་ཁྲིད། གློ་བུར་ཐོག་ཇིས་མི་གོ་དྲི་ཟའི་གདོང་དྲང་འདྲ། ཟེང་མི་ཐེང་པར་ཚེ་མོ་མི་འོང་ལར། --བདེ་ར་གཤེགས་ནམས་ཀྱིས་གསུང་། བའི་མདྲོ་ཐགྲས་ཁྲས། ཛ་ -ྷ 
= ཆོག རོ གས་བ ་ནྭ་སྭ་ བླ་གབ་ བྱ་ བྱས་པ་ཡིས།-. ་བི་ ཤེས་ཐེ་ ཆོམ་ གའ ་ ] ཛུ  ཐང་ ན་རྒྱ་གར་ཡུལ་གྱི་ རྒྱལ་པོ་འབར་འོད་ཁ། .-བཙུན་མོ་ལྔ་བརྒྱ་ཡོད་ པའི་ཆེན་ མོ་ནི ། £: ། 
ངབ མ་ཅོ་བངག་ ་པའི་ད དཔེ དང་མཛུངས། དེ་ཡང་སྣང་བས་གནོད་པའི་ ཟོ 3 འཛི་སྲོ ཛྭ་ཐཱང་ ཞིང་འཁུལ་ སྩོད་རོར་བྱས་ལ། བླ་མ་མཛན་ 9 ཁུ 

ཱུ . . གཞན་གྱི གྱི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་ ་ ་ཡོན་ཏན་ གང་ལ་ཆགས་པ་སྲང་ ཞིང་ ཆགས་ མེད་ ་ངང་ལ་ གནས། ཆེ་ལོ་ [ 














-,དས་མེ་ཁོང་ོག་མི་བྱ། ˆ -རང་ལ་ཡོད་བཞིན་གཞན་ལ་ཚ་བྱེད་དེ། - བསྐལ་པ་གསུམ་དུ་བཙལ་ཀྱང་རྟེད་མི་འགྱན།. ` ༈ །ད་པེར་ན་རྒྱ་གར་ཡུལ་གྱི་འབྲོག་གནས་དགོན་པ་ན་། - བྲམ་རྒན 

ོ མཐོང་བ་དོན་ཡོད་ཇི་བཞིན་ནོ། † =།འདི་ལྟ་བུ་ལ་སྤྱོད་ཅིང་དོན་དང་ལྡན་འགྱར་ན། : མཁའ་ལ་ཧི་ཤར་མུན་པའི་ཚོགས་འཛོམས་ལྟར། མ་ནོར་ལམ་སྟོན་ཐུགས་རྗེའི་སྒོན་མ་འདི་ས། ཁམས་་ 
® གསུམ་སེམས་ཅན་མུན་པའི་ཚོགས་བཅོམ་ན་ས། འགྲོ་བ་ཐར་པའི་གནས་ཨུ་འདྲེན་བྱེད་ཅིང་།.. _† _ _།ཐར་པ་ཆེན་བོ་མ་ཐོབ་བར་དག་ཏུ།_ གླིང་གི་མཚོག་ཏུ་བྱར་པ་འཛོམ་བུ་བླིང་དུ་བྱེ་ བར་_། 
བར ར་པ་ད་ང་། བསྟན་པའི་མཆོག་རུ་གྱར་པ་གཡུང་དྲུང་བོན་ལ་སྤྱོད་པར་གྱར་པ་དང་། བླ་ . ཁ་དྲག་ཚུལ་ཆོས་དང་ཆེ་འདོད་ང་རྒྱལ་ནམས་དི་མ་ལགས་སོ། ཛཾ མའི་མཆོག་ཏུ་གྱར་པ་ད་གོངས་པ་. ཌུ 
ཧཾ ཉམས་དང་ཝལྡན་བ་དང་། སྒོམ་པའི་མཆོག་ཧུ་གྱར་པ་ཅེ་གཅིག་དོན་ལ་གནས་པ་ད་ང་། སྤྱོད་པའི་མཚོག་རུ་གྱར་པ་འཁྲུལ་མེད་དོན་ལ་གནས་པ་ད་ང་] འྲ་ཟས་བུའི་མཆོག་ཏུ་གྱར་པ་སངས་རྱྱས་ 


རང་ལ་རྙེད་པ་དང་།: ས་ཡམ་མཆོག་ཅུ་གྱར་པ་གཅིག་ཚོད་དོན་ལ་གནས་པ་ད་ང་། . མཚག་གྱུར་ཡོན་ཏན་མ་རྟོགས་བར་དག་ཅུ། _བར་ཚད་མེད་པའི་མི་ཁྱས་ཐོབ་ཅུ ནཿ 









རྷ་ཛྲིང་། ཐས་དཏུ་ཞཱན་ 




















༢༠ །དྲང་དོན་སྤོ་མ་ཆུག་སེལ་ལས གཤིན་རབ་ཀྱི་མཛད་པ་ _ 
གག མཐར་ ་ གི་ ་ བུ་ བྱ་བ་ བཞུགས་ སྭོ། དད 










དཀའ་བ་་ཚ 

གས་དང་དུ་བངས་ཧྭ་ས། ཅྐུང་ང 

ྦ བསྟན་ ཿ 8 

ལི ་ ཤེ 
༨ མས་ཅ 

བསྐོཁོ་ ཆེཧོ་ཧོཏ ་མའི་གོང་མོ་༔ མཾ ཅོས 


་ 
རྡ་ 
པར ་ 
བཟ མཁའ 


ཧེས་རང་ཞ་ཞེ 



















འབུམ་ 


ནས་བསྒོམས། དུས་དེ་ངུ་ཧུ་ 


| དི་རུ་དུས་ཀྱི་ 
ཏྱ ཕྦྱིན་པ་གཏང་།, 


ཉ་མ 


རྟེན་ཡེ་སང་ས་བར་རྙར་སྐྱེས། རྐྱེ་བ་འདིའི་གོང་མ་ཁ་སྤད་པ་ཡེ་སང་གི་ཡུལ་ན་འཇིས་ཙམ་ན། _ 








== ----ྲ----་་༡༡༨༢༡༡༤༡༤༨༡༡༡༤༤༡༨༧༧༤༩༤༤༨༡༤༥ ༡༠-༡༨༠༠༨༢༢༠པ༢༤༤༢༤༢པ༤༧༨༢༠༡༧༤༨༢༧༠༢༢༡༢༤༢༠༧༡༥༩༢༠༢༩༤༨༤༩༨༠༡༠-༧༧༩ོ 





ས་ཀྱི་ ཐ་མ་ལ་ ་གཡུང་ དྲུང་གི་ བོན་ བཀའ་ རིན་ པོ་ཆེ་ཤིན་ཅུ་བསུང་ ་དཀའ་བས། . ཟྭས་ད་ཀན་ཆི་ཁ ཁ་ རེ རཾ ་ 
༢༢ ་ དྲག་ཚུབས་ཀྱི་བསྐལ་པ་མུ་གེ་ཉིང་.ཤ་ཉིང་གིས་ཟ་བ་བྱུང་ྟེ། ཧཿ ང་དྲཱཿ 


==. 


བོའི་སྲོག་ཀྱང་ ་ཐོན་པར་བྱས། སྦྱིན་པ་བླངས་ནོས་མི་རྣམས་གྱེས་གར་སྡོམ་པ་ 2 


་བྱབ་ཏེ་། ཁུས་ལ་ཤ་བརྣགས་ཁྲག་ཕྱང་ས་སྦང་ པོ་གཟའ་ད་གུ་ ་གསོས། ངུས་པ་ད་ཀར་ ་ 














དཿ ོ ¦ 



























དཤཿ ༥ 7 ” བྲམ་ཟེའི་ངརིགང་གང་། ཀུན་གནོས་ཀྱང་མཁང་དེའི་ཙེ་རེ་ནི།  ་རུས་ནི་ 


ཙང་། མུ ཀྱང་མཁར་རེ་འི་རྩེ་རྗེ་ནི། - -་ངུས་ནི་དཁམུའོ།  རིགས་དི་རྒྱལ་རིགས་སོ། _ ཡང་ཧི་ ཏཾ 
-ཕུམ་ནི་མི་ཕྱི་ཧ་རྩི་ཛོ་ཕྱེ་རྒྱལ་བཞད་གཉིས་ཀྱི་སྲས་སུ་འཐུངས་སྲ། དེ་ཡང་དོན་དུ་གཤེན་རབ་ཤིད་ལ་རྐྱེ་བ་མི་མང་འ་ཡང་། ... འབྲོ་བའི་ངོན་ཏུ་ 
ཆར་བ ནཱ. ཡཿ ཡབ་ཡུམ་ལས ་བོགས རར དད རྒྱལ་བུ་དེ་མ་མ་ན་གུ་ཕྱུག་གིས་ཁྲུས་དང་གཙ ངཿསྦངད་ཇ་ ག་ན་བ་ཚངས་པར་བས། ༧ ཟམ 
; གསལ་ཁྱབ་འོད:ལྡན ཁག ་ པས་ ཁྱང ལབ ར བཟང་སྟེ། .. རིན་བོ་ཆེའི་མི་ལ་འོད་ཟེར་ཕྱོགས་བརུར་འཕྲོ་བ། -  ཡིག་འབུ་ཨུམ་བརྒྱ་དྲ རི ་ + ླ/ 
ཙུ ཡ ཤེན་ར མི་ཛྭཏཾ་ཐཏཾསྐསཾ་གཱཾ། དེ་ཡང་ཁོའི་དྲང ཿཐོ་བྱི་བ། 


་༩ ་སྐྱེ་བ་བཞེས་པ་་ྟེ སྟེ།:. - འཁོར ་ནམ་པ་་ གསུམ་དང་ སྤུལ་ང་ན 




























པ་གཤཉིས་༔ སྤུལ་ཏེ་། . སྔར ་ཤད་ས་ པའི་བསྟན་པ་བརྫེས། _ བྱ་ཡམ་ཁག་སོགས་པ་འཁར་ཅུ་འཁོན་པ་ཐམས་ཅད་སང་སྱ་ཆས་པར་མཛད་པའོ། ངུ བཅྔཉབསབསར་ ཤཿ ༢ ་བང་པོ་ངབ་་ ! 


ོ འབྲིང་ ཐ་མའི་སློབ་བུ་ འབུམ་ ཕྲག་མཐའ་ཡས་པ་ཁ། བོན་ བྱི གྒོཿ མོ་རྒྱས་པར “ད་ཀྲོལ་ཏེ་། ད་ང་པོ་ས་ལ་གནས་པའི་ གཡུང་དྲུང་སེམས་ད་ པའ་ནམས་ལ། . མན་ངག་ཁུང་གི་བོན་བསྟན་ནས། ཤར་བོ 


ཤ་ཙེ་བད་ག་ཏུ་བགྐོས་ན་ས། འགྲོ་དོན་རྒས་པར་མཛད་ནྲོ། གཉིས་པ་བར་སང་ཁམས་ཀྱི་སྲིད་ གཤེན། --ཡར་གསེན་བར་གཡེན་ས་གཡེན་ཁས་སོགས་པ་ ཝ། སྲིད་པ་ད་་པོ ཐོའི་ཛོ་རྒྱས་ཀྱི་ཛོན་- | &: 
7 ཏྷཿདཾ་ཏཱ་ཊ། འྲཐ་དྲད་ཆམ་དང་མཛད་ད། དཔལ་གྱི་ལྷ་ཚངས་བ་དང་བརྱ་བྱིན་དང་།. . གཡུང་དྲུང་གི་ལྷ་ཆེན་མོ་ཆེ་བཞི་ད་ང་། སྲིད་པའི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་ཐོ་བཞི་དང་། ཛུ་འཕུལ་བྱི་ཚ་ཉིང་ རི 
-ཿ ེའ ཡུ མ་ཏང་ ལ་དག ཀུང་ཁང ° རབ སེ 2 རར ཅུ བྐོམས་ཏེ། ཐར་རདྱ་ཅིད་བའི་བྙུད་བྱ་ཁ་ས། གས་འ 
` ་དང་། རྒྱས་པ་འཐུམ་གྱི་དོན་ བསྟན་ནས གྲོང་ཁྱེར་ལང་ལེང་གི་བདག་ཊུ་བསྐཾས་ཏེ། འཁར་ 
























¬] ˆ - ` བའི་སེམས་ཅན་མང་པོ་ལ། རྒྱས་པ་འཐུམ་བྱི་དོན་བསྟན་ནས་བསྟན་པ་སྤེལ་ལོ། འཕ་ཉའདོད་ནཏ་ཚ་སུང་། དེ་ལྟར་གཤེན་རང་ཀྱི་ཞབས་ཀྱིས་བཅགས་ཤིང་ཞལ་མཐོང་པས། ་ 
{3 ཀབར་བ་ལ་ལས་སགས་གང་ གྲོང་ ཁྱེར་ལང་ལེང་གི་སེམས་ཅན་ 5 ༦ ཆང་ས ཨསཱང་ : 2 ཝེ་ཨཱ གྷུ་གྱབག་ཧཱ་ རཿ ཧྱ ཐུ དྭ 
༩ 7 བ་ 


འད 
དགྲ ཏ རཱ 


-; པའི་བོན་ བསྟན་ནས། ` ་བསྔལ་ཞི་བར་མཛད། ་ དག གང་རུང བན་ཤི ཧེ བསྟན་ བྲ  ལ་བསྟེན་ ཧྟཾ་ ་མའི་ལ་ཙམ་ ལ། - པེའུ་ཅེ ཅེ་ནམ་པ་གསུམ་ བྱ རན་ 
བཛ དོནཾ་ བུ པ་དར་ཞིང་ཤིན་ཅུ་རྒྱས་པར་མཛད་དོ། གྲུ་ཐ་ན་ དི  བྱང་ཕྱོགས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ན་ཡུལ་འོ་མ་ འབྱཐས་སྦྱ། མཁར་ད་ངས་པ་རྫོངས་ཕུག 
ཤཱ གཏོ་ ༡ ཐང་པོ _ ས་ཱ་བད་ཟ ་ཟ་ ཿ་གུང་ འོ ཊཱ་ག... གཏོ་ད་པྙད་དེ་གཞིས་ཀྱེ་མུ། བུ་དད་་དེ་ཞྭེག་བ་བ། རི་གས་ཇེ་རིགས་ །ཡིན་ ཆ་ ༢༤ ཅ་ཅས་པ་ དེ ¡ 


























7 གཤེད ཆེན་པོ རྔ་ལ་བོན་ ་གྒོ་ བཞི་ མཛོད་དང་ཝྔ་ འཆད་པའི་ ཐུན ་ ་བས། 


བཾ གཙུ ཤྱ ཧེ་ གྱྱའ།བ་ཞེས་ ་མིང་མཚན་དུ་བཏགས་ ཏེ། ;, ཤིལ་ གྱི་ བྲག་འཕྲ་སྐས་པད་མ་ཅན་གྱི་ཐུག་རུ་ དགོངས་ ཧཿཐཇན་ པས་གནས་ཁྱད་° པར་ཅཧ་དེ་ནོ་ ནོ་བཅུ་ད དང་། 
ཏི ་ ཟི ཚར ༦་ཐཱ་ ` ཟོ་རངས་ཞ་ཁྭ་ཚ་མཆོད་པ་འབུལ། སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་ཝུན་བཅུ་གསོ བོ 
་ | པམ ༣ 


¬ 






གཉ 2༠ 
་མཚོ ཅོ་དྲོ་ཞིང་ ཤིན ཉུ་རྒྱས་པ་ལ། ་ ཡན གུ བྱགར་ ༡༩ པས་ ༡ མཛེ་ཡིས་ རེ ་ པ་གཤིན་ 





ང་པ 





་གཤིན་ རྗེ 


་བ། 


= 


་ 













རྟོ བོ་ག རའོ། རོས་ཟ་རྒྱལ་ ཟེད་གྲག་ད་ང་ ཨན ན་ དུ ཐུགས་རྫེས་སྦུལ་པ་ད་ མུའི་སྨོན ་སེམས་ པས་ཅན་སྤྱི་ང *: ¦ 

¦= ཆེར .བྱི་དེ་ཁོའི་ཅུས་ཅུ་སྒྱ་ཁ་སྲས་ཤིག་འཁུང་ས། དང་པདའ་ཅུགདེར་ཁནཁང་ཚ་བ་ས། ྦ ཀཀ ` ཧྷ་ཚངས་པས་བཅུ་ད་ཅིས་ཁུག་བྱབ།  ངྩར་ | 
=£ བྱིན་ ས་ཡིན་བཞིན་ཧྱི་ནོར་བུ་རིན་ཐོ་ བོ་ཆེས་ད་ བང་བསྐུར། ཁྲུ་འཇོག་བོས་ཨུ་དུ་འབར་བའི་མེ ཏོག་གིས་ལྷེ་བ་བྱས།-....-.--གྲུ་དྒགའ་བོས་དགའ་ལྡན་ཚངས་བུཆ་བཙུག---- ཆུ་མ ་རྲོས་ཀྱི་ཛ-..4 ངཱ 
ི རོ གྱེ་གཤེན་གྱིས་འབྱར་མེད་ཀྱི་གཙུག་ཕུད་བཅཙས། ༈་དངང་ (° 


] 5 ཛྫཧ་འམ་བྱེ་ཉག་ཐག་གི་ཚངས་ཐག་བྱས་།. ཕྱའི་རྒྱལ་བོས་ཕྱ་གཡང་ཟླན། དབུའི་རྒྱལ་བོས་དཆུ་ཐག་བཏགས། གཙུག་ཕུད་ཅན་གྱི་ 
ཚི བྱར་བྱིན་བྱེས་གཤེན་ཚེ་རིང་གི་ལན་ཕན་སླས།. དེ་ཡང་ཉ་སྲིན་ྡེ་བརྒྱད་ཁ་བཀའ་བཙན་བ། ཧྱི་འགྲོ་སེམས་ཅན་བྱི་དོདོ་ཇུས་པ། 
༤. བྲ། 2 ཤྲ བར བས་ཊཱ། ནཿ་ཀྲི་སེཊས་བཏགབ་བཝ། གཏོ་འབུབ་རྟེ་དུཀ། འདྲུ་ཡིན བྦ་རྒྱད་བཅུ་ད་ཅི་སྤེལ་ནུས་པ་ཞིག་བྱང་སྟེ།:- - ཐབས་དང་ཤེས་ ¦ 












ཤོན ཟཛམ་པ། 
























། རབ་ལག་སྨྱལ་བའི་སྲས་ཡིན་པས། ` ནཿ གཅིག་ ནས་ཤེས་ ཐེས་ར་བྱ་ཀྱི་ཛད་ དུ་ཕྱིན་། གཉིས་ ནས་སྙིང་ རྗེའི ༨ སེམས་ད དང ང་ཝྡན། དུ གཅུམ་ནས་ཡབ་ལ་ ཐེ་ཆོལ་ཕེར་ རོ། ཡབ་ཀྱི ་བསྟན་པ་ཙ མ་གིས་སྲང་ | 
× ཀྱིས་རྟོགས་ཏེ་། .. མ་ནོར་ངེས་པར་སྟོན་པ། མི་འབྱེད་མཏཇ་པར་སྟོམས་པ། . ཐོན: ལ་འཛུམ་སྡེ་མཇྱེན་པ ཨའ བའི་སྡུག་བསྔལ་ སངས་ ནུ་པ་ཞིག་བྱུང་སྟེ། འཁོར་ལ་ངོ་མཚར་ཚཆེ་ཆིང་ | 
1, ཤར =: - : སླེ མཚན་ ཆི =: = རེའི་ལོ་ངྲ་ ཅེ ངེ 22 ༡༨༤ | 
-* ཤེས་རབ་གསྲལ་བ་བྲམ ཟྲེའྲ ཿཟེའི་བྲུས། མཛན་ཡྲང་ ་གཏོ་བུ་འབུམ་སངས་ སུ་བཏ་བ ཏགས་སྲོ། ཀཀ ་ རྨོངས་ཡབ་བཞིན་མཁྱེན། __ -དེ་ནྲས་ཡང་ ཐྲི ་དེ་འི་ ཁོ་དུ་ས་ཨུ་སྐུ་ ོ་ བཾ 
: རྷ་ཁུ་ རྱ་དང་ དོང ལས་སོགས་པ་ ཀུན་ གྱེབ་གོང་ `བཞིན་རི རིམ་འགྲོ་བཀུར་ བསྟི་བྱ་ས། ` དེ་ཡང་ཉ་སྲིན་ཁ་ བཀའ་ བཙན། ཅཿབཏུན དོན་ཆུས་། -ཕྱིའི་ཡུལ་ཡབ་དང་ མཛུངས་པ། དྱ་པད་ལ་ཁཱི་སྡེ་ ཁཾ 
ངོ སྲལ་བ།_ ད་པྱད་ རྒྱུད་ བཅུད་ཁི་སུར་ རིར ཧྱ ར་འ ཞེ་འང་ ཀ་ས ང་ དྲ་ཐུང་ཁོ་གཉིག་ནས་ ཤེས་རབ་ཚད་དུ་ཕྱིན། གཉིས་ ནས་སྙིང་རྫེའི་སེམས་དང་ལྡན། -- གསུམ་ནས་ཡབ་ལ་ | 
[ཐེ ་ཚོམ་ཕེར་རོ། དེ་ཡང་རིག་པ ་རྡོ་བ། - སེམས་ཅན་ཡོངས་ལ་བྱམས་པ་དཔྱད་ལ་ཁྲི་སྡེ་མཁྱིན་པ།-  མ་ནོར་ ་རྣམས་ཤིས་པབ ། 






















རྫ རྦོབ བུམ་ཟིའི་བུས་དསད་བཱ་ཌི་ཤེས་ཐུ་བཏགས་སོ། དྲཔདྱ་ཛཱད་མཐང་དག་མ་ཟོང་བ 





=ˆ) 


བ་ཡབ་ ་ཡབ་བཞིན་ མྱེ ཁྱེན བགེགས་ ལ་གཏོས་ ཕན་པ་ དང་། | ན་ད་ལ་དྭ་ང 3; 
མཁང་ཤོད་མ་ “བརྩེགས་པ་ དང་། .  གྲོང་ཁྱིར་ ལུན་གྲུ གུབ ༣ 















¦ ༄། ༈ 
བེ མ་རིག་པ་ ་གསལ་བའི་ ཕྱིར་མཛད་པའོ། . །བདུན་པ་ རྒྱས་པ་སྤྱི་དྲ་ང་པ་ནི། ཡུལ་ཁྲི་ཐང་ འབྱམས་པ་དང་། - ¦ 
1 ནྲི། ་རྒྱ་བོ་ ་ད་པོའི་རྲ རགས ཆན་=ཿ འབར་པའི་སློན་མ་ཅན་ཞེས་བྱ་བའི་མངའ་རྲིབ་ཏེ། ཤིན་ཅུ་ཡུལ་བྲཀྲ་ཤྲིས་པ། - -མཁར་ ་ཤིན་ཏུ་ཤཉམས་དྲ་གའ་ བ། གྲོང་ཁྱེར་དེ་ན་འདོོད་པ་ཀུ་ནོ་ཚང་བ། - 1 
- ཟླ ཐགས་ཅད་ཀུན་ཁྲས་བཟང་བ།ནཱནཱ་བ་ཆེ་བ། ་ ྡི་པམིབེད་པ་དགེ་བ་དང་ཅུ་ལེན་པ་ཞིག་ཡིན་པ ་ལ། ཡུལ་དེའི་རུ་བ་ཕྱོགས་ཀྱི་གླིང་ན།  རྒྱལ་ཕྲན་ཁླི་འོད་ཞེས་བྱ་བ་ཞིག་ལ། རྱལ་ཅུ་ཏྲ་ 
= ཤང་བ་ཿ བ་ ཞུ ་འཁུངས་1- ༤ དེ་ཤི་བའི་ན་ད་ ,ཀྱིབ་བཏབས་པ་ལ། མོ་བོན་ཐོ་ཅོ་མཁན་གཉིས་ཀྱིས། ཟ་° བ འ་འབང་དེག། - མ་མཐོང་པར་མཐོང་བྱས་པ་དང་། མི་ཤེས་པར་ཤེ ཐྲ 
ེ ར་་ | 


ཧོས་སྲི་སྲིང་ ཏོན་བཞི་ཞིག་བ་དང་། སྱོད་བ་ང་ན་པ་བྱས་བས། - ` སྡཾཿི་ཨཱ་སེནཱ་བྐྱེ་ 
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།བསད་ཅེབ་ དྭགུ་བུང་ཏིི། ཧྲེ་མཛག་ལུས་དང་ ་བསལ་མ་བཟང་དཧྭ་བྱིས་། ངོ 


སི ༼༼ོོ 











།ང་གསུམ་གྱི་རྣང་ ང་བ་ཤར་ན་ས། - ོ་ོ་་ཉི་་་ོབ་གོག་བོ་སབ་ལ། རྒྱལ་པོ་འབ ར་བའི ་སྒྲོན་མ་ཅན་གྱིས། - གཤེན་རབ་སྦྱན་དྲངས་ ནོས 
ས་པའི་ཕྱིར། རག རར ་ཆེན་པོར་ ར་སྤྲལ་ནས། འགྲོ་བ་འདྲེན་པའི་འོ འོད་ཟེར་ ་ 
པབ 


་; བྱས་པས... .སྟོན་པ་ གཤེན་རབ་ 3 སེཡུས་ ཅན་སྡིག་ཅན་དྲང 
- ^ ཡིད་ི་ཁེའུ་ཆ ཨངས ཤྲ དར་གཤིགས་སྟང་གི་མཚན་ བརོད་ནས། -ཡར་མཆོད་པ་ཕུལ་མད་ཕྱིན་པ་བཏང་[ 
` - བསད་རལྕེབ་དགུ་རྩོགས་བརཅུའི་སེམས་ ཁཿ ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་སོ། སླད་མ་རྒྱལ་བུ་ལྷམ་དྲལ་གཉིས་མ་རྒྱས་ལྱས་ ཏེ། . དྲལ་བོས་ཡུལ་དུ་རྒྱལ་སྲིད་་བཟུང་ 
ས་ཁབ་ཅུ་བཞིས། སྟན་པ་གཤིན་ར་བ་འཁར་ནམས་འཕྲ་དན་མཐའ་རྱིན་རལ་མོ་ཁང་རང་ཅུ་ཅན། ཀུན་ི་སཅངན་བྱགས་ཝར་བཞིད་ར་གཡང་ཟན། ཐམ་ 
སྐྱོན་དྲང་ཡེ་ཤེས་ནུས་མཐུས་ ཅཆ་; སཱན་གྱི་སྨོན་ལམ་མེ་ཏོག་མཐུས། ཅུམ 


- ཞལ་ནས་ ་སྨོན་ ལམ་སྲགས་ གྲས་བརྫོད་ང 








ཧཱ་གཞི་ལ། - རྱད་གྱ་ནམ་པུ་དུ་་འགུའ་ཁྱས། སླད་མའི་མཚན་རྟགས་བཟང་བར་བཅད། 














÷.; དུ་སྲོང་ས་གསུངས་ཏེ། - ཐར་ཆད་ བཟློག ་པཞྲི་སྔ 









±  ཅན་ན་མས། 


( ཌཱག་གིག་ནི་བ་དང་། ་བདེ་བརྱ་ཐར་ཏོ། 
ནི བ་བ 


མེ འབསྟན་ བའི་ སེམས་ ཟི ཝཱ. 


1ཕབྱས་པ་ཐམས་ཚད། ོང དང་ 








གས་དང་ངན་སོང་དོང་སྦྱགས་བཟླས། ་ཡས་རྟག་ བཤམས་ པ་ཕྱོགས་བཞིར་ གཏོར་ བས། 
ཤིན་རབ་ 


ནཿ ཤེན་ར 


„བཅུ་ད་ཇེ་ ཁྱབ་པས་ དབང་དུ དུ་མ་འདུས། 
་མེ་ཧོག་པད་ མའི་ཆར་དུ་སོང་ངོ། དེ་ནས་ཡང་ 


` བཅུད་ཀིཚོ་འཕུལ་ལྷ་དགུ་ བ་སྟན་ ་ཏེ། 
- ྲགེེབེགེེ་ -ཨུནྒ ཕྱང ཐབས་ཀྱིས་ ཨ་བྲ ཧར ་ 


མུན་པས་གཡོགས་སུ་ མ་གཡོགས། ་ 
ཏུུདྲ་ཧྙཾ་འཛནཱ་ཁ་ཛོ འཁུཆ་བརྙན་ཏི། . 5 


བ 


€ 


ཀས ར་ 





སོད་ 
དུད་ཀྱི་མ 


ཅུམ 


¬ 
་སེཿ 
¬ 


ླ་ ངི 



















ས་ཀྱིས་ད་གེ་བའི་ཕྱོགས་སུ་ཐང་ཆོད་པག། ༈། གཞན ་མ་རྫམས་འ 


འཁོར་གཡུང་དྲུང་ སེམས་ད་པའ་ཝ ལྔ་སྟོང་ལྔ་བརྒྱ་དང་རྱོན་ཏ 










 སྟན་པའི་བྱིན་ཟླབ 





རཀ ` ད་འའ་ཞང་ང་བཏན་ཁས། 


1༅།-.. - ངག་བསྟན་ཏེ།་ 







ྲ ངོ ཤེན་ ཟ་ཞེའུ་ ཆུང་མེ་ཏོ་ ཏོག ་གི་ གླིང་ནས་བདུ་ད་ ཕྱིང ་འབྲེང་པས། འ་ཞས་གཤེན་རབ་ཕྱའི་སླུ་འཚོ་རུ་གཤེགས་པ་སྨན་དྲངས་ནས། { 
- 1 ཤེན:ཟ་ ནེའུ་ཆུང་ བདུ་ད་ལྲས་ ་བཀུགས། -ཆུ་མ་ བཅད་ནས་བུ་ལ་སྦྱིན་པར་ ་གཏང་ནས་ ་སྨོན་ལམ་ + སུག་བསྔལ ་སྲིད་ཿ ་གནྲས་བསྟན། - དེ་འི་ཡུཝ་ན་སྲ་ འ་ཞྭས་ ་ འགྱོད ངཱ 
ཀར བཤགས་མཚོད་པ་ནབ་ལྔ་ ཕུལ། .བཅུ་ད་ཀྱི་ བུ་གྲཉིས་ ཐུས ནས་ཐར་པའི་ལཇ་ལ་གཙུག་གོ། དེ་ནས་བདུ་དྲ་ཀྱིས་ནོར་ཁ་ཆོ་འཕུལ་བསྟན་ཏེ།  བདུད་ཕྱུག་ ཤོ བ་སྐྱ་ བཅུན་གྱིས། .་གཤེན་གྱི་ཧ་་ ༤ 

སྙོན་པ་གཤེན་རབ་ནི་སྡང་སྲིད་མེ་ལོང་གཡའ་དག་པ་བཞིན་དུ་གསའ་བས། . ཐད་སྲིན་བོའི་རིགས་ དོ་བང་དུ་བྭ་¥ུ་བ་དྲ་ར། ཐངད་ཐིཾ་གས་ པ་ཅ་དོ་ 

ཿ ཆུང་གི་གྱ་ཨཚོ་ད་ང་། ] 





༢ བདུན་བརྐུས་ནས་ཀོང་པོ་ཡུལ་དུ་ཁྱེར་ཏེ། 
་དུ་བརུ་བརུ་ད་གོང་སྲ་ནས་རའི་རྗེས་སུ་བྱོན་པ་ཁ།.- བཅུ་ 
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ནྣམས་ཀྱིང་ £ །འ་ འའ ཅུའི་རྱ་ཨཛ “བསྐྱེལ་བརདྲ་ང་།. ཅི 











བཅུད ངེ་ནོག་ པོས་ལམ་ བ་བཀག་པ པ་དང་། - ཐམས་ཅད་ཐུག 


པུ མཞོ་ཁ་བ་དངོ། 











ཀཾ བ་རེ་ཆེ ན་བོ 
| ལའ ་གྱིས་ ཆར་ཕབས། ༤དུག་ བྱད།. ཚོ་ངེས་ ད་ང་ ངྲསྙ་མོ་ཐཏཾས་ཕསྲ། པྲ རབ་ 
| ཚཁ་གྱི་ ཅས་ཛད་བཞག མཆོད་དང་ ང་ཅུག་དཱ་ཡས་ ་ ངུས་མོ་འཛ 

དར :གནོང་༩ 

ཚི 


ཞི་བར་ མཛོད། དེ་ནས་ཡང ཏང ཇབ ན་པ་ལ - བདུ་ད་ཚྫམས་ཀྱིས་ད མག་དྲངས། ཤག་འགྲ 
་ར་ ཆེ་ལ་ཐབས་ལ་མཁས་པས། བདུ་ད་ཀྱི་ དོམག་ རེ་རེ་ལ་ ནམ་མཁའི ཁམས་ནས་ཚྷའི་དམག་བརྒྱ་ 
ར་པོ་ པ་འཕར་ཆུང་དུང་གིས་རྒྱན་ ་བཅད། བཅུད་ ཀྱི་དྲ་མ རོམ ་ གཤེད་གྱི་༔ ཆོགས་ ˆ བསྐྱེད] - ཁྱབ་པའི. 


:. ད་ཨཱཿ པའི་ འི་གནས་སུ་སངས་རྒྱས་ གོ། 0 


གུན་། 

བྱར་ 

རྒྱད ཚལ་ཞིང་རྭ ༠་བདུན་ཆལ་དང་བཅས་ནོས་ཛུལ་ པ་བས། - 
བད་ མའི་ སྡོང་བོ་ དང 


རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར་དང་། - སྨན་ད་ དུང ༠་འབྱུའི་ ཚལ་ལ་ཆོ་འཕྲུལ་ བསྟན་པ ་ཐམང་ 
སྟོར་པའི་ཐུགས་རྗེས་སློན་ལམ་བྱིས། 


ངང པ་མེ་ཆེཿ མ་ཁ གན་ཚ་ 
ངུ་ད་ཀྱི་ ལན་ཆགས་ཁེར་ནས། དུན་པ་མི་རི་ཞདྷ་གྲ་མྭཾ་ཁཚྲས། ཞད 
























ཡུལ་ཆུ་ ཐཱ་ཧཾ་ཏཾ་ུ མུན་ པའི་གླེ ་བྲིང་ དུ་ ་སྲིན་ ངོ བསྙུབས་ བས།- ་སྲེན་ྱི་ ` 


1ྫ£ £ གསས་། །ཁང་ ཆེད ་པོ་ཞི ཞཾག་ཆུ རུ ཁྱུད ` བདལ་ པའི་ མཆཚོ་འ་ “བརྩིག་ པར་ ད་གོངས་ ནཾས། ' མེའི་ མཁར་ ལས་བྱག་ཊ བཅང ་མཆོ་ དང་པ 
རི རྒྱལ་བོ་ཟུ་བ་ ནས་མནའ་ བསྐྱལ་ཆད་བགོས། གྲིན་བངྱ་ ་བཏུལ་ནས་ཅི་གས་བགོས་ ཞག་ བཅོ་ལྔ་ལོད་ ནས་མཚོ་ཁ་རུ་གཞི །ི 
1 ཆོས་དགེ་སྣ ་ཕོང་བྱས་པས་སྲིན་བརྒྱ་བྲོས་ཧཾས་མེད། _ མཛོ་དྲེའུ་སླར་ཁོག་སྲིན་པོས་ཐོལ་ལེ་བཏ་བ་ནས་བྲོས་།. ་ ཀོང་ཙེ་ ་ བ་ལམ་དུ་ཁྲསྲ་པ 
` ཆད་ནས་འྱརམས་ཏེ། རའི་ཤིང་ཧ་ལ་ནོན་ནས། འཁོར་མད་པ་དང་ཁ་བང་ཤར་དུ་ བལྟས་ཏེ། 
རི བྱེ་ཕྱ་ཀེང་ཙེ་ལན་པེད་དང་འཕྲད་དེ། དང་པོ་དྲི་ཟེད་བྱས། དེ་ནས་ཐེ་ཚོམ་བཙུགས་། ཐ་མར 
:-: མཛུདཱ།. སླས ཁྲན བྱའི་བྱསུ་པ པས ་ཧྷ་ཐུ བུ་སི་ཨཱགྔསྭཾསཱཧཱ་སྲཧཿ དགེ་ ཐ་ལྭ་ཐཾས་ཤཱ་ ཅཿཟཏཝ་ོས་ཆ་ 


བོ་བཞིའི་རུ་མཚམས་ཨུ་ སླེབས་° པས་ དྭ བ་ལ་སེམས་མ་ 'འགྱུར་བ་ད་ང་། སྔན་གྱི་སྒོ ་ལམ་ རོ 
ང་སེ རེ 


རྒལ་ 
༄ 
ཡུང་ མས་ ༥ ཤེས་ རལ འགུན བླཏཧྲ་ཐཱས་ ་པ་ བཙུད་ པསག། ཕྱཾ་ཡིས་ 
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༨༤༧༡༡༨༡ར་ལཇལ༩༨༩༨༡༤༡༢༩༡༨༠༡༠༡༧༢༡༠༢༢༡༤༢༤༢༤༠༤༧༠༤༤༡༡༢༡༩༠༠༩༣༡༥༠༠༡༢༢༤༧༤༩༡༩༢༠༡ང༢༤༨༩༧༤༢༠༤༢༠༢༤༤་༠༧༢༠ར༧༢༤༧༠༠བ༠༩སམའབ་པས་ འརབསའག་ང་སརགསར་འག་ཁ༡༤༡༡༢པ༡སལསས༡ 








ཐོ - 
གས་པས་བ གསས་ཁ ཁང་ཁ་ ༩ ཅད་གཤེད་རབ་ ྲ་ གསུང་ཐུང་ སེམས་བ ད་པའ་ཝ་སྟོང་ལྔ་བརྒྱ་དང་' ¦ ] 








་ ང་ སྤངས་ར་བ་ ཅུ་བྱང་ ཏུ བོ རྙོན་པ་གཤེན་ར་བ་མི་བོས་མི་ཁོ་སུམ་རྟོང་ གཅིག་བྱཧ། གཤེན་ལོ་སུམ་ཙུ་ གོ་གཅིག་ན་ཕྲིན་ ལསྟའ་གང་ ནྐན་ཧུ་བཞྲིས་ཧྭས། ཟརཁས་པ་ཡས་རང ཅའ 
ནས་སེམས་ཅན་ ་བོའི་ རང་བཞིན་ཐ་དད་པས་ད་གའ་དང་མི་དགའ་སོ་སོ་མང་པོ་བྱུང་། འདུས་ པའི་འཁར་ནམས་རྡེ་རིགས་གཉིས་སུ་ཚད་། ཏརྟོན་པའི་འཁོར་ མད་པ + 
པཞི་འཕྲོ་ཅན་ནམས་ད ད་བྱེབ་ནབ་ཤིན་ ཅུ དགའའོ། བུད་ཟེད་ཞེན་པ་རྲགས་པས་ཁབ་ནམས་ངུ་སྲ་འབྱིན།.--བདུད་ཇེ་ཁྱབ་པ་ ར་ར ལ་ར ཤྭ་བེདཾ། དོན་ཆེད་དིས་ཅེ 
ནས་ཀྱང་ གཞན་དག་ དྲེག་ པའི་ ་བདུད་ བཅོམས་ནས། བདག་ ཉིད་ཐུ ཕུང་པོ་ གཞོམ་པར་ དགྲོངས - ི་ ཆུ་ཤྭང་ བའི་ཟེར་།ང་ལ་། སྦིན་ 23 རྐས པའི་འཁོར་ནང་དུ། ་འཁོར་ བའི་རྒྱུན་ ཐག་བཅ 
བའི་ཕྱིར། ` སྟོན་ པས་ཁྱིམས་སྲང་° རྭབ་ཅུ་བྱང་། དང་ལ་ཕྱིའི་རྒྱན་ བཅོམས་ཏེ། ,་རྒྱན་དང་ན་བཟའ་དབུ་ སླྲ་ལས་སོགས་པ་བཞར་ ནས་སྩིན་ བན ཿབཏང་། ༡ 


སྦའི་སྒོར་ཞུགས།: འཁོར ར་དུ་ངྲ་ཁལ་སིད་ ཕྱིར་ལ་བོར་ནས་མེ་ཏོག་གླིང་ལ་དཀའ་ཐུབ་མཛད་དུ་གཤེགས། གཤེན་བུ བུ་ཀོང་ཚ་ལས་སོགས་མ་ད་ད་པའི་ འཆོང རྣམས་ཀྱི་ས། ད་ད་པའི་འཁོར་ནམས་ཁྱིམས་་ 








2 3 / 























༄།་ དྲ་མ སྤངས་བྱ་དབང་ མེད་པར་ནན ཿགྱིས་མན་ན་ ནས་ཁྲིམས་སྷོར་ བཅུག སྟོན་པ་ཀུན་ བཀ་རི་་ིེི པས་ མ་ཐུཧཾང་། དེ་ནས་མཁར་གྱི་རེར་ཁ་བཞུགས་པར་ཆུང་སྟེ་ 
ཧི་ རྒས ད་གོངས་ཀྱི ཀྱི་ དྲོ་ལ་བབ་ ནས་གསེར་ ཕོར་ ན§ྱཝ ཛོར་དུ་གསོལ་ ཟས་སྣ ཟ་འ 'དྦང་པས་ ཧསུལན ཅུ་མཿ ཧུ པར་ཡུལ་མཁར་ཡོ་ བྱད་ བཙུན་ ཆླམྲས་ད་ ང་སློབ་འབངས་ཐམས་ཅད་ སྤངས་ £ $ 
ཕུར་གྭད་ཤུཧུ་ཟྲ་དེང་བ་གྭཏིངྲ་ཧྐསཾ་བཀླན ཅའི་ཐྭང་ལུ་ ༥་གཟིམས ངཱ དུ་ཐང་སྐཆ་ཅིན་ཤར་ནོས་འྭདི་ད། ཀཏ་མཆན་བཏིད། ཏཧ་ཡངམ་ར་བྲོ་ཆཆེ་དྲདོར་དག་ཚ་གཞཤིག་མཛན་ 


བྱཧ་བཏོ་ནོ། ཧོཧོཧཧུ། ༡ བཆོ་གྲོ་་ རད དོ་ནོས་གསོལ་ཟས་ལ་སྤང་བླང་མཛོད་ནས། ད་ཀར་ཟས་ནོ་གྱསཁྷོ་བོངོས་ནོས། ཤ་སོག་ཆང་ལས་སོགས་པ་ 





;“ ° འགདང་ ནེནངང་ཅ ཏདཇང་རའི་སཱད་དང་ཞས་མཞས་ཆུ་ཏ་ཐ་ཿ་དེ་བ། - ཟླུ་ཁུག ཧཱཾ འཁུས མི་ལས་གཤོག་སྐྱེས་མཁའ་ལྡིང་ ཤང་ཤང་དུ་གྱར་ཏེ། སྒྲ་སྒྲ | 
༄། ཆེས་མ་ཐུབ་པར་བར་སྣང་ སྣང་སྟོང་ བན་ཞྱབ་ར་ཧོ་ ཏེ ་བང་ ངོ། རུ ་ན་ས་སུམ་ཅུ་ཅ་གསུམ་དུ་བབས་ ཏཱ ཧྱའི་ ནྐཀའུ ཐབ་ལཁོ་ 9 ཅིག་ མཇ་ད་ ད། ཅ་གསུམ་ལྷ་ལ་ ་ འཁོར་ བསྐོར། ཱ དེ་ནས་རྒྱལ་ཚེན་རིགང་ 
ཆོ བཞིའི་གནས་ཅུ་མེའུའི་དཀའ་ཐུབ་ལོ་གཅིག་མཛད། ཆཉ་ཧིཧ་བཞི་ལ་ཧློན་ཝཊ། ༡ དྲ་དྲས་ཁུལ་ཨུ་ ཅཅ རིང་ཟད་ མཚལབ་མེ་ཏོ་ །ཏོཀ་གྲི་ཧིང་ཁ་ཐྒན £ ༦ 65 ཚུབ་སེ་ཆེའི་ཆེ་ཧྭྭ་ུ་ ( 


འགབས ཇང་ལར་ཆགའ་འཁང་བངརར་ཆང་ཚཚ་བརངའརའབཁ་ཁབརལ་འལ་འའར་ང་འཁང་ངབ་འཚབབལག་འབགརཁངས༧འག༠༩༧།༡༡༠༡༡༩༢༩༡༡༡༡༠༡༠༡༧༢༤༠༧༢༡༩༩༨༡༧༤ 












< = རརར ༡ ང་ཁ་བ ་༡༩༠༨༦༨༦༡༨༠༢༠༩༦༠༨༠༩༠༥༧༡༩༢༠༤༡༡༩༡༄༧༨༢༢༥༤༡༢༡༤༤་ 


















ལོ བཞུགས་ 8ཿ ་མེའི་དཀའ་ ར་ཀྭང་ཐུ་ཐ་ ཞཁྲ་རྒཇཾག་ཡཛན། བདུད་ཇེ་ཁྱབ་ པ་ལས་སོགས་ད་་པ་སྐྱེ་ནས་དྲེག་པའི་བདུད་ལ་བོན་ཞཁོར་བསྐོར། - དཀའ་ཇུ བ་ཁོ་གསུམ་མཛ་ད་ནས་མི་ཡེངས་དོན་ལ་འཕྲིང་བང 
# ཐེང་ ང་བ་བྲགངས་བས་ཧོན་མོངས་རྒྱ་འབྲས་གཉིས་ཀྱི་གདར་ཐག་ཚོད།. དེ་ནཾས་འཁོར་ཐམས་ཅད་ ཀྱང་རྡེ་རིགས་གཉིས་སུ་མེད་པར་ཡིད་ཀྱི་ཁྱེའུ་ཅུང་གིས་ཛྡ་དྲངས་ནས།` ` བདུད་ལས་སོགས་པ་ཀུཏ་ ། 
13 གྱེསྲ་མཆོད་པ་རྒྱས་པད་ཕུལ་ནོས་བཤགས་པ བྱས་ བྲས་པས། སྟོན་ང པས་འཁོར་འདུས་པ་དེ་ཚམས་ལ་གོ་འབྱེད་བྲཀྲིད་དྲང་ ་བོན་བསྟཧ་ཞིང་ མ་ནོར་མཚོག་ཁ་སེམང་བྱསིད། ཛི “རྷས་བོདྲ་གྱི་འཁོང་ཆོ- [£ 
རོ ཱུ མའ ཐཾ ཨད རི ངེ ༦ 
' ༩ ཞྟུག་བཞི་གསུང་བས། ་ཐམས་ཅད་དུད་བྱ་ཉེས་ནས་རབ་ཅུ་བྱང་བ་ཁས་བངས་། འཁའ ལ་སྤྱ་སྡེ་གཉིས་ལ་དགོས་སྡེ་བཞི་རུ་ཕྱེ།་ ` ཡིད་ཀྱི་ཁྱེའུ་ཇུང་གིས་མཁག་པོ་བྱས། སྟོན་བས་མློབ་དཔེད་ ཐབ 
= མཛད་ཤྭས་སྡོམ་པ་ ཕོགས། ; ་ཛོ་གྲལ་ གཡས་ *ཿདང་སོ་ཐྲལ་ གཡོན་དུ་ཕྱེས། རྒྱན་དང་ན་བཟའ་ ལས་སོགས་གོང་ ་བཞིན་ ་ ང་བཏང་། ཁུག་བྱ བ་ རྨད་གོས་ ཁས་སོགས་ རྫས་ནྣམས་ བླངས། ་ཙ་ང 
_བའྲི་འགྱ་གྱིསྲཱ་བྲའི་ཛོ་ ་ེ་སས་གཧྲིས་བ བྱཧ་ཛ་བྷཛ། མོ བཿམས་མུཛ་ བྱ་དྲུག་ ཙཾ _ དགེ་བརྟེན་གཏ་ན་ཁྲིམས་སྔ་ལྔ། - - བསྙེན་གནས་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ པ་ལས་སོགས་ཏེ ་ཟླས་པད་ཧྭ་གྲོ.ག། ˆ འོ་ཚ་ཏཱི་ 















བཱ བཅུ་ ་གཅིག་ པ་ འཁར་ཐྲང་ 

པཿ ༠ ཡཿ རབ་ཡོད་པ་ ཆ་ཟྒས། - བར་བ 
' བཅེགས་ཀྱི་ནགས་ཛལ་མིས་མི་རྟེད་པའི་ནང་དུ། འཁར་ ཤུ ཡི 
; པྲ རྱལ་ ༡ མཐོ་བའི ད ཧས ་ 








- རླ རའ 


རཱ 
#: 
¢] 
༥ 
)] 1} 





རྩི 
་ནི། 
རྱ 


.-“་བྨོ་རབ 





ཏཅཙསྤཉ། 
` འགྲོ་དྲུག་ཐུགས་རྗེ རྗེས་ བཟུང་ པེ རཾ ལི 
ུ་ཕྱིར། --- ད་མ་པས་འཁོར་ཁྱེད་སྲང་ 
པ་དགོན་པ་ལ་གཤེགས་སོ། ་དེའི་དུས་སུ་གཏོའུ 
ཟ ལཿ བའི་དང་དུ་གན་ནོདང་ཡཛ་གས་བཏོད་ནི་ 
དགས་བའི་གན་ས་ན་པ། ཟ་ཉཞི་ 


-ཆ=---- 


ཁ་དན་ན་ 


གཤེན་ ནྔབ་ ཀྱིབ་ བོན་གྱི གྱི་འ ཁོར་ཁོ 








་པའི་ 
ད་ང་ 


ལས་སོགས་ཕོ་ “རིགས་ད་ང་ 


ལོ་བསྐོར་ནས་ཤེས་རབ་ ཛད་ དུ་ཕྱིན། 
ཅིར་ཡང་ སྤྲལ་ནཾས་ཐུགས་རྗེས་བཟུང་། 
ནག་གཅིག་པུར་ད་གོན་པར་ ཤྭྲགགསང་ཞས། ༤༤ ཚད་ཁ་ ཡང་རི་ཿ 


དྨིི 











འཁོར་བའི་སྤོ་བཅད་ཐར་པ 
ད་འཁོར་ སྨངས་ དགན་པ་ 
གཡུང་ 


. གཤེན་ ་ཇ་ ལཁ་སོགས་ ཧཿ རིགས་ ཀྱིས 


རྒྱུ་ཕྱི ྱིར་ སྦིན་བཞིན་ འདུ་ས་ ་ནོ་ས། “འཁོར་ གྱི་ནཾང་ན ས་བཙུན་པ་ཁྱབ་པས་་ 
ནྣམ་ཤེས་ཚད་ གཙད་བྱང་ཚོར།. ` རྒོ་འགེགས་ཐྲོ་སུ་བཟང་ངན། སྲང 
























ཟེར་དུ་ཐེབས་། གཤེན་ཟ་ལས་སོགས་རྱེ་ ཐཿད་མྙན་ ་བ་ན་ཡས་ཁ་ཌ་བྱོད་ཟུང་དུ་འཐྲེལ་ 

ཁ་ཐཾ ཅའི ཐཱུཏྱ་ཐུཧཐ། དཔེ་ནི་གསལ་བའི་ཉི་ཟླ་གཉིས་ལ་བླངས། ` སྐྱེས་པ་ལྷའི་རིགས་ 

བ་ཆེས་པ་ བཞིན་ཅུ་མས་ཡར་འཇུག་སྒོ་རིམ་པར་ བསྟན།. _ དེ་ནས་ཡང་ཟློ་ད་མན རའ 
< 








- གཏོ་བུ་ བུ་ བུ་ལས་སོགས་ པས་སྐྱེས་པ་ ལྷའི་ ་ཀུན་ གཞིའི་ད་ 
གནམ་རིམ་པ་བྱང་གསུལ 





དི དཔེ་ ད་ང་ བཅས་ ནས་བསྟན་ པས་ 
།བར་བསྟན་ཏེ། ་ས་རིམ་པ་དྭགུ་ པ་ཏ མོངས་པའི་གླིབ་པ་སྦྱངས་ནཾ་སཾ། ` 


༢ བ་ཧེ་མ་ཤར་བ་བཞིན་དུ་ངེས་དོན་གཅིག་ཆར་བསྟ་ན་པས། ཤེས་རབ་ཟློ་ཙལ་རྫོགས། .བུད་མེད་སྦིནོ་གྱི་བག་ལ་ཟླ་བ: 
*/།པ་ནམས་ལ་མདོ་ཅུ་བསུས་ན་ས། ་ཚིག་འགའི་གདམས་ངག་བསྟན་ཏི། ནྭང་པ་ འཛིན་དང་ལྱོ་ཚུས་དང་། ་བདན་དུ་ཚོགས་པའི་རྒྱུ་དང་། - ཐ་མར་རོགས་པའི་འབྲས་བུ་ལས་སོགས་པ་གསུང་ས་ པས 
 དེ་ཡང་ཐུཁ་གྱི་འདོད་པ་བཙམས་ནས། ` ངེས་ དྲན་གསབ་ཐཏབས་ཏེ། སྒྱིབ རར གིས་བླ་མེད་ཞབྲས་བུ་བསླུབ་པའི་ཕྱིར་མཛད་པའོ། . །བཅུ་གཉིས་པ་མི་རྟག་རྩ་ངན་ཁས་འདས་པ ནི། དོན 
་སྣ་ཅན་སྩིན་པ་གཏོང་བ་དང་། ལེ་ལོ་ཅན་བཙོན་འགྲུས་འབྱང་བའི་ཕྱིར་དུ། ཕྱང་ངན་ལས 






མི་ཏག་ཁྭག་ཙཱ་རི་ཁ་ཨཱ . ཨིརྟ་ཨཾ་ཅཧ ཤྲ 





རབ་ཉིད་་ འགྲོངས་པར་ཊ མི་མངའ་ ་ཡང་།། 



















ཀྐར་ཝ། ཡིད་ཀྱི ་བྱིའུ་ཆུང་གིས་དྭ་ཐུ་ཧཾས་བཏེ་གས་ན་ས... 


' ༧ གྲངས་སུ་བྱདད་དམག་བུངྱ་མུར་བྱཅག་ 






=÷ ཁཧྲས། -གྲོ་དྲས་ པའི་ པུར་ གན་ར་སྟེ་ིསྲ་བྲ་བིན་ཐ་ ལ། 
ཝའ གསོན་གྱིཿ ་ཚུལ་དུ་ ཞཁ་༔ མཇལ ལྷ་གྭོག་མཆོད་ མྭ་ཧཾ་ཆེ ཆེར ་ཕུལ་ ནས་ངུ་ བཟུ 





། ཧ་གཤེན་བྱི་མཚན་ནམས་བརྗད་། _ གཏོ་བུས་ཊུ 
་ཅ ཞབས་ ་གྲུམས་༔ གཡོན་ ཞྭོག་འཛུ་མ་ © སོང་ ཐླུགས་གྱིངུ་ཛཾ ཟཟ་ཿ འབ 3 འའ ངུ ས་མ ཆུས་བལྟག། 
ད བསྐྱེད་རི རེམ་ནམ་གསུམ་མཛད་ན་ 2: ` ` 


ཐོ་ རྙེངས་རི རེ ་གསུང་ དྱེངཾཿ དགུ་ ཟ་བཅེ་གས་ཀྱི་ ཀྱི་རྩེ ཅྩེ་ཆོ 








འཁོར་ ནྲསག་ ཐ་ དྣང་ ཧཿ དུམ་ ནས། 
སྙན་པ ་ རཐ་ཤབ་གངས་ནསྭ། 





ད་ རྫོགས་ པ་སངས་རྒྱས་སོ། . 


ཐུཌཿ་ན་ངཱ་རྦརྟ་བཞི་ འ ཙུ ལ་ ཐུག་ : 5 


. དགུན་ཟླ་ར་བྲའི་གན་མ་སྟོང་ལ། 






་ 


ཿམི་སྨྱོད་ཀྱང་] ` . འཁོར 
བ། སྲོད་ཁ་ཁྲི་སྨོནཱ་རྒྱལ་བ 
རྟན་བ་གཱཤེན་ཧྲབ་རྱང་ 
མ་ཧཱ 


--.0) 
¦.) ། 


-0 































£ ༄༅། བཅོ ན་ཐ་ ག་གོ པན་བཏ་གས་ཚོ་གའི་རིམ་པ་དང་། _ ཕྱི་ངབས་རྣམས་ལ་ ༠ དཔེར་བསྟན་ཿ ལི ˆཐབས་ད དང ་སྐབས་ནི ནི (་མ་རྙེད་ དོ། ཞི་ཡ་བ ཊག 
ཤུ བྱས་ ཐྲ 2 འགྲོ་ ཅན་དྷཏྷཾ་ཏཾ།།ང་ཟྲས་སུ་ བཅུགས། - ཀུད་ལ་རྙོམས་པར་ངྱ་བའི་ཕྱིར་པུང་ཞུགས་ཁ་བཞེན་པའི་ས་ བཙལ་ མཆོད་པ་སྣ་ཚོགས་རྒྱས་ ་པར་ ་ཡུལ་ནོས་ད་གོངས་པ་མེའི་ཏིང་འཛིཛ་ 
{= ལ་བཞུགས། ཆོ་ག་འཕྲིན་ལས་བཙོ་བརྒྱད་གཞུང་ ་དང་བསྩན་: ་ན་ས་ཐུག་གར་རུས་པས་བཅའ་གཞི་མཛ ད།-----~ །གདུ་ང་ རགས་ལྷ་ཁྱུཿཡི་གསུམ་ ་གྱིས་བགོས་ ནཾས་ དྭ་བུའི་མཆོད་གན་ས་ཨུ་སྱན་དྲངས་- རུ 
པེ སྲུ ༤ ས་ས་མོ་སོང་ཡི་གནས་ནས་བོན་ྱི་འཁོར་ལོ་བསྐར་ཞིང་མཚོད་པ་རྒྱན་དུ་ཕུལ། - སྟན་པའི་སྐུ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱང།  སྔན་ནོས་དགེ་བ་སྤོད་ཅིང་སྟོན་པའི་ཞལ་མཐོང་གསུང་ཐོས། སྙོས. ° 
¦ ངྔ ་ཁས་བཅོ་ བྱ་དེ དྲ ཧེཾ་ཨཱ་བཛྟནཿ རོ ཐར་ བཞི་ གོ་ འཕང་ རིམ་པས་ ཐང ། འི་ ནུས ཟི ་པ་ཡང་རྱང་ རབ ལས་ དབུ ཅུས་ ཀི ཐ་མ་ལ་ཡང་ཇེ་ ངི ཇི་ 3 བོང་ རུ ནོ་པའི་ཞཁ་མཐོང་ 
ལོ 2 ། རྐོབ་འབངས་ 
འེ 









:: 


ནྲ ་ཌ་ ཡང་བཧཀའ་ སྡེ ཐཱོད་རིན་པོ་ཆེ་ ༡༣ རབས་བ པས། 
རེ ཁི ¡3 ཐུཿ ± ལལ ་ =: 


མཛད་པ་ སྣ་ཚོགས་མཐའ་རུ་༔ྩི ཕྱིན་ བ་ ཁོ དའོ། ; 


འཁོར་བ་སྒྲོལ་མཛད་ ཅེས་པ། ཁོའ 
དོན་ཁྱད་པར་ཅན་རྱུད་ལ་སྐྱེས་ཞཾས་སངས་ རྒྱས་ཨོ། 





སྔར་ཡང་ ང་དག་། པར་ རྫོགས་པའི སངས་ རྒྱས་ཀྱི ཀྱི་ཞལ་ ལ་མཐོང 


` བོན་གྱི་ཆེ་བ་བརྗོད་པ། ° 


ང་ག གསུང་ཐོས་པས་སངས་ 


མུ 


967 968 
















།།དང་ དོན་མུན་སེལ་སྨོན་མའི་ འགྲེལ་པ་ བཞུགས་སོ 





| 






= ¿རོ 











།སྙོན་ པའི་སྒོན་ ་མ་མ་རིག་ མུན ་པ་སེལ་ལ་ཕྱག་ ོ་མོ། བི 
མ་ཆུན་སེལ་འདི་བཤད་ པའི་དབང་དུ་བྱས་ན། ཀྲ ་ཅས་འག་ནམ་པ་བཅུན་གྱིས་བསྟན་པ་ལས 
དཀ འཅུ་མཛུད་བ་དང་། ཚཛ་ནང་གཏུགས་བོང་ 


༣ །མཛད་པན་དཔན་གསས་གང་གིས་མཛད་པ་དང་། 
; བྱིདོ་ གང་ལས་ བཏུས་པ་ད་ང་། :: འཐ ཅི་ལ་ བཏགས་པ་དང་ ་།” དོན་ཆེ་ ཆེད་ ད་གོས་པ་ ཅིཞ་ཿ 
+ དོན་དུ་མཛད་པ་དང་། །མཛད་པའི་ཡོན་ཏན་བསྟན་པའོ། ནེམ་ང་ ་པའི་དཔོན་གསས་ནི། །གཤེན་དྲ་ དྲ ་ 
-[ ར་འ (་ ཀྱི་གྒྱུད་པ་བངའ་བ། །སག་ཆེ་ན ཐུཞག ས་རྗེའེ ཅྱུད་པ་ད་ ང་ཝན་པ། རིག་འཛིན་རིག. 

















པའི་རྒྱད་པ་མངའ་སྟེ། 







།ཐག་བཅས་ལྟ་བའི་རྱྱད་པ་དང་ལྡན་ 
སྔོན་ ་སྦྱངས་འཕྲོ་ཡི ཡིས་བདེར་ གཤེགས་ རྐྱུ་གསུམ་གྱི་ཞིང་ཁ 
མ་ གསོམོ་གྱེ གྱིབ་རཾ ཅི ཕ་ ་འཕྲང་ ཧོ་ཧོ ་བ། 


༧ 





མ་གྱི་ 


པ ་ཟག་ སྙན་ ན་ཁུངས་ཀྱི ཊེ་གྱུད་པ་ མངའ་ བ། ཐྲོས་བཅས་ཚིགས་གི་རྒྱད་པ དཱ 
ང་ ་ གྲུབ་ཐོབ་རིགས་ བསྐ 
ྲོ ༈] མི་དང་མི་མ་ཡིན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བ 
3: ། ( མདོ་སྡེ་དང་རྒྱུ་ད་སྡེ་ཐམས་ཅད་ཐུགས་ལ་མངའ་བས་མི་བ 
༡: + 


༩ ་ 
དགོངས་ ང་པ་ཐུགས་ ་སུ་ཆུད་པ། ཐོས་བསམ་ ཱུ 
ས་ བཀུར་ བའི་ཞིང་ཁམས་རྫུ་འཕྲུལ་ ལ་རྟག་ ཧྭ ད་ང་ཁྱང་ གིས་འ འཇིགས་° ངིགས་པའི་ག གཅན་ 
པྲའ་ འྣང་ཞྐན་པུ། 
ཐཐ 





་བ་ པཔ 





རྒྱ་བོད་མཁས་པ་ལྔ་བརྒྱ་ལས་ཕུལ་ དུ་བྱང་ ¦ 
ཤྲཿ་ཏཾ་ཊ་པཱ་ད་ང་། ཡུམ་བདའ་ཟ ཟ་མཁར་ྱམ་གྱི་སྲས་སུ ་བལྟམས་པ། 






























༄། ` ` ཀྱི་ མཛོད་ ཆེན། གུས་ ཁྱག ཁྱད་ ཐུང ཅན་ ཐྱུྐཁཿ ཅེ ཏོ བཁོར་བ ལས་བློ་ ཁཿ པར་བྱེད་པ་དྲ་ ོང ཐོ མ་ ཅའོ སེལ། དེ་ལྟར་ཕྱི་དབང་ནང་དབང་གསང་ དབང་ བ་བོ ་བའ་ོ ། 
¡ མས་མནོ་ས། གཤེན་མན་དྷ་ཟི་ཤ་ ལུ མཛན་ཉིད་ཀྱི་བོད་སྡེ་ རྣམས་བསླབས། ཞང་ཞུ ཞུང་སྟོང་རྒྱུང་མཐུ་ཆེན་ ལ་མཐུ་ དང་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་བོན་སྡེ་ཞུས། . འོད་ འཛྲོ་སེ ང་གེ་འབར་བའི་ཚལ་དུ་ལ་ ¦ 
-[ - །གསུམ་ཐུགས་ཉམས་སུ་བཞེས། རིག་པ་གཅིག་ཛོགས་སུ་སོང་པྲས་ཇུ་འཕྲུཝ་ཞབས་ཀྱིས་བོད་རུ་ལན་ - བུ་ངུ་བ བཅུད་ལེན་ $ ལས་སོགས་གྲུ་བ་རགས་ཤིན་--- ཏྲ 
¡ཏུ་མང་བར་ཟུང་།་ །དགུང་ལོ་བཞི་བྱཅ་ཞེ་བདུན་ལ་གསེར་ཕྱི་བྲེ་གསུམ་ཁྱེར་ནས་བླ་མ་ལ་ རུ ཏོག་འབུལ་ཅུ་བོནཾ། བདེ་བ་གསུང་རྲུང་ཚུན་པོ་ཚལ་དུ་བླ་མ་རྡམས་སྩན་དྲངས་ནས། གསེར་ ༤; 
ངྫོ གྱི་མ་འདལ་ཕུལ་ནོས་རྟོག་པའི་ འཕྲོ་བ་བཅད། ཆྔང་དངས་བུ་ཊ་ཝ་ ཏཅ་ ༠་བཞུགས། དེ་ཚེ ` འཿ ་བོན་རྡམས་གཏེར་དུ་སྦས། ཛྫུ་འཕྲུལ་ཛོ ཤྲ - | ( 
དུར་ཉབཱ་མདཾ། ེ་ཚཱ་ཙཱ་ནཱ་བོན་ནམས་ཚས་ཆུ་བྱ་ཐར། དནབ་ཉད་ཉུར་ཉང་ཉང་སེ། ཆད་ཟེངས་པའི འདང་ལ་ལན་གཅིག་རྙེགས། ་དེའི་ཅུས་ན་ཅུ་སྟེགས་ཀྱི་སྡེ་ཆིགས་ཀྱིས། ནང་པ་ལ་ཚད་ ་ 















ཤི །ྣྕྷ་ རུཾ ུ གས ོུལས་སིཤུས་སསུ་ོསསས་ལསཤས་ བོ་གཏད། དྲན་པ་ནམ་མཁས་རྫ་ 

༤༤༢༤ བ་བབབབབབརབབ་བབརབང་བབ༡བབབབབང་བབབ་བ་བོ བ་ང} ོ་་ཤྲིས། ཉེན་མོ་གནམ་བྱི་ཉི་མ་གཟའི་ཁ་ཅུ་གཏད། དྲན་པ་ནམ་མཁས་རྫུ་ 

_ །པ་བྱེད་པའི་དུ་ས། ཚྲྲས་གསོག་མེན་ཁྲོ་བེད་དུས་ན། ཚུཨ་ང་ནཱ་ དག་ ± ཐུ ྐ ་ ། རུ རོ : ་གྲོང་ཁྱིར་དཀྲུགས་ནས་ཁ་ཆར་ ཉིན་ཆ་ཚན་མེད་པར་ཕབ། ད 
223 ༠་ཧྒོད་བརྟོད་ ཐང་ལ་ཕྱང་ནས་སེམས་ཅན་བད་ལཁ་བཀོད། རྫུ་འཕྱུལ་གྱེས་ཆུའ་གྲང ྲུ ཡཿ ༦ི་ི་ 

± འཁ་རབས་ཟིས་མཁའ་ཁྭ་བིན་ནས་གཟའ་གོད་བཏོད་ལ་མདུན་ཉི་ས་ཐང་ལྱ་གང་སས་ ས་ག བྱཀིས་ནས་བསས་ཅད་་ཕྱིག་ཀྱིག་གྱལ་དུ་བརུག  །དྲན་པས་།ཛོའི་ 
+ :#& མ་བ་བར་སྣང་ངད ཏྱ པ་བཏད ` £ ཆེ་མ < ཀཀ ༨ྷྣྷ༽།ྣཔ༢ར་ ཧཱ རག 
- - ཟོ་ཆེན་དཱན་པ་ནམ་མཁས་བཱའི་ཐལ་ཁམས་གསས་ཧྲས་གནམ་སབ་ངི་ི ཅོད་བ་བགལ་བས་ནང་ ཡོ་ཕམས། རྒྱུ་རྩལ་འབྲན་པས་ཁོའི་སྟོབས་ཁ་ཐུབ།  །དྲན་པ་ནམ་མཁའ་བོད་ཕྱུག་ 

རོ ༨ ཏྭཾ ཌེ རཿ 2 ངུ རྭ ུ 
ྲོལ་བཅངྲས་ཀྱས་ཛསས་ཇ མཉིད་དུ་གཏང་། ཁ་དང་ཐུད་དཏང་བུཅད་པབྲག་ སྦེན་པོའི་དམག་ཡང ༥་པས་ཐུས་ཟློག་དེས་བསྟན་པ་འཛིན་ནོ་ཟེར། ནང་པར་སྦུའ་པའི་སྲིན་ ་ 
£: མི བོ ་མོན་ཕྲག་བ ཏ་རུ་ཧཏཱཐསྟ། ་ རྒང་ང 2 ། ༦༽ ཆོ ཀྱི ± 8 2 92༦༦ དྭ་ཅས་མྤབ་ར་ཆཚོགས་ཀྱིས་ཟློག་ 
འཛུད་བ་ནི ཡའ ཟི >= 5 གྱི་ཁ་མར་ ་ ་ནི། .ཁ་ལས་མཐུ་དང་ནུས་པས་ཟློག བཟས བགྱི་།ུརང།་། ༦ |{|{|!ིཾ་ 
མོསོ ཤུ 


་[, སྲ་ ཨ་གཞིའི་གདོང་ ཆེ ནས། ནང་པས་ཟློག་ ཆེ ་ངེས་ 'ཟློག་ ཟེང་བས། 


























ཕུ ཀྱང་ཤིད་ཚུ་དཀའ་བུའ་འབྱའ། བད་བར ཀག རཔ ཟིད ་ཟེར། ལ་ལ་དག་ནི་རྒྱ་སྐད་སྡ་ཚོགས་སློགས། བོད་ཕྲུག་དེས་ད་ང་ 
= ཡིས་ཟླག་གས་ཟེར་བས། ཁྱིད་ཀྱིས་བློག་ནཱ་བོན་ ཙྱཾ་པཾཏྟཧཾ་ཐཾ་ཏ་ཏཱ་བཏཾ་ཛཕུནྨ། ཏཌྭ ཁྲི་གདན་མཐོན་པོ་རྩིགས་ཤིག་ ཟེར། ་ སྟེགས་རྣམ་བུ་མན་དང་དར་ཟབ་ལས་སོགས་བརྩིགས་ནས་འདི་ | 
-„ ˆ ལ་ཨུ་ཧཧིཐཱ་སྙན་པར་འོང་ཞེས་སློག་ཅིང་བརྩས་པས།.--མཐའི་བོད་ དྲ་ཐག རབ ངྲོ་། ཁཾས་གད་ཆོ་བཏབ་ནས་ཁོའི་སོན་པ་བུང་ཇོ་ཟིར། དེ་ལ་ཚིགས་ཅན་བཅམས་ནས་ང་ག་ཏུ་འདི་བརྗོད་ ¬ ངུ 
དྷ པ།. ་ཟཛ་ མངོ་འྭཝཁ་པཱ་ འཁོར་བ་དུག་འདལ་རྒྱ། ་བག་ ཆགས་དན་པ་རང་རང་བླས་བའི་རྒྱུ། ་ཕྱི་རོལ་མུ་སྟེགས་ཚར་ཐག་གཅོད་པ་དང་། . རང ་འཁྲུལ་བ འབབ ང་ནམས་ ཟློག་ པ་ད་ང་། 
རབ $ ཛར་ (ཅན ་ ནཱ ཧཿ ཿ ཞུ $; ནས་ཁྲི་ཙ་ཇུ 0 ་ཁྲི་ཡང་གོམ་པ་གང་ དུ་སོང་ཁྲོམས་རྣམས་ཀྱིས་ ཡའི་བཏབ། ×: == ཧཱཾ 
རྫ དཾ ཀ་ས = ¬= £ ས་སྟོན་ པའི་རྒྱལ་པོཿའཁོར་བ་འདྲེད་པའི ་དཔལ་མུ་ ཡུན་ པའི་ ་ཚོགས་ ནྣམས་ འཇོམས་མཛ ད་ ན་མའི་ཁོད། ཅེས་པ་ 


















: མ་འགགས་པར་ རོ པས་ན་སྟོན་པའོ། 


སོ་སོང་གསལ་བར་སྟོན་པའི་ དོན་གྱིས་ ་ན་སྟོན་པའོ། 


¡ བོཧོ། * ; །ད་ཛེ་ཕི་རྱེ་ཐ་ཧྲེ་སྲ་ཐ་ཏ་ཝྔཊ#6༩ཁཞར་ཉེ 
= ཁཿ་ཉགཱཧསཱ་སཾ་ཧར་གསའ་བརྲ་ཚོན་ཛས་ཧྷ་སོན་པ་ཡིན་ལ། མད་ན་ཨེས 


2ེ་=་ , 
ཉཧོ་མཞི་ནྱ་ཧཱ།ནི་ཌ 
མ་མ 


ཡང་ན་ སེམས་ འདི་འ 


་སྟེ། 


ཾ 
སྭ་གྱས་ 
ཧུ 


་ |, །ཀྱི་སྟོན་པ་དང་། . ཧོང་ ཏ་གས་ཀི་སྔན་པའོ། བྱི་འྱང་བ་ལྔ་ལས་སོགས 


ས་ཀགྱང་ 


དཔོ་མོ་ཏོག་པ་དངོ། དོད་ངི་ཐོད་པ་ 


༠༨ 
༠! 

༧1 

-[ 

། ཆེ 


8འཏོང་གསལ་ཧཱེ་ཁོར་གཱཏས་བ་རཱེས། འཛཇུང་ 


དཔེ་ན་མ་མཁའ་ལ་མཆོན་ནསྲ སྟོན་པ་ལ 


བ་གཅིག་ཡོད་ཅེས་མཆོན་ནས་གསལ་པར་ བ་བ 
ར་ཛྲཀས་བྱསན། ་དང་ཆིག་བང་ཆུབ་ཀྱི 





གས་ཀྱི་སྟོན་པ་ད་ང་། 


དང་མཚན་མ་ལས་འདས་ཅིང་གསལ་བར་ཤེག་པ་དེས། ཐེག་པ་རིམ་པ་དགུ་ ་ཆགས་པབྱིརབཅུ་ཏ བན་སྡ་བརྒ་ད་ ཁི་བཞི་ྟ 


འི་དོ་ན་ 


༡- ་>->~-- 


ཏར མཛད་ གྲང་ 
གཏུ་། ར་ཐ 


རྒྱུད་ཁུང་གི་སྟོན་པ་དང་། -ཡེ་འབྱུང་གི་རྔོང་ 
བ་ནས་བཞི་གཞའ་སྦིཧ་དང་ན་ཁུད་དང་འབུག་གློག་ཐོག་ཁས་གོགས་པ། 
སིབཅཉན་་ བནླཀ་ཚ༧ལ 
གདགས་པའི་བོན་ཐམས་ཅད་མ་འདྲེས་པར་ 
༡ ཕྱི་རྷགས་ 
ཧྲུས་ཏྟད་ཏྟ་ཿ ནེ་ དེ་ཅིས་རྱིང་ ཧེསྭ་བིར་ནཱ། རྟེན་སེམས་ཅན་དུ་གནས་པ་དེ་ 


ནོ རོར འོ་ཡ 
ཾ ¡༦ བུ་སྟོང་ ་ཉིད་ བྣགོས་པ་དང་བཅུ་ན་ནོ། 


ཧོ ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྒོམས་པས། 


ལོ དཱ་གོས་པ་ལྭ་བད་ག་གིས་མ་ཤེས་ མ་ཉོགས་པས། 





པས་ སྐྱབས་ུ སུ་འགྲོ་བ བ་ལག་ ཏུ་ ་ཞེན་ ལཿ 
དཿཔརྐཱཀྩཱ་ྲཾ་ཧཱ་བྲང་ དགོས་ གཱ ཟླ རྙ ༡ འཇང་ཆེས་ཅ་བག། 
ཞིང་། ལས་རྒྱུ་ ་འབྲས་ལ་ཡིད་ ་ཆེས་པས་འཁོར་བ་ ་ལས་བློ་ ལྡོག་ དགོས། བྱམས་པ་དང་ 
་ལ་བདག་མེད་པར་ བསྙོམས་པས། ཡང་དག ་པའི་ བཟུང་འཛིན་ ལས་ ཟབློ་ལྡོག་དགོས། . 
- ་ལུང་གི་ ཡང་གསལ་དགོས་ཏེ། སྐྱབས་འགྲོ་ལས།་ -སངས་རྒྱས་ཐམ 











ཏུ ༄། དང་ ལྡན་ བཿ ཞིག ་དགོས། ་ ནང་གསང་ བའི་མཆོད་པས་ ཐུགས་ད་མ་ བསྐང་ཞི ཞིང་ཁམས་ཚམ་ དག་བསྐྱལ་ཉུས་བ་ གཱག་ དགོས། 





སྨོན་ལམ་བྱི་ད་བང་གིས་བ 
་བའི་ཡོན་ ་ཏན་ལ་མངའ་ བསྟེམས་པ་ ཞིག་དགོས། བྱང་ཆུབ་བསྒུབ་བྱ་ཐབས་ཀྱི ཀྱི་རིམ་པ་ སྐས་ཀྱི་གད་ང་བུ་ལྟར་འཁྲིད་རུ་ ཆུ་ས་པ་ཞིག་དགོས། ད་བང པོ་རབ་འབྲིང་ཐ་ མའི་བློ བློ་ལ་བཀྲིད་དྲང་ 
ཁྱེན་པ་ཞིག་དགོས། --ཛན་ཡོན་དི་བདུན་ཏེ།.. -འཇིག: རེན་བའི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་མི་འབུང་བའི་ཕན་ཡོན་དང་། སར་བྱས་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་དག་པར་འགྱར་བའི་མན་ཡོན་དང་། བར་ཆ 
ད་མི་འབྱང་བའི་ཕད་ ཡོན་ དང་། ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་གོ གོང ང་ནས་གོང་དུ་ འཕེལ་བའི་ཿ ཕན་ཡོན་དང་། ཚེ་ཕྱི་མ་ལ་བླ་ཇ མཚོན་ཝན་ དང་འཕྲད་པའི་ཕན་ཡོན་དང་།། ངན་ སོང་ ་ 
འི་ཕན་ཡོན་དང་། ཐུད་མོང་དང་མཆོག་གི་དངོས་གུབ་འབྱང་བའི་ཕན་ཡོན་དང་བཅུན་ནོ། ༈ །དེ་ནས་བླ་མ་དེའི་ཁས་ངག་ཡིད་གཙུམ་ཀྱི་འཁུལ་པ་མི་བརྟག་སྟེ། འཁྲུལ་པ་ 
ཧཱ ནྭ་ས་ཆཱ་སྲེ་ཀྲ་ གཞན་འདྲེ་དོ་བཟི མཐས་ཡིན་ནའ་ཙ་མེན། ་རད་གི་ཞང་བ་མ་དག་པ་ཡིན་ནམ་ཆ་ཡེད་དོ། - དེ་ལས འཁྲུལ་པ་དེ་སྦྱལ་པ་ཡིན་ནམ་ཆ་མེད་པ་ནི། ད་པེར་ན་རྒྱ་གར་གྱི 










ཧཱིར་ཁོས ཧཾ ཏུཅ་ ནཾ རྩ | 

ཁྱེད ཧི མ་ ་ པ་ཅིས་ ཤྲེས ཟེར་བྲས་ངས་ཤེས་ ཟིན 77ཀ ཡོད་དམ་བྱས་པས་ཡོད་ཟེར། འོ་ན་ངའི་ཁས་དྲང་ཁར་ན་ཅི་འདུགྱ་བས་པ། གཡུ དང་ཐྲོད་པ་དྲངའ་ = 
ར-3འ = ཏཱ = ཌུ ཧོ ¡ ༤, © 

[སྒྱོག་འཇུ་ག་ཟེར། ` དེར་དགེ་བརྙེན་དོན་ལྡན་གྱིས། ངས་ཨུ་རྱྱན་ཁློམས་རྒྱང་གི་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པས། ཐིཿ འཅད་བཅབ་ཐིཧབཱཀཔ་། ཚ་ མའྱབ་འཇུད་ནུ་དྭུ་ག་ཅི་ངས། ཨེ་ ཁཿ 
བྐ་ནྷོནཾ། ྲདྷཾ་རྟཏྟཾ་བྲ་སཱདྲགཱ་ཏ་ ལར. དེ་རྣམས་ རྣ ྣཁཀ  ར་ ' འོ་ན་ཁྱོད་རང་གྲུབ་ཐོབ་གཅིག་འདུག་པས་གད་མས་པ་ཏུ་བྱས་པས། སྣང་ང་ | ྲ 
རེ = རར ཟལ ;* 5 དར ད་ར ངེ - རོ ཆོཾ 22 ¦ † 
 ླི འགྱོད་སེ ས། ཡིག་འབུ་འོ ཕོས་ཤིང་། གྲུབ་ཐོབ་ཏུ་གཟིགས་སོ། དེས་ན་བླ་མའི ¦ 











ཤྭ དི ིིིཾཾ་ ྭད་བྲ་ཀུན ་ 
† ; གཡོ་རྒྱ་ ངུ ཨ་་ ཐ་བ ་ ་ ཱ ༠ ཛྭ 


¡ 3. 


མསཱ་དང་་ ལྡན་ ་པ། ” གཤེན་༩ ཆྭ མཆེ 



























༦ ནས་བླ་མའི་མཚན་ཉིད་བཅུ་ལ་བརྟགས།. :བསྟེན་པའི་ཕན་ཡོན་རྣམ་པ་གསུམ་རྒྱད་ལ་བསམ་པར་བྱ། ཟླ་མའི་ཝས་ ཨཱ་"༥ ི་ ུ 
= པླ་ལྡན་པས་སྣད་ཀྱི་སྐྱོན་བདུ་ན་སྲོད་། .སྐྱོན་ཀྱི་ངོས་ནས་སློབ་མའི་མཚན་ཉིད་བཅོ་བརྒྱད་བརྟགས། བཙའ་ཐབས་ནམ་པ་དྲུག་གིས་གད་མས་ཇག་བཙའ་བར་བྱ། དོན་ལྡན་བཞིའི་རྒྱུད་ཉིད་བསྲང་ 
5 བར་ བྱ།--.:མཁྱེན་ལྡན་; ཙི ནམ་བཞི་བཞག-དོན་དང་ལྡན་ན་རང་གཞན་དོན་ནམས་ འགྱུཐ།-- དེས་ཅི་བ་ ཅི་བྷསན་ན་གུས་འཇུག་ཁྱན་པར་ཅན་ཤོ་ སྐྱེད་པ ཿར་བྱེད་པ་གཤེན་བ་བླ་མ་བསྟེན་ 
@ ཐུན་གྱི་གཟེར་བུ་རྫོགས་སོ། ˆ †- “ སྟོན་པའི་ སྤོན་མ་ མ་རིག་ཆུན་པ་སེལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། . འཁོར་ ༦ ཐཾག་གྲཾ་ཨག་ཤུཧྲ། འབྱེད་པ་འདི་ལ།. ་ཅ་བ་བཞི་ཁས་གྱེས་པའི་སྡིག་པ་བཅུ། 
དེ་ལས་ཞྡོག་པ་ད་གེ་བ་བཅུའོ། ཙ་བ་བཞི་ནི་སྲག་གཅོད་པ་དང་། རུད་དྲྭ་སྨ་བ་དང་། ཟ་ཁྱིན་པ་ལེཧ་པ་ཏང་། འདོད་པ་བོག་པར་གཡེས་བཞོ། ནེ་ལྭ་སག་གཅོད་པ་ལ་གྱསས། ཧོར་འདད་ 
¡| གྟངི་སུག་ནི་དགི ཉད ཤེས་ཆེའ་ངོའི་ཚུ༡། །ོན་ཐཆ། རང་འདན་དང་ཁད་མ་ཐོ 


ཐི 
༣ 











_ £ ཕྱིར་ཁེང་པའི་རྫན་གྱིས་གསོད་པ་དང་།- ཞེ་སྡང་གིས་འཐབ་འབྲེག་གིས་བརྒྱབ་ནས་གསད་པའོ། ; ྦ ˆ 








།བ་དང་བཅས་པའོ། རང་ ཁེ ནི་ལག་གིས་བསད་པའོ། ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་ནི་སོད་བྱས་ “པའོ། ཧཾ 
` ` དགའ། དབང་གིས་འཐས་བུ་ཆེ་ཐུང་། ནལ་པར་སྨིན་པས་ དཱབྱལ་བར་ རྦ དགེ་བ་སྟིང་རྲེ་སྒོམ་ཞིང་སྲོག་མི་གཙོད། རང་བཞིན་ཁ་ནས་མ་ཐོ་བ་དང་བཅས་པ་གོང་གི་ལས་ རློག་གོ འབྲས་ 
¦~ | བུ་ཡང་རྒྱ་མཐུན་ འབྲས: ་བུ་སྲོག་གཙོདཱ་པྲ་ པ་ ལ་གི་ཿ ་དགའ། -_དྲ་བྲང་༩ འབྲས་ཆེ་རྲིང་ = རཆ་ཐ་རཱ་གྲི ་པས་འབྲས་ཐུ་ལྟར་སྐྱེ།, -མ་བྱིནཱ་པ་ལེན་པ་གསུམ -, མཐུས་ལེན་པ་དང་། རྒྱས་ལེན་པ་དང་། - 
ྣཱ བུ བ་བུས་ ལེན་ པའོ། རང བཞིན་ ཁ་ ནས་མ་ཐོ་བ་དང་། 'གཉིས་ཀས་ལེ ན་ པའོ། ྱ = རོ ལཱ ུ ྲུ ཅོ བེ 

ཇཾ ། བྲསྱ་ཆཱ་ཨཱབྙཱདཱ ལེན་ ཧྱ མི་དགའ། དབང་གི་འས་བུ་ནོར་འཕེལ། 
ན་ཏ ས་ཀྱིས་ བསུང་བ་དང་། . ཁྱིམ་ བད་ག་ གིས་བྱསང་ ་བཞོ། - སྤྱོད་པ 








འོ >- 

སྐུ་བྐཱསཾཿ འོ། - དེ་རྒྱུ་མཐུན་པའི་འབྲས་བུ་གསོད་པ་ལ་ ྦ 
| 
| 
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ཕྲ་མ་ལ་གསུམ། ་་ ་ཕྲ། 





༨ 


གཞོགས་ཕྲ་གསུམ་མོ། བཙན་ཕྲ་ནི་ཕ་རལ་གྱིས་མ་སྨས་པར་ཁྱོད་འདི་སྐད་ཟེར་ནས་ཕྲ་མ་འཛུད་པའོ། 





ནམ་ས་ཚུར་ ལྡོག་པའོ། འབྲས་བུ་མིར་སྐྱེ། 
༼ནི་ཕགས་ནས་ཕ་མ་འཛུད་པའོ། ་ གཞོགས་ཕྲ་ནི་གཞན་དང་སྡོང་ནས་ཕྲ་མ 


-¶1/ -3)) 
ཤ་ 







` རང་ཁ  ་ རྒྱ་མཐུན་ཟེར་བ་ལ་དགའ། བྲ འ 
ལུས་ཐོབ་བོ། -_-ཛིག་ཚུབ་པ་ལ་གསུམ་རྟེ། - -འཕྲལ་དུ་གཞྲེ་ན་༩ འདྲེབས་པ་དྲ་ང་། ་གྱུད་དི་གཞེན་འདྲེབས་ ། 8: 
ཌུ © 


,: 







༥ འབྲལ།-ནམ་པར་སྨིན་པའི་འབྲས་བུ་མགོ་གསུམ་པར་སྱེ།.. དགེ་བ་དེ་རྣཝ ལྡག་མི་ཤ 
་ུ བ་དང་། ངུ གཞེན་ འདེབས་ པའོ། གཞན་འགྲེའོ། རྒྱ་མཐུན་འབྲས་ངུ་ཛིག་རྩུབ་སྨྲ། ང་འབྲས་དྲགྲ་མང་པོས་མཛེར། ནམ་པར་སྨིན་པ་ཇུ ་སྲིན་དུ་སྐྱེ། ` ་ད་གེ་བ་དེ་ལས་ཚུར་ལྡེག 
པའོ། _ངག་འཆལ་བ ནམས : འཁྲོ་ཚིགས་སྱུང་སྡེབས་དང་། ་ ཡིད་ཀྱི་སྟོ་ནས་གསུམ། མངན་ སེམས་ དང་ གནོད་༔ སེམས་དང་། ལོག་པར་ལྟ་བའོ། མངན་སེལས 
ཆང་ལ་གསུམ། རོ་བ ཁ་ 52 ཧཿ འའ ཐཉནཏུ་ཐཾ ལ་བརྡབ་པའོ། བདག་ནི་ཟས་ནོར་བུ་ལ་ཆོག་ཤེས་མེད། གཞ ནཱ ནི་ཝ་རོལ་འདུ་ག་པའི་ ཟས་ནོར་ཝ་འདོད་ ཉི 


















བྲ་ད་ང་། བོག ཡོང ནོོ་བསོབ་ད་མི་འཇུག ་སྦ་མཁས་ཀྱང་ཤག་ ཅུགས་པར་འདུག །དྲག་པོས་འཐབཏུ་མི་འདུག །མ་ཤི་བར་རྙིང་པར་ཝུས་པ་གཅིག་ཀྱང 


ཞེས་རྒྱུད་ལ་སྒོམ།.- གཉིས་པ་འདུས་བྱས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཡང་འཆི་ངེས་ཏེ། འདུས་པའི་མཐའ་ནམས་འབྲལ་ བར་ཞྷདཱ་གྲ ཐིས གྲ་ཏྲད་འདུ་ན་ ྱསཀྱང་རེས་མ་ཐུང ཅུ 
ཀྱི་ས་ཀྱཇ་ཚོས་མི་ཐུབ་པར་འདུ་ག.--བྱས་ཐ་ཐམས་ཅད་འཛྲིག་སྟེ། .⁄མཁར་བཙན་ཡང་འཕྲས་ས་མི་འདུག །གཉིན་ལ་འཇུས་པས་ ཅཔན་བར་འདྲ་ག་ཐང་ཝ་ཐུ བྱས 
པ་ཆེ་འདི་སྐད་ཅིག་ཀྱང་མི་སྟད་ པར་ ཤཿ ་ རང་གི་ཆེ་འདི་རི་གཟར་པོའི་ཁ་ ནས་ཆུ་འབབ་པ་དོང་འདྲ་ སྟེ། སྐད, ་ཅིག་ ཀྱང་མི་སྡེད། རར རི 
= པའམ་ སྣན་པ་ནི་མི་འདུག _ །ཡང་ན་ ངང་གི་ཚེ་འདི་ ཀཿ ཁའི་སྡོང་ པོ་དང་འདྲ་བར་འཇུག་སྟེ། ནམ་འབྱེལ་ཆྭ་མི་འགུ་གྲ ཿ ཅདྭགུ་དང་ཧུད་ཧཱཔྟ ལྦ : 3:22 
| ཡང་ ན་ཚེ ་ཚེ འདི གཡང་ཁའི་ཅ་ཕོན་་ དང་འདྲ་བར་འདུག ::ཚེ རོ ཀྱི་  ་ ན་ ནི།  མི་ £༔ད'་ ནྲསྷ་སོཝ་སུབཾ་མྙིད་བདང་ ད་ཐྲཆྨ་ཁཏཱ ཿ $ རམ ན ངང་དཀར 
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ཆེ 
༨དུག་སྩམ་དུ་བསམ།: ཟླ 
རྨ 


ཅྭ་འྱུདཀ ཧཱ་ཧཱ 
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བར་ ་འདུག །འཆི་ བདོག་གི་ བདུ་ད་ནི་སོ་བྱ་ ཉ་ ལ་ ་སྡོད་ པ་ བཞིན་བ བསྩག་པར་འཇུག 










༄། ` ནྒག་གཉིས་ཀྱིས་དེ་གཅོད་པ་དང་འདྲ་བར་འཇུག ' ཛེ ཚེ་འདི་ མི་སྡོད་པར་ཆུ་ཁ་ཉ་༩འཐཾཾ 


ློ དཱ དེས་ ན་ ་བརྟན་ པར་ ༤དྐན་ དུ ་མི་རེ་ ་བར་ནང་དུ་བསམ་ཞིང་ཉམས་སུ བང་ ངོ་། ། ཨང་ ཚེ ་མགྱོགས་པ ་ཆད་ ཐྷསྙན་ རཿ དི།་ དཔེར་ན་སྐྱེས་པ་ ད་པའ་རྩལ་ ཅན་ བཞི ཞིས། རྩོགས་ བཞི །ང་ངུས་གཅིག་ཁ་མངང 
.- །འའཕང་: ་པའི་ཚེ། -“དེ་ནས་ སྐྱེབ་མཿཞིག་གི ་གིས་ས་ལ་མ་ཆུང་པར: ཟིན་ :པ་བས་ཀྱང་རྡེ་ལས་རཟླ་བ་བརྒྱ་ལོག་གིས་མགྱོགས། དེ་བས་ ལོག་པ པོ་ཉི་མ་ མྱགོགས། - །དེ་བས་ཀྱང་ཉིས་ཁོག་མཁ འ་ཁ་རྒྱ་བའི་ཡི་དྭགས་ 
ད་ལ་བསམ་པས། . ནམ་འཆི་ཆ་མེད པ་ལ་  ་ ཚམ་པ་ ˆ སྟེ། དང་ ཅང་བྭ་ཏཾ་ཚི་ 

གཉིས་པ་འཚི་རྐྱེན་མང ད་བཞི བྱ་ར པབ ཨཡི་ 


¿ ཞིང་ བཅས་ ནང་ ་གོག་ལས་ འཇཆི། དར་དང་རྒོ རྒས་ ཁུས་སུགཱགུ་ ཏེ། ནམ་ འཆི་ཆ་མི་ འདུ་ག་ སྙམ་ ངུ་བསམ 


@ མགྱོགས།- .དེ་བས་ལོག་ཕོས་ཚེ ་ སྟམ་དུ་བདག་གིས་རྒྱུད་ལ་གོམས་པར་བྱའོ། - དདི་ 
ད ¦ བ 
(7: གུག སུམ་ བྱརྭ་དུག་ ཅུ། . དེ་ ` ན་བགེགས་རིགས་ སྟོང་ ཕྲག་བརྒྱད་ བྱས། གཞན་ཡང་འགྲོ་བ་མིས་གསོད་དེ། མཛོན་དང་དུག་དང་མཐུས་ 











མེ་ཆུ་ལས་སོགས་པས་ཀྱང་འཆི་བའི་རྐྱེ་ན་བྱེད་དེ་ནམ་འཇི་ཆ་ ཡོ གོ་ལོ་པ་དོང་ཤོས་། 
པར་འ 


འགཁལུད་དང་རག་ཆྙེང་ ༼ཁཝ་ཐགས་ཁུས་ཁི་ 







བྱེད འགྲོ་བ་མ་ ཡིན་པ་སྨྲས་དང་གཡང་ 


; བའི་རྐྱེན ང་དང་མེ 

¦ ཆོ འབྱུང་བ་འཁྲུག་པས་འཆི་རྐྱེན་བྱེད། ཙ་ཆད་པ་དང་ཡིད་ མིད་པ་ འགགས་ པ་ལས་སོགས་པས་ཀྱང་འཚི་ ཀྱེན་ བྱེད་ འདུག་ པས། ནམ་འཇཆི་ཆ་མི་འདུག་སྙམ་དུ་བསམ། གསུམ་ པ་འཆི་ཚེ་ཅིས་ཀྱང་མི་་ 
རྨ ཛྫོང་པར་ཿ འདུ་ག་པས། _ རང་བའི་ཚེ་འཇིག་ རྟེ་ནྲ་གྱི་ཁམ སྭ ཐམས་ཅད་ དམག་ ་ཏུ་ཕྲན་ཀྱང་མི་སྡོང་བར་འདུག.. ༢༠༨༠ ༨ < ་གཡུས་: བཀྲང་ནས་ཟུས་ཁྱང་ མི་སྡོང་པར་འདུག རྒྱལ་ཁམས. ©: 
2 བྲིང་བཞི་གཞན་དུ་བོས་ཀྱང་མི་སྣང་བར་འདུག་པས། འཇིག་རྟེན་གྲོས་ཐག་གཅིག་ཊུ་བསྩང་ལ། ` དུས་ད་རེས་སུ་འདུག །སྐྱིད་ཅུག་གདུམས་ ཁྲ་དུ་འོང་ག ཁར ཁ་བཀུག ཆལ་ ཐ་ 
= བ ་པའི་རོ གྲོ 


ཡི་འཐིན་སཱ་ང འདུག ཅུང་ཆུང་གིས་འཚོར་ས་རུ་འདུག ནོར་རྫས་ཤིང་ཁའི་བྱེའུ་ཆུང་དང་འདྲ་བར་འདུག གཉེན་སྐྱིད་པ རོག་པོ་རུ་འདུ་ག །ཡང་ན་ཚོང་དུས་ཀྱི་འ འགྲོན་པོ་དང་འདྲ་ 


:རང་ལག་ སྟོང་སྒེན་མོར་འགྲོ་ཙམ་ན།. ཅིས་ཀྱང་མི་སྡོང་པར་འདུ་ དུག་ཏ སྟམ་དུ་བསམ། ± ཏཱ་ ་ ་གཏིང་ ནས་སྒོམ། དེ་ཡང་བསམ་ལས་ ཀྱི་ར དད་པོ་ རྣར་མི་ངྱ་་ 


































° ° རོ་ཚོད་པའི་ཚད་བསྟན་པ་དང་བཞིའོ། དེ་ལ་ངེས་ཚིག་ནི། 
་ཱ ཏེད་ མེད་ད་བོར་འདུག་པས་ད་ཞེས་བྱ། ` ཡར་གྱི་ཐར་དོ་ཧི། ཁམས་གསུམ་ཉྭ་དང་རྱང་འདས་ཉའི་བར། 


དྭ་ལྟའི་སྣང་པ་འམ་ཚེའི་འཛོས་ཀྱང་ཅུང་། 






། རང་ས་མ་ཟིན་ 


གནས་བར་ཉ་འོད་གསལ 


འའ ་པར་ཁ་ཞུལ་ཀྱིན། 








བར་ན་འདུག་པ་ལ་པར་ཞེས་བྱ། 





༥་དུ་ས་མ་ཟིན་པ་ལ་བཞག ་ 


དྲུག་ལ་བར་ནོའི་སང་བྲ་དུག་གམ་བསམ་གྱིས་མི་ཁབ་བ་ཡོདྲ་ཀང་། -༈ ~ རྡོན་གྱིས་གན་ད་བཅད་པ་ གམས་ ༠༠3 $ 5 ༩6 6  འཏ་ཧ་ཧཱུ་ཧཿཧ་ 38 ཧར 


ཨ སྣང་བ་འདི་རང་བཞིན་ གནས་པའི་པུར་ད་ཞེས་བ་སྟ། དྭ་་གྲག་གཉེན་བས་ོགས་པ་མི་ཊྱཿང་དྭགུ་འྱང་ 


ཐབས་ཁྱད་པར་ཅན་རྣ་ཚོགས་པ་། རུར རེ་ཁྲིག་གི་ཤེས་པ་ རྣ་ཚོགས་འདི་དག་ཐམས་ཅད། རའ ༦ གཤིས་རྩོགས་ མེད་གནས་ལུ 


པཏཾ་གྲས་༣ཿ 


༨: བླང་པ་ནི། བོན་ཉིད་གཡོ་ སྐྱོད་མེ མེད་པའི་ནམ་མཁའ་ 





་མི་སྣང་ དྭ སྡང་། ¬ 


ས་ ཤུར འདེས་ 


རར 
རཿ 


སོ་སོར ་ཐ་མལ་གྱི་རྟོག་པ་ནས་ཐེག་ དྭགུའི་སྣང་བ་འཕ 


ཀཱགྭ་ཧི་ སྣང་བ་ཡིན་པ་ལ། ` དེ་མ་ཤེས་ དད 


བོན་ཐམས་ཅད་་ རྣམ་པ ཆརྲ་དགཱ་ པས་ རྙཉྟ མཁའ་ ཌ#ཿགུཧ་ཆང་ཤ 









༣ 















བཅདང་ 


༡ ཐུན་གང་ཁ་ཡང་ ་ཧེ་ནོ་མི་ འཆའ་ཟར་རང་སད་ག གོལ་བས་བར་སྡང་ གཱ སེར་བུ་ལྟར་རང་ 
རེ ཡོངས་ཨུ་ཛོགས་ པར་ གནས་ པའོ།.-- -གཞི་རྟོགས་ པས་ ཐོན་ གཞན་མི་ དགོས་ཏེ། བློ་ལ་ 
ཌེ ཉམས་ཊྱི བཿ ་ཐུག་མི་བྱ་ ་བ་དང་། སྒོམ་ པས་དུས་ཆོད་དེ་ཙམ་ན་སྐུ་གསུམ་ ཐོབ་སྟེ་ 
3 ཟྱོ་ཤསྭ་ཧ་ཐདྲ་བ་དོང་ག ་ ཱོ 











༤ 


་བོ ་འ ས་མ་བྱས་པའི་རིག་པ་ཊེ བ་པས་ ང་སྲིད་ ཐམས་ཅད ད་མ་འ པར་ཅ་ཡང་རྣ 
- གཞེ་ཐནྡ་ཏེན ངུ ངོག སྣ ཉཱ ཏྐ་ཧྲ་ཤ་གྷཱཀ 


གསལ་གྱི ་ཌོད་ ོ་གས་པས་ཕྱི་ ནང་ གི་ བོན་ཐམས་ཅད་ དབེར ་མེད་ནམ་མཁའ་ ཉི་མ་༥ ཤར་ ་བ་ལྟ་བུར་རང་ཤར་བ་ད 
ར་རང་ ཤར བ་ དྲང ་བཞིའོ། 





ཀཀ ི་ བཞི་སྟེ 


༽༄ 


མཿ་ལཝྐན་ 





3 ཅབ ཉམས་རྐྱེན་ དབང་དུ་གྱང་བས། 
བ་ལཁ་ ཤང ཏེ། - ད་ངོས་པོ་ཉམས་ ཧུ་ 










1004 






༦ ཉེས་འདུ་ས་ གཅིག་ཅུ ཟནང་ ཡེ དེ་ཀ་ལྟར | 





















་ཐི་ཚགས་རུལ་ཞུགས་ཆེན་པོས་རིག་པ་ 





ཏྲེ གསུཝ་སྟེ། . ཡིད་ དོས་ཧཱ་ཁ་ འཕོས་ ཏེ་འྲ་བྲལ་ བ་ ད་ང་།. འཕང་སྟེ་བྲལ་བ་དང་། . རྟོགས་པ་ཀློང་འརྒྱར་རྟོབས་ཀྱིས་འ བྲལ་བའོ། ང 
ྐ དཀིལ་ནུ་ཡི་གི་རཱུ་ཞི ཞྭགཱཿ བསམ། མདུན་ གྱི་ཞོམ་ཐྲ།ཞ་ཁ དྲུ་བ་ཞི་ཁཾ་གདྭ་ཏྷང་བསའཾ། རང་གི་རྙིང་དཀྱིལ་ནས་མིག་ཉུ་རྩ་གསེར་གྱི་བ་ཐག་ཅམ། མིག་ནས་བཏོན་ནས་ཡིད་དམ་ཚྟའི་ཇུགས་ 
གས £ 


མཁའ་ལ་འཕང་། རྟོགས་པ་ཀློང་གྱུར་ནི་འོག་ཀུ་ཆོད་ པ 


1006 











- ཐུག 


ཿ ཀར་གཏ་དྭ། རུ རཱུཾ་དི་ དི་ཡིད་ དྲ་བྲ་ཝའི་ཟུ ཐུགས་ཁར་འཕོས། - མི་ཆགས་པ་ནི་ཆགས་ཞེན་གྱིས་ཤེས་པ་རྒྱང་གིས་བརྒྱར་ལ།__ རིག་པ་ཞོམ་མཁའ་ལ་འཕང་། ཧཾགས་པ་འང་ ཆརུནྡ་ཇའྲི་རྫ 
7 བསྟན་པས་ཤེས་ ་པར་བྱ་སྟེ། ° དེ་ཏརཾ དྭ་ ལྟ་རང་ཡང་ཡང་ ནསམངྟ་ཧ་ཿསྭ་སྙཾ་བྦང་ ངོ་། སཔ ་ གྲག་འོད་ གཇལ་གྱི་ སྣང་བ་འདི་འཆར་བ་ལ་འོད་ར ང་འོད་དུ་མ་ཤེས། 

=: ཟླ་རང་ཟླ སྒང ུ་ པས་ ་འཁྱམས་པས། ་འཁོར་བྱེད་སྟོབས་ལྡན་ཞེས་བྱ་སྟེ། ་ད་ལྟ་ཉམས་ ལེན་ ཐུགས་ཇུ ཨུ་མ་ཆུད་པས་ཀུན་གཞི་འོད་ཟོག་ཏུ་ ་འཁོར། རིག་པ་རྩལ་ཐོག་ཏུ་འཁྲུའ་གྲོལ་ ལྱགས་ནི་གདམས་ . 
བཱུ རྨ བསྟན་པ་དང་ཤེས་པ་དུས་མཉམ། ཁྱེ པ་ད་ པ་དུང་ ཟང བ་རུས་ པཿ གྲོལ་བ་དང་བརྟན་ 


| བཐུན་འདལའཉི་ད་ཆང་ ད་བསྨཱ་པ་པ་དང་ཡིད་ནབ་ཡང་ཏེའ ཏི ཡེ 




















(ཨཱ ° ༢ ད་བེན་གསན བླ་མཏི་གླུ་ཁ་ཁྱགའཛའ་འནུ་དོ། མཁ 
[= པ་བདེ་ལ་བཀོད། . གདུ་ང་བའི་ད་བྱངས་ཀྱི་འགྲོ་བ་བུ་ལྟར་གསོ། མཐུ 
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ལཁས་མཐར་ ངི བསྟན་པའི་དར་ ཆེན་ ཕྱར། བླ་མའི་ཕྲིན་ཁས་ཉིད་ཁ་ཕྱག་འཚལ་འཇུད། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་འབྱང་ བའི་རྒྱུ། ་བོན་དང་གཤེན་རབ ཀུན་གྱི་གཞི། ངན འགྲོ་ཐམས་ཅད་རྩོབ་པའི 
ཐའ འག་ཤ་ཞྐབ་གར་གྲོབ་བའི་ཟླུ། འཛུག་གུགས་ཐུད་བ་ཨེ་བའི་མི་ག - །གཤེན་རབ་བླ་མའི་ཟླུ་ལཾ་ཕྱག་འཚལ་འདུ་ད། - ཐུགས་ཀྱི་ཕུལ་ཟྱང་སྙན་ཆུ་རྲ་ལག་ལེན་སྟེར། ` ་ཅ་བའི་བླ་ཨ 

རཱསྲས་ལ་༔ ཕྱག་ འཚལ་འདུད། ་འཁོར་བའི་ལམ་རྣ་ཟོག་ཅིང་ཐར་ པའི་སྐྲས་ལམ་འཇུགས།. ˆ འདྲེན་པའི་བླ་མ་རྔཝས་ཁ་ཕྱག་འཛལ་འདུད། _ དབང་དམ་གསེམས་བསྐྱེད་ཁྱས་དྲཊ ་བྱིན་གྱིས་རླབས། 1], = 

གྱཾད་པའི་བླ་མ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་འཇདུ་ད།. རབ་རྫེས་འཇུག་བཏུ་ད་སྲི ± དུས་གསུམ་བླ་མ་རྔམས་ལ་ཕྱག་འཛལ་འདུ་ད། ཞེས་བླ་མའི་སྐྱབས་འགྲོའོ། - † དམིགས་མེད་ =~ 
མཁའ་རར་ད་ག་ཅིང་སྐྱོན་རྣམས་བྲལ། དམིགས་མེད་བོན་གྱི་སྒྱ་ཁ་ཕྱག་འཛའ་འཇུད།, མཚན་དང་དཔེ་རད་ཧན་དང་རབ་ཝན་པའི། ཁོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་ཟླ་ཡ་ཕྱག་འཚལ་འུཇུ་དུ། དཇས་བྲང་ 

ངང ཕྲག་ བྱ་ར གང་འདུལ་འགྲོ་དོན་མཛད།.÷ ཅིསྦ་ལྤང་ཐུལ་ང བའ ཤི འཚལ་འདུ་ད། . བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེ་བས་ལ་གསུམ་སྟེ། ཕྱིའི་གནས་ཁྱད་པར་ཅན་ལ་བརྟེན་ནས་གསོལ་བར་གད་བ་ 











ཕྲུལ་གསས་སྒམ་པོ་འགྲོ་བ་སྐྱོབ་པའི་ད་པལ། 
རར ་ཚོགས་འཕྲོ་ཞིང་སྦྲལ་པ་རྩོགས་མེད་ འགྱེད། རྦར 
རུ འཐགས་པ། །༈ རྒྱ་གར་ཡུལ་དུ་མཁས་པ་ཕུཝ་དུ་ཕྱང་།..- འོད་འཕྲོ 
. གཤེན་ བདེ་ བ་སྙིང་པོ་ གསས་ཀྱི ཀྱི་སྐུ་ཁ་ ཅས འདུད། 
བ་ལགས། ཧི་ཟླ་ཛྱག་ རྦ ཕྱུང་ ་ སྲིང་ཞགྐན་དད་ཏྱིལ་ 
་ཅིང་ཐང་ པའི་དྲོ་ད་ བསྙེམས་པ། པ། 


9{ ¢ 








3 
ཤཾ 


ཤྭ 3 = 


` ་རྒྱ་གར་ཕུལ་དུ་ ༤: 


: རྨ 


/)/( 
-1 ] 8 





༠༥ -9! 


རང ལ་ 7 
རཿ ཅ་ལ་ཆིབས་ ས་ཐེང་ ད་ ཤཿ །བསས་ཨུ 


༡ 


-} 





[0{2 




















© 1 
ཁོ ཤཡ་་ 


° 
བའ 

ˆ (7 

4 ངོ 
༦ ༦ 

ཡི 

{༼ ¿7 

[2 ¢ 
ཤོ 72 
[འོ 


ར་ས 
རར.ེ་༢ 
1⁄2 )% 
/6 ཏེ 
ཁྱ་ 


གས་ཨུ་གཏོང་། 


30 ¦ 
| ༦ ཧྱ 
, ངོ 
| 1¡ 1⁄ 

«4... 

© དབོ 

ཏར 

(7 

£ 

ཚྭ 

± 5 

༦ ®» 

)©¥ོ | 

ལལ ཟ 

ང་ར 


= 


ད།.. གཤེན་ཁྲོ་གྲསས་མདྨ་ 


གཡོག་ཀྱང་བྱེ 





༣༨ ༢༩༡ ༡༠༡༤ ཇཉ༣ཇ ༨༡༥:༠༡༧༡༤༡༨༤༤༨༨--༤ ༤༨༤༡༧:༩༡༦༡༧༧༧༡༩༡༩༦༩༡༧་༡༦༦-. 


€` 
&_ 


ཊུ 


ཇའ 22༡༢-༧༠༧)༩-༧-༠2༠༠༦༡༡༦87-༡༨༦:-22:522/8/༡༩༡༩༡&༡-༤-༧༧༡༩༢༩༩༤༡༦༢༡-༨/༦-24 
༈ 


5 
ཀཿ 


¡± ཛི 
རཿ 
£ 
[£ རོང 
ཊོ རཿ 
¦ཌ 
- 99 
[ ཨཾ 
¡འའ 
1) :/¿ 


£ ¢ 
©. 

(4 
ཡོ ངོ 


{|> “®` 
ཛར 5 
ར 4 
9 ཿ 
བྱ |¢ 
(2 1: 
ཊཐཿ པོ 
#%&? (༦ 
མའ 
([ ‡ 
£= 

)༦ 


ཧྱི་གྱུབ་ཐོབ་ལགས། 


ལྷ་བྱ་གསུང་སྙན་ཚལ 


` 


: 


= 


=÷ 3 
9 @ 
ཨཾ ཇོ 
རོ 
¢ (⁄ˆ 
ཁཾ © 
¦ 

¢ ༼ 
ཏི 
£ 
{€ ཙོ 
1 ¿©7 









39 ། 
རའ ༦ 
32 
ཁྱོ ་ ) 
® 
ཨག 
},⁄ 1⁄2 
© 






1⁄ 
82 
8 0 
ཏུ ¦ 
3: 
©$ 3© 
ཏུ |⁄2 
ཛུ 
པོ 
རའ 18 
¡ £ 
= 97 
9, ཊཾ : ་ྒ 
.` ཁཿ 









@ 
× 








༢༠༠༡ 








, # དྲ་མསསཿཏང༠་ཞཏོད་དཱ་ཏཱཾ་ཐཊཝ འཛག བདུད་རྩི་ཡང་དག་གླུ པཾ ་ཡི་བརྒྱད་པ་འཛིན་ཞིང་ཐར་པའི་དྲོད་བསྟེམས་པ། རྒྱ་གར་ཡུལ་དུ་མཁས་ ¡ ; 

„ ཕ་ཕུལ་དུ་རྱང་། བདུ་ད་ི་ཐུགས་ཀྱི་ཉི་ཟེར་ཚལ་གྱིས་གྲུབ་ཐོབ་ལགས། གནོད ཕ་མ བྱག་སང་རྲ་ཆུ་བཏེད་ཞིང་། བག་ཚོར་ཅིང་གེར་སྦའ་ནག་འཇེགསུ་བའི་ཀ།ཞ་ཁཇར་དཅཞ གཤེན་ ; 

ཤཾ རྡན་ཐོད་བདེ་བ་གནམ་གསས་སྐྱ་ལ་ཕྱག་འཚལ་འདུ་ད། -དེ་ཡི་བརྒྱད་པ་འཛིན་ཞིང་ཐང་པའི་དྲད་ བརྟེམས་པ། ` རྒྱ་གར་ཡུཁ་དུ་མཁས་པ་ཐུལ་དུ་ཕྱང་།._ དྲི་བཅུང་ངད་ཚུན་སྤོས་ངི་མུན་པ་ཛང་ =: 

2 བྱི་གྲུབ་ཐོབ་ལགས། སྦུལ་པས་བན་སླང་སྤྱོད་ནས་རྫས་བླངས་སྦྱིན་པར་གཏོང་། ཞལ་གདངས་སྤྱན་ཟློག་བགེགས་རིགས་ད་བང་དུ་ཐུད། གཤེན་རབ་གསང་བ་ཉ་ལི་ཉིང བོའི་སླུ་ཁ་ཕྱག་འཚལ་ 

ཚི འདུ་ད། དེ་ ལན་ཇད་ཆུ་གརའ་ གྱིས་ $ ཀཿ ཟླ སྲ ་ ་རྦད་ བསྙེམས་པ། རྟག་གཟིགས་ཡུལ་གྱི་མཁས་པ་ཕུལ་དུ་རྩང་། འདྲེན་པ་མེ་ཏོག་སྙིང་པོ་ཚལ་བྱི་གླུབ 
"གཅོ ་རྩྱག་ན་ རིར ནས་ ༦ རི ཀྱང་ ་གྲུབ་སྨན་ ཤིན་རབ་སྨ་ལ་ ལ་འད་ང་། 











ཅར རོ ་ཡི་བརྒྱུ ད་་འཇིཏ་ཁིང་ཛར་ པའི ཟོ 
ར ཆེན་གསེར་གཡུ་ བཅྱར། ༤དྲ་བྲང་ཏ་གས་རིན་ཆེན་ཕུར 


༥ པ་ 












པ་ཐྲག་གུག་ལླན། གསུ་དུང་རྒྱལ་པ་གཤེན་རབ་རྒྱ་ཁ་ྱག་འ འཚལ་འཇུད། སཿ ་བརྫུ བཞ ཞིང་ཐར་པའི་རྲོད་བསྟེམས་པ། ` ཏག་ 
གཟིགྲས་ཡུལ་དུ་ ་མཁྲས་ པ་ཡུཁ་རུ་ཕྱང་།-རྒྱ་ མཚོ་ལྫོན་ ཤིང་ ༢ཆཿ་ཐབ་རཊ་ཤགས་ མནནྟ་སང་ འབངས་སུ་འཌཁོར་ཞིང་མཁའ་གྲོ་ “༤ 
རྱག་འཚལ་ འདུ་ད། དེ་ཡི་ བརྒྱ་ད་པ་འཛིན་ ཅིང་ཐར་པ 





ཚལ་གྱི་གུབ་ཐོབ་ལགས། -ཛོ་དང་རྩི་ཤིང་རིཧ་ 


: 4 





གསས: བག ཅར ༦ ཁོ ུ 
དྲོདཿབསྙེམས་པ། ཟུ་ཤའི་ ཡུལ་དུ་་ མཁས་པ་མུལ་ཧདུ་རྩུ ང་། ་ རྩ 0 ་ ་གྲབ་ ཐོབ་ལགས། གྲུ་གཟིངས་མེ མེད་ པར་་རྒྱ་” མཚོ ཅོ 
=མ།ཆེན་ ཆུ་ (བགལ། -ཐོགས་ཆག་མེད་པར་རི་རབ་ ཟོམ་ལ་གཤེགས། གཤེན་ག་བ་པྲ་ཏི་བ་རའི་རྒྱུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་འདུ་ད།- ¡ 


ཡི་བརྒྱུད་པ་ འཛིན་ཞི ཞིང་ཐར་ པའི་དྲོ་ དྲོད་བསྟེམས་པ། བུ་ བ་ཤའི་ཡུ ཡུལ་དུ་ 


=-:¬=- 





༧4 
> -_=་ོ 


":: འའ ཐོབ་ལགས། མཁའ་ལ་ཞགས་པ་བརྐྱོང་ཞིང་གཟའ་ཆེན་ ་ ་གནོ་ནོ། 








ང་ན་ས་ མཁའ་ ཏུཧ་ ཞུགས་ སྤྱོད།: “གཤེན་ ་ཉོན་རི་ལ་ 
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ངའ་ཡང་བསྙེམས། དརུ་གཤེན་ ་ 
ས་པའི་ཅོ་ཇ་བོན་མོ་ གསུམ། 
་དོར་ནས་མཁའ་སྨྱོད་གནས་ཨུ་ 1 -སྦུལ་མུ་དྲི་ན་ཆེན་མུ་ལ་ཕྱག་འཛལ་འདུ་ན།.-ནེ་ཡི་བརྒྱན-, 
ཟྙད་པ 


ཁེས --“« [= 
རལ ་ པ། ད་ེ ལ་དབུ ཐས་ཨུ་མཁས་ ¡ མེད་པས་ལས་ཅན་འདྲེན་ 





་བ 
ཨཱ ཕུལ་དུ་ དགོངས་པ་རང་གྲོལ་ཆེན་པོ་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམས། _ ཐུགས་རྗེ་ རྲེན་ [ 
༅ །དཚང་་། འཛད འའ དབས་ཐསས་མགུའདེན། འི་བས་་དྷ་ཏས་ཐོང་དི་དྲཀྲས། ༣ ག་འཛོགས། བའ་ང་ཆ་ཅིག་་གློང་ང་ ངང་ཅ་ཐག ཁོག་པའི་རྒྱོན་ . 
ཀཱི རུ རྔ རར ལལ. 
༥༨༥༦ ༥ ་་འ་རྟ་དའཚུང་འདུད། ཛར་བྱདོ་འཐོ་གུད་ཧེས་རོབ་ འའ འགོད་དག་་ཟ༡༦དང་ས་ཅ་། ཝན་པའི་སྲས། མཁབ་པར་ ༈ 

















གམ་ཆིག་ཚུལ་ལྡན་སྡམ་ཁཱིམས་གཙང་མ 










རཿ བ་འ བྲ 
ཏྟ སི་མཐུན་ = བའི་མཐུ་བོ་ཆེ ཆེ། ་ ཕ་ཤྭ་ཆེན་ གྱེང་སྟོན་སྐྱུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་འདུ་ད། བྱུ བྲ ཆེན་པོའི་བྱིན་གྱིས་རླབས་པའི་སྲས། དམ ལྷའི་རྐྱ་ཁ ཚལ་འདུ་ད། ཿ་འགག་པ ཐབ 
པས་ཟན་གྱི་སླ་སློགས་པ།-- དམ་པ་ཉའི་གསུང་ཡ་ཕྱག་འཛའ་འདུ་ན།--རདགོང་ས་མ ཆུ ས་ཆད དམ་པ ཉའི་ཐུགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་འཇུ་ད7--ཨུ་ས་འཇུ་གྱད་ངཔ་ར་ཅཧ་ངབརྐེད་པར་ ཟར 
གྱབས་འགྲོའི་གཟེར་ཐུ་རྫོགས་སོ། ་ཐྲཿའབྲྭ2༩ཇ། ༈ །སྟན་པའི་སྨོན་མ་མ་རིག་མུན་པ་སེལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།  ལམ་ཏྱད་པར་ཅན་དང་མི་འབལ་བརྩ་བ་བ་ཨེམས་བྱསིད་བོན་ ྱད་ ་ 
( གཟེར་བུ བུ་འདི་ལྟར་ཤེས་པར་བྱའོ། སེམས་བརྐྱེད་ དང་བོན་སྱོད་བཅུ་གསུམ་དང་དུ་ ལེན་པའི ་ ་་ ཅི་རུང་པ་ལ་ ་ པའི་  ཿ སུ་འདི་ལྟར་རྒྱུད་ལ་སྡོམ། ` དམེགས་མེད་ རང་་ 
: ས་འ 


ཆཾན་ཐ་བ༩་ཉཊ་དྡཾག་པ་ ”བོན་གྱི་སྒྱུ་ལས། གཟུགས་སྐྱ་ནྣམ་གཉིས་འགག་པ་མེད་ 














ངདྲོར་རྡང་ སྣང་བ་འདི་རིན་པོ་ཆེ་ས་གཞི་ལས་གྲུབ་པ པའི་ 
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ཛཾ གཡུང་དྲུང་སེམས་དཔའ། ལ་དང་ཞྷ་མ་ཡིན་དང་། མི་དང་མི་འམ་ཅི་དང་། ནམ་མཁའ་ལཝྡིང་དང་། ཤ་ཟའི་ཚོགས་ད་ང་། སྒྱོ་བྱེད་ད་ང་། ཇྟིད་ ཕྱེད་ད་ང་། བྱབ་ འཇུག་དང་། ཐུ 5 
བྱོལ་སོང་གི་སྡེ་རིགས་ད་ང་། ཡི་དྭགས་གི་སྡེ་རིགས་ད་ང་། དམྱལ་ བའི་སྡེ་རིགས་ད་ང་། གྲངས་ ཉང་ བསམ་ལས་འདས་པར་ ཆར: བཅུཾ ཧིད་ བླ་མེད་ ༈» འབྱོར་ དེས་ ཧ་སུང་ བོན་སྤྱོད་ རོ 





















པདྨ་འི་སྟོང་པོར་བསམ། ལོ་འདབ་སྣ་ཚོགས་དང་ ཝན་ ལེ ་ དྲི་ངད་དང་ལྡན་པ། དེ་ཡང་ཤིང་དེ་ཡི་རེ་མོར་པྨད་འདབ་མ་བཞི་པ་ཞིག་བསམ། ་པྨད་དེའི་ཉྟེ་བ་ཁ་ 
བྱི པད་འདབ་ལ་ཡིད་དམ་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་བསམ། ་གཡས་རྩོགས་པད་་འད་བ་ལ་བོན་ ཅྱཾ་ྐ 
གམྭ་གྲིས་ མི་ཁྱབ་ པར་བསམ། ཟཐྱི་པདྲ་མནྡ་ཝ ཆཁརཿ འགྲོཿ བོན་རྐྱོང་ བསམ་གྱིས་མིཿ ཁྱ་བཿཔར་ 


 དེའི་སྟེང་དུ་དུས་གསུམ ༢ =: བསམ་བྱེས་མི་རྱབ་པར་གཅུགས་ ཆ་འ ` པར་བསམ། གཞན་ཡང་ལོ་འདྭ་བ་པདད་བསམ་བྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ལ། _ལྷ་དང་གཤེན་དང་སྲིད་་པ་ད་ང་ 


+ --~ ”--ˆ 
































ང་ཇུང་བ་ཞིག་ལ་ཞུགས་པས་ཐམས་ཅད་ ཡང་ ཆེ དེ་རར་ ད་གེ ད སྦྱིར རྭ་བྱེད་། 


ནཨུ། མུ་སྟེགས་ཀྱི་སྟོན་པ་དང་ནང་པ་གཉིས། དང་པོར་ཛྩོད་པ་བྱས། དེ་ཧཾས་དྷཱ་རའ་འགྲན། 
༩༢ ༢༠༠༡༥༩༥༩༥ ༥ ཁཞན་ཆའ་ཅད་ཅ་ཡད་ ལ། =ད་ 













བུ་གང་ཡང | 
་གྲངས་ ཐའ ་མེ་ལངས། བཛྗོད་ ་ཀྱིབ་མི་ ་ལངས་ པ་འབྱུང་གསུང་ ། ལམ་ཐབས་དང་ཁྱད་ པར་ཅན་ དང་ མི་འཕྲལ་བ་སེམས་ བསྐྱེད་ བོན་སྤྱོད་ཀྱི ཧྱཾབྟེང་དུ་ཚེཀྱན་ ་༈ ༠ འུ ༔ 
་བྲ་སེལ་ལ་ཕྱག་འཚུལ་ལོ། དགེ་བྱ་ཧས་པར་སྤེལ་བ་ཚགས་འགྱར་ཆེན་པོའི་གཟེང་ཐུ་འདི་ལ།_ ཁྱད་པར་བྱི་དགེ་ཛོགས་ཞེས་བྱ་བ། _ དུས་ཀྱི་ཁད་པར་ཆིན་ བ་ཐུན་ མབ་ག་དག་ཊུ་ཆདང་ཅ་ 
༠པ་ཐམས་ཅད། ཆོ་འཕྲུལ་ ཆེན་པོ་རྟ་པའི་ཟླ་བ་ལ་བྱ། བྱ་བྲོ་ཆུའི་ཟླ་བ་ལ་ །ཿ དཔྱིད་ རྫ་ཐ་ཇུང་འབྱུག་གི་རླ་བ་ལ་བྱ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རྟ་པ་ལ་ཞང་ཞུང ་རྙོང་རྒྱུ་ མཐུ་ཆེན་གྲོངས་པའི་ ངེ 

དཾ ཁ་པ་འགྲན། དེའི་སྡོང་གཏབ་བའི་དགེ་བ་འདི་བྱེ་བ་ཁྲི་འཆུར་ཏུ་གསུང་། _ 


==: 


་ཅད་ར ཁུས་ཐམས་ཅད་ནི་རང་སྒིབ་ དག་ནས་ཉ་དང་ཧ་ མོའི་བུ་ཅུ་བསམ་ 


འོ ༣༠ ཀྱི་སྡེས་ རའ བ་ཁ་བར་དུ་ བཅད ནས། རྟོན་པ་གཤེན་རབ་ 





























དེ་ཡང་དྷྭ་བུག་གུ་དྲུག་བཅུ་རྩ་བཞི་ད་ང་། ཆུ་ཆོད་ཨུམ་བཅུ་ར་གཉིབ་ཧུ་ སུ་བྲགངས་ པའི་ཆུ་ཆོད། གཅི ་གི་བར་དུ་གཏོར་མ་བྱྒྱ་ཚང་རམ། ཆབ་གཏོར་ངམ་མདོ་འམ། བསམ་པ་ངབ་ཟང་པའམ། 
གང་བྱས་ཀྱང་དེའི་བཅུ་འགྱར་དུ་གསུངས་སོ། དགེ་བ་རྒྱས་པར་སྤེལ་བ་ཚོགས་འརྱར་ཆེན་པོའི་གཟེར་བུ་ཛྔགས་སོ། - ༈ །རྟན་པའི་སྒོན་མ་མ་རིག་མུན་པ་སེལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། མཛད་་ 
རོ རྫང 0 རེང་བ ༢ ངེར ལིང་གིང་བསྔང་ཏེ། ངང་ད་བྱང་ངོ ༢ རཾ ༢༡ ± < 4 ཇི 
' རྤྱད་ ཁ་དྲི་མས་མ་གོས་བ།- བརྡུད་དབང་ཌོག་སྤོད་ཟློག་པའི་གཟེར་བུ་འདི་ལ། དོཧ་གཉིས་ཉིས་བྟཏད་ཏི། བླད བྱང ཡ་ང ྒ་ བསྟན་པའོ། 
་ ལཿ ར་ག ་ ཚགས་བྱེད་བའོ། དེ་ལ་མི་དགའ་སྟེ་མ་ངན & ་ ་ ཤ་ད་ 


ˆ= * 2 ˆ 











༄། ཅད་ཉ་གནོས་པར་པུས་མཡ། 





བའ ཏྷྫི *ྭ ༣༤༣༣ $ 
= ཤྲགས་གི་སྒ་ལ་ཆགས་ཤིང་དམ་པ་རྐྱེའོ། ༢༣༠༠ དེ་ཟློག་པ་ནི། སཾེ་ཾ་་་ ་དང་མི་རྟན་སློས་འརྡགས་བརྒར་ རཿ ༦༦༨ 
༄ ཟ་བརྙན་དང་བྲག་ཆ་ལྟར་ཉམས་སུ་བླང་ངོ་།_ བཟུ་བ་འཁྱལ་པའི་བཅུ་ད་ནི།  ་གཉེན་ད་ང་དགའ་བཤེས་གཡོག་འཁོར་དང་། ནོར་རྫས་ལ་ ཏཏསག་ཊཧཾ་ཧཾ་ཏེ་ཧ ས་ས་ས ༡ བ་རང ཏྱ 
༧ གྲོལ་ཆེན་པོར་ཤར་བས། ཐམས་ཅད་སྒྱ་མར་ ང་ཤེས་ བས་མི་རྟག་འདུས་བྱས་ཀྱི་རང་བཞིན། རྨིས་ལམ་ལྟ་བུར་ཤར་བས་ཟློག་པའོ། ནམ་པར་གཡེང་བའི་བཟུད་ནི། རྟེད་པ་དང་བཀུར་སྟི་དང་ < 
[£ དེ་ལ་བརྟེན་ནས་ངོ་དགའ་ད་ང་། ཞལ་ལེན་དང་། ཆེ་བསྟོད་ལ་དགའ་ནས། གྲོང་རྙན་དང་སྨན་དང་བཟ་དང་། བན་ཆོག་དང་གར་མཛམས་ཁས་སོགས་པའ། དེ་ཟློག་པ་ནི། ཏ་བ་ཀང་ཇུ་ 
རྒྱར་བའི་རྩོབས་ཀྱིས། འཇིག་རྟེན་ཁི་གྲགས་ཀྱི་བྱ་བ་སྤང་ན། ་ཡོད་མཐོང་སྣང་གྲགས་ཀྱི་བོན་ཐམས་ཅད་མཁའ་ལྟར་ཤར་བའོ། ཞེ་འདོད་ཚུལ་འཚོས་བདུན་ནི། གཡོ་རྒྱ་ཚུལ་འཚོས་ཐབས་ཀྱིང་ 








ཆེན་པོའི་གདི་ང་དུ་གྱར་བའི་རྟོབས་ཀྱིས། ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་ཞི་བའི་ངང་དང་ལྡན་པས། - 
དབང་ཁོག་ཚུད་ རླག་པའྲི་གཟེར་བུ་ཚོགས་ས། (༨ །ཨ་ཐ་སྒང་ལ།། ་ 





. ང་མེད་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སུ་ཤར་བའཾ། ` མཛད་སྒྱོད་ལ་དྲི་མས་མ་གོས་པར 


༦ ཆན་པོ ཅོག་རོ པའོ། བོ་བ ཤོོ་བོ་ང་མོབཏོགོ་གོསོ ངོ བོ་ངོ་ཆའོ་ོབོ་བྱ་བོད ལོ ཐོག བོ ཐོང 


ཁངྷ་ཐ་གཱཧཱ་ 











།།དྲང་ དོན་ སྤོན་མ་ མ་མན་ སེལ་ལས་སྟོང་ ཐུན་གྱི་ ཆར ངག་ 
; ཅེས་པྱ་བ་ བཞུགས་སོ།། ་ ༡ 



























། ཤོ ཉོབས མོ བོ་ཅོག་འོ་ ་་ པོ ་བརོ་ལོ དོ་་ོ་ རོ་རོ་ཨཡ 
ཀ་བད བ་ད དྲང་བླད་ དང་ངོས་ས་ཉིད་ད་ལ་ཏ ཡེད ཆས པའ་ཁསྤྱཆ་གཟར་ཅ་བསྟག་ལ དངོ ཱ 






་ ± གཅིག གླད་ དོན་ཙ་ ཆ་བ་དྲྭ་ཀུས་ལ་ད་བབ་པ་རྱག་ འཚལ་མཆོད་ བརྗོད་ ཀྱི་ གཟེར་བུ་དང་གཉིས། བོན་གྱི གྱི་ཆེ་བ་ བརྗོད་པ་ གཤེན་ རབ་མཛད་པ་ མཐར་ དབྱང ་ 
རི ་གཟེར་བུ་ད་ང་གསུམ་། གུས་འཇུག་ཁྱད་པར་ཅན་སྐྱེད་པར་བྱེད་པ་གཤེན་རབ་བླ་མ་བསྟེན་ཐུན་གྱི་ གཟེར་བུ་དང་བཞི། འཁོར་ང་དས་ཀྱི་རུ་ཤན་ འབྱེད་ 
པར་བྱེད་པ་ད་གེ་སྡེག་མགོ་ལྟག་འབྱེད་པའི་གཟེར་བུ་ད་ང་ལྔ། . ཉམས་ལེན་ལ་ བརྩོན་པར་ བྱེད་་ པ་མི་རྟག་ པ་ ད་གུ་ཁྱག་རྒྱད་ ལ་ བརྟེན་ ་བའི་ གཟེར་ བུ་དང་དྲུག ] 


[ [[=ˆ {¢ 
[£ ; 12/0 ([( ¦ 
༢ ྲ | ོ་ ཌོ 


-༢༤༧༤༧༢-ོ་ཁཁོ་འོང་བབོངོ་འོང་ངོ ཀ༡༡༤༨ོཀའོ་ཨོ 











མམ ངོ་སོ ཤོམ ༧ འོ་ཆོ་ོ་ོོོ་ཡད་བཛ པ་ལའོ ཆོས ཟོ རོངོ་ཁོཁཁམོའོ་ 














` [ཛན་རྒྱས་བཤད་ཁ་བཞྲི་བཅུ་ཚ་གཅིག་གི་བསྟན་བ་རྟེ།- དང་ཐོ་ཟི་ལས་ཆུད་མ་གསན་པར་ བྷཧོ་བོ་ཅིསཅ་ བྱ་དམ་བཿ 2༥¡ ད་ང་གཅིག-- གཉིས་ཐ་ཤདི་ཉར- ༡༢. - ཐ།ཁོར་བའི་ཁྱི་མབ་བབམ་ ཱ 
ནཿ་གྱཉས་ལྲིས་ཀཏ་བ་དཆ་ གྲོར་བཁླ་ོ་ྣ ཧང འཆང་འད་ གཉིས་ཀྱི་བན་བ་དང་། བཞི་བ་གནད་ཇེ་སགས་ ༡༠། གཞན་བཞི་ཆེ བ་ན་ སྱོད་པར་བསྟན་པ་༽ 
༡༧ །དང་] ` ལྔ་པ་བདག་ ནི་རྩན་ཨགྭཧ: ༧] ཕྱི་ ་ དཔེ་དོན་གཉིས་ཀྱིས་བསྟན་པ་དང་། དྲུག་པ་རང་ གི་ར་ང་ཝས་ཐགས་ ༡༠།` ་རང་ཁྲེལཁ་གད་བ་པར་བསྟན་པ་དང་། བདུ་ན་པ་ 
ཇིག་ཏེན་ཚོར་ ཐགས་ ༩། རྫས་ལ་སྙིང་པོ་ཡོད་མེད་བསྟན་པ་དང་] . བརྒྱད་པ་སྐྱེ་རྒ་ཞོ་ འཆིའི་སུག་བསྔལ་འདི་རར་ ༧། མདོར་བསྟན་པ་དང་། དབགུ་པ། དང་པོ་ཀྱེ་སགས་ ༢༦། ནང་གི་སུག་བསྡལ་བྐྱེ་་ . 
བའི་སྙུག་བསྔལ་ ལས་མདོ་ར་རྒྱས་གཉིས་ ཀྱི་ བཊནོ་བ། བྱང་ང་ཁང་ ཚོ་ད་ར་ཁ་དེ་ནི་བད་ཀད་ ༩། བབ་ཀྱང་ཕུག་བསྔལ་དུ་བསྟན་པ་ད་ང། བྱང་གཅིག་པ་ཕྱིའི་སུག་བསྔལ་བཞི་ནེ་ཚེ་རྩི ༥] 

- བ༡་པནཾ། ་གཿང་འ་ད་ད་ཁ་ར་བདོ་འ ༡༡༣ ལ་ ནག་བའ་བཏད་ད་འང་ ཆ་ འཇང་འམང་དང་རང་ཁ་ཁབ་ལ་ བྣསན་པ་དྭ་ད། །བཅྱ་བས་མཉ་ཆའ་ལུག་ཁ་ཛབ་ 









1; 





ཊིའོཿ ་རྔ་པ་འ འཇཆི་པའི་ རར ང་རོ = = ་; 
བྷཿྷོ་བ་ཧང་། དེ གས་བ སུག་བྫལ་མདོ་རྒྱས་ད་པེ་ད་ང་ཐེ་ཕད་སགས་ ༢༧ཿ གཅུམ་གྱིས་ གྷཿ་པ་དངཾ་ 
ཀེ་ ] །ས་བྟཅན་པ་ད་ང་། ཐིག་པའི་ཅགས་བསྟན་པ་ 
ཚིག་ ༦ རེ ་པ་ -=;- ཏྲི ་ 
- ༤ ཏེ་ ངི 


བ་གོགས་ ༣༦༥ 


ལ་བའི་ ར་གས་ བསྟན་པ་ད་ང་།.. དཔེ 


® 


ཉྲསབ་ཏ ད་ངེ་ད་ང་བཞི་ཡིས་ :⁄ 0 2 ཿདེང་། 


༧་ཏེ་ཨཛམསབ་ .ཏ3£ 


སྐབས་མེ མེད་པར་བ བསྟན་ བ་དང་། 











པ་ག་ཏ དཉནམནང་ཡམམ།་ད་གས་ཚཤླམ་གཟསཔོ མ་བཏུབ 
] ༤, ་དཔེ་དང་བཅས་ཏེ་བསྟན་པ་དང་། ཉེར་ དྲུག་པ་སེམས་བསྐྱེད་སྩབས་འགྲའི་དད་སགས་ ༤༢། . མདོ་རྒྱས་དྲ་པེ་དང་བཅས་ཏེ་བསྟན་པ་ད་ང། 


ཤྲ 
› 

29 

[བླ 





ཉེར་ བདུ་ན་པ་ བོན་ ཕྱད མདྱོ་ཆ་ས་འ ཙདེ་ལྟར་བྱང་ཐགས་ . 


ལཿ 2༨། དྲཾཔེ་ད་ང་བཅས་ཏེ་་བསྟན་པ་ ཧཧ ཤེར་ ་བརྒྱད་པ་ངག་དོན་ཞལ་ ཏ་གྲོས་གད་བ་བློ་རིམ་དེས་ན་བླ་ཁ་སོགས་ 1 དཔེ་དང་བཅས་ཏེ་བསྟན་པ་ ད་ང་། ཉེར་དྭ་གུ་པ་དགེ་བ་སྤེལ་བ་མདོ་རྒྱས་ 
ཀྱེ་ཧྭ་སྤགས་ ༤༤། ཕྱི་ན་ང་གསང་བའི་ཚོགས་འརྩར་བསྟན་པ་དང་། སུམ་ཅུ་པ་འགྱར་ རྱི་དཔེ་གལ་ཏེ་དེ་ལར་སགས་ ༣༤། དང་ཡོན་ཏ་ན་བསྟན་པ་ད་ང་། སོ་གཅིག་པ་ཕ་རལ་ཕྱིན་རྲུག་རྒྱུ་ལ་འཇུག 
(ཚྱལ་ཁྲེམས་ སགས་ ༡3 ཡར་ ང་ཞལ་ཆོས་ མུ་བསྟན་ པ་ད་ང་། - རོ གཉིས་ པ་འཇུག་སྡོ་གང -གའ་ ཀི གད་མས་ངག་ཚགས་ ༡༢] ལཁ་ཡང་ ཇེ་ཆོམ་མི་ངྱ་ རྱ་བར་ད་པེ་ ་དོ་ན་” གཉིས་ཀྱི ཀྱིས་བསྟན་པ་ དང] སོ གསུང་པ་ 
བདུད་ཤྱི་སྒྱ ཌི ༧༧༦ ” ཟློག ་དགའ་༡༡ས་ས་བཙན་ཅ་དང། བཞི་བ་ཁད་ ཀྱི་ཟབ་འོད་ཡང་སགས་ ༩། མོའི་དོན་ལ་བཀྲི་བར 
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ཅོན་མོངས་པའི་བྱདད་བཅམས། གདོ་ད་ཤས་ཡང་ནག་ལ་བྲས་ཚུད་མི་མངའ་བས £: རམ 
| '„ བུའི་བདུ་ད་བཅོམས། འཇི་ མི་འཆི་རང་ལ་ད་བང་ཡོད་པས་འཆི་ བད་ག་གི་ བདུད་བཅོམས། དན་ ཅགས་འབྲས་བྱུ་རྐྱ་་ བཞིར་གྲོལ་བ་ དི། དམེནས་གེད་གོ་། གྱུ ་ ད་བྱིངས་ད་ང་ཡེ་ ་ དྱེར་ | 
ཉི ཟེད་མཉམ་བ་ཆེན་པོར། རངས་སྤྱད་ ཚགས་པའི་ཆུ་གི་ཐབས་དང་ཤེས་ར་བྱ་བུངཅུ་འྲ ཁ་བ་བདེ་ བར་གཤེགས་བ་རིགས་ཝའ། ཐུལ་བའྲི་ཆུ་དི་བྲས་པ་རིས་དུག་དང་། གྲ་ཁ་ཁའི་དྷ་སིཧོ་ཟཱུག་ཚཱ་ 
& ཟླུལ་ནས་གེམས་ཅན་གྱི་དོན་རྒྱ་ཁགྭ་ཕྱད་པར་མཛད་པའོ།  ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་རྨ་ནི་དེ་ལྟར་སྐྱ་གསུམ་དུ་བསྟན་ཀྱང་། རང་རིག་བ་གཅིག་ལས་མི་འདའ་ནོ། ན་ཉིད་དེ་བཞིན་ཧིད་མཐའ་ དངུག 
འགཅིག་གེ་ངང་ ་ པ་མེད་ན། གྲངས་བཏས་དོན་ལ་ཉག་གཅིག་གོ། དེ་རྟར་ཁྲ་ངས་མ་མིད་བས། དྲོན་ཡེ་བསམ་ན་འཁོར་རྲ་ཚོག་ཅིང་ཞྟེད་པ ༡༩་གྲུས་ཏྲ་ཙམ་ ཏོད་དུག་གྒང་ 
_ [བའི་མན་ངག་ཛེགས་སོ།། །ྟན་པའི་སྒོན་མ་མ་རིག་མུན་པ་སེལ་ཁ་ཕྱག་འཚལ་ལ།། དབང་དམ་གེསས་བསྐེད་ཐོབ་པའི་གཤེན་རབ་ལམ་ཞུགས་སྐལ་ལྡན་དེས། འཇིག་ཏེན་ཏག་པ་ 

གྲག སསསསསྣྨྣསྣསྣསས།སས།ྣྕག]ག]ག༼ག]ྕགར༼ ིིས༩ོིྣཾྣཾསཾཾསིིིདིདིསིསིཤྨྣསཤནཤ ཤིྨ ཚི 
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ཉུཏཾནི། འཆབ་གཏན་པན་གག དེ་ཞན་དེ། ༠ དའི་དན་ཁ་ ཿ་འཇུག་པར་ར། ་ཡན་ལག་ནམ་བཞི་ ` 


ག་ཁམ" བ་བ་གྲའ་གཁ་ིམ་། 


ཅིང་སྣང་ལམ་དྲུ་ བྱཅག་སྟེ་རིག རཿ "གཅུན་པ 
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ལྟར་ཕྱི་དན་ང་གསལ། མ་ཡེངས་ཡང་ དང་ཡང་ སལ་ལ་ཚོག་མེད་ངང་དུ་བཞ -མཚན་བཅས་ཡི་གེ་ 
ཞང་ཀྐས། དུ་ལྟ། ག ༈་ཧེད་དང་དུ་བཞག-- 


མ་ཀ ཡཿ གན་ད་དུ་ ཧཿ ཡཅ་ཅད་ངདྲག་ཧཾ། མྐག་ཆུ་ན་བཟས་ཁ་ ཉེང ཆླུང་ ང་མནན། བར་རླང་བསྒྱུལ་སྐྱོ་དྲ་བྱག་ཁ་བཀུག ནྐི་ཡི་ངང་ལས་ཙི་ཏ་ཤ་སྒྲོན་དུ་འོད་ལྔ་ཤར་བཞི་ཐིག་ཁེ་སྟེང 
གསལ་ལ་རིག་བ་གཏད་ ལ་ཉི་ཆེར་བསྡད། དེ་ཀ་རིག་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས། ཐུན་ཐུང་ཁམས་ད་ང་སྩར་ལ་བསྒོ་མ། 












མི་འགྱར་ གན་ད་ ཀྱི )་བསམ་གཏན་ ཡིན། /ཡངཿ རེ གི' འཁྱལ་འཁོར་ལྡན་པ་ ° 
ཡས། ` རིག་བ་ཀ་ང་ན་ བར་ སྣང་ཁམས་ཨུ་ གཏ་ད། ད་ངོས་ད་བ་མཚན་མ་ངར་ པི་འཛིན་། འཛིན་ མེད་ཤེས་ པ་རང་གསལ་ཏེ། རང ༦ སྭོ་ངཱ་ཆུད་པ་ཡིན།་ བུན་བྱང ་ཐུང་ཡང་ ད་ང་ གངཏཱ་གྷཛཱན། 
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པ་ལ་ཅང་མེད་རསྟོང་པ་སེམས་ཉིད་ཅམ། 


སྒོམ་ཡིན་ཏེ། ཉམས་ཡྱོང་གི་འགྱ་བ་ཞི་རུ་གུག་གོ  ཡང་གསེགས་ཟྦི 


།རམ་པ་ཞིག་བྱང་ད། སྔགས་རྱི་པ་ལ་འཇུག་རྙིང་འདོད་པ་ཡིན་ཏེ་། 
།ཝྡན་རྫོགས་པ་ཆེརཱ་ བོའ་བྷ་ཐོས་བ་གྲང་ཞི་ན། ` ཨོག པ་ ཁང་ཆེན འཛིན་ཆུང་བ་ཤེས་ 
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འེ་ཁུངས 'བགྲངས་ལ་ ་ཞེན་ པ་བཟློག འོ་ན་ཡར་ 
ངཁང་ཁིས་ལས་སགས་པ་ཅི ཅིར་ སྙང་ ཡང་ཁོག་ཏོག་གིེ་ 
















་སྔངྲ་ཕྱོགས་རིས་མེད་པ་སྙོང་པ་གསལ་བ། ཧླེ་རྟེན་གང་ཁ་ཡང་ 


1 52:52 བས:༡བསརབར༡རརབརབརབརབ༡རངརའརབབབབར་༩༡༡༡༡༡༠༡༡༡༧༢༢༢༩༡༧༩༧༢༢༢༤༢༡༧༢༩༡༠༡༡༢༡༩༤༩༡༢༤༤༩༩༤༩༢༩༩༩༤༩༩༢༠༠༤༤༤༤༤༤༤༤ངང་ 
རཿ མསྦ་བོ་མི་སྐྱེ་བྲ། སངསྭ་ཧ་ས་དང་དྲཆལ་བ་ལ་རེ་དྭགྲས་ཀྱི་བྲ་མེད་པ། -- རྨང་རཿ 
ཿཱ མ་ཤར་བའམ། མུན་པའི་སྟེང་དུ་མང་མེ་བཏེ གས་པ་འདྲ་བ་ཞིག་འབྱང་སྟེ། 


 སུངས་པ་གང་ཡང་ སི་སྲོང་པ། དོང་དུ་ གང་ཡང་མི་ལེན་པ། དཔེར་ན་བར་སང་ལ་ཉི་ 
ན་པས།  དད་བས་མི་སྒྱོ་བར་བརྩན་འགྱུས་བརྐྱེན་ཁ་ད་ང་དྲག་ཁ་ཐུན་ཐུང་བའི་བྷསམ་བའ། ད་ནི་སྐྱང་བའི་མན་ང་ག་བསྟན་ཏེ་། དེ་ལ་བཞི་སྟེ། . ཐུན་ཡོངས་སྭ་ཕུང་བ་དོང་། སྤྱོད་ལམ་ 
ལས་དང་པོའི་དུས་མུ་བསྒོམ་པ་ཐུན་རིང་ན་སུད་པ་སྐྱེན་ཁ་མག་དང་མིག་ན་ 


རྫོགས་པ་ཆེན་བོའི་རྒམ་པ་ 












` 1]]09 


ཡོངས་སུ་སྦྱང་བ་དང་། ་གན་ས་ཡོངས་སུ་སྩྱང་བ་ད་ང་།་ དུ་ག་ཡོངས་སུ་སྦྱང་པའོ། དེ་ལ་ཐུན་ཡོངས་སུ་སྦྱང་པ་ནི། 
ཞིང་ཁམས་ལ་གནོད་ ང་སྤོས་མེ་ཐོར་གཅིག་ཙམ་བགམས་པས་ཡང་འཛྲོ་གཙོད། ཞག་གསུམ་དུ་ཐུན་མི་རིང་པར་བསྒོམ་མོ། ཞག་གསུམ་དུ་ཐུན་ཁ་སོར་ཕྱེད་ཕྱེད་བསྡན་འ་ྫུང་། ཐུན ཆེ་ཧོ་ 1 
ནམ་ཟ་ད་པིད་ཀ་ཉི་མ་ཕྱེད་་ཀྱི་དུ་ས་མི་བསོམ་ཤེས་པ་རང་བཞིན་བྱིས་ | 













ཐུན་ཆུང་ན་སྒམ་བསྐྱེད་ཆུང་ལ་བསམ་པ་མང་དུ་འགྲོའ། ད་ནི་ཅུས་ཡོངས་ཅུ་སྦང་སྟེ། 






` །ཁམསཾ་རོག་ལ་ཨུན་སྐྱེན་ནོ། 


སམ་ལས་དྲག་ང ༡༅ཟཔའ་དགོང་ང བསྒོམ་ ཧྭ 


རོ ་ ་ཀྱང་བསྒོམ་མོ། 


ར 











` འཁྲུ དང་དཀར 


མུལ་ཡིད་མགས་རན་པར། བར་སྣང་ཁ་བལྟང་ 


ཁྲོམ་གྱི་གསེབ་ ཏུ་ཡང་བསྒོམ། བབ ་ ཚཱམ་ ་ 


= ༢༨༨ ༠1༢: ལོཟ་ལོར་མམོའོརོ་ལཿའོ༧ས༧ོརཁོལ་ ཚལ་བ ཀེལ ལ་ལངའཛལོ་ཁོ་ེར་གའེའོའ་ལོཁའ་འོ་འོ་ རལ་བར ལོལར་ལོར ་ 








ངམས་ན་བའི 


༤ 


ཅི་བྱེད་ཀྱང་གྒོམ་པ 





སབ་པ་ པ་ལྟར་ ༤ པ་ ཚལ ལེ 


་ལབ་མི་ 














= ====༠=-༡༢༤༨༤༩།༢༢༠༤༡༡༠༡༦༩༡༠༩༠༡༡༠༩༤༩༠༩༣༠༠ར༧༧༡༢༡༢༢པ༥༠༡༩༣༠༡- འ༩༤༢༡༩༢༠༧༠༤-༢༡༡༢༡༩༨༤༦ ༢༢༠༨ ?⁄༢ཉ༡༠༨༠༠༥༤༢༧༠༩༡༡༥༢༡-༨༩༡༩༡༡༩ ཟོས ༢ "==་༡༠༠༣ འམ་འ: 

= རླེ ཧགས ྷ བ་རང 2 =་ཇིི :- 17 

མཿ ༦༢ འ༣༡་ཏཅ་ང་དས།གྲས་ཁུ་བཟོས་དུ་དཐཝས་ཐྲ་བ༡ཛླ _ ཆཐ་བ་ཏེཧུ་ཾ།ཏཝ༦༠ཧཐ་ཿ་འ་ཐཉབ། བདྲ་ཧད་བརྱི་སིན་ནི། ། ¦ 
སྒས ལ་ཚར་བཞི་ལ ཿ པཉནན་ད་བྱསཅ་བ་སྲིན་ཏི། ཙུན་ཐཏཾ་ཧོངཾ་ཧཱ་ཁྱ་ཟ་ཇང་གིས་ཆོསྟ་བུ་བཇུགས་ 


























¦=} དུ་བསྒོམ་མོ། . 
༠ རྒོད་པཔ་ལ་གསུམ་ལས་ཧ་ཅང་གསལ་ཆ་ཆེ་བར་བསྒོམ་པ་ནི་ ནི། གསལ་ོད་ཞེས་བྱ་སྟེ། ཀེ 
„,ལཾ¡ _ ཐུན་འགའ་ཙམ་བསྒོམ་མོ།. .ཡང་ན་བསྒོམ་པ་བྱས་ཙམ་ན། བུད་ལོན་འབྲེལ་ཆགས་དང་ཁ་སྫ་གླེང གཞི་ལས་སོགས་པ་དྲཧོ་ན།... . འཁུལ་གྒོད་ཅེག་བྱ་སྟེ། _ 
གནོད་པ་བྱཕལ་བ་ཡིན་ཏེ། ནོར་རམ་དང་དྲག་གཉེན་གྱི་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་མི་ལམ་གྱི་ཤེས་པ་དང་འདྲ་སྟེ། . ཡི་བདེན་པ་ཡིད་ ལ་བྱའོ། ,ཡང་སྒོམ་པ་ 

བ་ :÷ པ་ རྱ ཟུ འོང་ ་ངག་ སྒོམ་པ་རང་ གསལ་བར་འདུ་ག་གོ . མི་གསལ་བར་འདུག་གོ་སྙམ་སྟེ་སྒོམ་པ་རང་ཁ ཙཿདྭ་པད་ད་མྭ་སྨ་བ་ 
ཡང་ན་སྒོམ་པ་ ཐཱ ངུང་མིན་ཅུང་སྣོམ་ཡིན་པར་བྱས་ལ། ཐེ་ཚོམ་ཉ་ཟ་བ 






_ །རྒམ་བྱེད་པའི་རུ་ས་མུ། -རྣམ་ཧོག་ཝ་ཡོ་ཐྲེང་ཐེང་བྱང་ན་ བོང་བ བ་བོ་ཞོགོ་སོ་ོང་། དམ་ཏོག་ཡོག་ཐུང་ བྲ་བབས་ཡོང་བཤོང་བཆོ་བ་བ་ཞིག་བུང་ནོ། ནར་ཅོག་ཆུད་བཞེས་ཅབ་ཡིན་ 
་ × ཏེ་] . . རྡེ་ཁ་བཙས་མི་ད་གོས་ཏེ། - བགྲམམ་ཀྱིན་ཇེ་ཕ་ཇེ་ཕྲ་འགྲེ་ཡོང་། ཡང་ བགྒམས་པའི་དུ་ས་སཱ་ཁཱས་འད་ར་བཞམ། ཤ་ འཁྲིག་པའམ། མགོ་མེད་པའམ། ཅ་འགུལ་ང་ཞིག་ཅུང་ན། 
( རྨ ཤྭ 










༧ སེམས་རང་འདེགས་ཀྱི་ཆུང་ཞི་བ་ཡིན་པས།- _  ཅུས་མགོ་དང་། ཆཚིགས་བཞི། .དཔུང་མགོ་དང་། ཝལུས་ཐམས་བཅད་སྲང་། དཀར་གྱིས་བཀྲུས་ལ ། མུ་མཧེས་བྱ།་ ན་བར་མར་བཏུས་པ་་ : ] 
- ༥ གཉེང་རགེད་ཆང་ངོ། ༡ ཅབྱ་ངུང་ ༥ ངེལ་འི་བ། ཡང་སྒོབ་བ་བྱེད་པ་ཙམ་ན། ` སྒོམ་སྙེཧྲ་མི་འདད་ལ། - བྲགསས་ཀྱང་སིག་ན་༤ ༤, 
7 ཧྲིང དྲ་འྭའ་ཊང་མ། སྨན་ཕྲག་གམ། __. བླཾ་ཁྱ་ཀླད་ པ་ཐྫུག་ཏྟ་ཧོ་ནོ། སེམས་གཟིར ་ མིག་པར་སྣང་ལ་བ་ཞིང་། ཤེབ་པ་ཡན་དུ་བཙུགས་ལ།  ། ་ 

་བ་ བྱ་ག་བྱ་སེད། ་ ཡུན་ཐུང་ཁ་གྲངས་མང་དུ་བསྒོམ་མོ། ཡང་རྔོམ་སྟིང་མི་འཛོད་པ་བྱ་བྱེད་ལ་དགའ་ན། དད་པ་ཆུང་བའི་སྒྱོན་ཡི རླ པས། མི་གཙོ་ཐམས་ཅད་འཆི་ཁ་མི་ཅག ནོར་ | 




















=== ༡བ༡༩བ་༧༡༦༤༧༢༡༢༩༡--༢༩༩༨༢༡༤-༢ང༡༠༠༡་༠༩ཛ༠༨-༤༢༠-༨༤༧༥༨༡༠༧༦༢༧༤༡༢-༢༤-༧༠༠༤༤༡-༢༢༤༤༡2༢༤༠༡༧༩༡༨༢༢༡༥༨༢ཇ༨༡༢ 2༡༡ ཛ༠།༡༤༠མ་ས་འསསསམཇལ་ 
















‡*‡ ུ ཐམས་ཅད་ ཟླུ་ལ་མི་ར་ག _ ངའོ ོ་སོང་ གི་ གཡེངས་པ ་པ་ད་ང་། སྩུག་བསྔ ་བྱི་བྱི་བྲག་མང་པོར་བཤད། ˆ གཿ ི སངས་རྒྱས་ ཀྱིས་ཡོན་ཏན་་བཤད་ཅིང་བརྫད་དེ་ད་ད་པ་བརྒྱེད་དེ་ལྟར་བསྡོམས ། 

®བ་ལ་བཟང་བསྐེད་མེད་ན་ལྟག་མཐོང་གི་སྒོམ་ཡིན་རཱོ།  འཛིན་པ་ཆུང་ལ་གསལ་ཚ་ཆེ་ན་ཡིན་ནོ།| རྩེགས་རིས་ཚྱང་ཁ་མཐར་ཐུག་པ་ རེ 1 འའ བའཇགགས་ོསི་འཛོད་ 

#ྷ བ་ཞིག་བྱང་ཧྭ་ཡིན་ནོ། _ .. ཤེས་པ་རང་གསལ་ལ་ནན་ཏོག་མི་སྐྱེ་བ་ཞིག་བྱང་ན་ཡིན་དོ།_ ཤབས་ཨུ་ཕྱོང་བ་མེད་ལ་ཇ་འཐིབས་པ་ཞིག་བྱང་ག་ཉག་མཐོང་ཡིད་ནོ།- རྒམ་ཁག་ཧུ་རུང་བཞི་ ; 
ལཱ ཏགས་བསྟ་ན་པ། ལས་ད་ང་བོའི་དུ་ས་ཆུ་སེམས་ལ་ཡོད་པ་ཟཱ་མི་ཤེས་པ་ཞིན་བྱང་ན་ $ འའ བསྒོམས་བྱས་པ་དགའ་ཞིང་དྲཾད་ཁ་ཟླང་ [° 

.| དྭ་པོན་ ཁ་དྲི་ན་རེ་ཆེ་སྙམ་པ་ཞིག་བྱང་ན་རགས་ཡིན་རོ།། ཉིན་མོ་སྒོབ་བྱས་པ་མཛན་ཚོ་ཁྲི་ལམ་དུ་བྱང་ན་ ཏ་གྲས་ཡིན་ནོ། གཞོན་ཤས་ཆེ་ཁ་ཤ་མདོ་ད་བཱམས་ན་ཏ་གས་ཡིད་ཧོ།། ` རྟོག་པ་ཆུང་ང་ : 

_ | འདུག་པ་ཡུན་རིང་དུ་ཚུགས་ནྭ་ ཏ་གས་ཡིན་ཧོ་ དྭ ནོ ཟས་ཁ་ཆགས་པ་ཆུང་ན་༈་གས་ཡིན་ ཧོ |` གྒོམ་པ་ལ་སྨོན་མིད་ན་ཏ་གས་ཡིན་ ནྲོ། ཐགས་པ་ ར་མི་དགའ་ན་གས་ཡིན་ནོ། སྨད་ང་ང་མི་ ¦ 
༧༤༩ འོན་མབཔས་མད་གཞུལ་ཛེརར་ང་ཤར་བརོ་འཛོ་འ འདོང་སས་མ་དདའརམར་པ་ ཀ་ར ལ་རས རྣྨྣྨྤྙྣྤྣ དས  ྩ ྩ ་ྩ་ྩྣྣ 











...----།དྲ་གྲའཿབ- ེད་ཆ་ ཏོ ཡིའོ་ནོ། བཅོད་བ་བ་ཤོག་ བབ རི མེད་ནྭ་ཏགས་ ཡིན་ཧོ། --གཞན་གྱི་ངོན་ལ་ཡིད་ཨི་འཇུག་ན་་ར་གས་ཡིན་ནོ། _ སངས་རྒྱས་ཁ་རེ་བ་མེད་ལ་གཡེང་བ་ ལ་ར བུ 

| ལ ཡིན་ནོ] ་གཞན་ཡང་ལས་ ཀྱི་ནང་ གསལ་བ་ད་ང་། ་ སྟོང་ ་གསུམ་མཐོང་ བ་མུན་པ་དག་པ་དང་། ཕ་རོལ་གྱི་ སྣང་བ ཿ“ཤེས་པ་ དང་། རིགས་དྲུག་ གི་གྲོང་ ཁྱེར་མཐོང་བ་ ལས་སོགས་པ་ཅི ཅྱི བྱང་ཡ པདང་ 
| ཤ དགའ་བད་མེད་ན་ཏགས་ཡིན་ན། མུན་རཱག་གི་ཏག་པ་ཚམས་ན་ཉ་གས་ཡིན་ནོ། ཉསས་ལེན་འདི་ལས་ཉག་བའི་ ཌ་རྒོམ་ཁོགས་ན་མེད་རམ་པ་རེ་ཤར་ན་ཧ་གས་ཡིན་ནོ།། ་དེ་རར་ 
རཾ ༡༦༢༤ བ་ ཟླ ཡང་ བྱེད་ སྙིང་མི་ ༢:21 །ས་ཡི་ཁམས་ ས་ འདུས་པ་ཡིན། ` འདར་ཞིང་བྱིང་བ་ལྟར་བྱེད་ན་ཆུའི་།ཁམས་ ཨུ་འདུ་ས་པ ཡིན། ཡང་ཞིང་བྱ་ 
"བྱེ སྐྱི་ན་མེའི་གན་ས་ུ་ཁམས་འདུས་པ ང ་ཡིད། གསང་ཆ་ ཆེ “༤་སྟོ་བ་མེ མེད་པའི་ འདུ་ ༠་ཤེས་ ཤར་ ནོ། 

ཅི་མཆོ་ སྭ་བས་ ཀྱང་ ཟཊ་ཛ། རྩིམ ° བསེན ནག ་ས་ ཏི ་ 
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རབ་ཟླ་བ་ག་ཅིག་ནས་ 














རོམཡམམམོི་དུམེ བབསེའོབབབབེབབབ་ོ འབས སེེེསེེའ 


།༄། འཁྲུལ་སྡང་འཇིག འབྲིང་གཉིས་ནས་ཐ་མ་གསུམ་ནའོ། ལོ་གཅིག་ལ་མཐོང་བའི་ བོན་ལྭ་ཐ་ངན་འདས་པར་འརྱྱར་རོ།- རགས་ དྲོད་ འཕྲང་གསའ་སགྱི་ ་ ༤ ར་ཊ །དེ་ཡན་ཆད་ངོན་ 
[ཉམས་ཨུ་བང་བར་བྱ་བ་གནད་འདུ་ས་སྟང་ཐུན་གྱི་གཟེར་བུ་རྫོགས་སོ།  འདིའི་སྐབས་མུ་འབད་བའི་འབྲས་ 





== ༠༨་༡༩༨༠༠༠༩ ༡༠༡༩ ༠༡༡༠༡༠༠༨༢༥མངའ་འངར་མངངས་འང་འཇང་བཆང་ལམ་༢༡༡༩༡༡༤༧་༧༡༤༡༢༡༤་༠ཇ:༩༠)-༧ ཉ་གཁར་2མ་ཏ༡༡༩༧༠༡༤༡༤༡༠༠བ༠༠༡༡༢༡༩༧།་༢༡༠༤༡༩༡༨༨༨༣ པ༠༡༡༧༡༡༤-༩༡༢༨༤༤ ༤༨ =༠༡༡༢༩༡༡༤༧༩༠༤༤་༤༢༡༩༧༤ ༩༢༨-༨༤༡༠༤༤༧༨༧༥༤༨༧༢༠༧༡༥༤ ༡༢༡༧༦༢༤༡༧༨༩༣༩: 





=༡----- 














འི་ག 






བུ་ཅུདཾ་ མི་ཇ་བར་བྱེད་པ་ མཇུག་བ་ཐོ་བའི་ག 
དགོང་ས་པར་ ཏཱུ། . འདི་ ལ་མན་ང་ག་བདུ་ན་ བཞུ་གས་སོ། ཤི འགྲོ་བ་འཁོར་བར་ ་ ཡར ཅེ ` ལས་ཅད་ ་ཐར་པའི་ས་ཁ་བ ་ 
གདོ་ཝྡེ་ཀུན་བཀྲོཁ་དྲང་དོན་མུ་སེཁ་བཅམས། འགལ་འཁྲུལ་བདེ་ར་གཤེགས་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་འ་ཡཐོལ། ཟླ་ཆེད་ ཧཾ 
[ ཨཿ ་ ཨུཏྤ་ཨིག ཅྲ་ཡཾ། 





ལ་ག ་ “༤-༠༤༤༨༠ ཆོམ ཚཚསར་ཟོསཝོའོ་ཤམོ་བོངོར་ས་ མགར་གོངལ༧ར༢༦ ར་ལ ོའ་ོཔའོ་ཆོབ་ཆངངའ་ཁའོའོཤལེམོབ་འཁོ་ཡོ་ོ 


 ེ་འོ་ོོམཐོང་ངོ་ཁའོ ༨༦༩༤པ་ཆེམོ་འསོསོསྐར་༡༩། ལོ་ཆེ མཛོང་༢༦༦༠མོ་པར་ ༧༤༤༥ ༧ོ་གོསོ༤༤ལ་༢༠ས༢༤༡༤རལ་ལོང་༢ བ་ཆ བཤོསརོ་༨༦༡༤༧༧༨༦༧པ༤༤༧༢༨༡ོར༧ལས༤༢༡༨༡༨༨༡༧༦༤)༤༧༤ོཔོལོསང༠༠༩༧༠ར༦༤༤༤ རོལ་མོའ སོཁོ་མཁོས་ོ ལོ་ངོ ལགོ་ོ་ཚོགལོང་གམ་ོང་ནི་ལ་ འོ ོསོ་ཆས་ཟོོངོཁོ་ཏ ོང བོས་སོ 


















ཇགས་པ་ཆེན་པོ་སྟན་རྱད་ ཌཱ པོ་ ཆེ་ནམ་ མྭ་ འཛྲུལ་ གྱི 
་ ཟུ ཧྱ གཞུང་ ་ བརྒྱད་ པ་ ་ སཿ 

































༈༄།། ོཀཞོ་བཟང་རང་གྲོལ་རྟོགས་པ་ཆེ ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ནས། །མཁས་ པར་ཐེག་པ་ཀུན་སྦྱངས་་དྲན་པ་ནམ་མཁའ ཆི 
{ ལེ ན་ད་བཀྲོལ་རྫེ་ས་འརུག་དོ་ དོན་དུ་གསུངས། །འགལ་ འཁྱལ་ཡི་ དམ་བཀའ་རུང་རམས་ ལ་བཟོད་པར་གསོལ།  །རྱག་འཚལ་ཆེ་ ་བ་བརྲད་་ཅ ཅིང་ བརོན ར་ན་ | 
_ (བསྟན་བ་དང་། །བཀའ་དང་བརྟེན་དོན་ལང་དང་བཤད་ཐབས་ནམ་གསུམ་ན་ང་། །གཞི་སོགས་དཔེ་ད་ན་གཏན་ཚིགས་གསུམ་དང་རྒྱུ་མཛན་ད་ང་། །བཤད་ ་ 
་ཐྲ་བ་ས་ བདུ་ན་བཞི་ ་ཨེམས་དོན་བྱང་བདུ་ན་ཁ་བཅང་དང་། །ཐེག་པ་ཕྱི་ནང་གཙིས་ཀྱི་ དྲ་བེ་བ་ རྒྱ་ འབས་ དྭ་གུ། །གཏཅ་འབེབས་དོན་བདུན་བཛེང་བྱ་ ཤ , 


།གཞུང་གསུམ་བློ་ཡི་བྱེ་བྲག་འབྲས་བུ་རྩུ་གཟུམ་རྟན། །ཚད་མ་གསུམ་དང་མ་ཉམས་བརྒྱད་པའི་ད་ན་དང་བཅས། །འཆད་པའི་ད་པོན་ 





།ཇྡོན་བསྙུ ས་ཆ་བའི་་ ད 





!!18 











_.དགོས་འབྲེལ་ད་ང་། 








] [=། _ ` |ད་ང་བྱི་རབས་ཏྟེན་བྱི་མཛན་ཉིད་ད་ང་། ལང་ཁ ན་འ འབར ༠༦ 
83ཞག་སཁས་བས་གྲསདཾཧ། མིག་དྲང་བསྫལ་བྱ་བྱི་ནང་དངྱེ་ཐ་ནང་ ང་འ་ད་ན། ༩ འངརྨཾ།ས་བཏི་དྲང་བྐོར། ༣ །ཁཇཿ ་ལཆ་དྲ་གཞྲི་ 


~~ 


ས་ཡེ་གྲལ་འདོ་ད་པ་རང་ཤར་གཉིས། །ལ་ཟློ་མ་ངག་བསྒུབ་པ་བཅད་དེ་ཤུགས་ཚད་འཐད། ་ བརྡེལ་ས་རྡ་འཕུང་ཞིང་ར་རྒྱག་མེ་ཏོག་འཆད། 


¦ ། སས བའ ་ལས་སོགས་སྤང་་།] །རྐྱ་ལརྔ་གནང་ཁུགས་རྒྱ་ ཆད་མེད་པར་མང་སྱ་རས་ ཏི །ཤར་ཅུ་བ་སྒྲིབ ་གཡོགས་མེད་དེ་ཟོལ་ མེད་གསེར་ 
བཞིན་ནོ། གཅ །ཁཉང་ང་ཐེར་སྟིད་ཏགས་དྲང་ཁ ཁས་གུམས - 9 ྱའ་རྒྱན། ། འཐུཏས་ཨུ་གལ་ཚེགེཧ་ཞེན།  མུ་ཧླ་དེ་ཀྲ་ཏོ་ཚུལ་ཀྲཝ 































1 ཁཾ བའི ཇཱ་ ཕྱུག ད་པེ་ད་ང་ མཚུངས་། ། ` །རྫོག ཡ་ལུགས་ མདོ་རྒྱ རྒྱསས་སྤྱི ་དང་ ཐྱེ(བྲག་ཆེ་བ ཆེ་བའྲོ། །རྒྱས་ལུགས་ཇི་བཞི་ན་ཌེ 
± [ཕབ།. །ད་པེར་ན་ རྡང་བོ་ཐབ་མེ་སྙིང་ལ་མདའ་རྒྱབ་ལྟར། །༣།ཏ་ཉད་གླཱ་ཏཱ་ཁཾ་གཅིད་ 





| རྔ གས་ཡེ་གྲུབ་དོན་ལ་བབས་ཁུྱགས་ བཞི། 


མུང་ཞེན་མེ་ མད་གང་ལྟར་ཆུན་གྱིས་ ཟེ 


་རང་ ཞི་ ལྟར། . །ཉྐྱེ་ ་མེད་འགག་ མེད ་རང་ ཤར་ བསྒོམ་ བསྒྲུབ་རག་མ་ཁུས།. 


དྲུ་ག་བ་ ཤེས་བྱ་བཅུ་ ཧྲུ་ག་ བཞི ཚོ བཞིས་བསྟན་ ་ཏེ། །ཕྱོགས་ཆེ མེད་རྒྱ་ གྲོཁ་ ཆོང་བརོའ་ གད ་ ལ་ །གནས་ཁུགས་ལས་ འཛོང་ ཌྟ་རྔོཇ ་སྤྱོད་འ འབྲང་གཏན་ཚིགས་ལྔའོ། །མི་ སྤོང་ ཕྱོག 


༤ ར ། 


ཀཡེ་གྱུབ་འགག་མེད་ད་མིགས་མེད་རྒྱ་ན་ ཅ་ 


ˆ 





\ 1 
།ུང་རིགས་མན་ང་ག་གསུམ་དང་གསེ སེར་གླིབ་ད་པེས་ 


་གློལ་བ་ལྕེ་སྦྱང་ 


ད་པར་ འབན 


མདུ་ 


་རྟར།. ཅུ་ྱ་ཐ་ཨིང་ སྐད་ནང་བ་འཕྲན་ བཟན་ཆ ཡིར པར་གྲོལ། 












~ 


ངེས་མེད་སྐྱེ་འགག་མེད་པ་ད་ ཟོ 
ྒ་ །མཛན་དོན་བསྟན་ ་སྐབས་ཏེ་གཉིས་པའོ།། རྟ །གཉིས་པ་གན་ས་ 


ད་པེ་ པེ་ནི་དང་པོ་ནམ་ མཁའ་ཤར་ལུགས་ཆོ་འཕྱུཁ་ད་ང་། །གསུམ་པ་གཉིས་མེད་བཞི་པ་རང་ - 


༤ 


བབཞིེ་ གནས་ ཕྱགས་ ལས་ སོགས་ བཞི། ་།ཤེས་ བྱ་ བཞི་ པའི་ སྐབས་ ཏེ་ གསུམ་ པའོ།། ར 2 


།རི་གས་དུག་ཏག་ཆད་ ཐེག་ 
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།ད་གུར་རྒ ་གྲོལ་བར་ཤེས་ པར་བ། དེ 
འགུལ དབེརག་ྭཆུང་ཆ་གང་ཅེ་མ་གཅར ཛ་་ ཁཱ 
ཤེས་བྱ་ཇྔ 











:; རེས་བ ཆད 
ོ ་ཆཚོལ་སྤྱི་ རང་འཁྱལ་པ་ ཞིག །འབྲས་བུ་རི་ འརྱྱར་ཇི་ བཞིད་ བྱ་ ག་ཚོད་དོ། 
བཞི་ཚོ་གཉིས་པ་ཤར་ འཕྲོས་ཊ ཐོན་ ༈་བཞི་གཏད་ཆི ཚིགས་ལྔ། །མ་ངེས་རང་ཤར་ལྟ་ད་ང་ 





ཡོད་ད བཟོར ཌྟར། 
་རང་ངོ་ཤེས་ཤིང་མཐའ ་བཞིར་ གྱེལ །སྒོམ་ པ་ རྩོགས་ ཆུང་སྤྱི་ དང་ རང་གི་ རྒྱི་འགག་ མེད་། །སྱོད་པ་མ་འགགས་ 
པེར་ཧ་མིས་ས་བྱ་ན་ 


ནས་མེད་ཅིང་རང་ཤར་ནུབ་པ ་མེད། །ཡིན་ལུགས་ལྔ་ད་ང་མི་འགལ་མཉམ ་ ར་སྤངས་ཐོང་མེད། །གྲོལ་ ཝུགས་མི་ གན ཡཝ་ 


; ཏེ་ བཞི་ ༈་པའོ།། . །དོ་ ན་ བསྟོར་ ཧན རཿ 3 $ ཆེ བཅངའ་ ཡིད་ ཆེས་ ཨཿ ཅཅ ༤ །གད་མས་བག་ལ་བརཟླ་བཅོ་བརྒྱ་ད་ སྐྱེ སེེ་ འགག་ དབྱེར་ མེད་ ད་དུ 





།ཁ་ཆང་རྒྱ་གྲོ་ ཁེ ཤིང་ ལག བ ཞིན་ དུ་རྒྱོན་དང་ ཆཁྲ། །རྒྱ་ཡན་ཐུག་ཕྲད་མཛན་མ་རང་ 


མ་ཉ་བྱབོས་ཆུ་ནང་བཞིན། །ས་དང་ལམ་དང་ཐེག་པ་ཀུན་སྩང་ས་རི་ག་པའི་ང་ང་མི་དའ། 
།ཕྱི་ ནོང་ མེད་སྤྱོད་བླང་ནོ་ར་མེད་ ད་འྲབས་གསུམ་གྱིས་འབེབས། །ཟང་ཐལ་སོགས་ 
ཟཁ་ཆེས་མིད་ཇི་དགས་ཆིན། །ཐེསྤྱ་བ་བྷཛ་ཇཱ་ག་ཀོར་ཧི་སླ་བས་ 

: །ར་བྲཏ ཅི བྱ་ མལ་ ༥ འའ 


ར་ནུ་བ་མེད་སྒོམ་འབྱང་།. - 

















མམ ོ་མམོ༡༤ ༡༠༦༣ གཆ་ཁོཛང་ལག་ོ་ཐང་ལར༦༤ཟང་ལོ་འོལམངཤ། 








21} 


༢ ཆོ 1སརར ་རོ་ཆོ་ར་་་ྗ4+མམམམམོམ་པ་་ཆོ་ ཆ་མ 22 





























£ །དང་།. ཀྲི ་བྱཅང་གཉིས་རྭ་ཆྐེས་ཙ་ལྟར རྙེ་གཞི་མེད། གཞི་མེད། ཡུལ་ ཁ་མེད་ལམ་མེ་ མེད་རང་འགྱང་ངེས་མེད་འགྱར་མེད་དོ། _།གཞི་དང་རྐྱེན་དང་འབྲས་བུ་གནད་འ | 
ྷ ད་བ་ཡི་སྲིད་སྐྱེ་འགག་གྱུན་ཚད་མེད། །དྱབེར་ ཨེན ཏཾ ཆད་མི་གནས་ལྔ་པ་བྱ་རྒྱུ་མེད། །མི་ ་ ། ནམ་བཞིར་ ཆ་ད་གསུམ་བརླག་རུ་ས་ཤེང། །སླཾ་བུསྦ་ཇ་ཡིཿ 
རི ད ག་བསྔལ་རྗེས་ཨུ སུ་མི་འབྲེང་ བོན་གྱི གྱཾས་ ལྐོག་མི་དོར་ །མི་ བསྟེན་ ཤུགས་འབྱང་གྲོལ་ བ་ ཡོད་པས་ ཟློ་བདིའོ། ་':།མཐའ་གྲོལ་ཉམ་ང་ བོན་གྱི ཀས ་ དྲ ཌྟ་ཿ ་ཁི་ བ་མི་ 
{ #།དར་མི་བསྟེན་ནོ། །ཙུགས་འབྱང་རེ་ ཁྲ་ག་ན བྱར་མེད་རང་གྲོལ་ལཾ། །དོན་བསྐོར་ལྔ་པའི་ སྐབས་ཏེ་ལྔ་པའོ།། ༈ །བཅ་ཝ་ངུས་མཉམ་བན་ཉིད་ཡིད་ཆེས་དབིངས་ཅུ འགྲོ། ཀཇེས་ཚིག་ ` 
རཾ དྱེ་ གཉིས་གསུང་ཙ ཧྱ གདམས་ངག་བ བཐས་བཀས་ཤྷང་ད་ `× །ཐོག་ཐཐས་ཆན་ཚོག་ཤུགས་ འབྱང་ ཀློང་བཛིལ་བ བར་པ་གཏིས། །ཡི་ད་ཆེས་ 
ངས གྱྭགབ་རིས་རིག་ལལ་ནས་ཆེག་ཆིད་ དེ །རིམ་གྱིས་ལ ས་དུ་ས་ལམ་ལྔ་ཚོགས་སྦྱོང་མཐོང་ངོ་། །སྒོམ་མཐར་བཞི་ །གྱགམ་ བོན་ བཅུ་ཡན་ལག་ གཤེན་རཿ རབ་ 


'ཀྱི། ཁཿ 5 མཐར 





།འགག་ མེད་གཉིས་པ་ པ་སེམས་ཅན་ཚམ་ཏོག་དུག་ལྔ་ 
་ངེས་མི་གནས་ མ་ངེས་ པ། །མ་ཁཱལ་ངག་གི་འཇི་ག་འྲཁ་ དཱ 

།ཕུགའཕྲད་སཱག་བརྔ༧་རྩོགས་འཇིཧཱ་གད་མས་ ` 
།གཉིས་ཐ་གནད་ཤཅིག་ཟུང་ཆེན་གུནད་གསུམ་ 


རྩོགས་ མེད་ཆར ་བྱང་ཕག་བརྒྱད་ ང་གོས་ འརོད་ཆོ་འཕྲུལ་གྱི། 


¡= བབས་ "ལྱགས་གྲོལ་ ལུགས་ ཀྱི། -།ལྔ་ ནི་ཡུལ་ མིད་ ཉག་ གཅི ངག་ཡེ ་ཤེས་རྩོགས་ཆེ མེད་་དོ་ ་དྲོ། 

ཡེ ་ཤེས་ ཕྩོགས་ ་མེད་ངེས་ ་མེད་ ཐ་མའི་བྱང་ དགུ་པ། །མཉམ་ པའི་མི་མཉམ་མཉམ་པར་མཐའ་ལ་མཐའ་མ་ཚཝྔ། །ཉི་ཤུ་རྣམ་པ་མ 
.; ཟི ཚུར་བཟློག་མི་གནས་པས། ་།དུ་ས་མཉམ་ གསུམ་པའི་ སྐབས་ ཏེ་ དྲུ་ག་ པའོ།། ར།། སུམ་ ཕུགས་ཡར་མར་ བང་གྱྱ གྱེ་ཀློང་ ་གསུམ་ བོན་ སྦྲུལ་ ལོང་ས་སྐུའོ། 
ཁྦ ¦ ཡུས་ལདང་ད། །ལམ་གྱི་བོན་ ཁ་ས ༠ སམ གུབ་སྟབའ་ཁིན་ཧིན་གན 
མི་ ་ མི་ དོ 


པས་ཡལ་ ་ ་བྲིམ་ ་ལག་ བན མཁར། 


=: £ ར་ ་ཟད་རབོཅ་ཆད་འ ༤-ར--- = = 

















ེ །ཐེག་པ་ངེས་མེད་་ སུམ་པ་སྐུ་གསུམ་ཉག་ 


ང་བཅས་པས་ ཨག ་བཅུ་ བའི་སྐབས་ ཏཾ བདུན་པའོ།། ༈ །ཐ་ད་ད་ ་ 
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༄༅། །རང་ཤར་ངེས་ ས་ཚིག ་གཞུང་དགྲོལ་ མདོ་རྒྱས་སོ། །ད་པེ་དོ་ དོན བཅུ་བཞི་ མདོ་རྒྱས་ཟ་འོ འོག་བྱང་བདུ་ན་སྫང་། །ཏ་རྫོམ་སྤྱོད་འབྲས་སྩྱི་རང་ གསང་ ང་སེམས་རང་བ་ མྐུ། །ཁོ་འད་བ་ཡལ་ག་རྔང་་” § 
; ་བོན་ ཉིད་ནང་ ང་གསེས་ བཅུ། །སྒོམ་ཡོ ཡོད་ སྒོམ་ མེད་་ གཏི་ངས་ཨེད་་ ཁོབས་ འདོད་བློ ་ད་ངོས་ འབྱེད། །རླཾགས་ ཆད་དྲ་ང་འཐད་བྤུད་ ཕོ ཧོག་འབྱསས་ཡང ཡིན་ོ། །བཞི་ པ་ག་མུར་ -ཤར་རུལ་ དགོས་ འདོད་ཆོཁ 1 
མྱ དུ = 3-::མ=÷ =: = =± = = (༨ ཚྔེང་པ་ཐ་ངརང་རྔང་3 ་ =: = ~~ = -- = 
ལ་བསྟན། །ཁྱུང་མཆོག་ད་མུ་ལོང་ཆེ་ཆུང་ནང་མཁའ་རསྐྱེས་བུ་ལྟར། །བོན་སླུ་བདེ་ཅིན་ལུང་གི་བསང་པས་རང་ཤར་བསྟན། །འདོད་པ་ཐ་དད་རང་ཤར་པའི་སྐབས་ཏེ་བརྒྱད་པའོ།[ † །།དོ་ཧྷ {÷- 
བཅུུས་ཅ་བའི་གནད་བཀྲོལ་མུན་ངག་ད་མ་པ་འདི། །སླབས་བརྒྱད་ཤོ་ལོ་ཀ་ནི་ཨུབ་ཆུ་གགིས་དང་ཚིག་བཤད་གཅིག །ཆིག་བཤད་བྒྱ་དང་3ི་ཙུ་དགུ་ཡིས་ཐ་བ་བཅིངས་ཞས་གུ། །ཕྱི་ར་བག་སྦུལ་པའི་ [” 
༡ ཆོ ༣ ༠ &་ རག : == ± 35 ཏཱ 
-- ¦བུ་ལ་འོལ་ཙམ་ བསུས་ ཏེ་ གཞག །ཅེས་གསུང་ས་སོ། །རྒྱ་རྒྱ་རྒྱོ། །དོན་བསུས་རྩ་བའི་མན་ངག་རྫོགས་སོ། [བཾ ཆེན་དྲདཾ་པ་ན་མ་མཁའི་བཀའ། (རྔེ ཐུ །སྦྲལ་ཀྐུ་ཁྱང་སྟོ་་ ཛཱ 
3“ 51 =”? ° རོག" <ˆ -ཤོ7-=3 0༢༡༧ ངོ།  (འ' = ༡༢༠ པ་མི ༢ ༢༨༤: བསག] '' == = + -ཌེད་་བྲོད ཕ།'འ།༡ = ༦ ་ = 2 པས ༅་མང་ 7 མལ་ ' 
ཉན་ལ་གན་ང །དེ་ཡིས་ཁྲང་ ཁར ལོ་རྒྱལ་ 2: །དེ་ས་ལུང་སྟོན་དབང་གླུབ་ཁ་བརྒྱད། །དེས་འ་ཞ་བློ་གྲོས་ལ་བརྒྱད། །དེ་ནས་རིམ་གྱིས་བརྒྱད་དེ་དར་བའོ།། སྤར་སྐྲད་ལི།། 
= ༧ ཁབོ་མོོ་ཁོའིའི་ཡེརོལས་ལོ་འོའའའ་བོརོ་འོའ་མོང ཁོར འོོ ཆོ་ོ་ོསོ་འོསོས་འཛཅོང ཆོོ ༨ རོརོ་ཁོའོརོངརོ་ོ་ཁ་འོར་ཁའ་ལོའའོོ་ཁ་ཁོའོཁོ་ོོངོངོ་ངོང་མཤོའ་པར་ལོརོ་རཾ༩༧སེ་ཡོང་ཏོ་འོའཁའོ་ལོངའརོམལརལོར ཟི་ོ་བ་ཁོ་ོའ་ར ས་འཁོར འོོ སོའོ ོོ་འོར་ ཚོ ལོའོ ཆོར ཁོབ ཁོར་ལ་ང་ར་འོ་རོརོ་ཁོར་ཁོཁ་ རོ 


༤ཆལ་ལར་བ་རོལ་ཆེར་ ༡༤༢ 2༢༢༧ ལེ་ཁོར་ང་འོན་ལོ ཡའཛོཡོལལོ་ 
















།ཇོགས་ པ་ ་ཆེན་བོ་ཌྟ སྙན་ ནོ་རྒྱུད་་ རིན་པོ་ ཆེ་ན་མ་ མཁའ་འ འཕྱལ་ཤཱི ་གྱི་མཛོ 
ས་འཕྲོས་པ འི་རྒྱབ་ཡིག་བཞུགས་སོ།། 


! ཏྭ 


| །། ཅཆཆོཆོ་ངོ་ཆོར་ཆངརང་འས་བོ་ཝ་ོ་ོང་ངོ་རོང་བོའྲ་་ཆའ་ ཚོ 
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༄། ྟོསོནོ་པོ་ཀུནོ་ཏུ་བཟང་པོ་རོང་གྲོཁ་ཏོགས་པ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འ ཕྱག་འཛོལ་ལོ། 
གུ ངོ་ཐོ་ཁམས་གསུམ ་སྲིད་་ གསུམ་མ་ལུས་པ་ ལ་ཟོན་༈ྟ སྟན་ བ་ ཁ་བྱའོ། ངེས་ཚ ཚིག་ མི་ཤེས་པ་ཤེས་པར་ སྟོན མི་གསལ་ བ་ གསལ་བ། ཆ་་ གོ་ བ་ ་གོ་ བ། མ་་ 
མཁ ་རིག་པ། སེམས་ཅན་ལ་སངས་རྒྱས་རུ་སྟོན་ པའོ། ད་བྱེ་བ་གསུམ། ཟི རན ་ཅ་གས་གསུམ་ མོ། ཅགས་ཀྱི་ད་བྱེ་བ་གཉིས། ཕྱིཿ ཇགས་ ནོང་ 
ཉིཡོ། གྱི་འབྱུང་བ་ལྔ་ཁས་ བགས་ཀྱིས་སྔང་བ་ར་ཆོགས་པ་ བསྟན་། ` ན་ང་རིག་པ་སེམས་ཀྱིས་ ཁྲ་ཁ་ཁབ་ཅད ཅུ ་་ ་ ཆང མཁའ་ལ་ 


` །རྫོགས་པ་ཆེན་ ་བོ་སྙན་ རྒྱུ་ད་ བྱུདོ་ རིན་བོ་ཆེ་ན་མ་མཁའ་འཛྱོལོ་གྱི་མཛོད་ཆོན་ འདོ། 


ནམ་མཁས་གོ་རྱེ་བས་ ཧིཿ རྫ་གཟའ་སྐར་ལས་སོགས་རྣ་ཆོགས་བསྟན་། 
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པོ 


ལོ །ཨུམ 





འགུ ཿ སྭ་ཀྱི་ཕྲག་ནང་། ་དོ་མཛན་ ན་ང་ཞན་་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་བའི་ཝག་གོ 
་ལཁབ་ 





།གྒདས་བཅ་་ ཅོག་་ཅི་ནང་གྲི་མིབ་པ་དག་པ་ཤིག་ ་ཡིན། ༨དྲབི་བ་གིས། ཐུན་གོང་ 
༤ དངོས་བྱཅད་ཁས་སྱི་ཐུག་ དྲངོས་སྙེད་དྲག་གི ཐག དྷོན་དྭོ་ཁ་ཡིད་ཀྱི་ཕྱག་གོ་ དེ་ཡས་ 
ལི གྭི་ཕྱག་ ནི ཚངས་པའི་དྭ་བངས་ བསྟོད་ར་བཅས་ པའོ། དོན་དམ་ ཡིད་ ཀྱི་ཕྱག་ ནི་། - ཡི 
ཀཀ མོས་པ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ རྱ ཤོ སྐྱེ་འ་གག་ མེད་པ་ཡེ 
ཁས་མོས་པ་ ཏིང་ངེ་འཇིན་གྱི་བྱག་ ནི། ཕྱིཌ་ཚིག་ཏ་ ཆེ རྙོས་ རྫོགས་པ 
ཟེབས་ཨི་ གཏོང་ པའོ། སྐྱེ་ ༣བ་པ་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི 


! 
ཐེ 
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་ཕྱི་ནང་ མེད་་༔ པ་ཡེ་ ནས་ཟང་ ཐལ 











ཕྱག་ནི། ཁུག་གུག་པས་བག་བཞི་ས་ཁ་གཅུགས་ཏེ་འཚལ་ཁོ། ད་ངོས་མེད་ངག་ 
ས་གསུམ་གྱི་བདེ་བར་གཤེགས་བ་སྦིན་གཏི་བས་པ་ལྟར་ ཅི་བ པབ་ཐན། ། 
འདྲེས་པ་ཆེན་བོ་ན་ན་ ཏ་ནྭ་གྱི་ཕྱག་ད་ང་། ཁོངས་སྤྱོད་རྒྱན་གྱི་ཕྱག་དང་བཞིའོ། དེ་ 
ལ་ མོང་པ། དེ་ཡང་ཏིང་ནི་མི་གཡོ་བ། ངེ ངེ་ནི་མི་འགྱཾར་བ། འཛིན་་ནི་གཟེར་ 


ས་བས་སྐྱེ་འབ འགག་ མཡ་ ནྷི་གིཔ་ཐ གཡགས་བར་ཅ ་རྱ་ གྱ་ཁྱེད་ཁས ལས་མ་ བྱ་འོ ཡེ་ཿ བཆ དྭ 
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མ་པ་ད་ང་མ་འོངས་ད་ 
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པོ 
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གིག་ཕྱག 
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གས་པས་སླིབ་པ་ཌྟ དཱ 
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51 ་ 
4 །ཕྱིར་ནའོ། . སྷན་བྱྱད་ ་ 
„ ༡ཌ༩་ཝན་གཤེན་ཡང་བྱ་ཕད་ལམ་སེ་སད་དངེ 
] ༡༣9 བྱི ་ངྱྱད་་ ཡ་སེམས་ཧིད་་ རྩིཌ་ཅུང་ སད ་ 
རིག་ཿ པ་བོན་ཉིད་ཀྱི ཀི་ ན་མ་ གཁུ་ 


ངོ་བོའ ཁ་ལབ མར ་མོཔོཨོའོ་ ཤོས་ར གོག ཨོའོ ཨོ མཆོ མོ་ཟོམ མོསོ ཐོསོ་འ༨༨༤༤༤ཚིམོོོམོམོམོམོཔོ་འལོམོ་མོོ་ཨེཌ་ོང སོའོ ༡༤་ (7 


`, ཡོད་ཿམེད་་ཉག་ཆད། 


ལ་རྒྱུ་ 
རམ ་ 


འཆད 


བ་ར་ 


(=: 


༤ 


ཐུ་ཅ 


ཞིཧ་གྱི་འོད་གསལ་བར་གན་བ་སོ།[ བྲ བཅས་སྟོང་པ་ར་ 


ད 
ཀྱི་ནོར་ བུ་རིན་པོ་ཆེ་དྲང་ བསམ་འཕེལ་ཟུ་རྒྱཁ་གྱི་ 


རན་བོ་ཆེ་ད་ང་ སུབ་ 


ཕལ་ཁནབར་གཉས འླ ཟ་ལང 








ཏཱ 
དུ་ མདས་ཏུ་ཉན་ཏུ་བིད་ཅཏཔ་ 


= 


] 


གོབ་མཁའ་ཌ་དོག་ནམ་བཁས་རྱད། 


ིཿ ཞོཕ་མཁའ་ད་ང་། 


སཱ 
༩ ༨༢༣ ་ལུའ་དྲང་། ༢༩ །དོད་ཉར་གནུས་འའི་འཇུ་ལ་བ། 












ཟེ བ། ཅྱི་རི ་མེད་རྟོང་པ་ད་ ཤཿ 


གསང་ བ་ཏོཌ་ཝྐད་ཆལ་འབྱར་ཧྱི་རིག་པ་ 


འག་འ ༦ ོསོཁོས་གོ་ཁོགསོང་ ༢༡ གས ཁོགོཊ་ཆོ་ཀོ་ལོར་ཤོ༦ ཅོོཁོབ་ཁོའོསོར་ལོག་ཁོར་ ༨༤༧༢ ༤༥༨༩༩༡༥༧༢༡༤ས-༢ཁོ༤༡༧ཀས ཀོའོ་༦༩་་༨༩༧༡༡༩༡༧༠༤༡༢༧༠ཞོ་ ོ་༤་ཁྷོས༡༨༧༡༧ོ༡༦་ 





༡༡༡༡༧ོར་འོ་ཁོ་ཁོ་འོ་འོབངའ༩༢༤ལ༤༠༢ཛ-༤2༢༧༢ 


རྡ 


ཏུ་དང་ཕྱག 


ནཾ ་པཐའ་གཞད་ ཙི མེད་པའི 








རར་ཁཇང་།༢ཅཇ་ཁང་འ༢ཆ་ - 


ཐང་ཚཁཡཿྫ༩ང་ཿོང་ཆང་།ཁོའ་ཟོར་ཊོར་ ་ཆོར་ཁོར་ 


ོང་ཐམོཁཁོོཁོ་ཁོས་ལོའོ་ཁོ་ འོལ ཁོཁོཌོ་ཁོ་ཨལ་ཁོ་ འོ་ལོཁོསཁཁ»ཏི་ ༦ ༦༨༡ ཁང་འ་ 


| 
བད 












-[༄། -. ཆེས་གླིང་བཞི་ཡྱ་ད་་ལ་འཁོད། ཤཧཾ་མཆོག་རིན་བོ་ཆེས་གར་འདོ་ད་གནས་ཨུ་ཕྱིན་། མག་ད་ ཡོད་ཛི་ཧང་བཅུ་ད་དྲ་བ་འཛོམས་ཤིང་རྒལ་སྲིད་ཚུཌ་འཛིད། . རིཧ་པོ་ཆེས་མངའ་བྷ་ཐེམས་པས། ། 
ཆར 


དེན་བའི་ཚུགས་མི་སྟང་བ་བཞིན། རིག་པ་བང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་གནཱ་ས་ཁུགས་རྒྱལ་བོ་དང་འདྲ་བཞི་དཀོར་མཛད་ན་ 


ཆག་ལོ ལོའ་ཁོཆ་ 











|; ནང་སྙིད་བཏོར་འདས་ཐམས་ཅད་འབྱང་ཆུ་ང་ཁ་ཁགགས་གསབ། ༢༤ ༈ 
- བ་ཤར་བས་ན་མཛོད། དི་ཡང་ཏགས་ལཝན་གཤེན་ར་བ་གྱལ་པོ་ཉུ་བུར་ས་ཟིན་པས། ཐིད་པྱ་ངི་ན་ང་གི་བོད་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་གྱར། གླ་མོ ཁུཧ་རྲག་བ་བྲས་ཟྭ་ཅད་ཁན་ཞིད། † 
(` འྲང་སྟེ་བོན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འབྱང་གཞིར་གྱར། ནོ་ར་བུ་ བསྟན་་པ་སྡ་ཚོགས་ཨུ། རིད་པོ་ཆེ་དང་འྲད་སྟེ་ཐམས་ཅད་སྤེལ་བར་རུ་ས། ཟླང་པོའི་རིན་པོ་ཆེ་དང་འདྲ་སྟེ་འཁོང་ང་ཅུ་ ནས་བཟློག {8 
= འདི་ཏོགས་ན་འཁར་ཁ་རིན་པོ་ཆེ་ད་ང་འྲང་ཏེ་ཕྱི་དང་སྡོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་རིག །གབ་མེའི་འཁར་ཛ་ཉར། ་བབལ་ ༠ འེས འཆོག་དད་འདྲ་ཆྟེ་དྭད་སད་བཚ། 
. {ད་མག་ད་བོན་དང་འདྲ་སྟེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གྲལ་འཛིན་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། ཅཤ་ཡའ་ཤད་ན་ཝ་ | ཀསིར་ནྭ་བྭ་ཐལཱ་བྱང་ཧི་གྲོང་ན་འདབ་ཆགས་གཞན་པའམ། 
_ ,གཅན་གད་བིང་གེའི་གོང་ད་ཐིར་ཅ། མ་གཞན་ཡེད་པ་ཉར་། ཉཧ་ཏ་ །ང་ཞག་ཧོག་བསལ་ཆེད་ཐིའ་ཕྱིས་ | 
== ཁོར ༧༧༧ (ས་འ. ང་ངོ. 2222. 222 222 ( ཆེ ཨ་འ བ་ མོམ 



















_ མན་ངག་གི་སྐབས་འདིར་རྒྱས་པར་མི་རྟན་། ; 
དངོས་ཀྱི་བསའ་བདེ་གེཌ་སི་ཞྲཌ་ན་ཐ་གྱསངཱ 






ཏྱ གནོན་པས་ཧ་ཆེན་པོང། ཟོན 


དྲང་བ འའརྭ་གངས་ས་དྲིག་པར། ནི་ུན་ཏན་ པང་ཐན་གས ཆད་ལེད་པར་ཞིབ་འབནད་ དངི་བ་བྲ་ནམ་བ་གྲཞས། ད་ངོས་ཀྱི་བཀའ་ 







༢ ་ བྱིན་ཐུ་བཞུཌ་་པའི་ཅུ་ས་ཇི་ཡོད་དང་བསེཌ་མ་སོཌ་ཀྱི་བོན་སྦ་སྨོག་བས་སཾ། ་གྱེས་བཟླབ་པའི་བཀའ་དང་གཉིས། རེས་ཨུ་ཊུ་ཆོ་ཞྡེར་རྲུག་ལག་ཐགས་བའི་ཚྡེས་འཛུག་ལ་སྟོན་ ཅིག་སྒོགས་ཤེག་ཤོད་ཿཅིག་པའཾ། -] 
( ྭ ་ རུ ྲུ པ་ཡུན་སུམ་ཚོགས་འདིའི་འདོད་གཞུང་གི ` ་པ་ནི། འབྱེད་པ་མེད་པའི་ཤེས་རབ་དང་ཚྡན་པའི་ཀུན་ ་ 






` བཟང་ ་དོ། འཁོར་ཕུན་སུམ་ཚོགིས་པ་ནི། རང་བབྱང་རྒྱ་ཅུ་གྲུ ཤ ངོ ཡེ ཛཱ ཟཚ་ $. 1 
ར་ས སས སཔྨཔྨྲྣྣཾྣཾ འབལ་ དུས་ཐུན་ཨུམ་ཚོགས་པ་ནི། བསྐལ་པ་དུང་པོ་ཛོགས་ལན་རིག་པ་རང་དབང་ཐེབ་པའི་དུས། བཏད་པ་ཡཱན་ཨུས་ཚོགས་པ་ ་ 
(དི། ་གཅིག་ཚད་རང་གྲལྭ་དུ་སྔན་པ་སེམས་ཉིད་ཛགས་ཆེན་གྱི་བོན་ནཾ།. །བཀའ་ལ་བཉེན་པའི་ཐམས་ཅད་ཅིས་འགོ་ནམ་པ་བདུ་ནྭ་གྱིས་བསྟན་ཏེ། ་སན་སད་རིན་པོ་ཆེ་འདི་དཔོན་གསས་དད་པ་ ་ 


༡ 














(22 ༡” ཟོམ མོམ མང འཇབམཆམ་ 









༄།། 








རྫོགས་ པ་ཆེན་པོ་ ༨ སྙན་ རྱྱོད་་ རིན་ ་པོ་ཆེ་ ན་མ་ མཁའ་ འ་འཕྱུལ་གྱི་ མཛོད་ 





་ ར་ ་ ཀྱབང་ཟ་ཞེ་ ཅེས་ཁ་བ་འགས་ནུ། 























།ཤེས་ཆིག་ པ་རང་ས་ ཟིན་ པ། 








` ༠ །རང་ འབབྱང་བྱས་པ་མེད་པར་གདོད་ནས། ཡེ་ཤེ ཤེས་ཀུན་ཏུ་ བཟང ལོ 
ད ན་སྔ་ཚགས་ཨུ་འཆར། འགགས་རང་ ཤར་སྦལ་པའི་སུ།_ །རཾ་ན་ཕྱི་བབྱ་ད་༡པ་ཁ་སླད་་ ་མ་ ཐུགས་པ། རྒྱུད་མ་ཆད་ག 

- །ཨུ་གྱར་བ་ འཐྭུ་ད་གྲས་ འདོད་འབྱང་། ལྟར་ཟད་ ༨་མེད་་ གཏེ་ར། །རྒྱུད་ བདེ་ང་གཤེགས་རིག་འཛིན་གང་ཟག་གེ། ན་ས་གྲགས་པ 
ཙན་ཐབ་མོ་ཁ། །འ་ཇུ་གྭ་གལ་ཝན་ཕྱག་འཚལ་ན་ས། །ཐུགས་རྒྱུ་ད་གོང་མཇི་ད་གོངས་བ། །ྲད་ན་བ་གསོ་ཕྱིར་ 
།ཁུང་མ་ནར་བ་བསྟན་པ། །ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། _རྒྱུད་སེ 





།ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡང་ཛེ། 





བ་ཐག་ཆོད་ཚོགས་པའི་སུ། གཾ །མ་ཅི་བ་ཕྲག་བརྒྱཿཡང་ ར༈ 
ཀཿ ་རབ་མཆཚོག །རིན་ཆེན་མཛོད་ རིག བྲ་མདུས་ 
པའི་བླ་མ་ལ། རྫེས་རྩེ་རབས་ལས་ཅན་གསང་བ་མྐུ་ གསུམ་གྱི 


ཐ་ །རེ་ཁ་ཐེག་པ་ཐེག་དགུའི་ ྔ་སྒོམ་སྤྱོད་* འབྲག་ཐམས་ 

















༄། 





 [བཀའ་གྱད་མཐའ་ད་ག་གན་ས་པའི་ ཕྫར། 
ཅ་ད་ཀྱི་ལྟེ་མིག 













།ཐམས་ཅད་ཀྱི་ ་ཧྤྱི་ ་འགྲེལ། 


།ྟག་ཌ་ཐེ་དགུ་དང་ཆད་པ་ཛེ་གསུམ་སུ་གོལ་བས། ཐམས་ 





།མན་ ངག ་བོན་་ད་ང་ ཐེག་ པ་ལམ་ དང་ འབྲས་དུ་ཐམས་ཅད་འདི་ར 'འདུ་ས། །ཐམས་ཅད་ ་ཀྱི རྩ བ། 


ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱང་ཤིང་། 

















སེམས་ འཁྱག 





།བཀའ་རིིང་ཛོའི་ཟིག་ལེའ་བང་ལ་ ཱ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི འབྱང་ ་གན་ས། །བསྟན་པ་ཐམསཅད་ ་ཀྱི་ ཉྙིང་ པ། གསུང་རབ་ཡན་ ལག་བཅུ་གཉིས་ཙགས། 


།བོན་ཐམས་ 
།སྦཾ་སཾ་བསྱན་བྲི་བྲནེ། སྟོང་འདཾས་འབྱེད་། ་ གྲུབ་མཐའ་ ཏི་ནང་གཉེས་ཀ་སེམས་ཉིད་དུ་ ཧུ་བཀྲོབ་བས། 


།ཤེས་རབ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
།ཡོད་མེད་ཐམས་ཕོད་དང་ མེད་གཉིས་ཀ་གཏིས་མེད། ་ ཅད་ཀྱི་ཕུགས་བརྡེལ། 
་པ་ 'འྨོུག་ མ་ བའི : མི་ ཧུཾ བཏྟེན་ ལྱས་སེམས་གཉིས་ཨུ་ འདོད། 


།མུ་སྟེགས་ 
_ །བོས་ཆུང་ 

































































སངས་རྒྱས་ “་ཧུ་ཨ་་ "བསྟན་ཀུང་གཅིག་ཅུ་འདུ་ས་བས། ( 


.ཡུལ་ཐྱིའི་ཡུལ་དུ་ 


་བཛག་ 


དཾ 






ད གསལ་བྱེད། བཀའ་ ཧྱད་དང་ ཐེག་ ་བ་མཐའ་དག་ གཏན་ལ་རང་གི་སེགས་ལ་ད་བབ་པའི་རྱིར་ དའ ་ ཅཁོལ་ ྭ རྷང་ཆ་ཤས་ཁུས་གནན་ཁ་ཚག་ཐ་ཅུས། 
ག་ ་འཆང་ ཀ །རིག་ བསང་ཐགྲ། .- གཟུང ་འཛིན་ཡུའ་མེད་་ *དུ་ ་རྒྱཁ་བས།_- -ཀགོ་བ་མེད་པའི་ ས། དོང ཏ་འངཾཧཱ་ཧཱ རྣམས་ཀྱི སྐྱི་མེད་ཀྱི ་ངད་ ཧེབ ཇག འི བས། བྱཆ་སིད་ཀྱི་ཀློང་། རྲང་གྲབ་ཡིན་བག་ 
¬ ་ཱ : མེད་པ། ཚུན་་ གྲུབ་ཀྱི་འཆིང་” „- ཐུ་གྭགས་ རང་ཆས། རསང པའི་ངོ་ངོ་སྨོན་ སུ བ་ས] །ཀཱ དག་ གི་ནོ ཏེ འཛིན་མེ མེད་ གཟུང་ང ་དང་ འཛིན་ངྱེ་ད་་ ངད་ས་ བསཿ ཀྱི་ ཤི རྩོགས་མེད་: ་དུ་ ཤར། 
ཚི ༣ ཟུབ་བག མེད་དུ་གལ། ཚོགས་པ་ཆེན་པོ་བཛན་ཆིག་ང་༤ྲང་ངྭ་ཅང་ཡང་སཇ་གངེ་གཅག་ཁང་ཟེད་བས་ དེ་ ཐམས་ཅད་ཀུར་ཧཱ་དངོ་གཏི་བ། ཁ་ ཅིས་ཀྱང་བཏུབ་པ། 
རྲེ ཐོག་ཅུ་གང་གིས་ཀྱང་ཡི་ཕེབ་ས་པ། :གྱ་གཏཿཿཧཱཾག། གང་དུ་ཡང་ མ་ཆད་པ། ཕཙྱོགང་རོགས་གཅིག་བ་ཟིན། གང་དུ་ཡང་མ་རིག་པ། ལལྷ་ལབཁྲན སསཁ་སི་།། 


ཀའ་བས། 


ད་ན་ 





22 46 53 ÷ 

















_ བ་ཨུམ 





།ཐུད་ ཟོང །ཐར་ཅ་ས། 





་དེ་ལྟར་ཆེ་ 









[=། །།ྱད་པར་དེ་ལས་འད་་བ། 
སྐྱེ་མཆེད་དུ་དང་ཤར་བའི་དོན། ན་མ་མཁའ་ 


གནས་དང་འཁོར་དང་སྟེན་པ་དུག་སོ། ཡུཁ་གྲང་ཅུ་མཛད་པ་དང་། ད་བོན་གསས་དོན་ཆེད་བཀའ་རྒྱད་གང 


ཧུ་ འཕགས་ རེབ 


རྩིས་འགོ་རྣམ་པ་ལྔའམ་ །ཕཡོན་ཏན་ཀྨོན། བདུ་ན་གྱིས་སྒོ་ནས་འཆད། ལུང་ཐམས་ཅད་ཆེ་བ་ནམ་པ་བདུ་ན་ན་ཡ་དགུའི་སྡོ་ནས་འ 
མང་ཆེ་བ ཏ་བདི་ཟྲུག་བྷ་ཚགག་༢ རིན་ཁོའི་བཀའ་བླད་ནཁས་ཤ། བཤད་ཅིང གཏན་ལ་འབེབས་པའི་ལུགས་བསམ་བྱིས་མི་ཁྱ 
་གསུངས་ཏི། དེ་ཡང་ མེསས་ཧ ཉིད་འོད་གསལ་ ཐགས་སཾ པའི་རྒྱུད་ལས། ` ཡང ་ཙེ་བླ་མེད་རྫོགས་ཆེན་གྱིས། འཕྱུལ གྱི་སྙིང བོའི་བཀའ 


་ཙུ་ཅ་གཉེ འཆམ་ཡང་ 


།ཡང་ས་ནོག་མེད་ཅིང་མཐའ་ཁས་འད་བ་པས ལ་བདུང་བསྟོར་བྱེད་པ་ཏར་འཆད་ཅིང་ 


།རིག་པའི་ཀླང་ནས་སྡང་བ་རང་ཤར་བ་། 
་ 
་ཝཾའི་སྒོ་ནས་འཆད། ་བཀའ་ལ་བཏྟེན་པ་བསྟན་པའི་བོན་ཐམས་ཅད་་ 
ཚད་དོ། ༦ དེ་ཡང་འཇད་བའི་བཆད་ཁགས་ཇི་ཉང་འཆད་ན། སྱིར 
ཁྱབ་པ་ཞིག་ཡོད་ཀྱང་། དེ ་ད་ག་ཀུད་གྱི་མདོ་ དྲི དྲལ་བས་ཚམ་པ་གསུམ་ 
འ་ཚམས་ ལ། བཤད་ ཅིང་ འགྲེལ་ ཁྱགས་ མང ་ཡོད་་ ཀྱང་ ། མདོ་ དྲཾ་ལ 



























ུ 





ཡང་ ་ན་གཞི་ད་ང་ལམ་དང་འབྲས་ 

















1 ངྲ་ད་ཇ་ གསུང. གིས་ ཁིབ་ ་ན་ས་བ ཤ་ད། ། གླར་ གསལ་སྒྱོར རར ངའོ ་ཅེས་ ་བྱའཾ། ཞེས་ ཨྭ་སོ། ` དེ་ལྟར་ 
ག་ 


= 
„>;= = - = = ˆ 


དོན ཅ་ལ་ 
བཏརྱཿཛྟཧཱ་ཧྙཾག ཏྲ ` མཐ་ཧ་ཛཱ་ཁྱཇུ ་འཆད་དེ་། དེ་ཝ་གཞི་ཞེས་བྱ་བ་གང་ཞེ་ན། སེམས་ཀྱི་ཀུན་གཞི་ནམ་ ག་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་མ ཅིར་ཡང་འབྱང་དུ་ངུང་བ་ལ་གར་ཡང་ཡུང་དུ་ 
4 མ་བསྟན་པའི་ཚལ་བ་ཏི་མ་ཚལ་དུ་གནས་ཏེ། ངོ་བོའི་ རས་ནས་ འགྱར་མེད་དུ་ཡང་འདུག རོལ་པའི་ངོས་ནས་བ་བོ་ཁ་སྟག་ཅུ་ཡང་ དེ་ལ་ད་པེ་ནམ་པ་གསུམ་གྱིས་མཚོན་ཏེ། རྒྱ་གར་ ,÷ 
¿# ཡང་ས་ཆད་ལ་རྱོགས་གར་ཡང་མ་ལུང་བ་འཇུས་མྭ་བས་ནམ་མཁའི་དཔེ་ཡིས་མཆོན་པ་དང་། དགོས་འདད་ཐམས་ཅད་འབྱང་བའི་བདག་ཉིད་ཅ་ན་ནོར བུ་རིན་པོ་ཆེ་ཡི་དཔེ་ཡིས་མཚོན་པ་དང་། 
༩ 
ཱུ ཏི 


ང་ང་ནམ་པ་གསུམ་བྱི ༠ད་པེ་སྨན་གྱི་རྒྱལ་པོ་ག་བུར་རྱི་ང ཏྟཝྔམ་འཇོཧཧཱ ཐྲ བྷནཏ་ $ གཞི་ལམ་འབྲང་ངུ་ བབ་པའི་རྒྱ་ད་ ;་ལས་ཤེས་ པར་བྱ། ལམ་ཞེས་བྱ་བ་ 
་མཚན་མ ་རང་ ༠་གསལ་ ་བའི་ཏིང་འཛིན་ ནྲི ་གཞི་` 


འལ 
„༦8. 
།ནི། དེ་ 2® བག་ཆགས་ཡི རྐྱེ་ན་གོམས་པར་བྱེད་ ་པ་ ཟི གཤིས་ཀྱི་གནས་ལྱགས་རང་ བཞིན་དུ་ ་བཞགས་ པའི་བསྙོམ་པའམ། ྱག་རྒྱ ་ཆེན་ 


/༥ ?)¡ 





























བུརྱ་ཀང་བཛིད་ཅིང་། ་བཏ་གྭ་ཙཱ་མ་བཅུབ་བས་དྲ་བིངས་ཉིད་ཡིན་ཏེ། དེ་ར་བུའི་བོན་སེམས་ནེ་ལ་དི། པ་དང་མ་དང་ས་བན་ཏ་བུའི་རྒུ་མེད། འས་བུ་ལར་ད་ངོས་པོ་དང་ཛས་ཙུ་མྱེས་ཤིང་ 
ཿ ཀླུབ་པ་གང་ཡང་ཡེ་ནས་ཕོད་མི་སྲིད་བ་ཉིད་ཁ་ནང། ་ གཏན་ཚིགས་དེས་ན་འཁར་བའི་བན་སེམས་ཐམས་ཅ་ད་ཀྱི་རང་བཞིན་མ་བཅོས་ཇི བཞིན་སྐྱེ་བ་མེད་པ་ཡིན་པའོ།། -དེ་ཡང་གསུང་ཟུང་རྙིང་པོ་ 
-ཧག་གཅི་ག་གི་རྒྱུད་ལས། ཐ་རྙད་བོན་སེམས་རྣ་ཚོགས་རྱི། ་ རང་བཞིན་ཡེ་ནས་དྭ་བེར་མེད་གཅིག དེ་ལ་བསྐྱེད་རྱུ་ཡེ་མེད་ཕྱིར། འས་བུ་སེས་གུབ་ཡོད་མི་སིད། ཅེས་སོ། གཉིས་པ་ནི། ། 
མྭ་ཏྱི་བོན་ཉིད་རང་གསལ་བའི་ད་བིངས་ནེ་ལྷ་ཧེ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར། སེམས་ཉིད་རང་གི་མཛན་ཉིད་ལ། རྐྱེན་གཉེན་པོས། ཐོ་བས་བུམ་པ་གཙོགས་པ་ལྟར་བཤིག་ཅིང་གཞོམ་དུ་མེད་པའོ། དེའི་ 


ཙ་ལེ ི་ ཏྲ ཱཾ རེ 
ཆེ ར་རང་གི་མཛན་ཉིད་ད་གག་པ་མེད་པ་ གོང་ལྟར་འཁོར་བ་དང་། ཕྱང་ངན་ལས་འདས་པའི་བོན་སེམས་སྣ་ཚོགས་ུ་རང་བྱང་ཞིང་ཐེག་པ་ དྲུ 























་རོལ་པའི་རྩལ་ནི་། 





























༤ ༩༠༩༩ 52༢༠ི༢༠༦༨༡༤༩༢༡༡༡༢༩ ༡༡༦༣༡༩༡༡༠༨༡ག༢སརཔ-༡22༢༡རེ-28 ༡༡༢༠ = = 
༅། །ིམ་པ་དགུར་ཡང་ཤར་ཏེ། ཧར་བ་ནེ་ཡང་རྫ་རྐེན་གཞན་ཁ་རག་ལས་པ་ཏ་བུ མ་ཡིན་ཏེ། སེམས་ཉིད་ཏི་རལ་པ་མ་འགགས་པར་རང་བྱང་ཆེག་པོད་ཤབ་བའོ། 
མེ རཿ; £= ༢ ± =: ར་ར ཆ་ཁ སཿ: རང = † 2225 5 ཆར 2 
བ་མེད་ཆེས་བའོ།། དེ་ཡང་གསུང་དྲུང་རྙིང་པོ་ཉག་གཅིག གི་རྒྱུད་ལས། རང་གི་མཚན་ཉེད་སྫྱེ་མེད་པས། རྐྱིན་གྱི་བཤིག་ཅིང་གཞོམ་དུ་མེད། དེ་ས་ན་རལ་པ་འགག་མེ་ 
པ་ནི་དེ་ལྟར་བོན་སེམས་འཁོར་ ཞན པ་རྣ་ཆེགས་ ཅུ བའི་དངོས་པོ་འཕོ་འརྱྱང་གྱི་ཐ་ཡྱད་རྣ་ཚོགས་ད་ད་བཅས་པ འདི་དག་དང་། སེམས་ཉིད་བོད་ཉིད་ཡེ་ནས་ཐིག་ལེ་ 
. ཆྱིར་ནེ། ངོ ༡ཆོབ་པ་བང་བཅྔ་བ་་འཟི་བ་ར ར རེར་རའོ པཔ ༢ 4 (༢༦9༦ ^" 
„ བཞིན་ཏེ། ཇོག་མ་ཉིད་ནསྭ་ཧིང་པོ་ཉག་གཅིག་མཚན་ཉིད་ལ་ཝོག་པ་དང་བཅས་པའི་ཐ་དད་མེད་པའོ། ..དེ་ལྟ་བུའི་སེམས་ཀྱི་བོན་ཉིད་ཏུ་ཁྱེད་པ་བོ་མེད་པར་ཐམས་ཅད་དུ་རང་སྣ 
༣ ཡིན་། སེ་ཨས་ཏི ད་ཀྱི་ ད་ངོས་ ཐོ་འདི་ཁོ་ཏཐ། ཞེས་བསྟན ྲ གབ བདོད པེམས་ཉིད་ཀྱི་མཛན་ཉིད་གཅིག ཉུ་བཟུང་ཏུ་མི་བཏུབ་པས་གར་ཡང་མ་ཇངེས་པས་རྟག་པ་ པལག 
དཾ ལ་བཏྟའ་ ལེ་ནས་ཆུན ་གྱིས་རླུབ་པབ་ཆད་པ་མ་ཡིན། དེ་ལྟང་ཡོད་མེད་རག་ཆད་ཀྱི་མཐའ་བ ཞིའི་མཛན་ཧིད་མ་སྤངས་ལྭ་བལ་བའི་དོན་དེར་ནི། བོན་ཐམས་ཅད་ཡེ་ 
ག་ཁོོོོ་ཁོཁོཁོ་བོཌོ༼ཆོ་ ོགོཟོཆོ་ཐོ་ོ་ཁོ་་ལེསོའོ་ཁོ་ ལོ་ཚ ལོ་རོ། ཁོ་ཆོ་ཀོ་ོ འོསས་ལོ་ སོ་མ ་ གོ་ཀོ་མོ་ གོན ཤསང་ཆོའ་སོཨོ་ོ་ཐོའོསཧོལ་འོ་༢འ་ ༤ སོའོ འོ་ཐེང་ོ་བོསམམོསོ་ལེསོའ་སོསམསོ་མཐོག༦༩༤ འོགོཁ་འོ་ཡོང་ཁོཁོ་ཀངོ་ ༢༧༢ ཐོན འོཁོ་ལོའ་ གཉོན ༢ ༤ སཤགཁོ་ ལ་༧ཁོ་ ལན ལོ་ཞོས་ ཟོག ་ོསོཁར༡༧ ཁངས པོ་འ འོལཞོམམོམོ༢ འོ མ་ལོང་རོང་ལོང་ ལཁལའ་ོས༧༤༤༦ར༦ ཟར ༨༩༤༨༡༤༤༣༡༨-༡༤༡༤༧ོོན་སོ༦༧ས༦པོཔོ་པོས་ངལ ལོ ོ་མམོངོསོོ་ལོས་་ངོཁར ཚོ ཐའོ་ཟོོ་འོཁོཁོངོ་འོར་ ༔ ༩ རོ 




















¡| ༧༤། །སྒྦྱིར་བཤད་ཅུགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ཀྱང་། དོན་ནམ་པ་བཅུན་གྱིས་གཏན་ཁ་འབེབས་ཏེ། ཉ་བའི་དཾན་ཟྱུང་ཆེན་ནམ་མཁའ་ཞྡིང་པ་ལྟར་བཤད་དེ། དེ་ས་ནི་གོལ་ས་ཐམས་ཅད་ 

ཨ ཙུགས་ལྱས་ཚིད་ནེ་ཐྲེག་པ་ཐམས་ཅད་ ཁབས་འོག་ཉུ་ ཅུད་ མྭེ་བཏད་ཛོས། ཀཀ ་སདཅོད་རྗེག། (༩༥ འབའ ༢༠༨ ༥ དཀ་ཤད་དིག་ཁང 

. བཤད་དུ། །གཅུམ་པ་དོན་བསས་ཆིས་ཀྱི་ཧུ་མདུ་ད་ཝར་བཤད་དེ། བཟྭ་སད་ཇ་ཚགས་ཅུ་ཐོས་ཀྱང་དོན་གཅིག་ཚུ་འདུག་ཤེས་འདྲིལ་བར་བཤད་དོ། ˆ །བཞི་པ་འབྲེལ་ས་ངང་ མོའི་འགྲོས་ལྟར 

2. བཤད་དེ་འབྲེལ་ ཞིང་བར་མ་ཆོད་པར་བཤད་དོ། །རྔ་པ་བཀའི་ལུང་དྲང་བ་དགུང་ཐོག་བབས་པ་ལྟར་བཤད་དེ། རུ ཟོག་ཏུ་ཕེབས་ཤིང་ དོ་ན་ ན་གཏན་ལཁ་ཕེབས་པང་བཤད་དོ། །དྲུག་པ་བརྒལ་ལན་ཤྱིས་ 
,ལ གེགས་བསལ་བ་བྱ་རྒོད་གཟན་ལ་འཇུམ་པ་ལྟར་ བཤད་ དེ། བརྒང་ཟིག་ཁོང་ནས་རྱུང་ཁ་ལན་དཀྱུས་ཀྱིས་གད་བ་པ་ནི། -རྱིན་ཅིས་ཀྱང་ ང་མི་འ རཿ གང་ལ་ཡང་མི་ཊཇུགས་པར་རང་གི་འདོད་པ་བརྫུང་ 

༡ འདང་འབུ་ཏེར་ཞང་ ༩ མམ་པད་ཅུས་བི་འྱབ་ཆར་ལར་འཤད་ནེ། །ཐས་ལ་འབབུ་ཏོང་གི་བཅ་བ ༡ར་བད་བཤད་དོ། ཅེ་དག་ཧི་བཀྲན་ཆད་བཐའ་དག་བཤད་ འིས བྱི་འགྲེའ་ཡིན་ 








ཐོམ བོ་མ ཤོ ལས ག་ཁམ ཚོ འོ་ྐ་ཤོམཁོ་ ཤོནམ་ལོཆོའསོཁ ཞོ ལོ་འོས་གོསམ་ཁལོ་བལོ་སོང་ཁོང་ཁོ་ ཆོར 








མོ་ལས ༨༦ཆང་ ༧ ཆོ་ལ ༼མངལོ་ རོ-༦༢༡༢ རོང 





ཁོ༩་གོང་ལོར་ལོཁོརོར་རོ་བ་༤་འོརབ་་༤ོ ༡ ལབ་༤ོ ༡༨༢༤ ༤༠༧ སངས་མ འར ལ ༡༤ ར་མཛ ལ་བོསས་འོ ཡོ མོའ་ཡོཕོམསོ་ལའོ ༧ ངོ་ཁིའོ་ འོོ རར་རོ 








ཀཀ དཔྲ ་ 

















དེ (༢ ཟར ༦༡༡-༨༩༨༡༡༧གསསབསརངའབའཐངའང་ཆས་འརངགརའདའང་ཚར་ཚར་ང་ཚངཚ་ངང་ཤང་འཛར་འང༢ག༡སས༠ར༨༠༡༧༤༩ 
ངོ པའོ།- རདོ་ཡང་གཡུང་ ངདྲུ་ཛགྱ་ན་ཤྱི་ཡོད་ཆེར་ལས།--“བ་གན་མཿལ་ མོ གཡང་ས་མེད།-- བགཙོད་ སྟག་ ་གི་ གི་མཆོངས་ པ་འདྲ 
= ཏུ ་འདུས། འབྲེལ་སྦྱར་ངང་མོའི་འགྲོས་དང་འདྲ་སྟེ་བར་མ་ཆད། ་བྱང་དྲང་དགུང་ ་ཐོག་བབས་པ་འདྲ་སྟེ་གཏན་ལ་ཕེབས། གེགས་གེལ་བྱ་རྒོད་་ རོབ འདྲ བེ “ཇུགས་མེད་་ བསླུབ། -འྱབ་་ 
ཤི རརས་ཅུས་ཀྱི་འབུག་ཆར་འདྲ་སྟེ་བར་མི་འཚར། ཞེས་གསུངས་སོ། ཡང་ན་དྱྭ་ཐུས་ཏྱི་ས་གཅད། ཚིག་གིས་འབུ་གཞོམ་མན་རག་གི་དོན་བཅུ། ཕན་ཟནྲ་བིས་ཞྫམ་ག་ཝེབ་པོ། དེ་ཡང་གུད་ 
° འདུ་ས་རོལ་པའི་རྒྱུདཿ་ལས། ས་བཅད་འབྲུ ༠་གཞོམ་དོ་ དོན་བྣུས་ ཤིང་། .. ཞཧ་ཐེབ་ཧཁ་འྭག་ཛ ་ད་སྲས་ཚིག། ཞེས་གསུངས་སོ།_. _ །ཡང་ ་ན་བཀའ་ ཐེམས་རྩོགས་བཤད་པ་ཇཛི་ ལྟར་བྱས་ཀྱང་ ་སེམས་ 
ཉྲད་ ཉྱ་དྷཱདཱ་ནི་གཏན་ ལཁ་ད་བབ་ད་གོས་ ཉེ། ན་པང་ དོན་ བྱང་བྲདུན་གྱིས་བསྟན་ནོ།། ་ པོ་སེམས་ཀྱི་ངོ་རོ་གང་ཡིན་ན། _སླིང་བྱེད་ཅིས་ཀྱང་ཇ་ བསྒྲིབས་ པའི་ཤེས་ང བཏྟཾདྷ་ཊྐོད་ཁོདོ་གྲསཝཾ་ཏཧཾ་ 
དྲ་ནཾ ཀླ །སེམས་ཀྱི་ར་ང་བཞིན་གང་ ཡན་ནཾ། རྐ ར་བ ཅུནྱ་ཧུང་སྭ་བྷཱཧ་ ཡ་ ངན ཞིང་ རར །ཨེམས་ཀྱི་མཛན་ཧིད་གང་ཡིན་ན། 5 མྟསཛཱཧྭ སེས མ ནག་ཇི ཧཱཿ 55 ཟང་ 
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༈ །གུང་དུ་མེད་ཅིང་འདི་ཞེས་བསྟད་ 


ངུ་ “མེད་ དོ། སེམས་ཀྱི་རྣ་ ་གྲང་ས་ གང་ཡིན་ན། ཀུན་གཟི ་རྣམ་ཤེས་ལས་སོགས་ཏེ། ྲུ ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཆོགས་བྱངད་དོ། སེམས་ཀྱི་ཆལ ལ་གང་པིན་ 

༡ ཏཾ། །ཕ་རལ་གྱི་སེམས་ཤེས་པ་ལས་གགས་ཏི་མངོན་པར་ཤེས་པ་ལྔའོ། །སེམས་ཀྱི་རྒུ་རང་ཡིན་ན།  ཀུག་གཞི་རྟེ་ཁྱང་ཅུ་མ་བསྟན་པའི་ཤེས་པ་དེ་ཉིད་དཾ། སེམས་ཀྱི་རྐྱེན་གང་ཡིན་ན། ་ཞམ་པ་ 
ཉམས་སུ་མྱོང་བའི་ཤེས་པ་སོ་གོར་རོ། _།སེམས་ཀྱི་ ངེས་ཚིག་གང་ཡིན་ན། ` ཤེས་བྱེད་ཡིཧ་པའི་རྱིང་ད་ང་ ཡུལ་ལ་གཙོ ད་པའི་བྱིར་རཾ། - སེ་མས་ཀྱི ་ཡོན་ཏན་གང་ཡིན་ན། རོང་པ ཤན ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ ་ 
 ལས་སོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ནས་བྲ་ཝའོ། །ེམས་ཀྱི་སྨྱོན་གང་ཡིན་ན། གཏི་མུག་ལས་སོགས་ཏེ་ཅུག་ནམ་པ་ཝྔའོ། །སེམས་ཏི་གོལ་ས་གང་ཡིན་ར་ཏག་ཆད་ ༢ཏྲསས། །མེསས་ཏི་ལུ་གང་ཡིན་ན། ། 
བོན་སྣ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ དོ། སེམས་ཀྱི་ད་པེ་ཧང་ཡིན་ན། - ཁྱབ་བྱེད་ན་མ་མཁའོ། ་ སེམས་ཀྱི་འབྲས་བུ་གང་ཡིན་ན། རྟགས་པ་མངོད་དུ་གྱར་པའི་སངས་རྒྱས་སོ། སེམས་ཀྱི་ལ་གང་ ངུ་གཙད་ནོ་ཿ 
སྟིང་པོ་ཉག་གཅིག་རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བར་ གཅད་། སེམས་ཀྱི་ཤན་ད་ྱེ་བ་ཧི་དངོས་མེད་དེ་ཉིད་ཀྱི་དོད་མཇྱེད་པའོ། སེམ སྭ་ཀི་ རཆ རར ཡུ ་ཧོ། ཤེས་རིག་ ཁོར ནཐ ཆིཏ་ཧངོ་གུ་ཞྭ་གླང་ ལཱི 








ཕ་ཁ་ལ་ཆའབབས་བསས་ས་ས་པ་ མཁ་་ཕཁམ་པབར་པ་བམས་ཊ།་ཁམར་འམརས། ོ་ཡས་ ཆང ཐ་་མ་པས་ཡབས་ཤུ་ངབ་ླ་ བ་མཡམ་མ འའ ྲགསགོོི་་གགཌཌ ང་མ ་སསས་ེམདུམ་མདམ།མནས་སས་སསསསེསས།།རབམ་ 
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+ གག ༡བབརང་འབབབབབར་འབང་འ༤་ ཛང་རཆངའའངར་ཚང་¦༤ར༧གརརརངཁ༧༡༤༢༠༤ར 
;--¡|བར་འབྱང་བའོ།.--- -སྤིར་ཿཐགཇ་ཚོགས་པ་ཆེད་ ་བོའི་བཞེན་ པས། -བོན་ཅན་ར་ ཚོགས་ར ཀྱི་ཁ་བོན་ཏིད་སྐྱེ་བ་མེད་པར་གཅད་། ཟོན་ཉིད་ཀྱི་༩ 
ངཱ ¥ འབྱུང་ཡེ་ ཤེས་ ཐིག་ལེ་ཆེན་ པོར་ གཅ་ད། ་སེམས་ཅན་སྱི་ལ་སངས་རྒྱས་སུ་གཅད ། .འཁོར་བའི་ལ་མྱང་ ཏད་ལཿཧན་སུ་བཏུ་གཅད་ འབྱུང་བའི་ལ་ན་མ་ "མཁར ར་ད དེ་དག ་ནི་རྫོགས་པ་་ཆེ ཆེན་ ་བོ་སེམས་ , 
༤ ཏད་ཀྱི་བཞེད་སོ་བསྟན་པའོ། ཡང་ན་ཐེག་བ་རིམ་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱ་པར་བརྟན་ཡང་། ཅི་སྲེད་ འཇུ་ཤེས་ཡོད་ཀྱི་བར་ངུ་དེ་སྲིད་ཀྱི་ཐེག་པའི་གྲངས་ལ་ཐུག་པ་མེད་པར་ཀྱང་བཤད། .ཏཾནྲ་མངས་ £ 
3 པ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་ འདུལ་བའི་གཉེན་པོ་བོན་གྱི་ རྒོ་མོ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་ཅུ་ཡང་བཤད་ན། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ བྲསུས་ན་ཆམ་པ་གཉིས་ཨུ་འདུས་ ཏེ། ཆྱི་ཨ་ཨུ་སྟེགས་པ་ དང་ནང་བ་གཤེན་རབ་ ཅཱ 
དྲ ཿང་ཉ་ཡུང་ཏུ་གྲགས་ པའི་ ཁོག་ཌྟ རྟ་དང་། ཆུ ཤེག །མི་ ཡུཝ་དུ་་ གྲགས་པའི་ ལོག་ ལྟའོ། .རྫེང་ འཇུག་ གི་ལག་ རྟ་ལ་ 


།དེ་ཁ་ཕྱི་པ་ཇུ་སྟེགས་པའི་ལྟ་བའི་ཕུགས་གཉིས་ཅུ་གནས་ཏེ] ད་རོང་འརྱུང་རྟེང་ 
མོ དེ་ཚམས་ཅུན་འབྱིན་པའི ༡ ་བཤད་པས་ འདིར་རྒྱས་ པར་མ་བཀྲོལ་ལོ། ནང་པ་ གཤེན་ ེ 


བོ་བཤད་ཀྱང་གཉིས་ཐུ་འདུ་ས་སོ། ཚྟག་པ་ཝྡེ་དགུ་དང་ཆད་པ་ཐེ་གསུང་པ་ 
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་དབྱང་ཡསས་ང་ལ་ 
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བདང 
ཏེ ཐུགྭག་ 
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༡༩༩༧--༧༠༠༧༤༢༧༢༠༠༩༨-2---2༧ཇངའཇང་ཇ-2--ཇ༨----ཛང “= ༡༤༩༩༠༤༧༩༨༧༧༢༤པ༤༤༤-༢༢༠༤༤༩༤༧༧༠༤---༢ཇ2-2༢༠ར-༡༢༠༠༤༢༤༤-2---=-2 =` == དགང་་འོ་ཁ་རོ་།ོ་དགྲ་གྲང་འ ཨ་ར་་ 






སྒམ་པའི་ཇིམ་པ་ད་ང་]1 ཅུབ་པའི་ཐབས་དང་། སྱོད་པའི་ཕིན་འས་ འའ -པའི་འབྲས་བུ་དང་1-.གྲོང་ ྲུ རཾ ཱ | 
| དང་། ་ཚད་ བྱེད དང་། དགོས་ པ་ད་ང་། ་དགོས་པའི་ད་གོས་ པ་དང ད་ ་ྲེ དེ་ཡང་བརྫད་བྱ་དོན་གྱི་ཛད་མ་ ད་བྱེད་ སྨའིེ་ཚད་མ་གཉིས། ནོན་མཆོན་པར་བྱེད་པ་ 
-རླྲྲ་སྒ་འབྱེད་ཞིང་། སྦ ་ཡིས་དན་མཆཚོན་པར་བྱེད་པས། ཐབས་དང་ཐབས་ ཨ་ལབ་བྱེད པའི་འབྲེལ་པ་ཞེས་བྱ་ལ། ཉོགས་པ་ རང་གི་ ཤར་བའི་དུས་ན་སྒ་ཉིད་དོན་ལ་དོན་ཉིད་ཀྱང་སྒྲ་ཡིན་པས། བདག £ 
ླ ཏུ ༢ བད་ི་ འབྲེལ་བར སྣེ། དེ་གཉིས་དོན་གཅིག གས་མཆན་པས་དེ་དང་དེ་ལས་བྱང་བའི་འབྲེལ་བ། ཡང་ན་དད་མཆོན་པ་ཁྭ་སྲ་དགོས་པས། ད་གོས་པ་དེ་ ད་ལ་བརྟེན་ནས། ་ཐེག་པ་ 
°2།དང་རང་ད་འས་བུ་ཐོབ་པ་དེ་དགོས་པའི་དགོས་པའོ། དེ་ལྟར་དན་ཇ་ཚགས་དང་ཐུང་མཐའ་མཐང་དག་གི་གཏད་ང་པང་ཅིང་ཌིད་ཐུང་པས་ཀྱང་། བཀང་རྒྱ་གར་བྱི་ རྤ ཟླ ཅང ག་དད་ཅིས་ 
གད་མས་པ་འདི་ལ་ ཁྱད་པར་ཅན་གཞུང་ནམ་པ་གསུལ་ཉེ། བསེད་པ་རྱལ་བའི་གཞུང་དང་། །བཅད་པ་ཟན་བའི་གཞུང་ནང་། ་ནམ་པར་གཙད་བ་བས་ཟེའི་གཞུང་ངོ་། ན་ཡས་དང་བ་ ནིཿ 






















།ཆོགས་པ་མ མང་ བོལལ་ བཤད་ བ་སྟི། ཚིག་ང དང་སྦ་ ད་རིགས་བ གཏན་ལ་དབབ་ ནས། ཐ་རྙད་ མང་ མང་པོའི་རྒྱ་ཆེ་ལ། མན་ ངག་གི་ དན་མ་འདྲིལ་བར ་བརྒལ་ཐག་གི་བརྟག་ པ་ད་ང་༔ བཅས་ ས་ཏེ་ 

༼།བཤད་པའ། གཉིས་པ་ནི། རང་འདེ་དྲ་ཀྱི་གུབ་མཐའ་གཏཧ་ཚིགས་དང་ཚད་མའི་འཐད་པ་བབ་པ་སྟེ། ཝུང་ད་ང་རི་གས་པས་གཏན་ལ་ཕབ་ནས། རྱྱ་ཆེ་ཆུང་དང་ཚིག་མང་ཤུང་རནོ་བྱ་ཏེ་ 

སེམས་ཉིད་ཀྱི་ནོད་ལ་ཧེ་བས། དེ་བ ་ ཧཱ་བསྟན་པའཾ། དེ་ནས་གཤེན་རང་བློ་ཆི་ཆུང་རན་པ་དང་མོས་པ་ཆེ་བ་ནམས་ལ་  འ། ༨༥ ཏཿཅ་ཝད་དྭུད་ཐཾཧ་ཕ་ཝང་ 

ངཿ ཤ་སྐར་ཏགླཾ་ནུ་བྟཙཉ་ ་གང་བང་ཏང་ཡ་ བ།ན་པ་མ་ཡིན་ནེ། ཏོ་ནོས་གཏིང་ཆབ་པ་དོན་ཊྱ༔ རབ རིག་ཆུང་བ། ང།  འྲ་ཆུ་ཧཿ་མྲ་པེཁ་ཐར་ 

༢ ་ ཐུཌ་ཙུ རྒྱ་ད་ ་ བཔོ་ཆེ་ རར ཐི ནམ་ག ། ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་དོ་ན་བཀློལ ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ད་གོངས་པ་ཇི་བཞིན་ཐིད་ཀྱི་སྐྱེ ་མཆེད་དུ་རང་ཤང་བ་ནམ་མཁའ་ལ་མདུང་བསྐོང་བ་ལྟར་བསྟན་པའོ།། 
ཆམ་པར་ བོ བ 


3 
རྡེ ་བཤད། རྒྱ ཆེ ་ཚིག་ མང་ དོན་ ལ་ འདྲིལ། དེ་ཕྱིང་རྒྱལ་པོར་ཐ་ . 
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༡ 
བཿ 





༩ (37 --5 











༡༡ ༡༩༢༤༨ོོ་བཤོངཤམམམ མོ་ཟོམ ཤོ་མོ ལོམ ོམོོ་འོོོས་སེསོགཤགེསསོ ཤོམ ༢ ཤར་བ ༢༢༤༧ ༤༠ ཐ༠༩༠༩༤༧༦-༩༠༤༢༤ བཟ 2 4... 








-=ཐམཿཿཿ་ང-. རང... མཆའ་ཡ་-ཐ--- 





=== གབསང་5-2-2-2-2 ཐང་:༢2༩༩༢-བསང: ད5ཏ2ང-22 = ༡ཛ.ངངའ་བཆ༤- 2 


1 རནཱ་ཊཿཝ། བིད་ཆེ་ཚག་ཆས་དོན་ར་ཏེ། ད་ལེ ཕྱིར་བྲོན་པོ་ཐྲ་ཅད་བཏྲགས། གཏིང་ཟ བ་དོན་འདྲིལ་ཆུག་པར་རྟེན།.. -དེ་ཕྱིར་ཐམ་ཟེར་ཐ་ ས་ས 
: ༥ ཐ༤་ ་ གྱསས་ མིཏཾ ཏྭ ༢༡ཿ ་སུ་ད་ང་། ཁངུས་ ་ྩོད་ རྫགས་པའི་རྐྱ་དང་། ཁྱད་པར་ཆེན་པོའི་སྐརཾ། དེ་ལས་ཁྱད་པར་ཆེན་པོའི་ཆུ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། ' ཐ་སྙད་དུ་ 
སོ .ཧི་ཤུ ཤུ་རྩ་བརྒྱད་ ་ཅུ་ བཤནད་ བ་ཀུན་ ལས་ མཚུངས་པར་རྱང་པའི་ཡང་ཙེ། བེ་ད་ག་གི་བྱང་ཁུངས་ཀུན་གྱི་གཞི་བྱང་ 
ར་ར ར་་ ༢ ་ པོ་རང་བཞིན་གྱིས་འད་གསལ་ཞིང་གང་ཡང་འབྱེད་པ་མེད་པ་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་ཆེན་བོ་ཚུན་བྱིས་ཚོགས་བ་ 

རམ ད། - དེ་ཉིད་ ༠ བྱི ལྷས་ཡུན་གཞི་འ འདང པར། བོན་དྭ་བིངས་ཚུན་ཛོགས་བདེ་ཆེན་ནོ། ཞེས་སོ། བོད་ཉིད་ ཉད་ཚུགས་བའི་ཅུ་ཞེ ཞེས་པ། བོ 











་ཀྱི་སེམས་མཚོན་པ་གྱ་ངན་ ལས་འད་ས་ པའི་དྭ་བིངས་ད་ང་། 
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ཟན ཐམས་ཅད་ ༥ ཟོ 





༄ 


ས་གྲུབ་ རེ 
























༦ ཏེ དེ་ཉིད་་ ལེུ་ བྱང་ ་གསུམ་ང : ཿ་ལས། བོན་ཧི ཉིད་ སྙིང་བོ བོ་བྱང་ ཆུབ་ སེམས། ཀུན་ ཀུ་ན་ུ་ ཏི་བཟང་ ག་ཀ རྫོགས་རྒུན་། ཞེས་སོ། སོ། ངོ་ ཇྔ་བོ་ ་ཏིད་ ཀྱི་ དོ ཞེས་བྱ་བ་ ཧི འཁོར་ འདས་ ཐམས་ ས་ཅད་ མ་ཾ པ་བུང་བ: ་བའི་ 
ན་རོལ་ན་ས་གན་ས་པའི་ཡང་ མེས་པོ། སྡ་རཕྱིས་མ་ བསླད་འཁོར་ ་ །ཐོག་མཐའ་ཆོད་ པའི་ཐིག་ལེ་ཉག་ གཅིག་པོ་དེ་ཉིད་་དོ་། ཡང་དེ་ཉིད་ལས། ཐྲིག་ལེ་ཉག་ གཅིག་ཡེ ་ནོས་གན་ས། 
་ཕྱིས་མ་བཟླད་ ཡང་མེས་ཐོ།.. ཞེས་སོ། གསུམ་པོ་དེ་ད་ག་ནི་ཛོགས་ཆེན་རྒྱལ་གློན་བྲམ་ཟེ་གཞུང་གསུམ་གྱི་མཐར་ཐུག་པའི་མ མན་ངག་ཡིན་པའོ། དེ་ཡང་སྤྱི་ངུ་ཁྱད་པར་དང་ལྡན་པའི་ཐུགས་རྒྱད་ 
[དན་པོ་ཆེ་འདི་ནི་ཆེ་བ་ཨུམ་ཅུ་ཅ་གཉིས་དང་ཝན་པ་སྟེ། བཀའ་རྱ་གར་གྱི་བོན་སྐོར་གྱི་བཞེད་པ་ལྟར་ན། ཆེ་བ་ནམ་པ་བདུ་ན་དུ་བཞེད།  ཡིད་ཆེས་པ་ལུང་གི་ཁུང་ས་ནས། གཡུང་རུང་ཡེ་རྔེགས་ 

ན་་ པོའི་རྒྱུ རྒྱད་ལས། ཐེག་པའི་ཡང་རྩེ་ཡིན་པས་ ཆེ། ད་པེར་ ན་རི་རྒྱལ་ཆུན་པོ་འདྲ། ལུང་ནམས་རྒྱལ་པོ་ཡེན་པས་ཆེ། ད་པེར་ན་ཉི་མའི་སྙིང་པོ་འ འདྲ། རྒྱད་རྣམས་སྤྱི་འགྲེལ་ཡིན་པས་ ཆེ། དཔེར་ན་། 
_རན་མ་ མཁའ་ གོ་འབྱེད་འདྲ། མན་ངག་ཅུ་བ་ཡིན་པས་ཆེ ཆེ། རྒྱལ་པོ་ བསྐའ་ཀྭ གས་ཐོབ་པ་འདྲ། བཀའ་ ནམས་འབྱང་ གནས་ ཡིན་པས་ཆེ། མཁའ་ལ ་འབྱང་ ཡི ཤར་བ་འདྲ། ནན ་འབྲས་ཐམས་ཅད་ 





རཾ 
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མར 
རྦ $ རམ 





























° 5 * ཧང -ཟམ--2༢=---- .༢༨=-ཟ,ང-ཇའསས་མངའ22༠ང ཇང. མ-༡་ཇང 2་མཛང-"` -འཟམཿམང2 2:=-=-22=--=-- -5༠༤༤༢༡༢༠༥༥༥༡༤ 


' རྱ སུད་ཡིན་ རོ་ས་་སསསེོི་ ཁམ་ཞྲདྲ།  བོན་ནམས་གསལ་བྱེད་ཡི ན་པས་ཆེ། དཔེར་ན་མི་ལོབ་གཡའ་དག་འྲད 


པ་ནམ་པར་དག་པས་བཤད། དེ་ནས་སྦུལ་རྐྱ་གཤེན་རང་མི་བོ་ང་ད་གོངས་པ་བརྡ་ཡིས་བཤད་ དེས་གཉིས་པ་ལྷའི་བོ ་ །ངྲ་ཟན་ཏང་ངྷ་ཏངཾ་ཝཱཱ། ཐང་རྗེ་འཛྱུང་ཐྔང་དང་། ཝ་བད་ཐང་ 
འ༩ དེས་ཞང་ ཞུང་རྟང་བྱུང་མཐུ སཅ་ཆེན་ཅ༠༡འ་ དེས་དཔོན་གསས་མཁ 


--ལ 





་དྲན་པ་ནམ་མཁའ་ལ་བཤད་། 











® གྱིས་གཏན་ ཁ་འབེཔས་ ཏེ། ྱང་ཚད་མ་ ནི་རྙཾན་་ པའི *བཀའ་རྒྱུ རྒྱ་ད་ཀྱིས་གཏན ¡° བོ། རེགས་ ་པ་ ་ཚད་ མ་ ནི་ མངོན་ སུམ་དང་ རེས་ དབག་ གིས་རྐ རྐ་བར ནས་ བཤར་ ་བའོ། ༢ འ ངག་ ཚད་་མ་ནི་ =° ཐཌ་ 
ཤོ ཀྐ ཿབརྒྱད་བ་ཞལ་ནས་རྷན་དུ་་བཀའ་མ་ཆད་པར་བརྒྱད་པའོ།,. དེ་གསུམ་མ་འཐུལ་ཞིང་མི་བཟླ ་བའི་ཕྱིར་ན་ཚད་མ་ཞེས་བྱའཾ། དེ་ལ་རད་པའི་ད་པའ་དུ་བས་ན་གསུམ་ཏེ། བདེ་ར་གཤེགས་ ཐུགས་ ' 
ཀྱི་བརྒྱ་ད་བ་ད་ང་། རིག་འཛིན་རིག་པའི་བྱཧད་པའོ། གང་ཟག་སྟན་ཁུངས་བརྒུ་ད་པའོ། དེ་ལས་དང་པོ་ནི། བོན་ཟླུ་ཀུན་ཅུ་བཟང་ ཅས། ཛགསལ་གཅང་ཟང་དཀང་ བཨས་ཁ་ཨི་དབེགས་ 


1{[66 








དེས་ སླབ་ དཔད་པ་ཧྟ་མྐ་དྲ་ཁཏུ་ཐཱད། ། ། 


༡ང་གཀས༡འགག.།།༡༡༤༡༡༡༡༠༢༢༤༡༢༡༡ཟ ༢༠༩ང༠༨༤༢༩༡༠༡༡༡-༢༡༡༤༨ 
་པ་ཆེན་པོ་ལ་བཤད། ༈ 
༣1  ། 






་ཁ་བཤད། དབོན་ གསས་མཁས་ པ་དན་པ་ནམ་མཁས་ཇེ་ངི་ཌོད 





།དེ་ས་གསུམ་མངའ་བདག་ཏྲི་སྲོང་རྟེ་བཙན་ལ་བཤད། སླབ་དཔོན་བེ་རོ་ཙ་ནས་གཅོ་ཟ་བོག་མོ 
རར དེས་ཟྦུལ་ཟླ་ཁྲང་བོན་ཧྟ་གཉན་ལ་བཤད། དེས་ཁྱང་རྒོས་འཁར་ལོ་རྒྱལ་ངོ་འ ཉ་ཧྭཧན། ལྱ་གཉིན་ཆབ་ཐཱ་ཐཏཱ་ བྷརྟིསྐས་པ་སང་ཁྲང་། ཉདོ་བདྲ་ཧྲིང་ཁོ་ི་འད་ནྲི། གཅགས་སྱི་བོན་བཀའ་རྒྱ་ 
± །ང་བཅས་པ་སྟེ། བསྟན་ཞིང་བཤད་ པ་དེ་ཁས་མེད་དེས་ནས་གཤེན་རབ་ནམས་དང་རྒྱལ་པོའི་བར་དུ་སྙན་འཕྲ་བྱང་རྟེ།. ཐུད་མོང་དང་ཁྱད་པར་བྱི་བོན་ཐམས་ཅད་གཏེར་ཁ་ཨུམ་བརྒྱ་ངུག་ཆུ་ལས་ 
གས་པར་སྲས་སོ། བརྡག་པ་ཡང་།ྱད་ཡེ་ཕྱི་མོའི་བོན་སྐོར་ནི། བསམ་ཡས་ལྷ་སའི་བྱང་ནུབ་ཡེར་པའི་རྫོངས་ལ་སྦས་སོ། དེ་ལ་མན་དྭག་རིན་ངོ་ཆེ་འདི་སྟོན་ཅིང་ འཆད་པར་བྱེད་པ་ལ། .སློབ་ = 
ཏལ ་ ཡ་མ ཇར རེ ག་ད གག གཅུང་རྒྱད་ བཟང་ཞིད་རྱུང་ པའི་ཟམ་མ་ཚད་པར་ཞིག་དགོས། སྡེ་སྡད་ཀྱི་བཅུད་ཀྱི་གང་ཞིང་ད་གོངས་ཉམས་དང་ཐྡན་པ་ཞིག་དགོས། 
ཙཿ པའི་ཤེས་རང་ཀྱི་ཐོས བསམ་སྙོམ་གསུམ་ཏིང་འཇིན་མཆོག་ཉུ་ གྱར་པ་ཞིག་དགོས། འགྲོ་ འདུལ ་ཐབས་ཀྱི་སྤྱོད་པས་ 







































ཡོབ འསག ཤཿ པ་འགྲོ་རྲག་གི་གེམས་ཆན་ཏིིང་ཇི་བང་ཆུང་ 
| 5 ་བུ་ཐཿ ལ་མཁས་ཤིང་ང་ནག་འི་ནོན་ བཟརྷ་ཆུང་ཡུ་ནིན་ རར ་ གྲོ་དྲག་གི་སེམས་ཆན་ཉིང་ཇི་བྱང་ ཱ དྲི དཱ 
སྨོན་་ གིས་བདེ་ གཤེགས་ཆེ ཆེ་བའི་ཡོན་་ ང་ཏན་ལ་མངའ་བསྙེམས་པ་ཞིག་ད་གོས། ཆུབ་གྱུབ: 


དགོས། སྨོ ང་ཐ 
འབང་ཟ 'ཀྲིད་དྲང་གང་མཛེས་མཇྱེན་པ་ཞིག་ དགོས། ཡང་ན་ཁྱད་པར་དུ་མཚན་ཉིད་དྲ་ག་ད་ང་ལྡན་ ཤྲུ 

ངི་བླ་ ཉམས་ཧུ་རྩོང་ པའི་སྒོ་མ་ པ་ ཡལ་པར་མི་རཾ་ རོར་བའི་བླ་མ་ ཞིག་ད་གོས། བྱ་བྱེད་ཀྱི་ 
ཛིག་རེན་འདི་ཁ་ཞེན་ཆགས་ཆུང་ ¡ 
ས་ནབ་བ་ ༩ གརུང་ས། །. ་དེ་ས། 






-ཤ 








ངས་རྒྱང་° རང་ཁ་རྙིད་པའི་ཟླ་ས་ཞིག་ དགོས། 
ཧམས་ནད་ནན་ཆོའ་ནངན་གསས་འིན་ངཅ་ 


འེ 
འཛྲཾ 
འདུ་ཤེ 


8 
རཿ 
-༠། 
“1 
32 @3 -“ 








¬ 
-བ 
-2( 


༦ 





ཟླ 


ང་ང 
ང་བ་ཆུ་དཀྱི གྱི་གྲུ་བ་་་ཐུ་ཞིག་ 











 །བླ་ཨ་ཁ་མོས་ཨུཧ་ཆུད་པ་གོ་ཟ་བོན་མོ་ལ པམོ་ཙ་བུ་དང་ ་བུཿ འག་འ གགས འོ བོའོ བོད ཐོངོ་འོངོ་ཆོང་ཆོར་ཆོ་སངོས་བོ་ བྲ་བོ པ་དོལ་མཁའ་ཅ བུ 
ང་། འདོད་པ་ཆུང་ལ་ཀུན་དང་མཐུན་པ་རྒྱལ་གཤེན་འཆིང་རུས་ལྟ་བུ་དང་བཙོ་བརྒྱད་མཛུངས་པའི་གང་ཟག་དེ་ཡིས། བསྙེན་ཐབས་ནམ་པ་བདུན་གྱིས་བླ་མ་བསྟེན་ཞིང་། . བཙའ་ཐབས་རྣམ་ 
ཿ བ་ངུ་ག་གིས་ག་ད་མས་ངག་འདི་བཙའ་བར་བྱ་སྟེ། ཌ་བའི་དོན་མ་སྲངས་ཤུན་གྲོལ་དུ་བཙའ། རྒོམ་པའི་རེ་ན་འབྲལ་མེད་ཡེངས་ཐུབ་དུ་བཙའ།` .སྤྱད་པའི་དོན་ཀུན་ལྡན་ལྡོག་ཐུབ་ཅུ་བཙའ། འབྲས་ 
བུ་ཡིས་ནན་ཚོལ་བལ་དྲྭབིངས་ཤར་དུ་བཙའ། དས་ཚིག་གི་དོན་འཛིན་ཏོག་མཐའ་བྲལ་དུ་བཙའ། བསྒུབ་བྱའི་རྡན་གདཾད་ནས་རང་གྲུབ་ཏུ་བཙའ་འོ།  དེ་ལྟར་ཐུགས་སུ་ཆུད་པའི་ལས་ཅན་དེས། 


༩ &མཿ་པོ་འཇེང་རི"་རོང་ལ་ར་ལ་་ཚེང་། ==> རདྲ་ང་་ “རམ --ཉཀོ།་་པར་བཔ་བཔ་བཟིས་ཡ་ཤེང་ 
འཐད་ས་གཉི ཅྱ་དད་བཟུང་ཏེ། རད་ཇིདྲ་སིར་བརྒ་ཚ་བ་ད་ང། བམ་ཀང་ད་ ཀ་ཆུ་ཏ་ཏ།ཐཾ་ཨཱ ཁའ 
















ལམ་ཁའི་གཞི་མཛོར་ཡང་བཤད། རྒྱད་འཛིན་སྨིན་པར་བྱ་བ་ནི། ། ་ 
=: ལལ ་་་ས་སགྲི་སས་ ས་ཡ སགདསིིསསཀས 









¬།སྐབས་ཏེ་ད་ང་ཌ་འོ།.-. །དེ་གྲ་ཅི བརྟན ན་ ཏཇོགས་པ་། ཆེན་པོ་སན་རྒྱད་རིན་ 
ཧོ ་རྷྱ།  རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ། རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ་ ། 














_ །སྡོགས་པ་ཆེན་པོ་རྙན་རྒྱད་རིན་བོ་ཆེ་ན་མ་མཁའ་འཕུལ་གྱི་མཛོད་ཆེན་ལས་མཛམས་ 


གཙོད་གྱི་ལེ་མིག་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། 





ཟླ ཡོམ་ 






]]7༢ 














།་ མཿ ཏོང་ཏོ ཁ་ཕྱོག 


` སྤྱེ་དོ་ན་ནམ་པ་དྲུག་གིས་བསྟན་་ཏེ། 


་བར་བསྟན་པ་ ད་ང་གཅིག = གཅོད་ཀྱི ཀྐ ལེམ 
། འདུ་ས་ཁུང་གི་ཝེ་མིག་གིས་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་དོ་ན་བཀྲོལ་ཞིང་སྐལ་༧ྔ 
. མིག གིས་ཕྱིར་གྭ རྒོལ་ ༡6 བའི་རྒྱན་གོ „༨ རད་ རང་གི་གཞུང་ ཉང་བླསབ་པ བ་ཐར་འ 














སསསསསས་ པས ༢ -་བ་འ་རབརརབརའ་༤འའབརར་འ་བབ་རབ་ར-བབ་འ་འབབརརརའང་ མ་ = ༤ 


|=།  ཆམ་གྱི་གེགས་སེལ་བར་བསྟན་པ་ད་ང་ཝ། མན་ངག་གནད་རྱི་ལྡེ་མིག་གིས་དོན་སྡང་ཐོག་ཏུ་ཛོ 





།དང་དྲུག་གོ ༈ །དེ་ལས་ད་ང་པོ་ལོ་བྱུས་ཁོག་ད་བུང་ཀྱི་ལྡེ་མིག་ཁ་གཉིས་ཏེ། བ་འ 


_ དགྱ་རད་པའི་ནད་བསྟག་པ་དང་ ཏཾཿ་བཊ་པང་པཾ་ཨ་ཏ་ཏིཿ་ཕྱ་ཛག་ཏཱ་ཏུང་རིན་པོ་ཆ ན་གར 


༔ེག་གི་ད བང་དུ་བྱས་ན། དོན་ནྣམ་པ་གསུམ་གྱིས་བསྟན་ཏེ། ཀླད་ད་ང་གཞུང་ད་ 


དང་ 
བད: ` ཀླད་དུ་ བསྟན་པ་ད་ང་། 
མམས སོ་མ ༦ བོ་ལ ང་ལོ པན 





རར 
་ ཁཾརཱ་ཀྱི་ནན་ཁ་གྱུམ། ཧྲ 


༨༦ ལར 
































ང་གབ་ང་ ་ 





-།འཚལ་བ་ལ་ནང་པ་ལྔ ¦“ ཛ་ཚ་ན་ཇ་། - ངེས་ཚིག་དང་། དྱ་བེ་བ་དང་། དགོས་བ་ད་ང་། ་ྦ 
༧ ཁ་དན་བཞི་སྟེ། མཚན་གྱི་གད་གས་གཞི་བསྟན་པ་ད་ང་། གདགས་ཁགས་བསྟན་པ་དང་། གདགས་པའི་དགོས་པ་བསྟན་པ་དང་། དགོས་པའི་ད་གོས་པ་བསྟན་པའོ། . ཀླད་ཀྱི་ད་ཀྱས་ཆུ་བསྟན་པ་ ་ 
` 7 ལ] ` སྒྱ་རཾ་ན་རྣམ་པ་བཅུ་བཞི་བ་སྟན་ཏེ། བ་ཀའི་བཤད་གཞི་བསྟན་པ་དང་། བཀའ་ལ་བརྟེན་བའི་བཤད་གཞི་བསྟན་པ་དང་། .ཝུང་གི་བཤད་གཞི་བན་པ་ད་ང་། བཤད་ཚྱགས་སྱིའི་གོ་ད་ཧ་ 
བྭ་སན་པའོ། དེ་ལ་གསུམ་ེ། ཐུགས་རེ་ཆེན་པོས་བྱིན་གྱིས་ཟླབས་ཀྱིས་བཤད་པ་དངང། རང་དན་ང་ང་ཉིད་ཀྱིས་བཤད་པ་དང་། སྒྲ་ཚིག་སྦྱོར་སྡེབས་ཀྱིས་བཤད་པའོ།། ཊ་༈ །ལྔ་བ་གཞི་ལཇ་ 
|= བྲབས་བུ་གསུམ་བྱིས་གཏན་ཁ་དབབ་ཝུགས་བསྟན་པའོ། དེ་ང་གཙིང་ཏེ། དོད་དང་དཔེར། རད་ང་ནང་གསེས་གཉིས། ཐེག་པ་དང་སྩར་ཏེ་གཏན་ཁ་དབབ་པ་དང་། ཤེས་བྱ་ཤིས་བྱེད་ཀྱིས་ 
ཤཱ ༔ གཏ་ན་ཁ་ད་བབ་པའོ།། རྟ །དྲུག་པ་གཏ་ན་ཚིགས་ནམ་པ་གསུམ་གྱིས་གཏ་ན་ལ་ད་བབ་ཝུགས་བསྟན་པ་ད་ང་། ནེ་ལ་བཞི་སྟེ། ྭ རང་བཞིན་སྐྱེ་བ་མེད་པའི་གཏན་ཚིགས་དང་་། ` མཚན་ཉིད་ 





ཡྱང་གི་ཆེ་བ་གཉིས་ཏེ། -_ སྤྱི་ཡི་ཆེ་བ་དང་། རང་གི་ཆེ་བ་གཉིས། ་མཚཿ 





འབྲས་བུའོ]. 










































སུན ཆ་ངུ་བཏད་པ་དོང ཅ ་མྭ་ཏི་ལ་གར་བཅད་བ་དང་། ། ལལ འ་ཡའ། †༈ ཏ༦༠ས་། བཏོད་གབ། ཆེ 


བབབ་  འདོད། དུ་ འཇའ་དང ཇེས་འྲདག་གོ ཧེ་བཏྟཀ་པ་དང་ཆད་བའ།། ང་ བ་བཅུག་ན་ གཅིག་ དྲང་འཐས་ཆུན སྒྱ་ཡི་བན་ཁ་གཉིས་ཆེན་ཐེ་དང་ 


གཉིག་ཨུ་མེད་པའི་ གཏན་ འོང་ གཏན་ཚིགས་ཅུ་འགྲོ་བའི་གནད་ཀ་ བསྟན་པའོ།། ༈ །བྱདུ་ན་བ་བཤད་ཆུགས་ནམ་པ་བདུ་ནྭ་གྱིས་གཏན་ལ་དབབ་ ་ཐགས་བསྟན་པ་ད་ང་] དེ་ [ 
.®|ལ་བདུ་ན། རྟ་བ། ག་གཙད། ་དོན་བསུས། འབྲེལ་སོ། ལྱང་དྲང་། གེགས་བསལ་བ་ད་ང་། འབུ་གཞོམས་བསྟན་པའོ།།  .† . །བརྒྱད་པ་སེམས་ཀྱི་དོན་གཏན་ལ་དབབ་པར་ བསྟན་པ་ 
;( ལ་ན་ན་ནམ་པ་བྱཅ་ བདུ་ན་ཏེ། ད་ང་བོ་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་གང་ཡིན་པར་བསྟན་པ་དང་། ་ རང་བཞིན་གང་ཡིན་བསྟན་པ་དང་། མཚན་ཉིད་བསྟན་པ་ད་ང་། ` རྣམ་གྲངས་བསྟན་པ་ད་ང་། ཐལ་བསྟན་ 
ཟླ པ་དང་། རྒྱ་བསྟོན་ང་དང་1 རྐྱེན་བསྟན་པ་དང་། ངེས་ཇིག་བསྟན་པ་དང་། ཡོཆ་ཏ་ན་བ་སྟན་པ་དང་། རྐྱོན་བསྟན་པ་དང་། ་ བཏས་ཁ་ན་ཧཱཾ་། ཟལ་བྷསྐན་ལ་དང་། དྲབེ་བསན་ 


༨ 
་རེ་འ་ 





1177 





༩༠༤༦ མོསས་ ོང ལ་གེ་ོབ་་འོམོས་ 








མོ་རོ་ཁོ ཁོག འཕོར 














༢༧༡༧ བཟོམ ཡོ་ོ་ོོ་སོ་མབོསོམོ ་ 


ཐོང འོ་མ རོའོ མོའོ ཆོ་འ 





༢༡༠༧༢༤༠༤༧༢༧༢༢༤་༤༢༤༢༤༢བ༧རབརབར་འརང་༢ར་༢༩ར་༡༩༨༡-༡༩༩༡༤༡༡༡༩༢༩༢༤༢༤༩འར་བབའ་བ་འབབང་འཛངང་ངལ་ རོ 
±= =བ་གཟིས། ཛ་མི་ 
¬] - ཇུང་ངུའཾ།--ཿ བྲས་བུ་གཉིསྲ། ཛགས་ཕྱི་པ་དང་དོང་ པའ -ཧྱའ་ཅང་ད་ང་ག ཆུང་ངུ་ཁ་གཞ6སྲྦ༔ ཧྭ 
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དགགས ྣ་ཾྣཾྣྣཾ༽ྲ`ྲˆ༽`༽`༽>༨`༤༨`༨ྫཙ`›`ི×ི`×ˆ›ིདྱ་ 
ཾུ སྔགས་ཕྱི་པ པ་ལ་གཉིས། བྱ་བ་དང་ནམ་པའོ། ་ ° འབྲས་བུ་སྔགས་ཀྱི ༠་ཐེག་པ་ལ་གསུམ། དངོས་བརྐྱེད་ དང་ཤིན་ཅུ་དོན་ལྡན་དང་། . ཡེ་ནས་རྫོགས་ཆེད་ནོ།  ག་་ ཅན་བ རར ་ 
ྦ ་ [རབ་འབྲེང་ཐ་གསུམ་གྱི་བཀྲི་ ན་ ་ངོ་བ་བྟསན་པའོ་། _་† ] 
་ །བྱུ་བ་ཛགས་ཆེན་གཞུང་གསུམ་གྱི་དཾ་ན་བསྟན་པ་ན་ང་¡ . ་དེ་ལ་གཉིས། ཟློ་རབ་འབྲིང་ཐ་གསུམ་ཙ་བྲཀི་ཐབས་བསྟན་པ་དང་། འབས་བྱུ་མུ་གྱགས་སྱི་ངོ་བཾ་བརྟན་མནྤཾ། ༈ ་། 
པྷ་ གངག་བཅང་གས་བག་དན་འ༡ ༦ ༡༦ ཡ་དུ་ཅར་འང་ འདུང་ ། ཅུ་གཉིས་པ་བྱསད་པ་ནམ་པ་གསུམ་བྱེ་རོན་གྱིས་རྗེས་འཇུག་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་པར་བརྟ་པ་དང་། † ] 
བཅུ་ག རེ ངོ་ཆེ ད་པའི་སོབ་དབོད་དེ་མཛནད་ཉིད་བང་དང་ཚོ་ང ་ཞིག་ད་གོང་ པར་བསྟན་ང་ད་ང་། ཧ བཱ ་བཞི་ང་ པ་ཉད་མནོ ་ཏེ་ད་གྱི ཧེ གྱི་ཀླབ་ ཅ་མཚན་ ཉིང བཅོ་བརྒྱད 
ཡཉ་༔ པ་ཡང ཆེ་འདི་འཆད་ ˆ \ ཧེ \ - ༣ 8 ÷&=# རའ 14 ༣ 4 
| ཞིའ སྩ་བར་བསྟན་པ་ལ་གསུམ། མན་ངག་རིན་ 


་བོ་ཆེ་ འདི་ཡི་ བཙོའ་ ཐབས་བསྟན་ པ་ད་ང་། སོས འཇུག ་ཅོ་བསྟ 


མ་པ. ངོམ མོ་མ མོས་མ 





] ± [ཡན་ལག་གི་ཚུལ་དུ་རྒྱས་པར་བཤད་ པའོ། 
& ཧྭ རང་གྲོཁ་བའི་རྫོགས་པ་ཆེན་བོས་རིག་པ་གནད་ཁ་ད་བབ་པར་བསྟན་པ་ད་ང་། དི བོད་རང 
£ །གོལ་ཨ་ཁ་བླ་བའི་ཛོགས་བ་ཆེན་པོ་ད་ང་། གོལ་ས་མན་ངག་ཉུ་བསྱུབ་པའི་རྫོགས་པ་ཆེན་ བོ་ད་ང་། གོལ་ས་ཤུགས་ལས་ཆོད་པའི་ོགས་པ་ཆེན་པོ་ད་ང་གསུམ་མོ། 


ག་གི་ཚུལ་དུ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ། སྤྱིའི 


་གཉིས་པ་གན་ས་ལུགས་གདོ་ད་ནས་བསླུབ་རུ་མེད་པར་ཡེ 





དེ་སྭ་གད་་ཀྱི་ད་ན་གྱི་ས་གཅོད་བསྟན་པའོ།། ༈ 
རྒྱ་མཚ ནོ་ དང་བཅས་ པས་མྱང་ག་ཡབྣ་བུ་བདྲ་བཤད་པ་བར ཐེ བ་དྐོད་ཀ 





རྙ་འང 


་གནད་ཧི་ཤུ་ཅ་གཉིས་ཀྱིས་ད་ན་བཀྲོལ་བ་ལས། དང་པོ་མཚན་བཏ་གས་ཅ་ 





མོ་ོམོ་སོསམམོས་མ་མོམོ་་ཞོཤ་ལོམསོམམསོས་འོསལམསོལའ་ལང ༩༡༢༩ ཆོོ 





ཉིད་ཅུ་ ཁ་རྲོ་བར་བསྟན་པ་དང་གཅིག 


(༨༠༤༠ ༡༦༧ ༩ ཤོ་མོམོ་ོོོངོོམང་ ༩༣༨ ༠༡༩ ༤ ཞོད ལ་གས་ོ་མཁནགོསགྐལ་ཚག་ཀས་འཁོར་ཁོཇ་ ཤོའ་ལོས། ༧༩༡ ོོ་ོ་ཡོམམལཆེ ལོམང་ཐོང་ངོའ་ ཤོསངོ༧་ང་ལ། 








༈ །ད་གཞུང་གི་དོ་ན་ཁ་ནམ་བ་གསུམ་སྟེ། .ཁྱས་ཀྱི་ཛུལ་དུ་མཛར་བསྟན་པ་ད་ང་། | 
ཁས་ཕུ་ཚུལ་དུ་མདོར་བསྟན་པ་ལ་གཉིས། གཞི་ཇི་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་བྐྱེ་མཆེད་དུ། ། 


ཤར་བའི་ཚགས་པ་ཆེན་པས་ཤེས་བྱའི་གྲས་ཐག་གཙོད་པར་བསྟན་པའོ། ˆ ་གོང་མ་ལ་གསུམ། ་, 

དེ་ལས་ཛོགས་ཆེན་རང་གཞུང་ཡན་ ༤ 
་བའི་མན་ངག་ལ་རང་རིག་ཅིང་ོགས་པའི་ྟོབས་ཀྱིས་བོན་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ 
་ངཾག་གྲུབ་པའི་དོན་བསྟན་པ་ད་ང་་། གསུམ་པ་ཤར་ཁུགས་ལ་གང་ ལྟར་ཀྱང་ད་གག་ཏུ་མེད་པས་ར་ང་ ཱེ 








མོམ སོང་ལ་འ ལག་འ ེོོཆ་ 


- ་ ང་ཡེ་ ཤེད་ཀྱི ཀྱེ་མཇོང་ས་གསལ་ ་བའྲེ་ཧེ་ དོ ན་བསྔན་ ་པ་དྲ་ང་། བཞི བཞི་པ་ ་པ་ཡིན་ཁུགས་གང་༢ ལྟར་ཀྱང་ ་དམིགས་སྱ་མེད་བས་བོཧ་ཉིད་ཀྱི ཀྱི་ཀློང་ར ་རང་འྭ, འ ་བརོལ་བའི་དོད་བསྟན་པ་ ྲོ 
ངྲུག་པ་ལྟ་སྒོ་མ་སྤྱོད་པ་འབྲས་ཐུ བུ་བཞི་ཡིས་ཤེས་བྱ་ཕྱོགས་མེད་་ ཧཐའ་ མིདྭ་དཱ་ ནས་ མཁའ་ལཁ་མདུ་ང་བསྐར་བྱེ ཅིད་ 


¡ ༦ དང་གབ་ཆེད་ ཆད་ མེད་་པས་དུ་ས ཐཅུཝ་ཡ6#་ཐཿ ཉིད་དུ་ ཧུ ང་རྫོ་བའི་རོ་ན་ ་བསྟན་པ་ད་ང་། 


ཊབ་ རྟར་བརྐར བའི་དོན་བྟ་ན་ ་ད་ང་].. - .བདྱུ་ན་བ་མཐའ ་བཞིར་འཛིན་པའི་ རྒྱ་རང་སར་བཀྲོལ་ནས་མཐར་འཛིན་ གྱི་ཆུན་བ་རང ༠་གསལ་བའི་དོན་བསྟན་པ་དང་། - བརྒྱད་པ་ གསྟ་བ་རྫོང་བརྡལ་ཧྱི གྱེ 


=ར་་མས་མི་མོམ་ཚ་ཆང་ས་པ་པ་ ས་བསམ ར་པ་མ ་ས་མམ་པམམསས་པོས་ 


| མན་ང་ག་གིས་སྒྱོན་ད་ང་ཡོན་ཏ་ན་གཉིས་མེད་ཆུ་ཁ་ཟྫོ་བའི་ རོན་ བསྟན་པ་དང་། དབགུ་པ་ཐུགས་ལས་བྱང་བའི་སྤྱོད་ བས་གནས་ཁུགས་རང་བོང་ལ་ ཟོ ང་ནདྷདཾ་ཤྷཿཏཧཱཾཾ་ཀྟོཾ། རང་གཿ་པཱང་ 
རླ བཅོ་བྱདྲ་ཀྱི་གདམས་པ་ཡིས་རྩེ་ཊི ཤི་ཙད་ནས་གཙོད་པའི་ རན་བསྟད་པ་དང་། བྷཅང་གཅིག་པ་ཅི་སྲིད་པ་རམ་པ་གསུང་གྱིས་རྩྱེ་འགག་ཆེད་པརང་ དད་གཏོང་པ། ་ལའི་ཧོཧྲ་ཡ་ཧཧ ་བ་དང་། བཙུ་གཞིང་པ་ 
| ། ༣ ཁྲ 154 \ \ ;༄ ༤ ` ༣ ཅི + 

¡ ་གསུམ་ར མཉམ་པ་ཉིད་རྒྱན་ཆད་མེད་ པའི་ཚུལ་བྱི གྱིས་ཐླུ་གསུ་དབྱེར་མེད་དུ་ རྔ་སྲད་པའི་དོད་བསྟན་པ་ད་ང་། བང་གཟུམ་པ་མུ་གསུམ་ད་ཕེར་ ད་ཆ ཆེན་པོས་མཐང་ ༨་བཞིའི་ ཞེན་པ་དྲ་གཉ་བའི་དོ་ན བརྟན 






ལ་གྱི་ཀློང་ཏུ་ཁ་རྫོ་བའི་རོ་ དོན་བྟསན་པ་ད་ དང་། བཅྲོ་ཝ་པ་ཏུས་ཡཉམ་ནམ་པ་ག 


་[=། པ་ད་ང་། ་ བཅུ་བཞི ་པ་ཅི་ཡང་ ་བྱ་བ བ་མེད་པའི་བོན་བྱཛུ་གཉིས་ཀྱིས་བོན་ཐམས་ཅད་བྱ་བྲལ་ 


ཁུ སྣང ་བ་སྣ་ཿ ཆོགས་བོན་ རྩུང་ ངེ སྔད” ་པའི་ དོ་ན་་ བསྟན་པ་དང་། བརུ་དྲུག་པ་ 7 ཏན་ ཤི་ཤུ་ང་ ཅ་གཅིག་ གིས, བགྲོ་ས་ད་ང་གློལ་ས་ ་གཏན་ལ་ད་བབ་པའི་ དོ་དོ་བ་ སྟན་པ་ད་ང་ 






ཆང་ཆོཁ་རོལཁ་ལོར་ 








ཨག ་ གིས་འབྲས་བུའི་ཆེ་དོ་གས་བཅད་པའི་དོན་བསྙན་་ ང་ད་ང་ བཅོ་བྱརྒྱད་པ་ཤེས་བྱ་བབས་ཚྡོག་པའི་གད་མས་ངག་གིས་ད་བྱེང་ས་ཤར་ད་བྱིང་ས་གྲོཿ 1 ÷ 
པའི་རྐོན་བརན་པ་ད་ང་་། ཚ བྱང་དྭ་ཁུ་པ་མི་ མཉམ་ མ་ཧྲང་ཁ་ཉས་ པའི་ བོན་ ་ནོམ་པ་ གསུམ་གྱི ས་མཉམ་པ་ ཉིད་ ་ལ་བོགས་ དཏོཏྭ་ཧཱ་བནཾ་ པའི་ དོང་ བྷ་༔ནོ་པ་ དང་། ། ཉི་ཧུ ་པ་ངེས་པ་ནམ་པ་ག སབ་བྔ་བ་ ངཱ | རོབ 
¡ངས་པ་ནོམསོ་པ་གསུམ གྱཾས་ ཐེ་ཚེམ་ཏྱཾ 335 ་བའི་དོཧ་བསྟན་པ་ད་ང་ [ ཧ་གཅིག་མྲ་ཁང་ཨུབ་ཐུགས་ཅ་ ཤ གད་མས་ངག་ གིས། ཆྩྱེང་ཤི་ ཡི་ག གའ འགེགས་བ བསྔམས་པའི་དོན་བྟ་ དཿ ] | 
¡ §ཅ་གཉིས་པ་གནད་དུ་ བསྐྱོལ་བའི་བོན་ཚམ་པ་བདུ་ནྭ་གྱིང་ད་བྱིང་ལ་འཕོ་འཐྩུར་མེད་པའི་རྒྱས་གདབ་པའི་དོ་ཧ་བསྟན་པའོ།། ༈ །དེ་ལས་གནད་སྱི་མན་ངག་ཅི་ཤུ་ཆ་གཉིས་ཀྱི་དང་བོ་ལ་དེ་རན་གཉིས་ 
< ཤས སསསགསགགགཚགིྲིཾིཾ་ཾ 3: ༤ =£ 303 681 2102 
ཡཿ ༥ 
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] ས་བསྟན་ཏི། གཤིས་ ཀྱི་གན་ས་ཆགས་མདོ་ཅམ་དུ་ དུཿབསྟན་པ་དང་ ༥ -: དེའི་ད དོ་ནྭ་གྒྱས་པར་ ང་བཤད་ པའོ། ་རྒྱས་པར་ བཤད་ པ་ལ་དོ་ རད་ཚམ་པ་ཝ ཚཱ 

།ཐུགས་བསྟན་པ་ད་ང་། སྒྱ་ནམ་བ་གུམ་ཁས་ལྔ་རར་དུ་ སངས་རྒས་ལུགས་བསྟན་པ་ད་ང་། རིག་པ་གནད་ལ་དབབ་ཁུགས་བསྟན་པ་དང་། མཆན ི་དམ་བྱསས་བཧ། 5% + $ 
° དབེར་མེད་ཧུ་ གྲོབ་ཁུགས་གསུ་མ་བསྟན་པ་དང། སྡང་ངོ་རྣམ་བ་གསུམ་བྱི་གྲོལ་ཁྱགས་བསྟད་པའཾ། ལམ བསཿ ་ ཛགས་བ་བསྟན་པ་དང་།  ཆེན་པོ་བྱ་སན་པའྲ། ་ཚིགས་པ་ལ་གཉིས། 
'ྒེ གས་ཁུགས་མདོ་ཙམ་དུ་བསྟན་པ་དང་། ལུང་རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། ཆེད་པོ་ལ་ཡང་གཉིས། འི་ཆེ་བ་དང་། བྱེ་བྲག་གི་ཆེ་བ་བསྟན་ ་པའོ། _ གསུམ་པ་རྒྱས་ལྱགས་ལ་ལྔ། _ གཞི་ཆུན་་ 
གུབ་ཏུ་གནས་ཁྱགས་བྲསྟན་པ་དང་། ངེས་མེད་ད་ང་། སྐྱེ་འགག་མེད་པ་དང་་] ཐོག་མཐང་མེད་པ་ ༦ . གཞི་ཡེ་ནོས་སྐྱེ་འི་མེད་པར་བསྟན་ པའ། བཞི་པ་རིག་པ་གནད་ཁ་དབབ་ཁུགས་ང་ 
ཐིས། ་ ཁྱབ་ ཆུ ངུ 3522 ཡ་ང རླུ་སའ་ རྨམ བརྟན་ པའི་ས་ ཤཉ་ བཏའ མའོ། པོ ' །དོན་གཉིས་པ་ ལ་ གཙུས་སྟེ། ཐ༅མ བསྟན་པ་ . 










ཁོ ཁོ། བོའ་འགས་བཅན་ང་དང་། ཇོགས་། ཀྲེ 


!!8? 





སུར ་ལས་ཤེས་སོ། 























་ དྲུག་པ་ལ རྒོམ་གྱོད་ཝ་འབྲས་བུཿ བཞི་ཤེ དི་ཤེག་ ཤེག་བྱ་ཕོགས་མེད་མཐའ ་མེད་དུ་ བསྙྣང་བའི་གནད་ "བསྟན་ པ་དང་ གཅིག བདུ་ན་ཿ པ་ མཐང་བཞི་ཐུ ¬3@# 3༨ = ང་ད 
བྱསད་པ་གསང་བ་ཀོང་བརལ་གནད་ཀྱིས་རྒྱན་དང་ཡོན་ཏ་ན་གཉིས་མེད་དུ་ ལ་ཟོ་བའི་གནད་ད་ང་གསུམ། དགུ་བ་ཤུགས་འབྱང་གི་རིག་པས་གནས་ ཁུགས་ཀྱི་རོ་ན་ལ་བརྐལ་བའི་གནད་ 
ད་ང་ ་ བཞི་ཚོ་ད་ང་ པཾ་གནས་ཁུགས་ ལས་འཕྲོས་བའི་དོན་བཞི་ རཾ དེ་ ཏྟ ་སྒམ་སྤྱོད་པ་འབྲས་བུ་ད་ང་བཞི། ཞོར་ལ་གཏན་ཚིགས་དང་ཚ་ལྔ་ཡོད་པ་ལ། །དང་ཡོ་ལྟ་བ་ཇི་བཞིན་་ི ཉིད་ཀྱི་ད་ངཾས 
| གཞི ་བ་ལ། ་ ཅགས། འཛིན་གང་ཡང་མི་སྤོང་བའི་ལྟ་བ་དང་གཅིག དེ་ལ་རྒྱ་ཆད་རྩོགས་ཆུང་མེད་ པའི་སྒོམ་པ་ འབྱང་བ་ད་ང་གཉིས] དེ་ལ་མཐའ་བཞིར་མ་ འགཀལ་འད་སད་ རད་པ་འཟུངོ་ 
ཐོ ར་ དེ་ལས་བརྩར་གང་དུ་ ཡང་མི་འརྱར་ཁ་གྲུབ་གང་ལྟར་ རཱ ༈གྱིས་གྲུང་པའི་འབྲས་ངུ་འབྱུང་བ་དོང་ ་བརིའོ།) དེ་ལས་དང་པོ་ལྟ་བ ་གཏ་ན་ ཁ་ད་བང་པ་ལ་ཁུང་རིགས་ མན་ང་ག་ གསུང 

` ཧབ་པ་བཁང་བ་ ཆན་བུ་འཅང་གྱཙས འབཅ་ང་འཛང་ཅཅུང་ཞུ འགུན འདིི ཁབ་ཆེས་ ཟ། གཏན་ཚིགས་ནི་ཆེན་ པོ་དང་སིལ་བུར། 












༄ 











བཞི་ཚོ རོ ཡུ བཿ པ་ཤར་ལུགས་ 













- ལས་འཕྲོས་པའི་ཐོན་བཞི་སྟེ། ཞོར 











ར་ཁ་གཏད་ཆགས་དང་ཛ་ཚག་རོན་པ་ཁས། དྭ་ང་པོ་རེས་ཅིར་ཡང་མ་ངེས་ལ་ཤར་ཐམས་ཅད་ 


་ུ་ཇི་བཞིན་ཧི བཞོག་ཉོཿཕྱོ ཁོ་བོ 


ང་ཤར་ བའི་ ལྟ་བ་ད་ང་ གཅིག 


-_. དི་རེ་རེ་ཁ་ཁུང་རི་གས་མན་དག་ནམ་པ་གསུང་ཀྱིས་བསྟཧ་ཏོ། གཏན་ཚིགས་ཀྱང་གོང་བཞིད་ནོ། མཚོན་ད་པེ་ནི་ལྡེ་མིག་ལས་ཤེས་གོ། - -ཡིན་ལུགས་ལ་ཡང་དཧ་རྡམ་པ་བཞི་ཞོར་ལ་ གཏན་ཆགས་དང་ £ 
4 །ལའོ། ླ།། རོ་ཡང ༤ ཉྟ་བ་འབྱུང་བ་ད་ང་གཅིག དེ་ལས་ཊུན་ཏུ་བཟང་པོ་མཉམ་པ་ཉིད་ཆེན་པོའི་སྒོམ་པ་འབྱང་བ་དང་གཉིས། དེ་ལས་བ བཟང་ ངཿ 
་ = ན་བླང་དོར་མེད་པའི་ ་སྤྱོད་་ པ་འབྱང་བ་ད་ང་གསུམ། . དེ་ ༥ལས་ད་གག་སྒྲབ་སྤངས་ཐོབ་ མེད་པའི་འབྲས་ ངུ་འབྱུང་བ་དང་ བཞིའོ། གཏད་ ཛིགས་ གོང་ད་ང་ ཌུ མཆོན་ད་པེ་ལྡེ་མིག་ཁས་ཤེས་གོ། ། 


བྱ ང ཞ་ 





$ ` 





་ལས་ཡི་ཤེས་ལ་ཤར་ཙུ་བ་མེད་པའི་སྒོས་པ་འབྱུང་བ་དང་གཉིས། ནེ་ལས་རིག་བྱ་ཕི་ནང་མེད་པའི་སྨྱོད་པ་འབྱང་བ་ད་ང་གཟུས། _ དེ་ལས་དྲ་བེ་གསལ་བླང་དར་མེད་པའི་འབས་བུ་བྱཐང་བདང་བཞེའོ། ། 
ཿ 
¦ 
ཿ 
¡ 





ཏ་ན་ ་ཛིགས་ད་ང་་༔ ལྔའཾ། ད་ང་པོ་ སྤངས་གང་ཡང་མ་ རངས ལ་གདས་གང་དུ་ཡང་ ཨེའི ཚེར ༢ ཏཾ ¡2 'འབྱང་ བཾ དེ་ལས་རིག་པ་རེན་མེད་ཡུལ་ད་ང་བྲང་ ཱ 


ོང མ་ངོ ོང ོོ་་ོོོོས་་ོོར་ལཡ༤༧ཆརཤོདཤོའོ༧ོསམོམ 


















་{༄༅། གསུམ] | 






རིག་པ་གན་དྭ་ཙུ་ འགྲོམ་བའི་གདམས་ང་ག་ནམ་པ་བྱདུ་ན་ད་ང་བཞི། 


: གང་ཡང་བྱ་བ( མེད་་ པའི་བོན་ ་བཅུ་ གཉིས་ སུ་ལ་བཟླ་བ ་ད་ང་ལྔའོ། དེ ་ཐམས་ཅད་ ལུང་ རིགས་ མན་ང ངག་ 
-| „ །གསུམ་གྱིས་ གཏན་ལ་འབེ བས་སོ། -དེ་ལས་ད་མ་ བཅའ་ནབ་པ་ ཁབ ནི། ད་ང་པོ་སྐྱེ་བའི་གཞི་མེད་པར་ 





དམ་བཅའ། ..གཉིས་ པ་བར་དུ་་ གནོས་ པའི་ ཡུལ་མེད་པར་ དམ་བཅའ། - གསུམ་པ་ཐ་མ་འགྲོ - 
བའི་ལམ་མེད་པར་ད་མ་བཅ་ནང་གསུམ་ཞོ། གཉིས་པ་གཏན་ཚིགས་ནམ་པ་གསུམ་ནི། ད་ང་ པ་རང་བྱང་ལེ་ ཐཱ 3 ཏ་ཆཉཏཧ་ཧཧྷཏསཾ་ ༤ ིས་སེད་ཅེན་གྲོརི་གཙག་ཚིགས་ན་རྱ་གསིན། ན་འ 
-: ¡@ ཀྐུ་ལ་འགྱར་བ་ མེད་ ་པའི་ གཏྫཧཱ་ཚིགས་ད་ང་ གཅུམ་ མོ། ནན ་བསྐོར་ ལྔའི་ ་གསུམ་ པ་རིག་ང པ་གན་ད་ལ་ཕེབས་པའི་ ཡིད་ཆེ ཆེས་ནམ་པ་གསུམ་ལ། ད་ང་༔ ཐོ་ གཞིའི་ བོན་ལ་མི་ ་གནོས་པར་ ཧར ཆེས་པར་བ་སྟན་པ་ད་ང་། 
མོ གཉིས་པ་རྐྱེན་གྱི་བོན་ལ་མི་གན་ས་པར་ཡིད་ཆེས་པར་ བསྟན་པ་དང་། . གསུམ་པ་འབྲས་བུའི་བོ བོན་ལ་ པི་ གདོས་པར་ཡིད་ ཇེབ་པར་ བསྟན་་  ་ 
༈ ]ཏད་ཡས་ངག་ནམ་པ་བདུ་ན་ཀྲི། དང་བོ་དྲབིངས་ཤར་ད་བིངས་གྲོལ་དུ་གྲོལ་བའི་གན་དྭ་བསྟན་པ་ད་ང་] 





2. 1187 








ཏཾ 8 འཉན་ད། ༢ ཆིགས་གཏ་དྲ་ཅུ་ཏ ཆཚ་ 


ལལ ལྱ་ག་ ༦ ག་བཤུ་ 

























¡ ༄།` “རྫོགས་ཆེན་ཤྱི་ བྲུབ་མཐའ་གློང་དུ་གྱར་པའི་ཚ ད་ཡིན་པར་བསྟན་པ་དང་གསུམ་མོ། །བྱརྱེ་དོ་པ་ལ་གཉིས། བྱས་པའི་བོན་གྱིས་སངས་མི་རྒྱ་བར་བསྟན་པ : ཏཱ ་དོར་ང 
ཟླ ]བསརྟན་པའོ། ཨུ་ཐ་གཏིཧ་བྭཾ་ཧཱད་ལ་ཐི་བཏྣིད་བན་ བསྟན་པ་ད་ང་། བརུ་པ་བྱ་བ་ཅི་དང་ཅི་བྱས་པ ་ཐབས་ཤུགས་འབྱང་ཀྲོང་ བརྡོལ་ར་ང་ཤར་ཤུ་་ བསྟན་པ་ད་ང་། . བརུ་ གཅིག་པ་འགྲོ་བ་ད་ང་ ཐ་བ 

ཡོད་པས་འགྲོ་ས་ད་ང་གྲོལ་སར་བསྟན་ ་པ་ད་ང་། . _ བཅུ་གཉིས་པ་ རྟགས་ངུ་ང་མ་ཏོ་གས་ཆུ་ རུང་གྲོལ་བས་བློ་བདེ་བར་བསྟ་ན་ ་པའོ། . དེས་བསྐོར་ལྔའི་ས་གཅོད་ 8: -།སྤྱིའི་གན་ད་བཅོ་ 
རལ: ཏཱཊཾཕྭཉམ་ཞཾ་། དངམ་གྱུཾ་མན་ར་ ག་གིབ་རྣ ང་བ་ཚ རྣ་ཚོགས་བོན་རྐྱར་ངོ་སྲ ཐ་པ ༦ ་ང་ང་བརྟད་ ཏི། ད་ང་པོ་སྣང་བ་མཐོང་བ་ད་ང་། བོན་ཏིད་ མཐོང་པ་དུས་མཉམ་པར་བསྟན་པ་ད་ང་། ། 
གཉིས་པ་ག གད་མས་ང་ག་ཐོབ་པ་དང་ཡི ད་ཆེས་པ་དུས་མཉམ་པར་ བསྟན་པ་དང་། ” གསུམ་པ་ཕུང་བོ་བོར་བ་ ད་ང་ད་བྱིངས་ཨུ་གྲོལ་བ་དུས་ མཉམ་པར་བསྟན་པའོ། དེ་ལས་ད་ང་པོ་དུས་མཉམ་བྱི་ཇེས་ 
-ཆ་བསྟན་པ་ད་ང་།- དྲ་ཧེ་བ་བསྣད་པའོ། །བྷཾ་བ་མ གཡྱིག་གླེ། ཤར་ཝུགས་ནམ་པ་གུམ་བྱི་ ཀ་སྒ་ན་ས་དེ་ན་ངོས་བཟུང་བ་ད་ང་།. བླསའི་སྲེང་ཅཿ་ 5ཞི་ཆིབ་ཐཿ ཅང་ངད་གི་བབས་ཇུ་གས་ར 5 


རྔ་པ 
ངེ 





ལ་ལ་ལ ཁ{(་ 
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༠ ་་བསྟན་པ་དང་། སྱོར་ལམ་ནུ་བོན་བཅུ་རྫོགས་པར་བསརྟན་བ་ད་ང་། མཐོང་ལམ་དུ་གསུང་དྲུངྲ་གི་ཡན་ལག་བདུ་ན་རྫོགས་བར་བརསྙན་པ་དང་] -. སྒོམ་ཁམ་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ ད 
..±. བརྒྱད་རྔོགས་པར་བསྟན་པ་ད་ང་།། མཐར་ཕྱིན་པའི་ལམ་ུ་ནམ་པར་བསྒོད་པའི་རཱ་གཟུམ་རྔོགས་པར་བསྟན་པའོ།[ །གཉིས་པ་ས་རིམ་གྱིས་པ་ནི། ད་ང་པོར་རབ་ཅུ་དྲ་གཞ་པ་ནས། བརུ་གསུམ་པ་ད་བྱེང་ 
 མྐེད་གསུང་དུང་ཐིག་ལེའི་ས་ལས་སོགས་པའོ། །གཅུམ་པ་དུ་ས་དིམ་གྱིས་པ་ནི། རྒུའི་ཐེག་པ་ཆུང་བ་གཉིས་བསྐལ་པ་འབུཆ་ཕྲག་གཅིག་ན་དགྲ་བཙམས་པ་ཐོབ་པར་འནོད་པ་དང་] །ཐུཌ་ཇེ་སེམས་དྭ་པའ་ ་ 


]།9། 


-འདུ་ས་ཐསྭ་ི་དགེ་ཅ་ལ་རག་མ་ལུས་པར་ཡིད་ཆེས་པ་བསན་པ་ནང་། ད་གྲེ་ཚིག་གཉིས་གའི་བོན་བྱ་བ་ས་ཨ་ཧེད་པར་ 
ཡེ་ཤེས་ལ་ཤར་ནུབ་མེད་པར་ཡིད་ཆེས་པར་བསྟན་པ་ད་ང་། རྒྱུ་རྐྱེན་ཐམས་ཅད་གློ་བུར་བ་ཡིད་པས་བོན་ཉིད་ལ་བཅས་བཅོས་བྱར་མེད་པར་ཡིད་ཆེས་པར་ ¡ 


༤ མོ་འ མ་མོ་མཁའ མམས འ་མོ་ཡོ་མཆོོམོ་ལོོམཡཇོ་ལལ་ོ༤༧ ༧ 4ཆ༤་འོ་ཁངོ་ཁོ་འོང་ལ === 
































རུ བསྟན་ པ་ད་ང་། རྒྱུ་འབྲ གཡོང ་མེད་དུ་ཡིད་ཆེས་པར་བསྟན་པ་ "ད་ང ¦ ཆགས་སྔང་:༩ ཐམས་ཅད་རང་གྲོལ་བར་ བར་ཡིད་ཆེས་པར་བསྟན་པ་དང་ 
.2,དང་ ] སྣང་སྲིད་ འཁོར་ འད་ས་རང་ ཤར་ ་རང་གྲོལ་ ུན་ པར་ཡིད་ཆེས་པར་བསྟན་པ བཱང་ བརྒྱད་དོ། །གཉིས་པ་བློ་བདེ་འི་ བོན་ནམ་པ་ཚ་ ི་ར མདོ་བོན་ ་ཤིད་་ ་ ཤག་གཅིག་ཏུ་ བསྙུ 
” བ་ད་ང་གཅིག འཁོར་འད་ས་གཉིས་མེད་ཀྱི་ཀློང་དུ་གན་ད་ བཀྲོལ་པ་ད་ང་གཉིས། ཙོལ་སེམས་མཐའ་འདས་ཀྱིས་འགག་བསུམ་པ་དང་གསུམ། སྣང་བ་འགག་མེད་ཀྱི་སྟེང་ཅུ་ཕུ་ཐག་གཅད་པབ་དང་བཞི། 
| 2 ཐོན་ཧེད་ཀྱི ཤད་བྱིངས་སྐྱེ་ འགྲག་སྲེད་ཇར། འགྲོ་ ས་ བཏང་ པ་ད་ང་ ལྔའོ། , དུ་ས་ མཉམ་ཐ་མ་ལ་དེར་ འཛིན་གྱི གྱི་ཕུ ཚུང་པོ་བར་བ་ "དང་དྭ་བྱིངས་ཨུ་གྲོལ་བ་དུ་ས་མཉམ་ ཧཅ་ བྷ་སན་པ་ལུ་ནས་ ་པ་ ་གསུ་མ། །ཐ་ མའི་ 
ངོ དྲང་པྱ་མིང་གནད་བཅད་དག་པ། དྲ་བདྲས་ཀི་སྐོད་ཏན་ཉི་ཙུ་ཏ་གཅིག་གིས་འབོ་ས་དང་ཕབ་ས་གཏན་ཁ་ད་བབ་པར་བཏན་བ་དང་] དང་བོ་བེས་ཚིག་ང བསྟན་བ་དང་] དེའི་དོ་ན་རྒྱས་པར་བསྟན་ 
| འོ རྒྱས་པ་འ་གཉིས། ” ཐུན་མོང་གི་ཚན་ནམ་པ་བ་དུ་ན་དང་། ཁྱད་བར་གྱི་བན་ཞམ་པ་བྱུང་བཞིའ། ་ཐུན་མོང་ལ་ཡང ལ་ )ཨ་་ང་ རའ བསྟན་པའོ། འབབ 


















ེ [༄། ཛུ འདྭས་རྒྱ་མ་ཆད་པའི་ཡོན་ཏོནོ་བསྟན་པ་དང་། གཉིས་པ་ངན་ཐོང་རིགས་ཇད་དུ་ཇི ཏ་ཐ ་ཏའ་ཐན དང གསུམ་ པ་བྱས་པ་ཐམས་ཅ ་ རུད་་མི ་མི་ཟ་བའི་ ཡོན་ ཏ་ཧ་དང་། 
ལཀུན་ ་ཏུ་ ་ལོངས་སྤྱོད་ དུ་ དུ་ཡོད་པའི་ཡོན་ཏན་དང་། ཝྔ་པ་རང་རང་གི་འྲ་བས་བུ ་མི་གྱ་ བའི་ཡོད་ ཏོན་ད་ང་ 
= དྭ་ང་། ་ྲུ བཅུན་པ་མ་བསྒོམས་ཀྱང་མཚན་མ་རང་རྒྱད་ དུ་ ཡན་པརྱ་ཀྱི 
4 གཉིས་པ་འགག་ཡ་སྱོང་བར་བསྟན་བ་དང་། གཙུམ་པ་མི་གནས་པར་བསྟན་པ་ད་ང་] 
ཤཿ མི་ཧི ཤིག་པར་བསྟན་པ་ད་ང་། བཏུ་ན་པ་ཡེ་ཤེས་རྩོ གས་མེད་དུ་འཆར་བར་བསྟན་པ་དང་ 
༼ བརྟད་པ་དང་[  བཅུ་བ་གཉིས་མེད་ ཟང་ཐལ་དུ་གྲོལ་བར་བསྟན་པ་ད་ང་། 












ཇཾ 


་ ར 
གབརི་པ་ [ 


རྲུག་པ་མཉམ་བཞག་དང་རྗེས་ཐོབ་ཞི་གནས་ད་ང་རག་མཐོང་སྒོམ་དུ་བཏུང་བའི་ཡོན་ 


དུ་མི་འགྲོ་བའིཿ ་ཡོན་ཏན་་ བསྟན་པའོ། ཁྱད་པར་ཧགྱི་བོན་ ད་བྱིང་ས་དེ་ དེ་དུ་ས་ གསུས་དུ་སྐྱེ་མ་མྱོང་པར་་ བསྟན་པ་ད་ང་ ང་གཅིག ་་། 
བཞི་བྱ་གཱ་ཁས་མྭ་ཟུང་བར་ཏྐན་བ་ད་ང་། ཆ་བྱ་ཧིན་ཁས་མ་སྐྱེས་པར་བསྟན་པ་ད་ང་། དླ་ག་ པ་གཉེན་བ བཱ 


. ད་གུ་པ་ཡོན་ཏ་ན་རྩོགས་མེད་ དུ་འབྱང་བར་ 
>. བརྟག་ དྲ་ཀའ་ཞིང་ ཆ་ཕ་ ་བར་ བསྟན་པ བ་དང་ + 







༈!0༡ 


ད་ང་། བྱྱཧད་ པ་སྦུལ་པ་ཕྱོགས་མེད་དུ་འཆར་བར་བསྟན་ པ་ད་ང་། 
་བྱང་ཊ་ཇ།ཡ་མཐའ་ལྲས་ཟད་ས་ཐར་ དང་། ཛཱ 























ཉི ©322965888ཿཿཇྷབཿ2༢༠༢༡༡༨༡༣༨༠༨༢༩༥༦༢༧༢ཉ༣༢༩༧ ༢༢-༡༩༢༦ =ཐཿ༢༡༡༦༡༢པ༧༧པརརརཿར་བརང་རྲེབཿ 














- ཐིག་ལེ *ཉག་གཅིག་ད་ང་གཉིས། རང་རྩངལེཤེས་དང་གྱགས། ཟ་ང ༡༡ གའཁར་བའི་ 
| ཡཁཆ་ ཅན་དང་གཅིག ་ གཉིས་འཛིན་གྱི་ནམ་ཧིག་དང་གཉིས། . ཅྲུཐླ་རྒུམ་ཏུགྲ །ང་གྲ་རྱལ། ཙས་ཧཾཾ། ཟིག་ཡ་དང་པཞི། རང་ དས་མེད་དང་ཝུང། གསུམ་པ་ནི བདབ་ 
་(@ རྒྱས་ཡུལ་མེད་སྐྱ་གསུམ་འདུ་སྲ་མ་བྱས་པར་གྲོལ་པ་ད་ང་] ་ ཐིག་ལེ་ཉག་ གཅིག་རྐྱ་གསུམ་འདུས་མ་བྱ གལ ལ་ ་ རང་འབྱང་ཡེ་ཤེས་རྐྱ་གསུམ་འདུ་ དུ་ས་མྭ་བྱས་པར་གློལ་བ་དང་། ཆུན་གྲུབ་ 

ཅུ ཕྱོགས་མེད་་རྒྱ་ གསུམ་འདུ་ས་མ་བྱས་པར་གྲོལ་པ་དང་། : སྣང་བ་ཁེས་མེད་རྒྱ་ གསུམ་འདུ་ས་མ་བྱས་པར་གྲོལ་བའོ། ་ ཅུས་མཉམ་ཐ་མ་བཞི་པ་སྤྱིའི་གནད་ ་བྱང་དྭ་གུ་པ་མི་མཉམ་པ་ད་ང་མཉམང་པའི་བོད་ 


¡༦༨༡༥ དདཔ་། ༡༡༩༨༨༢༡༣༢༥ ད་ང་། ང་ཟ ཧྲལ ཐོཅི་བ་དཱ་གཟིས་ཀཁ་ཊ༩ མི་གཀ༡་ཙ་༠༦༦་ བ་ལ་ག ཚུ་མཏང ྒ_- 
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པོ ་ར 0 2224 ༄་ཡ 










རོ ོྲོྲོཾ ལལ ༢བ༠༡༠༥༩༥༣༣༢༣༣༢༧༧༥༦༥༨༣༠༥༢༠ ས་ཁམས་པ ཤ༡༡༩རཚགངསསལ་འ༡༡༡༤༡༡༡༡༡༡༡༡༡༠༩༢༡༧ག་གགང་འཁ་འངལད་ ༦༤ ཁརའཇུ་འཁུ་ཁལ་འཀང་༡གགབགའ་ 






































}ྲ དཱུ ུ སྤྱོད་་རྫོ རྫོགས་པ་རྒྱའི་ ཀྐོང་ བརྟཞན་པ་དོང་གསུམ་ རར མཿ ་འཁོར་ བའི་ བོན་ བམས་ ཅད་མར་ ་གྱི ་འཕྲང་ གསུམ་དུ་འདུས་པར་བསྟད་ ་ཏི། རམས གས་དྲུག་ཕྱུག་བསྡལ་གྱི་ འཛང་དང་ གཅིག ] ད 
།ལམ་པ་རྱོགས་འཛིན་གྱི་འཕྲང་དང་གཉིས། རགའ་ཆེན། ཡང་ཅེ་གདམས་ངག་གི་འཕྲང་བསྟན་པ་དང་གསུམ་སོ།  གཡུས་པ་གད་མས་རག་དང་ལས་གྱི་བོན་ཐམས་ཆད་བརྡ་བྱི་གན་ད་གསུམ་བུ་ | 
.„།དདུས་པར་བསྟན་ཏེ། ཚོགས་དུག་གནད་ལ་དབབ་པ་དང་། གུབ་མཐའ་གནད་ལ་ད་པབ་པ་དང་། བོན་ཉིད་གནད་ལ་ད་བབ་པར་བརྟན་པ་དང་གྲསམ་མྲོ། སྩི་དཧྭ་ཧི་ཤུ་ཇ་གཉིས་གན་ད་ཅུ་ = 

, 2 བསྐྱལ་བའི་བོན་ནམ་པ་བཅུ་ད་ བན་པ་ནི། མངལ་ཁ་རྟོང་པ་བཞག་པ་དང་གཅིག ངག་ཆགས་གཏན་ནས་སྤངས་པ་དང་གཉིས། ་ནམྷ་མིན་སྤྱི་ནས་ཕྱང་པ་ད་ང་གསུམ། „ རྐྱེ་ཤི་ཙད་ཞས་ཚོད་པ་ ¡ལོ 
ཏུ དང་བཞི། ལཿ ་ཀྱི་ སྐྱེ་༔ རྐང་ ཆོག་ པ་ ད་ང་ཝྔ ལྔ། སྲུ དྲུག་ ལམ་ ནོས་ཟློག་ པ་ དོང་ དྲུག ང་འ དེ་ས་ མཚོན་ དང་ བཅས་ སྟེ་མ ཇུག་ བུ་ཐའི་སྐབས་ཀྱི་ས་གཅོད་བསྟཏ ། 

ཏེ | འོ ཊོ ཏི ཧིང་གྱི རཨ་ བྲིལ་: བས་ དཾ ཅ་བརྟྙན་ ན། ཤན ཇི་ བཞིན་ ཉིད་ཀྱི ་སྐྱེད་ མཆེད་དུ་རང་གྲོལ་བའི་རྫོ རྗོགས་ པ་ཆེ ན་པོས་ 1ཿ པ་གནོད་ཁ་ད་བབ་ པའི་བ་ གཙོད། དདཾ་ཐཕས་ཅད་རང་གྲོང་དུ་གཏད་ ¦ 

= = ༢:༡༦ ལོ ལེ ༢ = ° 










{_ ཁ་འབེབས་པར་ཐེད་པའི ཚིག་བ ླ སོ རརར ཆེན་ པོ་ཁ་ར པ་ག ཱུ 


ཤཱ ཀྱང་ ཟུ གསིན ་ འའ ་ཙྡརྡ་ དགི ཁའ བོ་ལ་ ཟ་་ཿ འེ ༡ ལར ཏྟ་བུ བང་ 0 1 ་ མ*ང་ ༢༥ རབང་བའི་འབེ། 

















རེ ་ལས་མཆོན་ ་བྱེད་ཀྱི་ད་པེ་རྣམ་པ་ བདུན་ གྱི་ས་ བསྟན་ པ་ལས། ད་ང་བོ་ཤར་ རྡ རྣ་ཚོགས་སུ་ཤར་ ་ཀྱང་། འདུས་ གཅིག་ ཊུ་འདུ་ས་པ་ཟ་འོག་བེར་ཁྱིམ ་བཀྲམས་པ་ཏྟ་བུ བུའི་ད་བེ ་ཡེས་བསྟན་ བ་ ་དང་] ས་ པ་ 
སྤ ཐམས་ཅད་རང་ཤར་རང་ ་དུ་གྲོལ་བའི་ད་པེ་བུ་བརྒྱ་ཡོད་ཀྱང་གསོད་པའི་སེམས་མི་སྐྱེ་བ་ད་ང་།, བུ་མོ་བརྒྱ་ཡོད་ཀྱང་ཆགས་པའི་སེམས་མི་སྐྱེ་བར་བསྟན་པ་ད་ང་། གསུམ་པ་སྣང་བ་སྣ་ ཚོགས་ཨུ་རྒྱ་ས་་ 





། !(09 














ལར , | ད '།།རྫགས་ པཿ ཆེན་ ངོ ཐཿ སྙན་ གྱུད་ བི་ཤ པོ་ ་ཆེ་ ན་མ་ པ་མཁའ་ འཕྱལ་ གྱི མཛད་ 
༔ཱ ( ཧཾཿ ལས་ ཀུ་ 2: ་་་ 



























ནོ བོ་ཀུ་ོ་ཙཱ་ བཟང་ པོ་རོངོ་ཀྲོལ་ཏོགས་པ་ཆོ་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ལོ། ཀུན་འཇུས་ཁང་གི་ལྡེ་མིག་གིས་།  བཀོའ་རྱུད་ཀྱོ་དོནོ་བྲཀོཁ་ཞིངོ་སེའ་ཝོོ ད 
ྱད་གྲོཁ་པར་བསྟན་པ་ནི།: ° སེམས་ཉེད་འོད་གསའ་ཚོགས་པའི་རྱྱད་ལས། ཕང་ཁེ་བླ་མེད་རོགས་ཆེན་ཕྱི། འཕུལ་བྱི་སྙིང་པོའི་བཀའ་རྣམས་ལ། བཤུད་ 
ང་འགྲེལ་ལུགས་མང་ཡོད་ཀྱང་། ་མདོ་དྲིལ་ནྣམ་གསུམ གཏན་ཁ་འབེབས་། ཞེས་སོ། དེ་ཉིད་ལས་ཐུགས་ཛེེ་བྱིན་ཟླབས་བཤད་པ་ནི། ༡རང་བཞིན་བོན་ | 
` །ིད་གཞལ་ཡས་ན། སྟན་པའ་སྟོན་པ་ཀུན་བཟང་ཉིད། སེསས་ཀྱི་བོན་ཉིད་སྐྱེ་མེད་དེ། བླང་དར་མེད་པའི་མཉམ་ཉིད་དུ། བང་མེས་ངང་ཧིད་ཐིད 
` |རླབས་ནས། གཡུང་དུུང་དཔའ་བོའི་ཐུགས་ལ་བརྒྱད་། _ ཐུགས་རྗེའི་བྱིན་ཆླབས་བཤད་ཅེས་བྱའ། ཅེས་སོ། དེ་ཉིད་ཀྱི་ལྱེའུ་བྱར་པ་ཁས། --སྐྱེ་མེད་ ' 
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|}= གཅིག་དེ་ལས་སྐྱེ་རྒྱུ་ཡེ་མེད་ཕྱིར། འབྲས་བུ་སྐྱེས་གླུབ་ཡོད་མི་སྲིད། ཅེས་སོ། དེ་ཉིད་ལས། རང་གི་མཛན་ཉིད་སྐྱེ་མེད་་ ལ། རྐྱེན་གྱིབ་བཤི ཤིག་ཅིང་ ཅིང་གཞོམ་དུ་ མེད། དེ་ས་ན་རོའ་ང་ བཱ 
གཏི ཀུན་གྱུར་པའོ། 














ཧཱུ འགག་མེད་ཤར། ་ཞེས་སོ། དེ་ཉིད་་ཁས། སྣང་བཅས་ ཐ་སྙད་བོན་སེམས་ཀུན། རང ་འབྱང་་ ཐིག་ལེའི་མཚན་ཉིད་དུ་། ས་མེད་མཐའ་བཞི་མ་སྤང་ས་བྲལ།. དེ་ཡིས་ྱུང་ཏུ་ཀུ་ན་ | 
. །ཞེས་སཱོ།. དྭེ་ཉིད་ལས། . བོན་གེམས་རྙིང་པོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་། ཉག་གཅིག་ཨུན་ཡིན་དེ་བསྟན་པས། . . འཇུག་པའི་རྣམ་ཤེས་འཁྲལ་ཟློ་ལ། རྟོགས་ཉེ་ཀུན་གཞི་ངོ་བོ་གྱར། དེང་ན་ཉོན་མོངས་ 
¿# རང་ཞིར་གློལ་། ཞེས་སོ། གཡུང་ུང་རྒྱནོ་གྱི་འོད་ཟེར་ལས། ལྟ་བ་གན་མ་ལ་བྱང་སྟིང་འདྲ་སྟེ་གཡང་ས་མེད། ས་གཙོད་སྟག་གིས་མཆོངས་པ་འདྲ་སྟེ་ཆེ་ཆུང་རན། . འའ ཧཱཾ 
༢ བདུ་ད་འད་སྟེ་གཅིག་ཅུ་འཇུ་ས་། འབྲེལ་སྦྱར་ངང་ མོའི་འགྲོས་དང་འདྲ་སྟེ་བར་མ་ཆད། ང་དྲངས་དབུང་ཐོག་བབས་པ་འྲད་ཏེ་གཏན་ཁ་ཕེབས། ་གེགས་སེལ་བྱ་རྒོད་གཟན་མཐོང་འ 
ཝ་ཁ 






ཁྱ ཏཱུས་ཆོཝ་བའི་ཀླན་ལསུ། * འཇྱོད་ནནྫྱ་གཞེས་ད་ཏ་བཅུཊ་ ཞྲིང་། :6 ། རྙེང་སྒམ་ལྡན་ཁགས་ 











ན་པསྒུབ། འབྲུ་གཞོམ་དུ་ས་ཀྱི་འབུག་ཆར་འདྲ་སྟེ་བར་མི་ཚོར། 

































་བ་རྫོགས། . ཡང་ དྭག་དོན་དེ་ ཉོན མོངས་ཐལ། བོན་ཉེད་ནོ་ན་ལྭ་ཐོག་ཝངོས་མོད། ཅོལ་བལ་དོ གཾ་ལ་ཡངས་དག་མེད། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་རྫོགས། བོན་ཉིད་དོ་ན་ལས་ [ 
ཧཱམ་རོག་ད་བང་དུ་དེ་མ་སོང་། .. ་འབྲལ་མེད་དོ་ན་ལ་སྡུབ་མེད་ ་གན་ས། བརྩོན་འགུས་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་ཛྫགས།_ ཟང་མོའི་དོན་ལ་ཆེ་གཅིག་གནས། ཅང་བཞ། ༥ ཆ་འ ཿ 
་ནང་བོན་རྣམས་གཅིག་ཉུ་ འདྲི་ལ བསམ་གཏ་ན་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་རྫོགས། ད་གེ་སྟིག་བཟང་ངན་ད་མིགས་ཆུ་མེད་། .གོ་ཡུཁ་མཛོན་ཚུལ་ན་མིགས་ཨུ་མེདཱ། --ཐྲོབ་བྱ་འབྲས་བུ་ད་མིགས་ 
ས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་རྔོགས། ་མི་རྟག་དེ་ཉིད་རྣམ་རྟོག་དག་པའི་ཐབས་ཨུ་གྱར། .ཐབག་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་རྫོགས། . ཚོལ་སྒྲུབ་བྲལ་ཐས་རྣམ་རྟོག་མཛན་མ་འཇོམས། སྟོ་བས་ཀྱི་ ( " 
་སྨོན་ཅིང་ཐོབ་པར་དྱ་བའི་ ཡུལ་མི་ད་མིགས། སྨོན་ལམ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་རྫོགས། ཐམས་ཅད་སམི་རྟོག་ཡེ་ནས་ཛོལ་ད་ང་བྲལ། ཡེ་ནས་ཅི་བཞིན་ཧིད་དོན་ཤེས། ཡེ་ཤེས་ཕ་རོའ་ 
སོ། - །སྙིང་པོ་གློང་ཕྱུག་གི་གྱད་ལས། རྫོགས་ཆེན་ཉིད་རོ་ན་རྟགས་འདོད་ན། པ་ འཆལ རབས 











ཱ དབང་པོ་རང་ལོག་ གོ་གདསོས་བས་ཐོས ཀྱ་ལོན་བྱ། - རིན་ཆེན་གསེར་གླིང་གི་མན་ངག་གིས་ནམ་རག་ངོས་བཟུང་། ཞེས་སོ། །འོད་ཆེན་དངུ་འྱིརས་ཀྱི་རྱོད་ལས། ཤུ གཞི་དོན་ 
-།ཀྱི་མེ་ཁོང་བད་ཁ་པ་ལ། - མཁས་པས་ནམ་པར་དྭ་པད་པས་བན་རྒུ་མཐོང་ ང། ཞེས་སོ། །ཟད་བྱཐང་ཛོགས་པའི་སུད་ལས། ་ཀུན་གཞིའི་ནས་ཤེས་ཡང་ཡེ་ར་མ་ཆད། ་བོན་ཉིད་དྲ་བིངས་ཆེན་ 
།ཡང་ཡེ་མཁས་པར་ཤེས་པར་ གྱིས། ་དེ་ལས་ཡང་ཡེ་ ལོགས་པའི ་སངས་རྒྱས་ཆཚོལ་འདོད་ན། རིད་ཆེན་རྙེད་ནས་ཡང་ཡེ་སྦང་ བོར་འཁྱམས་དང་མཚུངས། . རྒྱལ་སར་བཏོན་ནས་ཡང་ཡེ་སྦང་པོང་ 
བབས་དང་མཆུང་ས། ཞེས་ཟོ། ཧང་དྲུག་ལས། དུག་ལྔ་ད་ངོས་པོ་མ་ཐུབ་ན། དུག་ལྔ་སྤྱོད་པས་སྦྱོད་པའི་མཆོག རིགས་མཆོག་རྒྱཝ་པོ ལྟ་བུའམ། _ མ་རབ་བརྡལ་པ་སྨེ་ཤ་ཅན། ཆོམ་་ 
ཀུན་སྡིག་པའི་འཁར་ལོ་བསྐོར། གསོད་བ་སྒུབ་ཅིང་མཚམས་མེད་བྱེད། གཡེམ་ཚུལ་མ་སྲིང་ཐུ་མོར་སྦྱར། བཤད་རྩི་ཟག་ུ་ཟ་བ་ནྣམས། རྔོགས་ཆེན་སྤྱོད་པའི་རྒྱན་དུ་སྤྱོད། ' ཆུ་སྟེགས་སྲིན་ 
ཙུལ་ཞུགས་ཆེན་པོར་རྱོད་ཅུས་ན། བཟང་ངན་མེད་པར་གང་བྱེད་པ།  དེ་ནི་ཛོགས་ཆེན་ སྡོད་དུ་བསྔགས། ཞེས་སཾ།  དེ་ཉིད་ལས། སྣང་བ་སྣ་ཚོགས་ རཿ ཀུཏ་§ཱུ་བཟ 
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. |ཤཾའི་རྱདྲ་ཨཞམ། 



























དེ་ཉིད་ལས། _ 






པེ སོ་སོ 












རེ ཆོ་ལ། _ མཛད་སྱོད་ཐམས་ཅད་་ ོ 

བཏུམ་པ་འདྲ། ནོང་ རར ཟིན་པར་མི མ་འགྱར་ ར་ ཞེས་སོ། དེ་ཉིད་ལས། རྫོགས་ཆེན་ ༡  །ཧ་ཛཾག་ པའི་ཟླ ་ཞེན་ པ། རྭ ཁ་དོད་༈ བྱྱེར་ཏེ་ རེ་འ ཟི རི 
 ལག་ཝ་གཡེང་བ་དེ། བདུད་ཀྱིས་མངོན་ཐུམ་ད་ག་ུ་ཁྲིད་པ ® ˆ ཞེས་སོ། འཁར་ བ་ད་ངོ་སྦུགས་ལས། _ གཞི་ཙ་ཡེད་པའི་བོན་ཉིད་ནི། ཙོག་ཆེད་དམིགས་མེད་བཟུང་འཛིན་མིད། སྐྱི་མེད་ ༤ 
ེ་བྲིན། བདག་མེད་དངས་མེད་འཕོ་འྱརར་མེད། མེད་པ་ཉིད་ལ་མི་གནས་དན། ཞེས་ས། །ཉི་མ་དགུ་འཇུས་ཁས། ད་མིགས་པའི་ཐུལ་མེད་གནས་པའི་ས་མེད་ནེ། ཁི་ན་ང་ 


ར་ར ་གང་ནས་སྐྱེ་བ་° རྔ པས་གར་ཡང་འབྲོ་ས་མེད། . དང་ ཧེ་ཛ་ཛར་ཇི་གན་ག་ ཏི 
ཡོངས་ལ་ཁྱབ་པར་གནས། ་ཞེས་སོ། ཧི་མ་ད་ 


བྱཾས། - ་ཞེས་གོ།. ཁྱང་དྲུག་ ཨེ བཛ དང་རྱེན་ ཉིན་ད གཞིན་ འྱུས་ཧྭ་ཝས། ནའ་མཁའ་ ༼ར་ 


ཡུལ 
༈་ད་ང་བཏྟེན་བྱེད་ཆེད། སྐང་ཛན་ནལ་འརྱོར་གཤི 6 ན་ར་བ་དེའི་ཁམས་པར་ 
གུ་འདུས་ལས ` རྒྱུ་མེད ༨༡ “བྲབ་མཐའ་ 
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ལ་གན་ས་པ་ མེད། _ ཡེ་ ཤེས་ དྲ་བིང་ས་ད་ང་། འབྲས་ བུའི་ མཐའ་ ལ་གནས་པ་མེད། ཤེས་རབ་ཐབས་དང་འབྲས་བུའི་མཐའ་ལ་གནས་པ་མེད་] ཁ་མི་གནས་འབྲས་བུ་རང་འབྱང་བོད་་ 








ཐཱ ཞེས་སོ། །དབེར་མེད་ཡེ་ཤེས་གསལ་བའི་ལང་ཁས། དན་ཧིད་ན་མ་མཁའ་ཉ་བུ་ལས། མཁས་པས་ཆུག་པར་དྭ་པད་བས་བས། དཱན་དང་འབས་བུ་རང་ལས་འབྱང་།: གླུ་གསུམ་མ་ 


་ ཁེ རོ ལ་འབྱང་། འད་ས་པ་རྐྱེ་མེད་བོན་གྱི་ཀྱ། ད་ལྟ་རང་གནས་ལོང་ས་རྐུར་ བསྟན། མ་འོངས་དྭ་བིངས་ཤར་སྦུལ་པའི་རྐུ། - གཞན་མེད་ད་་ལྟའི་ཤེས་པ་ཡིན། ཞེས་སོ། །དེ་ཉིད་ལས། ¡| = 
རྟག་ཆད་མིད་པའི་བོན་སྐུ་ རྦ ཐོག་མཐའ་མེད་པར་ངང་གིས་གྲོལ། ་དུས་མཐའ་མེད་པར་རང་གིས་རྟོགས། ཇི་བཞིན་ཆུན་གྲུབ་ངང་གིས་གསལ། རྗེ་འཇུག་ངང་གི་གན་ས་པར་བྱོས། ཞེས་སོ། < 
སྦོས་བྲབ་ན་མ་མཁའ་ལྟར་མཉམ་པའི་རྒྱད་ལས། བྱ་བྲལ་རྩོལ་འད་ས་སྒུབ་མེད་དོན་ལ་སུ་ཞིག་གནས་། འགྲོ་དྭ་རྒྱུ་དྲུག་ཁྱས་དང་ྷ་མི་གང་གནས་ཀྱང་། སེམས་ཉིད་ཡང་དག་བོན་ཉིད་ཀློང་ཏུ་ 

རྨ སྲ་སྭ་རྒྱས་པས། སུ་ཁིག་བཀྲིད་་དྲང་དོན་ལ་འཇུག་ འདོད་ན། ་རྩོལ་ སྤུབ་མི་བྱ་ ༈ ༢ ཁ ལུ ་སོ། : །དེ་ཉིད་ལས། ་ བྱ་བྱེད་ མང་ན་ཡང་ ར་ར ནཾན་ཆེ མི་ ༥ རྩོལ་ ་སྒུབ་དྲ བྲ་གྭ་ 
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གཤེན་རབ་བྱད་ དྭ་ཀྱི་གཡམ་ལ་རྒུ ་དངྱེར་མེད་རང་གྲོང་རོ ་ཁ་མ་ཡེདསྭ་ཚྙཾད་དེ་ཤིག་གེར་ནོགས། -་ཞེས་སོ། `] '[སླཾས་བླལ་ལས ུ ོ 
|བ་ ་འཛིག་རེན་ཐམས་ ཅད་་ ཀུན། - རང་བཞིན་ མེད་དེ་ ་ཟིལ་གྱིས་ གནོན། . མཁས་པས་ དོན་ཧིད་ ཡང་དག་ལ། མཐའ་དབུས་མེད་པར་ ཁོང་ཆུད་པས། འཁུ་རྟོག་བདེ་ཕུག་ལས་སོགས་ཏེ། རག་ 
ཆད་ཟིལ་གྱིས་རྣམ་པར་ གནོན།་ ཞེས་ སོ། . ་བདེར་ གཤེགས་ ད་གོང་ས་པ་ འྱདུས་ པའི་ རྒྱད་ ལེེའུ་ བཞི་ པ་ལས། ་ བྱང ་ཆེན་གཤོག་རྫོགས་བར་སྣང་མཁའ་ ལ་ལྡིང་། ཟབས་ཅད་ཁོབ་འོག་ཆུད་པས་གང་ 
°ཁ་ཉམ་ང་མེད། . ཀུན་གསལ་ གདེ་ང་་ ལྡན་སྟོང་ གསུམ་དུང་ གཅིག་གཙོད། . ཅེས་སོ། དེ་ཉིད་ 3. བཙལ་མེད་རང་སྣང་རོ་བོ་ཉིད། ཡེ་ནས་ཚུན་གྲུབ་རང་ བཞིན་གསལ། གང་ ཡང་ཚི་ མི་ནོར མཉམ་ 


༤ །ིད་ཆེ། ཞེས་སོ། ་དེ་ དེ་ཉིད་ ལས། སྣོད་བཅུ་ཐབས་ ཅད་ཡེ་ནས་ནན་པར་དག ཧོད་མོང་ས་ཧུ་ད ྲ་ བད་ཆགས་སྫིང་བ་ བ་གད་ར ཤྭ་བཅད་། ཁམས་བ གསུང་ས་དབུ་དོང་ནས་ སྤྱུ་གས། 
ཐའི་ ཡོན་ཏ་ ཏནྭ་རྒྱན་ ༡༠28 མི་ མི་འྱ་མུར་ག གཡུང་ཅུང་ སྙིང་ པོར་་ ར་གན་ས། ཿཱ 














ནས་ས ད་ཉད་ཡས། ཆེ འིག ཧག་ན། རྱི་ཐོག་ཤུགས་ཀྱིས་འད་ར་ ར་བ་བཞིན།་ ཙོལ་ད་ང་བཅས་ 





1218... 














དེ 3 ཡུན་ སུམ་ཚོགས་ང ངི གའོ འབྱུང་བ་ཆུ་ གསུམ་ ཤར་ ་བ་དྲ་བུཁ ” མོ་ བོ་གཏེ་ར་ 
£ །གྲོལ། །མཁའ་ ལ་ཆོ་འཕྲུལ་གཉིས་ གྲོཁ། རིག་ཅིང་ཉོགས་ པས་སྡང་ བ་གྲོལ། འཁོར་བ་རྱ 








ས་མཐོ་ ད་མན་ ་ཕུལ་ལས་འད་ས། , ནི་ཁུན་ འདུས་ས་ གཅག པའོ། 
ཐེ་ཆོམ་ཀུན་ བྲལ་གདེ་ང་ཆེན་ ་ཕོ།. འའ ཆོད་མཛན་ ངའི་ཟྗེས་མི་འ འབྲེ 
ངས། མདོ་ངག་ གདེང་ལྡན་དངོས་ཨུ ཤེས། གཅིག་ཆོད་གསང་ 

་ད་བང་པོའི་ས་ཐོབ་པས། བདེར་གཤེགས་མུ་ སྟེ་སྦྱངས་མི་ ་ད་གོས། 












. ཞེག་སཾ། ཐུ 


ང་། མཛོན་ 


དྷ ནན་དྲསཾསཾ་ 
་ཞེ་བ་གོ། 
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ཤྭ 
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༡0 
ཤྲ 
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ཕྱང་ བཿ 





ཇི 


། ཀུན་འདུས་རལ་པའི་རྒྱད་ལས ྐ 
༈ ཞེས་སོ། །ཀུན་འཇུས་རོལ་པའི་རྒྱད་ལས། ` 
ན་ཆབ བ་ ་ ་ །ུན་འདུ་ 









ྲ ས་ལ་བགྲཾད་ 


འའ 
བ་ 
ད་ 


ངྷ་མིང་ཛིག་ལས་ ངད་ས་ པས་ཧཞོ། སུ རང་བ རས 


འདིའི་དོན་ཁ་ུ་ཞུགས་གདོ་ད་ ནས་སྩངས་པའི་ 











ལལ དཏེ་ བྱང་ཆེན་པོ པོར་ཊཿདང་ ཕེབས། རྩལ་ཆེན་ རྫོགས་ ཧཿ གཏན་ ཡཿ ་ཕེབས། ཞེས་སོ། : ཀུན་ འཇུས་ལ ཤས་སྲ་དྭས་ ཨུ་ སངས་རྒྱས་ འདོད་ན་ མཉམ་ ཧིད་དོན་ཁ་སྦྱོད་།  འཁོར་འད་ས་ཕྱེ་ཆུ་བསྲེ་ན་ 
3 མཉམ་ ཉིད་དོན་ ་ལ་སྤྱོད་། ཅེས་སོ། ཧམ་མཁའ་རྩོལ་འདས་རྒྱད་ལས། དོམ་མཁའ་པྲི་གང་ཡངས་དོག མཐའ་ལས་འད ས་བ་ལྟར། མན ཉིད་རྩོལ་ད་ང་མི་ཚེལ་མཐའ་ལས་ འད་ས། སེམས་ཉིད་ 
„ མཉཾས་དང་མི་མཉམ་མཐད་འྲས་འད་བ་། ཞེས་སོ། ཕུང་དྲག་ལས། བཏམ་དང་མི་མཉམ་གཉིས་ཐེད་ངང་། ཤེས་པ་གཟའ་གཏད་ ་མེད་པ པ་དེ། ཀུན་ཏུ བཟང་པོའི་ཐུགས་ཀྱི་མཚོག་ཅེས་སོ། ། 

། ན་མ་མཁང་རྩོལ་འད་ས་ ཐས མ་ཏོ་གསྭ་ཏ་ཨཾ་ཁཾས་ཀྱིས་བ་ཅིངས། . ལོག་རོ་ག་ཆུ་སྟེགས་རྟ་ག་ཆད་གཉིས། . རྩོགས་རྟོགས་ཐེག་པ་རིམ་པ་བརྒྱད། .ཕྱོགས་ ་མེད་ཀུདཾ་ཤར་ཡང་ཙེ་ང་།, 1 ཆེར 


༄ཿ།འད་ས་ཡང་ཙེ་ང་། འགགམེད་ རང་ཤང་ཡང་ཚེ་ བ་ འཁྲལ་མེད་ད་བྱིང་ས་ཁྱབ་ཡང་ཙེ་ང་། སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་ང་ཡིས་བྱས། ཞེས་སོ། ལུང་དྲུག་ལས། 
ཐོ ངང་། | ཏཅུ་ཐི ཿསཱང་ཆད་ མེད་ རོ རྫོགས་ཆེན་ ཅང་ ་ངང་། རཾ གོ། །མྐུ $ བཏིག་ཚད་ཅུ་ བྷ་ཐན་ ཧཿ མདོ་ལས། 


ང་ང རང་བ་མཡིན་ང་ཁིད་ནདའ་ཅིན་དྲང་། རང་བ་ཨ་ཁཿ རཾ བྱུ་ཚོགས་ཆེན་དང་ 

































.. །ཤྲང་ཞིག་བ་བལ་དོད་ཁ་གཟས་པའི་མཐབུས། གྤྱ་ལུས་འབྱུང་བ་ལྔ་འདྲུས་ཁྱས་འདྲི་བོར་མ་ཐག... གཅིག་ཚོད་རང་འབྱང་ཡེ་ཤེས་བོན་གྱུ་ཐོབ་ པར་འགྱར།. དྲང མ་མ ད ། ག་ཅིག 
ཧཾ སྐུ་ཁ་ར་ག་ཤུ་འཐུད་] ཅེས་སོ། །སེང་གེ་སྒ་བསྒྲགས་རྟ་བའི་ཁྱང་ལས། .ཇ་སྲོས་པ་རུ་ཀུན་ ཁ་ཁྱབ། བསུས་པ་མེད་པར་གཅིག་རུ་གསལ་། མ་བཙལ་ཚུན་གྱིས ང་གྲུབ་པ་ཡིན། .-ཞེས་སོ། ནྲེ་ཉིད་ཐས། གང་ 
གིས་ དོན་རོགས་ཀུན་ བཟང་ཡིན། དེ་ལས་ ལོག་ན་ཀུན་བཟང་མེ མེད། བྱང་ ཆུབ ་སེམས་ལ་རང་བཞིན་མེད་། བྱང་ རམ སེམས་ལ་རྱོགས་རིས་ མེད།་ བྱང་ཆུབ་སེམས་འ་གཟུགས་མེད་དེ་། བྱང་ཆུབ་སེམས་ལ་ - ཊཱ 
ར་ཡང་སྱེག ཅེས་པ དྷ་ཏ་ལས། པཅ་ དངག་གེད་ཀུད་ཏུ་འཇང་པ་ཡེན། བྷི་ན་ང་མྲེད་བ་པེ་ཤེས་ཟང་ཐང་རིན། ཟརན་རོད་རྙིད་འཛར་ཊའིོ་ཚུན་རར་ | ནཾ 
བ་ཕུད་པརྡ་དྲང་། རུ་ཅུ་ཏ་སིག་ང་ནབ་སཁར་ཚང་། རྱི་བིར་མིག་ར ཏིག་མཛྷད་ཨེད། ཅྩེ་ | 


བཅད། བགསྭ་དུཀ་ནི་ནི་ནི་ང་དབྲས། གཆའའ་ང་་ཞ་ད་ 













-18/ ༨ ༄ཿ ¬ 
- ཉིད་ལས། ཡོད་མེད་ཞེན་པའི་ཟློ བློ་ལ་ཐོ་སོར་སྣང་། ཀུན་བཟང་ངང་ ང་ཐོངས་ཀྱིས་ 
བབ ་ཅེས་གོ། .. ཕྱག་རྒྱ་རོལ་པའི་མདོ་ལས། . 




















བསམ་འཕེལ་ནོར་བུའི་ཚུལ། འདི་རྟོགས་གང་ཟག་ཏུང་བ་ཨུདུ་ཝ་ད་འདྲ། _ འདི་མཐོང་ད་ཀའ་སྟེ་ངུས་ཝཱཁ་མཆར་བརུམ་འདྲ། ཞེས་ས།  ར་ང་གཞུང་གཏན་ལ་འབེབས་པའི་ཁང་ངོ། ། 
| ཤི བ གཉིས་ པ་ལྕགས་ཀྱི་ཐ་ རམས་ལས། བོན་ཉིད་བདེ་ཆེན་ཀློང་ཡང་ས་སུ། ཐ༅ མྱཊྱེན་པའི་རྒྱལ་པོ་ནི། རྡམ་ འ་ཅི་ཡང་གསལ། ཞེས་སོ། དེ་ཉིད་ལས། ་ཞོ་ཛང་སྤང་ས་ནས་ 
།བྱམག་པ་ ལྷག་མི་ མཐོང་ ། གཏི་ མུག་སྤངས་ནས་ཡེ་ཤེས་ལག་མི་མཐོང་། ང་རྒྱལ་སྤང་ས་ནོས་ཞི་བ་ རྷག་ མི་མཐོང་། འདོད་ཆགས་སྤང་ས་ནས་སྒྱིན་པ་ལྷག་མི་མཐོང་། _ ཕྲག་དོག་སྤངས་པས་ཡངས་ 
་ལྷག་མི་མཐོང་] ་ཨ་ སོ། ཡན་ཁག༔ རེར་ པ་ལས། ཉོན་མོངས་ཟློ་ནི་བདུད་འདྲ་ཁ།_ ཐུགས་རྗེའི་སེམས་ནི་ཅི་འ ང་། བདུད་ཅི་ཞེས་ཀྱང་དེ་ལ་བྱས།  ཞེ་སྡང་བྫོ་ནི་བཏུད་འདྲ་ལ། ] 
ི ཤཿྲི་གེ་མསན་ཧིཿླཾད་བྷཏྲབཾ། བཛུད་ཅི་ཞྲེས་རང་རི་ཁྲི་ངཧ། ཞིས་སོ། བྐད་ཁག་བྱེ་དོད་པ་ཁྲས། ༡ ཇང་ 


སྙ 
ཌེ མཚོ་བོན་ཉིད་ཀློང་དུ་ཡངས། ཡན་རངག་རྒྱ་མཚོ་སེམས་ཉིད་ཅོགས་པ་ཆེ། 
.སྡང་སྲིད་རྒྱ་མཚོ་སྐྱེ་འགྲོ་ཡོངས་ཀྱི་རྣོད། ཅེས་གོ། རྟ་བ་རྒྱ་མཚ་བོན་ ཉིད་ཀླང་ ༦ 4 ་དུ། རྟགས་བ་རིག་པ་གསེར ར་འ འག ལྟང་བ་ར་མཚ་ £ ་ ཀླང་དཀྱིལ་དུ། སྣང་བ་རིག་པ་ 









-༠ 
3 
༡ 
རྫ -ཤ ' 
9? 
9 
རུ 


|226 


| 3 འ༩་ : -!( 

















¬ 


© 
3 
རར 
༧ 
¦ 
3) 
-1 
/[ 
ྲླ 
རྔ 
=: 


_ཟཱ(བའཾ།, ཞེས་སོ། དེ་ཉིད་ལས། ཕོད་མེད་མཐའ་ལས་འད་ས་བས་སེམས་ཀྱི་ངང་དུ་ མཉཐ། 
མས་ཀྱི་ངང་ཏུ་མཉམ། ནམ་མཁའི་ངོག་བཞིན་ཤེས་པས་ཁ་དོག་སེམས་ཀྱིས་ངང་དུ་མཉམ། 








ཏཱ _ †༄། གསེར་གྱི་ཉ་ཟོས་ འགྱོ། ཞེས་སོ། ཡན་ལག་བཅུ་པ་ལས། ་གལ་ ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ལ་གཟུགས་ཡོད་ན། ན་མ་མཁའ་བར་ སྣང་ འདི་ཡང་ ཡང་བྱང་ཆུབ་ རར ཀྱི་རྣ རྡོད་དུ་་ཆུ བ་ཅང་། ྲ ད་ཡུང་ 
1 མཿ ཨཱི ་ རཀ -དོག་པ་མེད་པར་རང་བཞིན་ཡོང་ས་ལ་ བདེ།. སྐྱེ་མེད་བོན་ལ་འགག་མེད་སེམས་བཞག་པས། གྲསབ་ཁ་ཧར་ བཞིན་མེད་ པར་ཡེ་ ཤེས་འོད་ཅུ་ཆེ། ད་སིགས་མེད་ལམ་ 

; ཅིས་ ཐོ། བྱང་གཉིས་པ་ན་ས། ཀུན་བཟང་ངང་ལ་ཡེ་མེད་ཀུན་མཉམ་སྟེ། འཁྲུལ་བའི་ཟློ་ཡི་བྷྱ་མ་ད་ང་དུ་ བླངས། --~བཟུང་འཛིན་ྦྱ་མ་དེ་ནི་ཟོ་ཇུའི་རྒྱད་མ་འདྲ། ] 

གག ཞེན་ལོག བཤའ . ཀུན་འབྱུང་རང་ཁ་ཤར་བས་བདག་དང་གཞན་དུ་བཟུང་] འབྱཾམ་པ་དེ་ཡིས་གཉམ་ ་པའི་དོན་ལ་སྤིབ། ཤེས་དབ་གསལ་བས་ རར: 


.ཐོག་མཐའ་མེད་པས་ དུས་གསུམ་ སེམས་ཀྱི་ངང་དུ་མཉམ། མཐའ་ད་བུག་ མེད་བ 


ཐམས་ཅད་ འབྱང་བའི་ གན་ས་ཨུ་གྱར་པས་ཐྡེ ཝྡེ་སྣད་ སེམས་ཀྱི་ང བངྱཾ་ཾ་ཨཱཏཨ། ་ ཡང་ 
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༄། :-བར་ ཆོད་ མེད་། ཏྟ་ཿ བ་ ་ཡེངས་ བུབ 'ཞེས་ ཀྱང ་དེ་ཁ ལ་ ཙའོ ཞེས་སོ གོ།. ཅོག་བཞག་ལས། བཏ་སྣང་མཁའ་ཁ་ཟླ་ཤཾད་ཐ། རྒྱ་མཚོ་ཆུ་ཡི་ནང་དུ་གསལ། ནོ་ཤེང་སྭ་ཁ་གྲསཝ་བ་མེད་། 
ལ རྟོན་ བའི་ཐུགས་ཁས་འོད་ ཤར་བ། .  ཁས་འབྲོ་ཅན་གྱི་སེམས་ཆ་གསལ། ` . བྱིང་ཆུགས་བློ་ལ་གསལ་བ་མེད་] ཅེས་སོ།, . ཡོད་་ཡད་ནི་མི་ལ་ལ།  མེད་པར་ཡང་ནི་མི་གཅོད་ད། རྟོང་པར་ 
ཡང་ ནཾ མི་སྨོན་ཞིང་། རྟག་པར་ཡང་ནི་མི་བཟུང་ངོ་ཞེས་གསུང་ས་སཾ། ཕན་ང་ག་སེམས་ཀྱི་ཅོག་བཞག་ལས། སྒོམ་དྲུ་ཅི་ཡང་ མེད་པ་སྟེ། ཡེངས་ཆུ་མེད་མའི་མན་ བསྐ་ིན། ¬ བང་ཁ་ངང་གིས་ 











༧; པའི་ར་ན། མ་གཡོས་ངང་ལ་མི་ཡེངས་ཉིད། དང་ཉིད་ན་མ་མཁའ་ཉ་བུ་ལ། ཡེ་ནག་ཤེས་ན་བཙོས་ཆུ་མེད། སྡང་ལ་རང་བཞིན་མེད་སྒོམ་ན། མངཏྟད་ཐ ཇ་སྲེད་ད་་ད་ཏྲ་ལྡན་ཞེམ་རྒ ཐ་ 


རག་པ་གེམས་ཀྱི་བྱན་ཐག་ལས། གཤིན་རབ་ཡངས་ཀྱི་བར་ཚིག་ལས། རྒམ་དང་སི་ཚབ་གཉིས་བཛད་དེ། བསམ་ མིག་གཤེན་རབ་གང་ཞི་འཟའ། ེ་ཐམ་ཀ ཐུག་མཱ་ཡེས་བཛན། ཡང་ན 


73 5 ལ། རིག་ པའི་རྒྱན་་ནི་ གསའ ཐབད་བདྟབ་ ་ཅེས་སོ། རྒྱན་ཐག་ལས་ཉོ་གས་ཚད་མཉམ་ཉིད་མི་གཡོ་སྟེ། སྤྱིར་ཡང་རྟོགས་སོ་རྙམ་མི་ དསིགོས་ ཞེས་ སོ། དེ་ཉིད་ ` མ་ ་བཅོས་ངང་ལ་རིག་་ 














ག་ངོ ོ་ཆམཚ་ཁ་བོལོ་ོོཁོར་ ཟེམ པ་མ ཁོན བོ་ཁ་ོ་ོ་ངོ་ོོོཁོ་ོ༤་ ཤོསོམོཐོམོ སསོསསཔ་སཔིས་སི་སསས"ཡསས ཿ 7 7 ཿཿ ྕཿཿྔཿཿྕཿ ཛཿ ཇྗྦསས་ས་ས: %@  ླིི ༼ི༼ིཇིཇ » ༤ ཐོཝ 








1 ཨྲེམས་ཀྱི་ ཌྷད་མོ་ མོ་ ཁྭ མ་ནོར་ཌྷ་བ་སུ་ རོ འོ ་སུ་ཞིཿ 
ཌྷ ཀི ་སྲིད་བ་ ཐབས་འིས་ཐས། : མཐོང་བ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ། 
ཱུ སེམས་ཀྱི་ཨ་ཏི་མ་རྟགས་ན། 
སོཾ། ཆུར་ཇེག་ཡན་ལག་ལས། 
གཞའ ་ཆོན་་ བྲིབ་པ་ ལ་བོར། ཨ་ད་ཀར་ བའི་ ལྟ ་བའི་ཇ 
ན་མ་ ༡ ཨ་ཚ ་བབས་པ་ངལ་ ཧེ 











བ། 
ག་ལག 


སྲ 


ད་ཐོད་ ་ བསྟན། 


་ཧུས་སྤལ་རྒྱ་ ཀཀ ་ 


སྲིད་ གཤེད་ པའི་ཌྟ་བའི་ཚད་ རྨ་ལམ་ ལ་བོར། 
རྱ གཉིན པའི་ལྟ་ བའི་ཚ ཚད་ལ་ཁའི་སོ་པ་ བཅམ 





ཞ་ར 


- ཇེས་པའི་རྡ་ 
སྣང་སྲིད་ ཐམས་ཅད་དེ་ཁ་གསང། 
ུ་ ་ཚིག་ 'གིས་ད་ དྭ་ཕད་ར་མ 


ར་། 





ང་པོ་ འདི། 





ུ - ཅེས་བརོདྲ། །དེ་ཉིད་ཁྲས། 
སྟོད་པ་མ་བཅོས་ཡེ ཿརྒབ་གན་ས་། 
པཔ ་ ང་མི་འགྱང་ཏི། 


ད་ནམ་མཁངའ་ཁ ཁ་ ཧྭཧྭ། 


རེ ་གྱི་འཁྱགས་པ་ད་བང་ལ་བཏ་བ་པ་ལ་བར། ་ད་གེ་བསྙེན་པའི་ལྟ་བའེ་ 
སྣང་གཤེན་པའི་ལྟ་བའི་ཚད་ཉ་སྲིན་ 


° ཧྱ ་བུ་ལ་པེར་ 





དུ་ས་ གསུམ་ཧྙོ ཅྩོན་་ པའི་ཛོ་ 
ཡ་གེ་ཝྡེ་རྱདཱ་ནམས་ཀྱི་ཅི 
. ཡེ་གཤེད་པས་ཧན་མ་མཁའ་ལ་ཉི་ཆ་ཤར་བའམ་ : 
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932 -` 






འའ ཆབ་ཆ སན་གྱད་རིན་པ་ཆེ་ན་ཡ་ མཁའ་འཇྲུལ་གྱི་མཛོད་ ཅའ ་ 
ཤིས་བྱ་དྲུག་པསྐར་གྱི་ལྡེ་མིག་་ཅེ བྲགས སྭོཾ།། * 




























| ཱུ ཇེ ཞག་ཉར་ཆ་བ་མ ་མཆེད་ཀྱིས། སར ཤཿ ཤཿ ངར་ དབ ༢༢ ་ 
་ དླུག་ སྟེ། དང་པོ་དམ་བཅའ་འཁོར་འདས་ དབྱེར་མེད་ཀྱིས། འཁོར་འདས་ྱེ་ཆུ་བསྲེ་བ་དང་གཅིག གཏན་ ཛིགས་ ཤེས་བྱ་གྲས་ཐག་གཙོད་ཀྱིས། སྣང་བ་ 
གྲས་ཐག་ གཅོད་པ་དང་གཉིས། རིགས་པ་ བོན་ཉིད་གཏན་འབེབས་ཀྱིས། ་ ཕྱི་རོཁ་གྲི་རྒོལ་བ་ཚར་གཅོད་ བ་ད་ང་ གསུམ། མན་ངག་མཐའ་ བཞི་གཅོད་པ་ 
|  ་ ཆེ པ་ ་ཡུལ་མེད་་ ལ་མེད་ ་དུ་* ལ་བཟླ་ བ་དང་བཞི། བེ གེཝ་ས་ རད་ཐ།ཊ དང་མ་ ན་གྲ ངོ གེགས་བསལ་ད བན ང་ཁྲ། །ཡིད་ཆེ ཆེས་ཆྔང་དྲ་ང་ ག།ྐན་ཊ ཁྱང་ གིས།་ | 


1234 













༤ 


གཏན་ཚིགས་ཡང་བོན་ཉིད་ཀྱི་ ཏྲ 
དེ་ལ་དམ་བཅའི་ཅུས་རོགས་པ་ཆེན་པོ་ཌ ཁྱད་པར་ཡང་ 







༩ ནོཟུ བཅའ་ཡང་ ་བོན་ཉིད་ ཀི་དྲ བཅའ། ( 














ཐན་ཉིད་འབའ་ (ཐྭཧ་ཁ་ཚོན་ཆས་མཛན་སའི་རྒད་བ་ཧཱ་ བ་ཙུལ་ཅམ་ཡང་མེད་པས། 
ཉིད་ཀྱི་རེ གས་པ་ཡིན་ ཏེ། ཐམས་ཅད་ སངས་རྒྱས་ཀྱི ་དགངས་པ་ འབའ་ཞིག་གི གྲས བྱེད་ པས། ཁྱད་པར་ཤིན་ཧུ་ཆེ་བ་ཡིན་ནོ་གསུངས་སོ། 

༢ རྱེའི་ཁུགས་ཀྱིས། འཁོར་འདས་ཀྱི་བོན་ཐམས་ཅད་ ཐིག་ལེ་ ༡ ངབ མེད་ན ར༣༢རཅང་ ཏའ དུ་ པེ་དོན་ཏགས་གསུམ་གཏ་ན་ཚིགས་དང་བཞི་ཅུ་དབྱེར་མེད་པའམ། རྒྱུ་བོན་ཉིད་རྐྱིན་ £ 
རཿ་འཐས་ཙུ་རང་འྱབང་ལེ་ཞེས་ཚུ་དའེན་ཐེད་རྲག ཉད་ཧན་ར ཆ་ད ངྱེར་མེད་དོ། དཔེར་ཐག་ཕྱེའི་རིལ་བུ་གསུམའབ། ཆུ་བོ་གསུམ་འཇུས་ཀྱི་དཔེ་ལྟར་དབྱེར་མེད་ནོ། འཁར་འདས་ 
གཉིས་པོ་མགོ་འབྲེ་ཡིན་ཏེ། ཉག་ཆད་བེམ་རིག་སྣང་སྟོང་བདེ་ཕུག་སྨྱོད་པོད་གང་ཡང་དབྱེར་མེད་དུ་དམ་བཅང་ངོ།།  † བའ རྲུག་བསྐོར་གྱི་གཉིས་པ་གཏ ཀན ཟ་ ༠་གྲས་ཐག་ 

ན་ཆ རྟ ཞུག་བཅ བཅས་དང ཡོད་ཏཾཊ་དཧྲཏཱ་ཧཾ། 8 ཉར ©་བ་ཧས་ང་ 





༡ འག་དགས ལ་བ་ན ད་འ རང་གྲལ་ནམ་པ་ 

















= 




















ཤོབ ཡོངོ། རིག་པ་བོབོ་ཆོབ་ཐོགས་མོ་འགོགསོཏི་བོབ ཐོང་ལོ། བོ་ནོ་ོར་ར་ར་ བས ཟོ་རངྭ་སོལ་ཡིན་ཏེ། ཧྲི་ལོ་བདནི། ཅོསོ་བོམོང་འབོང་ བ་ཆིན་༔ བོ ཨ་ཤད་ 
= ཁ་འགཱགྭསྤ་ ཏི རྣང་ཐན་གྲ། རའ རྟར་བྱས་ཀྱང་། ཉའ ་གྲོཁ་གྱི་ ཀློང་ལས་མ་འདས་ པས། རྡང་ང་ རང་གྲོལ་ཡི ཡིན་ ནོ། ཐེག་པ་ རང་གྲོལ་ ཟེར ་ཅམ་ ན་། སྒྲ་ 
རིག་ང་བང་ཆུང་སེམས་ཀྱི་ཕྱོགས་མེད་དོ། ་མི་གཞན་བཏེན་གྱི་དུ་ས་ཨུ་ཡུལ་སེམས་གཉིས་མ་འགགས་ཏེ་རང་ཤར་བས། - སྒ་ཕྱོགས་གཅི་ག་ཤྭ་མི་གཞན་ ; - 





¡ ¡ མཐུག་དོ་ན་ད་པག་གི་གཏན་ ཚིགས་ཡིཞ་ཏེ] རི་ག 
| བཏེན་ད་ང་མཐུན་ནོ། . དེ་ལ་མ་ཞེན་ཏེ་རྦང ཟ་ལ བས། ཁྱད་པར་ཡང་ཚེ་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་སོ། དེ་ཀ་བཞིན་དུ་རིག་པ་བང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རྱོགས་མེད་དེ། . ་ 
¡ལིཐེག་པ་དང་། ' ཤིན་ཅུ་དོན་ལྡན་ཀུན་རྫགས་མཐཱ་ཆད་ ཡཿ ༥གོང་བཞིན་ཤེས་པར་བཞོ། དེ་ཀ་ལ་སྒྲ་མཐུན་དོན་ད་པག་གིས་གཏ་ན་ཚིགས་ཟེར་ར། གཉིས་པ་གཏན་ཚིགས་ཆེན་པོ་བཞིའི་ ཉལ ་ 
; ནའི ་ཡིན་ཏེ། གཏ་ན་ཆིགས་ལ་གཏ་ན་ཚིགས་བཀལ་ནས་སྦག་མར་གཏན་ལ་ན་བབ་པ་དང་། བཞི་བསྐོར་དུ་གཏན་ལ་དབབ་པ་གཉིས་སོ། ཕྔག་མར་གཏད་འ༢ 





0 





ཟཐེས་བྱའི་གྲས་ཐག་བཅ 












.-- རྫོགས་པ་ཆེན: བོ ལྱགས་ཀྱིསྭ། ་ འཁོར རོ ཀྱི་ འཁོར་འདྲས་ཀྱི་བོན་ཐམས་ཅད་ ཇི་ ་ས་ 

ཀཱུ ད་ཀྱི ྐྱེ་མཆེད་དུ གནས་བ་ནང་གཅིག་གཞིའི་དྲ་ ་ངོ་ངེས་པ་མེད་པར་ཇི་བཞིན་ཉིད་དུ་ཤ བ་དང་། མ་རན་ ཉེལ་སྙིན་ཏ་དྲོ་ཀ། གགཏྲི་བདག་ཉྲིད་ཚག་ཐ་ཊར་ ¥ འའ 

 བས།  ཇི་ལརྱ་བས་ཀྱང་གཞི་ངོ་བོ་དོན་བད་གྲ་ཧྲིད་མཉམ་བ་ཉིད་ཇི་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་དུ་གཏན་འ་དབབ་པོ། གཉིས་པ་ངོ་ང་ངེས་ པ་མེད་པའི་དོན་གཏན་ལ་དབབ་ན། །འཁར་འདྲ་སྲ་ཀྱི་ 
ཆའ ་ཐམས་ཅད་ རོ་བོ་ལ་ངེས་པ་མེད་པར་གཏན་ང ཐབེབས་ ཞེས་ བྱའཾ། ་དེ་ དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ན་། ། ་ངོ་ངོ་ཡི་གཞི་ ན་གྱིས་གྲུབ་པར་གནས་པ་དང་། ངོ་བོ་ཡི་ངོ་བོ་ངེས་པ་མེད་པར་གནས་པ་ད་ང་། ངོ་བོ་ཡི་ 


ོ ་ངོན་བ ཏད་གཾ་ཉིད་ མཉམ་ པར་ཤཧིད་ ཆརེབ་པ་ མེད་ ང་ཟེཿ གཏནོ་ ང་དབང ་པོ། གསུམ་ 


ལས་མ་གཡོས་པར་ག ་གཏན་ལ་ དབབ། 








ཀ་ཤ རེ 


ནྟ 
ཏྱ 





1235 









རོན་སྐྱེ་བ་མེད་པར་གནས་ པ་དང་། ངོ་བོ་ཡི་བྲཏགཱ་ཉིད་ཛོད་མཐའ ་ཆེང་པར་གནས་པབ་ 


ཇི་ལྟར་བྱས་ཀང་གཞི་རོ་ 
བ་འ ལ་འ འཁར་འད གྲྭསས་ཟྐར་ཐསུས་ཙན་ནན་ ཊསྐྱེས་པ་ཡིན་ ན་ནོ་ཞེས་ བྱའཾ། ཏྐི་ མཆན། དག་ཅི་གདེ་རེ་བདུན་ཆེད་རམེ་ འམ་འ 











གག རར ་ ༈ རིག་པྭ་བང་ཆུབ་མེམས་ཀྱི་གཞི་ཇི་བཞིན་དུ་རང་ཤར་ཅིང་གྲུབ་པ་ཡིན་ ང་། 

ཿཿ ང་འབྱང་གི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཅི་ རར འཆར་བའི་ ་ ཚིགས་ ཀྱིས། གཉིས་རུ་སྣང་བ་དང་གཉིས་ཨུ་ཤར་བ་དང་]། བཟང་ངན་ ༈་སྐྱོན་ཡོན་ ག་ཆ ཆད་ 

རང་འབྱང་ཡེ ཡེ་ཤེས་ མ་ངེས་ཅིར་ཡང་ཤར་ང་མ་གཏོགས་པ། . འུ གང་ཡང་མེད་པར་གཏན་ལ་ ད་བབ་བོ།. གསུམ་པ་སེམས་ཀྱི་ངོ་ོ་ 

་ དང བདེ་སུག་མཐོ་ད་མའ་རྩོགས་མཚམབ་བྱི་ 
་༩་ད་བབ་བོ ཀྲ ོ་ 


་ $ 'ཀྱེ་ ་ དས། རང་ ཏྲ་འཐའ༣༢ཞུསཉ 5 ཧས 


་བདེ་སུག་བེམས་རིག་མཇོ་དམའ་རྩོགས་ . 


ད ཇེས་པ་ མེད་པ 
ཚམས་ཕྱི་ནང་ཡུལ་ སེམས་ཇི་སྟེད་ཅི ཅིག་ཤར་བ་ཐམས་ཅད། ་ 
ཇེས་པ་ཡིན་ཡང་། དོན་ལ་སྐྱེ་ བ་མེད་་ པས་ དོན་མི་ ° འའ ཧྲུ པམ ` ཀྱི་བ་ གཏ ཀྐ བ་ས 


༨ 
- 


དང་ ཡུལ་ སེམས་གཉིས་ སུ་སྣང་བའཾ་བོན་ཐམས་ཅད། ཧི 
ཡན་ཡང་། ་བད་ག་ཉིད་ཐོག་མཐའ་འགྲོ་འོང་མེད་པར་ གནས་པས། 



















` ་ 
| ཧཱ དེ་ཅིག འཛིནགྱི་ག བྲས་ཐག་གཙོད། ངོ་བོ་མཐར་ འཛིན་གྱི་གྲས་ཐག་གཙོད། རྡན་ གྷ འཇེད་རི རི 
གྲས་ཐག་གཙོད་་བད་ག་ ཉིད་ ཀྱིས་ཤིན་་ཏུ་རོ་ན་ལྡ ལ་ཐ -- ` ཕྱང་རྩ་བྱྱོང་བྱིད་བསྒྱར་རྩ་སྤྱར་བྱེད་དངོས་པོ་དང་མཛན་མ་རང་རྒྱད་པར་འཛིན་པའི་གྲས་ཐག་ཐམས་ཅད་དུས་གཅིག་༡ - 
ཁ་གཙད་པ་ཡིན་ནོ། ད་ནི་ཤེས་བྱ་དྲུག་བསྐར་གྱི གྱས ལལ ལར་ ཀག ྣ"ྣ 
ག་་ ་ :གད་༡ ང་ཅ ཆན ༩ མ་ཡིད་པ་ལས། དང་པོ་ཀུན་དང་མུན་བའི་རིགས་པ་ལ་བཞི་ཡོད་པ་ལས། ཨུན་ཊད་ང་ མཐུན་པའི་སྤྱི་དང་མི་འགལ་བ་ཡིན་ཏེ། ] | རུ 
, གཉིས། ཉོས་ཏེ་ཤེས་པའི་རིགས་པ་ད་ང་གསུམ། བོན་ིད་ཀྱི་ དེ རིག་པ་དང་བཞི་ལ་ཟེན་ར། དེ་ལ་བྱ་བ་བྱེད་པའི་རིགས་པ་ཟེར་ ¡ 





















` _[ཙམ་ ནྭ། - རྙོག གང ་འ་ར་གབ་་ པ་ཡིན་ཏེ མཛོན་ཧུཇ་ནང་ེས་དཔག་གིས་° ཡང་དག་པའི་དོ་ན་མི་སྒུབ་པ་ ཡིན་ནོ།..2 ཉོས་ཏེ་ཤེས་པའི་རིགས་ང་ནི། མུན སང་གཉིས་མེ་ཆུ་གཉིས་སམ། 
5 ཚ་ རེག་ དང་ གྲང་རེག་ལས་སོགས་ལྟོས་པའི་བོན་ཐམས་ཅད་ལ་ཟེར་རོ། ་ འཐད་པ་སྒྲབ་པའི་རིགས་ པ་ཆེར་ན། ཐེག་ ་པ་ ཧང འོག་གང་ཡིན་ཀྱང་། རང་གི་ཐོག་ ཀུ ཕེབས་ན་གཤའ ¡ 
 བྷ་ཏྭཏིག་ཁྭ་བྲའ། ཟན་ཉིད་ཀྱི ཟྲིགས་ཐ་ནྲི། བཧ་ རྨ མཚན་མར་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་བན་ཉིད་རྩོགས་མེད་དུ་འཇལ་བའམ། བོན་ཅན་ ་ ཧ་ཡ་ཐའ་ཧ་གཿངང་ཧིཊ་ཅུ་ང་ཀ་ཡ་ཐ་ 

` ིད་ཀྱི་རིགས་པ་བྱ་སྟེ། ཤེས་བྱ་དྲུག་བསྐོར་རམ་དོན་ལས། །དཔག་ པའི་རིགས་པའ མ། རྩོགས་མེད་ ད་དཱ་༔ སྦ་བ ཟ་མསྔ་ཅད་ ལ་བོན་ཉིད་ཀྱི་རིགས་པ་ཟེར་ རཾ བོན་ཅན་ཐ་དག་ཏུ་ ཁས་ ལེ 
¡= ངུ་ས་ན། རནམ་བཅན་དངག་ཐིན་ཆེན་བོ་ཡིན་བས། ཆི་ཁྭ་ཆུ་ད་རོས་ཅུ་ཁས་ལེན་དོ། གཏདོ་ཚིགས་རྒྱ་ཧཱ 





མེ་ཁ རྒྱུ་མཛ ཿནོ་མེད་པས། ད་ཡ 
བཟེབས་སཾ། ཀས་མ བསླུབ ་ཐཨ་ཤ༔ འབྲས་བུ་ བུ་ཆེ ཆེ་ནྟ་གྲས་ མེད་པ་ཡི ཟི ° མེ་ཕྩོགས་གཅིག་པའམ་རང་རྒྱུ་ 11 མགོས བོན་ཉིད་ ༨༤ ་ པ་ཟེར་་ཏེ་ ༦ ཐམས་ཅད་ 


-1 རུ རོ 














_ [=] _ །ྲོལ་ལོ། གཉིས་པ་དོ་ན་ལས་དཔག་པའི་རིགས་པས། ཕྱི་རོལ་གྱི་རྒོལ་བ་ཚར་གཙོད་པ་ལ། སྒྲ་སྒོ་བརྒྱད་ཡོད་ དེ། གཞིའི་རེགས་པ་གཉིས། ངོ་བོའི་གཉིས་ཏེ་བཞི། དོན་གྱི གཉིས་ཏི་དཱ་ག་ | ྦ 
བཏག བ་ད དོང བཀྲཿས་ག་ གཉི་ཆ་ ༥ ཐགས་ཅད་ཇི་བཞིན་ཉིད་ི་རྐེ་མཆེད་ཅུ་རྫ་བ་ཟེར་ན། འཁར་འདག་ཀྱི་བོན་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་པར་ཡང་ 

ར། མྭ་རས་པ་ཡང་ཤར། རྒྱས་མ་རྒྱས་གཉིས་ཀར་ཡང་ཤར།... གཉིས་མེད་དུ་ཡང་ཤར་བས། ཐསས་ཅད་ཧྱི་ད་ངོས་གཞི་བ་ཡིན་པས། གཉིས་འདུ་ས་སྐོར་ལ་དེ་ལྟར་བསྐོར། -གཉིས་པ་ཕྱོགས་ | 
¿„ མེད་དུ་ཟླ་བ་ནི། གང་ཡང་མཱ་ཕྲང་པས། རྒྱ་ཚད་མེད་པར་སྨ་བ་ཡིན་ནོ། གཞི་ངེས་མེད་ཇི་བཞིན་ཉིད་དུ་ཤར་བས་དེ་སངས་རྒྱས་སུ་རྒྱ་མ་ཆད་། སེམས་ཅན་ཧནུ་རྒྱ་མ་ཆད། གཉིས་ཀར་རྒྱ་མ་ཆད ! རི 
- གཉིས་མེད་དུ་རྒྱ་མ་ཆད་དེ། ཐམས་ཅད་ལ་རྒྱ་ཆད་ད་ང་རྩོགས་ཆུང་མེད་ པར་སྒྲ་བ་ཡིན་རོི། །གཉིས་པ་ངོ་བོ་ཡི་རིགས་པ་གཉིས་ལ། བོན་ཐམས་ཅད་ངེས་མེད་དུ་སྨྲ་བ་ཟེར་ཙམ་ ན། . མིང་ལ ་ ¦ 





པ་ མེད་་ པས་རྟ་ལ་ཀ་བ་མིང་། ག་བའི་མིང་ལ་རྟ་བཏགས་ཀྱང་མི་འགལ་ལ། དྐད་ཁ་ངེས་མེད་ར་ཁ་རྟ་ཡིན་པའི་ངེས་པ་མེད། ཐམས་ཅད་ ལ་དེ་ལྟར་སྨྲ་བ་དང་། ཡང་ ་དོ་ ཅིམ མེད་ (་ཆེན་ །ར་མྔ་ | 


༢་༢ཚེ་ཁོསོ་ ལོའོ་པོ་འོ་ ཉོའགོསརགསགས།པརོར༦༦པོ་ ལལམ་པོང་ ལོལམཁཐབཁོརོའོ ༩༢༤༠ མགས འོལ་ཁ 

























- བ་ ཟེར་ཙམ་ན། 
ཟླ གསུམ་པ་དོན་ ་གྱི་རེགས་པ་ གཉིས་ལ། 


གྤང་པས་གཉིང་མེད་དུ་སློ་བ་ ཡིན་ ཏེ་ ཏེ་། 
ཆཟས་ཅན་རིག་པ་འང་ཊཀཇ་ 6. 








ཏྲ _ ཤེས་བྱ་དྲུག་ བསྐོར ་དུ་བཤད་པ་བཞིན། - སངས་རྒྱས ་ཨུ་ འུ ། སེམས་ཅན་དུ་ཇ་ངེས། --གཉིས་ཀུར་ཨ་ ལཱོ ཁྲ རེ ་བ་ 
ཧ་ཧ་ད་ཤུའཾ་ར་ཊཏི ཐམས་ཅད་མི་འགག་སྟེ། སངས་རྒྱས་སུ་རང་ཤར། སེམས་ཅན་དུ་རང་ཤར། གཉིས་ཀ 


དོན་ལ་བོན་ཐམས་ཅད་སྐྱེ ་མེད་དུ་ཐླ་བ་ཟེར་ན་། གངས་རྒྱས་སུ་མ་སྐྱེས། 


སངས་རྒྱས་ཀྱང་ རེར 
















མ་ངེས། 
¬ »*- ༤༤༤༤ 


སེམས་ཅན་ཚུ རར གཉིས་ཀར་མ་སྐྱེས། གཉིས་མེད་གང་དུ་མ་སྐྱེས་སཾ། 






]2,{ { 






རེ རི 3 ་མེང་རེ་གྲང་ཡ་་མ་ 

གང་དུ་མི་དམིགས་པར་ཟླ་ བ་ལ་ཟེར་རོ། གཉིས་མེད་དུ་སྨ་བ་ཟེར་ཙམ་ ན། མ་སྐྱེས་པའི་གདད་ཀས་གང་ཡང ་དམིགས་སུ་མེད་དེ། - སངས་རྒྱས སེམས་ཅན་གཉིས་ཀ སྤིམ མེད་་དེ་ གཱ ་ 
པཱ ཐམས་ཅད་མཉང་པ་ཉིད་ཆེད་པོ་གཅིག་ཡིན་པའི་བནད་ཀས་སོ། ་བཅི་ང་བང་ད  ་ ཀྱི་རིགས་པ་གཉིས་ལ། ' བོན་ཐམས་ཅད་བོན་ཉིད་དུ་སླ་བ་ནི། 
མེབས་ཅཧ་ ཡང་ ༦༦ འཁོར་ འདས་གཉིས་ཀ་ཡང་ སེམས་གཉིས་མེད་ཀྱང་སེམས། གཉིས་བསྡུས་ཐམས་ཙད་ སེམས་ཡིན་ 















ཤྲ 


ཀུ ཐཾ 








༈ 


| ×, ད་ག་སྟེ། ་གྲོལ 
དེ་དོན་ལ་དཔག་པའི་རིགས་པ་བརྒྱད་་ ཡིན་ནོ། གཞི་ གཏན་ཚིགས་བཞི་ལ་རིགས་པ་ གཉིས་གཉིས་བྱུང་བས་ སོ། 


བཞི། 


།པར་ཁས་ལེན་པ་ནི། 
སངས་རྒྱས་རང་གྲོལ། སེམས་ཅན་དུ་ཡང་རང་གྲོ ཞ། གཉིས་ཀ་ཡང་རང་བགྲོལ་ཏེ། གཉིས་མེད་དུ་རང གྲོལ་ཏེ་། 
།ནྭ་ནི་གན་དཾ་ཤྱགཊ་ཁ་ནཱ་ཐབ་བའི་རགས་སྲས། 


༔བརེན་རང་རྟོགང་ བཏེན་རུཧྔ་ ས་སེམས། 





ཟུབ་མཐའ་སེམས་ཡིན་ཅུ་མ་བཡིན་ཏེ། 


གཞི་ལ་བོན་ཉིད་ཐམས་ཅད་རང་འབྱང་དུ་ཟླ་བ་ནི། གཞིའི་གཞི་ཇི་བཞིན་ཉིད་དུ་ཤར་བས་རང་བྱང། 


རྒྱ་ཀྐྱིན་གྱི་སྐྱེ་མཆེད་་ཏུ་ 





ཐམས་ཅད་རང་གི་རིག་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཡིན་པར་སླ་བའོ། རང་གྲོལ་དུ་ 


འའ 


་རང་ཤར་བར་འདོད་པ་བས་ཁྱད་པར་འཕགས་ཏེ། 





རྨ་བ་ནི། མི་མཐུན་པ་དང་གཉེན་ པོ་ཀ་ན་ས་ 
གཉིས་བསྙས་ཐམས་ཅད་ རྔང ་སར་གྲོལ་བར་སླ་བ་ལ་ཟེར་རོ། 


། 


རྒོལ་བ་ཚར་ གཅད་ པ་ལ་ 


གཞིའི་ངོ་བོ་ངེས་མེད་ནུ་ཤར་བས་རང་བྱང་། གཞིའི་དོན་སྐྱེ་མེད་དུ་ཤར་བས་ 
རང་བྱང་་། གཞིའི་བདག་ཉིད་ཐོག་མཐའ་མེད་པར་ཤར་བས་རང་བྱང་སྟེ། ཅི་ལརྱ་བས་ཐང་གཞི་བོ་བ་ནན་བད་ག་ིད་ཆེན་པོ་ཇི་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་རྐྱེ་མཆེད་དུ་རང་བྱང་བར་སྨ་བས། ལྷ་མི་གཞན་་ 














དེ་ཡི་གཁ་སྭ ཤུགས་ཁས་ཚད་པ་དད་རྙིག་ཐ་གན་ད་ཚཐེབས་ས། བྷོད་ 






























¡ཐམ ཅད་རྔོ་ ོ་ཇེས་མེདྲ་ དུཿ སྤྲ བ་ཟྲེར་ ཙམ་ན། ཛོ་བོ་ཡི་གཞི་ཇི ཡི་གཞི་ཇི་ བཞིན་ཉིད་ཀྱི་རྟེཿ ཀྱེ་སྙེད་མཆེད་ ྭཾ་ུ་རང་ཤ ང དྲབ ངོ་བོ་ཡི་ཛ་ཛ་ངེས་མྲེད། 
པར་རང་ཤར་ ཏེ་། ཅྱ་ ལྟར་བྱས་ཀྱང་ གཞི་ ཇརོ་བ་རྡ དོན་བད་ག་ ཏིད་ མཉམ་པ་ ཉིད་ ངེས་པ་ མེད་པར་རང་ཤར་བས། ཆུ་སྟེགས་པས་སྣང་བ་འདི་བྱ་དང་ད་བང་རྩུ 
]ཱ པར་འཕགས་ཏེ། དེའི་ གོལ་ ས་ཤུགས་ལས་ ཆོད་ པ་ད་ང་། -- དེས་ གྲུབ་མཐའ་ཐམས་ཅད་གནད་ལ་ ལ༧་ལཕེབ ས་པ་ཡིན་ནོ། དན་ལ་བོན་ཐམས་ཅད་ སྐྱེ་མེ ་མེད་དུ་བྨ་བ ངཟིར་༤ ཙམ་ན། དོན་གྱི་གཞི་ཇི་བཞིན་ 
༡ ི་ཧེ་བཇེད་དུ་ཅང་ཤན་བ་བསས་སྐྱེཝ། དག་་ངང་ངེས་ཏད། དན་ཧི་ནེ་ ཡིག དོན་གྱི་བད་ག་ཉིད་ཐོག་མཐའ་མེད་པ་ལས་མ་རྐྱེས་ཏེ། . ཅི་ལྟར་བྱས་ཀྱང་གཞི་ཡི་ངོ་ངོ་ 
དན་བདག་ཉིད་ཆེན་པོར་མཉམ་པ་ཉིད་མ་སྐྱེས་པར་ཟླ་ངཔ, རྩི་རྱྱད་ ཛེ སྤྱོད་གོང་འོ 








!2 {6 





; ཅཿཉ་ར༩་ དོ ་ # ན་གོང་དགྲ་བུ་འདྐ་བཾ་བ་ད་བཾ། ཐུན་དུང་ཅ་གཅ་༡་འཅའ་ཧུ་ག་འོ་ 
ང་འཕགས་ཏེ། དེའི་གཁ་ས་ཤུགས་ལས་ཆོད་པ་དང་། རིགས་པ་གནད་ལ་ཐེབས་པ་ཡིན་ནོ། བོན་ཐམས་ཅད་རང་གོལ་དུ་མླ་བ་ནི། བདུ་ག་ཉིད་ཀྱི་གཞི་ཇི་ བཞིཿ ཉིད་དུ་ཤར་བ་རང་གྲལ། 





















།བད་ག་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོ་ངེས་པ་མེད་ པར་ཤར་བས་རང་གྲོལ། 


༣ ༅། བད་ག་ཉིད་ཀྱི་དོན་སྐྱེ་བ་མེད་པར་ཤར་བས་རང་གྲོལ། བད་ག་ཉིད་ཀྱི་བད་ག་ཉིད་ཐོག་མཐའ་མེད་པར་ཤར་བས་རང་གྲོལ། 
ཅི་ལར་བྱས་ཀྱང་གཞི་ངོ་བོ་དོན་བད་ག་ཉིད་མཉམ་པ་ཉིད་ཆེན་པོ་ཐོག་མཐའ་མེད་པར་རང་གྲེལ་བས། ཤིན་ ཁཿ ལྡན་སན་ཆོད་དུས་ལ་ྟོས་པ་དང་། བསྒྱར་བྱ་སྒྱར་བྱེད། སྲང་བྱ་སྲོང་བྱེད། 
ལང་ཆོང་ 
( ཚད། 


ང་མ ངཕིད་ཡོ་ཅྱད་མད་ད་ཀཀ བཧཉིཧྭ་ཧུ་འན་དཾ་མའི་རིགས་པ་གསྲ་བདུ་ཁའོ་ེ་བགོས་ཏེ། དེའི་ཧེ་ཧང་ ཅུཿ་ས་ལས་ཚིན། ཟཏམ་པ་གནད་ལ་ལེབས་ས་ འགད་ད་ཁ་ཐེསག འ་ན། ཤེས་ 
ཧའོ དང་ཡང་བླ་ཝ@ཐླདན། རོ་བ་ཡྲིན་ནོ། དེ་ཚསྐ་སི་རིད བཀླ དུ་ཁ་སཏས་བཟུད་ ༥ ༈ སྐྱ་དེ་ིག་ཅ་དུ་གསབཿར ཁ་ཁ བན་མགད་ (༥ བའ་ 
བཞི་གཅད་པ། རྐྱེ་མེད་ཀྱི་རིག་པ་ཕྱབ་མེད་ དུ་ལ་བཟླ་བའི་གནད་ཐེར་ཙམ་ན། ཤེས་བྱ་རྲུག་བསྐོར་གྱི་གད་མས་ངག་མཐའ་ཐུག་པ་འདི་ གཡད་ཏི ཾ་ །ཏད་ཆགས་ཚུས་དའང་ གཞི་རོ་ ] 
.!་ དོན་ 2 ཁྱད བཁི་ [བྱང་། - 5 སམ་ཡའུ་བའྲི་ཚང། རིགས་པའི་དུ་ས་ ཡང་དེ་ ་བཞི་ བྱུང་བས། འཁོར་འད་ས་ཀྱི ་ཀྱི་ བོན་ ཐམས་ཅད་ ་དེ་བཞིས་ གཏན་ལ་ ཕེབས་ན་ས་བཀློལ་ན་། དེ་བཞི་རང་ 


























ག་ར ར་ར བེལ 9 ོེྱ་ཾྲོནྲནན་ནྣ(ྒ(༦ཇ(°(༈༦ྣ×2×2༅ནརིཟིླ༣༣9× 








༄ མན་ ་ངག་ མཐའ་བ་མི་གནོས་ཏེ ཧྭ གཞི་ཇི་བཞིན་ 5 





ཁྲ །ག་ནེ་ཆེ་མང་རྲ་བ་ཏ ཞིག་ཡོད་སྷམ་ནས་ཡོད་དམ།.. ཕྲོད་ན་མཐའ་ཡིན་ཏེ། དེ་བཞིའི་མཐའ ཀཀ ་ -གཞན་གྱིག་མི་ཁྲོཁ་ཏེ་།  སེང་གེའི་ཁཾག་པ་རང་ 





ང་གིས་རྔང་བཤིག་པའི་ 


མན་ དག་ཉང་ད་ཁྙིད ་གི་ཟོས་པའི་མན་ངག་མཐའ ་བཞི་ བཅད་པ་དང་། ལ་བཞི་བླ་བ་ ཡིན་ཏེ། གཞི་གཞི་ཡི་མཐའ་ལ་མི་གནས་པ་ ད་ང་གཅིག། ངོ་བོ་ཛོ་བོ་ཡི་བཐའ་ལ་མི་ གནས་པ་ ད་ང་གཉིས། ཧོན་་ 
དཿ ་འཁུའ་ ཀཀ ་ ཤཱ་༦༥། ུྲ་ ་ ད་ང་པོ་གཞི་གཞིའི་མཐའ་ལ་མི་གནས་པ་ཅི་རྟེ་ན། 


ˆ 


མས་ངཀི་ང་འོ་གཞི་བ་ཡེ་ཁང་ཀ། ༢ 
- ་དུ་ཁ་ ་བླར་ཏི། ཅིུ་ཾེིྲིེྲིི་ ། ངེན 


(༢༠༥ པ་ཡུལ་ ཆར: ༧ བྫགས་ ཅག 


བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་སེམས་གང་ཡིན་གཞི ་ཡིན་ པས། ་ 








།ཐེག་པ་འོག་མ་ལས་ < 








. །རྒྱ་ད་ང་འབྲས་ཐུ་ལ་རྩོལ་བའི་བོན་ཉིད་ཀྱི། མཐའ་ཐམས་ཅད་ལ་མི་གནས་པར་གྲོལ་ལོ། གཉིས་པ་ངོ་བོ་ངོ་བོ་ཕི་མཐའ་ལ་མི་གནས་པ་ཟེར་ན། གོང་བཞིན་གཞན་བྱིས་མཐར་འཛིན་ ༈ 
ཏཱ སྦོས་པ་གཙོད་པ་ཡ་ངོ་བོ་བྱ་བར་བཤད་ཀྱང་། བྱང་སེམས་རང་ གི་ངོ་བོ་ད་ ་བོ་ད་མ་བཅའ་ གཏན་ ཚིགས་ལུང་རིགས་གང་ གི་མཐའ་ལ་མི་ གན་ས་ཏེ།་ :. ཛོ་བོ་མཐའ ་མེད་ཡིག་པ་ཡུལ་ ་མེད་་དུ་ ལཿ བླཟ། 
:¡ཿ ཅཅ ངོ་བོ་གང་ཡིན་པ་ལས་སོགས་གོང་མས་འགྲེས་ཏེ། ལ་བཟླས་པས་ རྔ་ཟ་བ་ པ་འོག་མ་བའི་རྐྱེན་གྱི་བོན་ཐམས་ཅད་ལ་མི་གནས་པར་གྲོལ་ཁོ། -- གསུམ་ པ་ནཾ་ན་དོན་ ་གྱི་མཐའ་ལ་མི་གནས་ ¦ 


© 7 
སཿ 
༢༥ 


 ་ཡང། ༩ ༄ཅ་འཐང་ཛར་ དཅད་པ་ལ དྐོན་སྱེ་ཁ་མེད་པའ་བཏད་པ་ཡིན་རྱི། ཐང་ གེམཝ་དང་གི་ངོ་བ་དོ ན་སྐྱེ་མེད་ཀྱི་ད་མ་བཅའ་གཏན་ ཚིགས་ལུང་རིགས་གང་གི་ཡང་མཐའ་ _ | 
[ཛཿ ང་མི་གནས་ཏེ། དན་མཐའ་མེད་རིག་པ་ཡུལ་མེད་དུ་ལ་བླགས། དེ་ཅིས་ཕྱིར་ན། དོན་གང་ཡིན་པ་ལས་སོགས་ཡང་གོང་ལྟར་འགྲེས་སོ། ཟེ 
བཞི པཿ ཐད་ཀ མིདུ་ བཏ ཉིད་ ཀྱི་ མཐའ་ལ་མི་ མི་གཉ་མ་ ཟེར་ཙམ་ མ་ན། ལེ པ་ ནུ མ་ (66 ཧའ དུས་གསུམ་ཐ་ དད་དུ་ ཅུ  ཿ བ་དང་། ཐཐ མཐའ་ ཁད ་པས་བཅིངས་པ་ ད་ང་། 34 མ་རང་ ¿£ 


ཐེག་པ་འོག་མའི་ ་འབྲས་བུ་བོན་ལ་མི ་གནས་ པར་ གྲོལ་ དཾ 
| ¦ 








པཾ རྒྱད་པར་འཛིན་ བའོ་ཐོསོཔོ་གཅོད་ པའི་པོའོ། བོད་གོ་ཉོད ཆོག་འ མོད་བའོ་ པའི་གཏན་ཚིགས་བྱ་བ་བཤད་་ ཿབ་ཁས། `རིག་པ་བྱང་སེམས་ར ་གི་ཇྔ་བོ་ 
བཅའ་གཏན་ཚིགས་ལུང་རིགས་མན་ངག་གི་མཐའ ལ་མི་གན་ས་ཏེ། བནྐག་ཉིད་མཐང་ཉེན་ཏིག་པ ཐང་ མེད་དུ་ལ་བཟླ། དི་ ཅིས་པད་གྭ་ཧྲིད་ཐེག་ མཐའ་མེད་པ་གང ་ཡིན་རིག་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཡིན་ | 


=-- 


ཏྲེ འའ ཅཧཅྱ་ ༡༧༧ ཉིད་ ལཿ སུ :± ་ རྨ ངང འདབ ཀ་ ༤ རེ ལསག མཐུའ་མེདུ་ཧེ། ། 


རྤེ ད་ཡེད་རྐྱེན་དང་ཡོངས་བྲང་ཞིང་། མཛན་ ཆད་ སྨོན་མེད་དན་ཤེས་ན། 
7 ་ །ལམ་ ཧྱ ཐགས་ཁྲསཝ་ཐ་ལ་གཏིས་ཡིན་ཉི། །ཁ་དག་ཁངའ ལ་སེ་ཏི་ཞེར་ཇུ་ག་གི་ 














¡ ༄། །སྣང་བ་ལ། ཕུལ་དྲུག་རང་ཁ་མར་མཐོང་བ་དང་། ཆུ་སྟེགས་ལོག་པའི་སྣང་བ་ལ། ཏག་བཟེར་ཟུགོང་། ཆད་པ་ཀུན་བཏགས་གཏན་མེད་ཅུ་མཐོང་བ ཉོས་ཐོ 
༠ པ་མ་ཏོགས་པས་གལ་སཱ་ཡིན་ནོ། འོ་ན་དེ་གཉིས་ལ་མ་ད་ག་པའི་གོལ་ས་ཅི་ལ་ཟེར་ན། རྱ་མ་དག་རྟེ་མ་རིག་པ་རྱེན་མ་དག་སྟེ་ལས་ད་ང་ཉོན་མོངས་པ། འབྲས་བུ་མ་དག་སྟེ་འཁོར་བའི་མུག་བསལ་རང་་་ 

















ད། ཇོགས་པ་ཆེན་པོ་མ་ཚཱགས་པས་གོལ་ས་ཡིན་ ཏེ། ཚོ་ན་དེ་ལ་དག་པའི་གོལ་ས་ཅི་ཏེ་ཟེར་ན། བྷྱ་དག་པ་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་འཕྲ་མོ་ཡོད་པ་དང་། རྱེན་དཱ་གཱ་པ་ད་གེ་བཅུ་ཡན་ལག་ཕྲ་མོ་ནམ་ 
པ་བཞི། ཕ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པ་བཅུ་ལ་སྤྱོད་པ་ད་ང་། འབྲས་བུ་དག་པ་མཐོ་རིས་གནས་སྐབས་ཀྱི་བདེ་བ་ད་ང་ལམ་གྱི་བཏྭེ་བྲ་ཡོད་པས་ད་ག་ཟེར་རོ། ད་ག་པཱ་ཟྲིརྭ་ཀྱང་ཛོགས་པ་ཆེན་པོའི་དོན་ལ་མ་ 
རེག་པས་གོལ་ས་ཟེར་རོ། སེ་ལུགས་ལས། ཧ་རི་དབུ་ཆེན། འགགྲོ་དྲུག་ལ་གཏི་ང་གོལ་བྱ་བ་ཟེར་ ཏེ། དེ་འཐད་དམ་བྱས་པས་མི་འཐད་གསུངས། ཅིས་གཏིང་གོལ་ན་། བསླབ་ཀྱང་མི་ལོབ་སྟེ། 











ད་དུ་འཛིན་པའོ། གཉིས་པ་དྭ་ག་པའི་གོལ་ས་ནི་ཐེག་པ་རིམ་པ་བྱཅད་ཡིན་ཏེ་ཚ་མི་གཞན་ བཏེན་ཡུལ་སེམས་གཉིས་ཨུ་འཛུད་་སྭ། ཤིན་ཅུ་དོ་ན་ལྡན་ད་བྱིངས་ད་ང་ཡེ་ཤེས་གཉིས་ཆུ་འདོད་པ་མན་ 








± ་ ང་པོ ཅོང་ཆུབ་ ཐེམས ལོན་ཏག་དེད་ཛོགས་ཉོན་ མོངོ་ཐལ་བྱིས་གནོག། ཆོས་ སོ ཤི ཞིད་ ཁས། བོ ཅུ ཆོོ ་བ་མེད་པ་ལས། ཉང་སྲོད་རོར་པ་ 
|” ཆོ་འཕྱུལ་ཤར། ' མཁའ་གསལ་ཉི་མའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ལྟར་སྣང་སྲིད་འོད་དུ་ཤར་ནས་ཀྱང་། - འོད་དང་ཉི་མ་གཉིས་ཨུ་མེད། ཅེས་སོ། ་ད་གུ་པ་ལས། ་ཡེ་ནས་གནས་པའི་གྙིང་བོ་ལ།་ འབད་ཚོལ་གཞན་ 
. „ ད་ས་བྱར་ མི་ ནོ་གཾས། ཤེས་སོ། ནམ་ཏྟོག་ཡོངས་གོལ་འབས་བུ་ ཚེ།. - - སྣ་ཚོགས་རྣང་བ་རོལ་པའི་རྒྱན། `- རིག་པ་འཁྲུལ་ སྣང་ རྟོག་ འཛིན་ ཤུ ཇ་ ཚོགས་སྣང་བ་ ཧྐཧ་འྱཾངྦཾ་ཆཱ། མྭ་བྐངྷ་ཀུན་ ཟལ 
-,/@ 









ཁགགོགོའོམསཆོ་ ཚོང་ར ཝོས ༨༧ོ་ཡོ་ཛོ༠༩༥༤༦༧༣༩༥༤༤ 





ཱུ བྱང་ ཆུབ་སེམས། ཐམས་ཅྲད་མེན་པའི་ཡེ་ཤེས་མུ། ཞེས་སོ། ་འཁོར་ལོ་ཡོངས་ཨུ་རྫ རྫོགས་པའི་རྒྱུད་ལས། ཐེག་ པར་ཚོལ་ད་ང་ས་ལམ་ བྲང་། ད་གེ་བའི་རྩོགས་དང་ 'དུ་ས་ལ་ལྟོས། ཁྱད་ཐན་ 
. [ཡ།ཡང་ཙེའི་གེགས་ཨུ་འགྱར། ་དེ་བས་ཡང ཅཅ ན་ལ ་འཇུག། བཏང་བཞག་བྲལ་ནོས་གཡང་ས་མེད། “ ཀུན་མ་སྤང་ ཏུ ངཅ་ཧང་ བྲལ། མ་བྱས་ དྲན་ཆེན་གུབ་པ་ཡིན། དབྱེར་མེད་བྱང་ཆུབ་ཡན་ 
ཅཱ་ཉིར། ཞེས་གསུངས་ས། ་དེས་ཅི་བརན་ཧ། གཞི་ཇི་བཞིན་ཉིད་ི་སྤྱེ་མཆེད་། ` ཤེས་བྱ་རྲུག་བསྐར་ཕྱི་ལྡེ་ཛོག་ཅིས་བྱ་ངཧ ཙབྱ་བཾ་ཛྫོགས་སོ། །བྐྱེའི་གནད་ནམ་པ་དུག་གིསཱ ཕུལ་དག་བཤད་པ། རད་ 

= ¦ 


ངད 


རཾ ། 


















„ [། . གནད་ལ་ཐེབས་པའི་ད་པེ། སྐྱེས་བུ་རྟབས་པོ་ཆེའི་སྙིང་ལ་མདའ་ཕོག་པ་ལྟར་བསྟན་པ་ད་ང་། སྡང་བ་རང་སར་གྲལ་བའི་ད་པེ།, སྦྱལ་གྱི་མདུད་པ་ལྟར་བསྟན་པ་དང་། དོག གཅིགཏོཌ་ 
༧ ཞ་ཐམས་ཅད་ཏོགས་པའི་ད་པེ། མཐུད་མ་གཅིག་ཀོལ་བས་དོ་ཐག་བྱས་ཁྲོལ་བ་ལྟར་བསྟན་པ་ད་ང་། ད་གོངས་པ་ཕྱི་ནཱདྷ་སྲེད་པར་ཤར་བའི་ད་པེ། རྩེ་སྦང་ན་ག་མོའི་མིག་གམ། གྱི་ལེང་གྱི་མིག་ལྟར་- 
བསྟན་པ་དང་། སྡང་བ་གཅིག་འགྲོ་ནོན་ན་ ཐམས་ཅད་གོན་པའི་ད་པེ། རོལ་བྱ་ཤལ་བ་ཡུག་གཅིག་གམ། བྱ་བརྒྱ་ཞུར་རྡ་གཅིག་གམ་ར་བརྒྱ་ཟོར་བ་གཅིག་གྱིས་ཏགོ་ལྟར་བྷས་ན་པ་ད་ང་། ་ཏེན་་། 
མིའི་ལུས་ལ་སདག་རས་ཀྱི་ད་གྲོངས་པ་ཐོབ་པར་སྟོན་པའི་ད་པེ། ༄གས་བྱུའི་ཟིན་པའི་ཉ་ལྟར་བསྟན་པ་ད་ང་། ཤར་ཆུགས་མ་འགགས་པའི་ད་པེ། ནམ་མཁའ་ལས་ཆོ་འཕུལ་སྣ་ཚེགས་འབྱང་བ་ལྟར་ 
བསནཱ་པ་དང་། གོལ་ས་ཤུགས་ལས་ཆོད་པའི་ད་པེ། རི་འགོ་ནས་ཆུ་བརྡལ་བས་ས་རྡོ་ལུང་དུ་འཕུང་པ་ལྟར་བསྟན་པ་ད་ང་། རྟ་རྒྱུག་པས་ཅི་ཐོག་ཤུགས་ལས་ཚད་པའམ། ཉི་ཟླ་ཤར་བས་མུན་པ་ ་ 
ངང་གིས་རཱ་ངས་པའམ། བབ་ཀྱི་མེ་བསད་བས་རིག་ཁང་གི་དུད་པ་ཆད་པ་ལར་བསྟན་པ་དང་སྡང་སྟོང་སྒོན་ཡོན་ཟོག་བབས་སུ་གྲོལ་བའི་ད་པེ།- “ཕི་ཝང་འད་མ་བུ་ར་ཇ་སྒྲ་ཐྲམས་ཅད་འབྲུག་སྒྲ་གཅིག / 


ངྨ 


 ཚོམོངོ་བ་་ེ་ཁ་ོོོམོསཔོོོོའོ་ཁོམ་ོོ ་ོཟོོང་བོང་བ་བཁཁངོངོ་ མོང ༣ ཟོབོངོ་ལོ་ རོ་ཆོངརོང་ཁོང་ ༤་ མོའམ བོའོ ཨོམ་སོ ོ་ར་༢ ཆོ 


















ཏྱ་ུཧ་ཐཱ། 





།གནས་ཁུགས་ཏོག་པས་ 
མི་ སྲིད ་པ་སྲིད་པའི 


་བྱེ ཊཱ ཕྱིད་པ་ [33 བྟྟཧ་་ན་ཧོ་་ 
རུ ཆུ་ལྭ་ཆུ་ ་ཐིམ་ པའམ་མར་ 









སི་འ 
འི་ཚུལ་ 











ན་མ་མཁའ་ལ་སྣ་ཚོགས་བྱང་ཡང་ 





རེ = ང་དེ ` ཆྲ་པྲག་ 
ལེ པག 





༩༤ ༩༠༢༡༠༦༨༠༩༢༣༣༨༩ ༡༦༩༢ ?༡༥༩>.༧ལང :2༩༡༡༡༠༠༤༧༨༡༢༣༠༩་༡༩༩༨->༡༧༡༢-༠༤༡༨༧༩༨༣ ༤༩༠༠༠:༩་, 





= 


ཆའ་བའི་ད་པེ། ˆ བྱིུ་ཨུད་སྤང་ལྟར་བསྟན་པ་ད་ང་རང་སྲིད་ འཁོར་འ 
་མར་ཐི རཿ བསྟན་པ་དང་། མ་སང་ལ་མི་གནས་པའི་དཔེ། ཕླང་ཙ་ཆེ་མ གྲུབ་བརྲཏྲ་ཐུས་ཡིང་གིས་བགས་ེར་ བཙུང ¡ 
ཀྲ རར ཐས་ ཐར ༢3 དུ 1 ཅིང་ ་རང་ ཆ་ས འེ སྤུ 12 ཉྱཧྭ་ཐཧཧཱ་སེསྟྱ 
ཅེ་བ་ པ་ ༢ 





་ རྣམ ་མཁའ་ ཆོ་འཇྱུལ་གྱིས་ད་བང་དུ་མི་འརྒྱར་བར་བསྟན་པ་ད་ང་། - མི་རི 
± ངི ཀྲག 
འའ 





མཐཏ།།ང་ཅོ་ཆོ།ཟ་ཅ་པ་།ཁལ་ 


- 


༩༧༧ ༡༢༡༨ ༡,༩༨༣ བཁྷ་པཡ་ཅ་།ཅ 
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 ༡༨༤-༡༨༡༩༡༣༡༡༤༡༡༡༡༢༢༡༡༧༡༣7༡༤--- )91༢༩༩༩༡༩༦༩ ༤ 




















་པ་ ར་བསྟན་པ་དང་།, བ་ལ་ག ཀྱིས ཤར ལུགས་ྡ་ཊ ཆོགྲསྲ་ཆུ ་འབྱེང་ ་བའྲི་ད་ ད་པེ། སྤན་ཧྱི་རྒྱལ་བོ་ག་ཕུར་ལར་བ: བསྟན་ 
„ ཤར་ཁྱགས་གྲོལ་འཁྱུལ་ ཀཀ ° འནད་འྱབང་ནར་བུ་རིན་ཆེན་ལ་བསོད་ནམས་ཆེ་ཆུང་གིས་བཟང་ 

རཿ འབྲིང་ཐ་མའི་གོ་ཡུལ་སྣ ་ཚོགས་ཤར་ ཐཞི་ད་པེ། ÷ རྒྱ་གར་གྱི་གླང་ ཆེན་བྱུ་མཆོག་ལ་ད་མུ་ལོང ཡཁོང་མི་ལྔས་བརྟག་ ་པས་མ་སོར་ གོ་ བའམ། 
| “ དྐང་། ་ཚེགས་ཆེན་ཇི་བཞིན་ཉིད་དུ་ཤར་བའི་དོན་ལ། སྔམ་ཡོད་དང་སོམ་མེདྲ། ངྱ་ཡོད་དང་བྱར་མེད། སུན་པོ་དང་ནག་ འམས། ཡོང་ ཡིན་བྱི་་བ་ དང་ཆུན་གྲུབ། རྫ ༡དག་ངེས་ ཡེད 
3 ཁས་སོགས་འབྱུང་བའི་ང དཔེ། ནམ་མཁའ་དྭངས་པ་ལས་རོལ་པ་རྫ་ཚོགས་ཤར་བའམ། = རཿ ཏན་རྣ་ཆོགས་ཤེས་པ་ལ་མིང་སྣ་ཚོགས་བཏགས་པ་ལྟར་བསྟན་པ་དང་། རྣང ་བ་གཉིས་ ནཱ ཐོཿ 
འཁུལ་བའི་དཔེ། མིག་ཟླ་གཉིས་མུ་སང་བ་རར་བསྟན་པ་དང་། སྡང་བ་གོ་ཚྡག་པའི་དཔེ། མེ་བི་ད་ཀར་མ་ལྟར་བསྟན་པ་དང་། སུམ་ཅུ་ཅ་གསུམ་མོ། ཚགས་པ་ཆགཔ་ རྩན་དུད་རིན་ཅེ 
.“ ¡ནམ་མཁའ་འཕྱལ་ གྱི་མཛོད་་ ་ཆེན་ གྱི་མཚོན་བྱེད་་ ད་པེ མཐ མིག་ རྫོགས་སོ།། ྒ ༩ ྣ་ 
















.  །རྗོགས་ ཡི ཆེན་པོ སྟན་ གྱུད པར་ལོ ཆེ་ ཧོ ཡའ འཕྲུལ་གྱིཾ མ 
ཀྱ ལྡེ ཤྲུ ཅེས་ བྱ་ ་བ་ །་བཞུགསོ་ གས་ས 


3 





ད་ཆ ེན་ལས་ ཐཞོ་ཏྲག་ 





































སྒྱ ཝི ཁྱངྲ་གངྭས་ ་མང་། མན་ ངག་ ཆུ རོགས་བ་ནོ། དགོང་ སཿ ཡང་། བཀའ་གྱྱད་རྒྱ ་གར་གྱི་བོན་སྐོར་ཟབ་པར་ ཁ་ ་ ཞི = 
_ །ཡང་བྱི་ ནང ་གསང་བ་ཡང་གསང་བླ་ན་མེད་པར་གསུངས་ཀྱང་། ཟློ་རབ བ་འབྲིང་ ཐ་མ་གསུམ་གྱིས་ཉམས་ཐུ་བླང་བའི་རིམ་པ་ལས་མེད་པར་མཐོང་། དེ་ཡང་. 0 
གསང་བྱ་བ་མེད་རྒྱད་ རྤང་ཆེན་གནད་ཀྱི་སྐོར་འདི་ར་འཅུས་སོ། དེ་ལ་ཐུན་མོང་ཁད་པར་གསུམ་དུ་ གསུངས་ཀྱང་། འདི་ནམས་ནི་ཁད་པར་ཉམས་ཀྱི་ 
གད་མཐ་ངག་ཟི འཁས་ྱི་དོན་དུ་ཡི་ཐེར་བཀོད་ནས་གཏེར་དུ་ སྲས་ས།། དེ་ལས་དང་པོ་གསུམ་ཚན་ད་གུའི་གད་མས་ངག་བསྟན་པ་ནི། ད་ང་པོ་སེམས་ཀྱི་ 
 །གན་ད་ ་གསུམ་ལས། ངེམ འི་ད་པེས་མཚོན་ ན་ས། ཡིད་་ དལ་བར་བཙའ་བ ་སེམས་ཀྱི་གན་ད་ཡིན། རྐྱས་བུ ཉྱེས་བུ་ནད་ ་ཀྱིས་ ཅ རབ མཆོན་ 





126། ' 
































_ བསྐྱོད་་ ཐབས་ཆུ་གསལ་ན ་ཧ། ་གནས་ཡུལ་མི་གསེབ་ཏུ་འདུག་ཀྱང་། རིག་འཛིན་ས་ལ་བྲསོང་ གསུང་ས] རྒྱན་གནས་ཀྱི་སརོ་ ངག་གསུམ་ནི། གཙོ་ཟ་ན་ཡ་མཁའ་ལ་ཙོས་དང་ བཟོག འོ 
མཿ ༦ ..ཁར་ཚང་གི་སྦིན་ནི་རིང་གི་སྦིན་ཡིད། ད་ཅིའི་སྦིན་དེ་ད་ལྟའི་སྦིན་མིན། . སྲིན་གློ་བུར་བ་རང་སར་གྲོལ་བས། . སྒིབ་བྱེད་ལ་སྙིང་བོ་མེད།-- 
¦ སྤུངས། _གདོད་ན་ས་བྲལ་བར་རྒྱན་དུ་གཞོས། ཡའ དྲ་བ་དུ་སྣང་བ་དྲ་ག་མིན། 
| ཤྱ དད་བ་སྲབར་པ་རང་སདོ་གཡ་བཅ། ཐཱང་བ་འདི་ཁ་སྱིང་བོ་མེད་ 
གསྱ་བ་སང་བ་ཁ་ཙཾས་དང་། དྲན་ཙོག་འཛིན་བྱེད་ཀྱི་ཤེས་ང་ཚྫ་ 
འ ཁིས ་ནོས་བྲལ་བར་རྒྱན་དུ་ དུ་གན་ཁ་ཞེས་ སོ། མེད་་ པ་གསུམ་ཅཾ 





© ན་ཡ་མཁའ་ཆེཧ་བོས་སྦིན་མ་ | 
གཉིན་དུ་གང་ངགཉེན་སིན། ༨ དྲ་གརགཉིན་འཐུབ་སྣང་གྲ་ཧུར་བ།-[† 
རའ འཁྲུལ་རྣང་མ་སྲངས་གདོད་ནས་བྲཁ་བར་རྒྱུན་དུ་ གན་ས་སོ།། ° ཤོང་འཛིན་བྱེད་ཀྱི་ཤེས་པ་རྣ་ 

འཛིན་སྱེད་གློ་བུང་བ་ར རང་སར་གྲོལ་བས་འཛིན་པ་ལ་ད་ངོས་བོ་མེད་། འི འཛིན་རོག་མ་ 
་ལབ་ ལག་བརྟས་ 2 ཏནཏུཿ བོ་ ཟྭ གཅུང་ པ བས་བ་ཛན་བ་ ཅཿ ་བྱེད་-ེ མེད་ 





(± 











ཤྭ :2#། 





ཛཉས་གས་ཧ་ ཐ་ ས་པས་གྲངང་ 

















: ༢ པར་ལོ = 


ཞིན། བདེ་སྟོང་གསལ་ལ་མི་རྟག་པ། 





ཞིང་ཐུག་བསྡལ་སྣ་ཚིགས་རྐྱེས་ཚེ་ངེས་མེད་སྱུལ་པའི་ང་ང་།.. ཞེས་སཾ། མཆོག་གཙུམ་བྱ་བ་ནི། ངའི་བན་ཉིད་འཐས་བུ་ནི། མ་བཅས་མཁའ་ལ་ཤི་ཤར་བ 

















= 












7༣ ད་གོས། རིག་པ་སྐྱེ་མེད་ལམ་དུ་ ཁྱེར་ཤེས་པའི་གཤེན་ར་བ། ྭེ ལོན་ཤིང་རྩད་ནས་བཅ་ད་པ་ལྟ་བུ་ཞིག་ད་གོས། སྣང་སྲིད་ད་ག་པ་ཆེ དི 

® པ་ད་ཡ་ཏ་བུ་ཞིག་ད་གོས།-- ཤེས་ པར་བྱ་བ་བཞི་ལས། སྣང་ཡ་ཞེན་པ་མེད་པར་ཤེས་པ་ནི། - སྩྱ་མ་མཁན་གྱི་རྟ་གླང་ལྟ་བུ་ཤེས་པར་བྱའ། གཉིས་སྣང་གཉིས་མེད་ དུ་ཤེས་པ་ནི།་ ཙརྡ་ད་ང་དྲི་ཌྟ་ 
-. ¦བུར་ཤེས་པར་བྱའོ། . བདེ་ན་འཛིན་གྱི་ཕུང་པོས་བསླུ་བར་ཤེས་པར་ནི། ` . །གྲོགས་པོས་ཟླ་འོ་བསླས་པ་ལྟ་བུར་ཤེས་པར་བྱའོ། གདོ་ད་ནས་འདུ་འྲ་བལ་མེད་པའི་དོན། ་ཏི་ལ་ད་ང་སྒོན་མེ་ྟ་བུར་ 
(„ ེས་བར་བའོ། གད་མས་དྭ་ག་གི་གན་ད་བཞི་ལ། ་སྡང་བ་འགག་སེད་བོན་ཉིད་དུ་ སྟོན་པའི་གད་མས་ངག དྱྭང་ཁ་ད་ཀར་ཧི་མེ་ཁོང་ཌ་བུའི་གནད་དཾན། ་མཚན་ཆྭ་སྣ་ཚགས་ཀྱི་མ་བསྡམས་པའི་ 
] ངོ [གད་མས་ང་ག བཙད་བུ་ལགས་ན་སྭ་བོལ་བ་ལ་བུའི་གན་ད་ད་ང་།་ དོན་རང་གྲོལ་སྐྱེ་མེད་ལས་མ་ཡེང་ས་པའི་གད་མས་ང་ག གྱིས་བུས་མད་འ་འཁེན་པ་ལྟ་བུའི་གནད་ད་ང། དམིགས་བ་ཅེ་གཅིག་ཤུ 
¡ བཞུགས་བའི་གད་མན་ང་གྭ་སན་པ་མཁས་ཊས་མིག་འབེད་པ་ཉ་བུའི་གནད་དང་བཞིའོ། །ལ་གཙད་པའི་གད་སས་ང་ག་བཞི་ལས། མཆན་ལའི་བུང་འཇུ་ག་རྒྱན་བཅད་པ་ནི།  ཅུས་ལྤལ་ད་ཏུ་ཁ་ 


མཿ གོགགོགོ་ལཁོ་ཡ ༡༢༡༠ལོཆོངོ་ ལ་ལོ 














ན་པོར་ཤར་བའི་གཤེན་རབ། འད་མ་ནོས་རྐྱེས་པའི 





1265) 








® - གི་སྤྱོད་པ།་ དོ་པེར་ན་བག་མ་ད་ང་སྱོན་པ་ལྟ་ཐུར་སྤྱད་། :-ཅི་བྱས་ བོན་ཧིད་ད་ང་མི་འད་འ་བའི་སྤྱོད་པ། དཔེར་ན་མཚ་དང་ཉ་མོ་ལྟ་བུར་སྱད།.... ཅིར་སྣང་ཡེ་ཤེས་ཤར་བའི་སྦྱོད་པ། "| 
¶ ±།དྭ་པེར་ན་ན་གས་ཚལ་ལ་མེ་མཆེད་པ་ལྟར་སྦྱད་། ུ་མ་ཆོ་གཅིག་གི་སྒྱོད་་པ། ད་པེར་ན་ལན་ཚྭ་ཆུར་ཐིམ་པ་ཉ་ཐུར་སྱད་གསུངས་སོ།-ˆ ་བཞི་ཚོ་བདུ་ན་པའི་གད་མས་ཇག་རྔགས་སོ།། ༈ །སྔེན་ 
| པ་ཨུན་ཏུ་བཟང་པོ་རང་གྲོལ་རྟོ་གས་པ་ཆེ་འ་རྱག་འཚལ་ལོ།. ཟྲ་ཆེན་ པོ་དྲ་ནྭ་པ་ན་མ་ཡཁས་ཉམས་ཀྱི་གད་ཡས་ངག་ལྔ་ཛ ན་ཝ་གསུངས་པ།་མི་ཚོལ་བ་ཝ་ནི༼ ༠༤ རམ རྱ་རབ་ས་ཚའི་༡འ་གཟའ་གང་ 
རླ མེད་པའི་ཌ་བ་གཟའ་གཏ་དྲ་ཅན་དུ་མི་བཙལ། “ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ད་གོས་འདོད་མི་ཚལ་བ་ལྟར། ད་མིཌ་པ་མེད་པའི་བསོམ་པ་ད་མིགས་གཏ་ད་ཅན་དུ་མི་བཙལ། ་རང་གིས་རང་མི་ཚོལ་བ་ལྟར། 
ཤོ ཟྲངཾ་དོར་མེད་པའི་སྨྱོད་པ་བླང་དོར་ཅན་དུ་མི་བཙལ། རྒྱལ་བོས་རྒྱལ་པོ་ལ་མི་རྟོས་པ་ལར། རེ་དོགས་མེད་པའི་འབྲས་བུ་རེ་དོགས་ཅན་དུ་མི་བཙལ། 

| ¦ད་ཡ་ཚིག་ལས་འད་ས་བས་འབྲས་བུ་མི་བཙལ་གསུངས་སོ། བདེ་བ་ཝ་ལ། 



























།262| 


| 
སིང་གྲེས་རྨིའི་ཁས་མྲི་བེད་པ་ལྟར། ཟླ་མའི་, 
± ད་པེར་ན་བདེ་གཤེགས་ཀྱི་རྒུ་ལ་ཇི་ལྟར་ལྟས་ཀྱང་མཛེས་པ་ལྟར། སི་མེད་རང་གྲོལ་གྱིས་ཅིས་ཟིན་ན་གང་ལྟར་སྦྱད་ཀྱང་-ཊ 





















_ ་གསུངས་གོ། གད་མས་པ་དྲུ་ག་ལ། ཡིད་དྭངས་གངས། འརྒྱ་བ་རང་གྲོལ། དྲན་པ་འབུར་འཛོམས། སྣང་བ་རང་ དག་འོ་བོ་སྟང་སེད། ོང དེ་ལར་དུ་ ཤེས་ད་གོས་ 
- ཅུཾག་ཚནྤ་རཱ་ག་གི་གད་མས་ངག་ཚོགས་སོ།། ༈ །ུན་ཅུ་བཟང་པོ་རང་གྲོལ་རྟོགས་པ་ཆེ་ལ་ཕྱད་འཛལ་ཁོ། བཏུན་ཚ ཚན་གྱམས་གི 





་གད་མས་ངག་གསུང་པ། . ད་ང་བོ་སེམས་ཀྱི་ཡེ [_- 
ཟེད་ བཅུ་དོ་ལས། མ་བླསད་རིག་བ་ངང་སོ། གཉིས་མེད་ ཐུག་ཕྲ ཕྲད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས། .-ཆ་སྤོས་མ བཅུས་དུ་མ་དོ་གཅིག་གི་ཡེ་ཤེས། ཟྭ་བང་མི་དོར་ཆེ་དོགས་མེད་པའི་ཡེ་ ཤེས། ---རྣ་ཚོགས་རྣང་བ་རྒྱས་-. _ 
ཐེབས་པས་རང་བྱང་གི་ཕེ་ཤེས། སྡང་རྟང་རིག་སྟང་ཟུང་ཅུ་ འཇུག་པའི་ཡེ་ཤེས། ཕྱི་ (སྟང་ཧང་སྟོང་སྟོང་པ་ཆུན་གྱུབ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས། རྩེ་གསལ་རླང་གསལ་གསལ་བ་ཟང་ཐལ་བྱི་ཡེ་ཤེས། གསུངས་སཾ། = ཀླ 





རླན སེམས་གཟུགས་ བརྟན་ཅུ་ ངོ་སྦད། རྣང་རྟོང་མཐའ་སྤངས་ཆུ་ངོ་སྦད། རིག་པ་ཡུལ་མེད་དུ་ངོ་སྦད་ བྲད། རྤ ༅་ 
”གཞས་པའི་ ལ་ £ 4 ཨི རང་་ ཅ་བ འཛིད་ རྤེ འཛིན རུ 


` ད 
‡ ཐོས་གྲལ་ཊུ་ ངོ་སྦད་དཾ། ག 































ཡིད མ་སངས ཐས་ང་ཊི མི་བཟུང་ ་ཞེན་ པ་གློལ་བའི་མཐར་ཐུག ཐ་ད་ད་དུ་མི་དབྱེ་བ་གྲུབ་མཐའི་ མཐར་ཐུག 
ས་བུའི་མཐར་ཐུག་གོ། ཞེ་ ཞེས་གྱྭསངོས་གྲོ། ༡༡༩ ༩ལ་དདམས་པ་བྱསན་ལས། ཆུ་ཆ 


ཆོར་ཐུ། ༡༨ བོ ཨོ བོ ཆོས ཅོ གོ་གོ ུགས་ཆོད་ བ་ཡོ་ཤོས་རོ་ལ | ཕྱོགས 
འགྲིབ་ རྨ ་པས་ད་ག་ ཿ སངས་རས་ ་སོ། -- བདུ་ན་ ཆ་ གསུམ་ ་བ་རྫོགས་སོ།། - ༈† . །།ཀུན་རུ་བཟང་ ་པོ་རང་གྲོལ་རོགས་པ་ཆེ་ལ་ཕྱག ་འཚལ་ལོ།། 
¬: ད་གྭ་བརྒྱད་ ཚན་ ་བཞི་གསུང་པ།-- -མཐར་ཐུག་གི་མན་ངག་བརྒྱད་ལ། བྱི་ནང་ གི་བོན་ཐམས་ཅད་ རྭོང་གི་ སེམས་གུ་ཤེས་པར་བྱས་ལ། 
° བྷོ་ཾ ལྔ་མ་བཀག་གཟུང་ ་འཛིན་དྭ་དྲ་བལ་ན་ སྒོམ་པའི་མཐར་ཐུག་ ལྟ་སྒོམ་ཟུང་འཇུག་རུ་ཤེས་ན་ ་སྤྱོད་པའི་མཐར་ཐུག 






གཏིང་གསལ་ལ་མི་ཡེངས་པ་ཉམས་ལེན་གྱི་ ་མཐའ་ཐུག 


ཟ་ །་ཆེན་ ཟ་བ ན་པ་ཤམ་མཁས། 
སེམས་ལ་ངོས་བཟུང་མེད་པར་ཤེས་ན་ལྟ་བའི་མཐར་ཐུག ཆཱ 
_ སྡང་སྲིད་ཁ་བདེན་འཛིན་མེད་པར་ཤེས་ན་ཉམས་རགས་ཀྱི་གཐར་ཐུག་ཡིན་པ་ ° 


ཉམས་ཀྱི་མན་ 


རཿ ནྲགྲས་ཆང་སར་གྲོཝ་ བ་ 


ཐུ་རྱང་དང་མེ་འང་ ་ ཡིས་མཚན་ནས། ཏོག `འཛིན་ཡྐོད་པར་ཉམས་ཅུ་བངས། དྲ་བུལ་མོས་ ་ 











| ཧའ རྙེད་ཀྱི ཀྱི་ད་པེསྲ་མཚོན་ ཤག མྔར་མ་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ ཉམས་ཅུ་བླང་། - ཏི་བྱ་ད་ ང་སེང་གེའི་ བཞའ མཚན་ ད་ས། - 
:: ལཿ གེས་མི་འཇིགས་པའི་ད་པེས་མཆོན་ནས། གུབ་མཐའ་འཁ་སྣག་སྔང་ས་མེད་པར་ཉམས་ ཨཱ་ཟླང་། བུམ་པ་ཧོང་གི་མར་མེའི་ད་པེས་མཛོན་ན་ས། - ~ རིག་པ་ཁོང་ ༢95 ༡༡༡༦༦ ༡ ༦ རྱཝ་ཐ་ 
7 --(གད་ར་ལ་ པེ འི་དེ བཟོན་ནས། འདོད་ཡོད་ལྭ་བོ་མི་འཇུག་པར་ཉམས་ཅུ་ཟླང་། ཧོད་པ་དུ་ར་ཌྲོད་ཀྱི་ཧ་མེས་མཛོན་ནས] -མི་མཐུན་པའི་རྩོགས་མི་སྲོང་བར་ཤམས་ཨུ་བླང་† ཕུག་རན་ད་ང་ 
ཏྲ་ཡི་ད་པེས་མཚོན་ནས། . ཧཱོཧ་མོང་ས་ལ་ཐོག་བཛིས་ཅུ་ཊམག་ཨུ་ཟང་། ཞེས་གསུངས་སོ།། ར་ང་སང་འཁྲུལ་པའི། 'གད་མས་ངག་བརརྒྱད་ལ།..  འདོད་ཡོད་འཁུལ་པར་མ་ཤེས་པར། སྦིག་རྒྱ་ལས་ 
ཆུར་མཐོང་བ་ལྟར་འྱ་མས། རང་སྣང་ འཐུལ་བར་ མ་ཤེས་པས། ཅག་པ་སྦུལ་དུ་མཐོང་བ་ལྟར་ འཁ་ཝས། ་དངོས་ བོ་ལ་བདེན་འཛིན་དུ་ཞེན་པས། ་ནེ་ཆོས་ ཅུ་ག་ཟ་བ་བཞིན་འཁྱམས། མེད་ 
སྟང་བརྒྱ་བ་ལ་ཆགས་པ། བྱི སྦ་ཆང་རྟོང་ ར་གས ཟླ བས་ལྟར་ འ་བ ཤེས་པ་ འཇི ཆ་ར རྨ གུད་ཏུན་ རུ རེ ༨ ཤུ 2 ཏྡི་ཤྲཱིས། ༥ ་ ཤྷཾས་ ལ་ཁབ ཁ་ མ་ནི་ལ ཞ་་ 


ང་མོང ཛོམ ག་ལོ ཤོས © ༧ 





ཀྭ རྩིབ་ གད་བ་ རན རྦོགས་ཇྩ ཅུགས་མེད་ ་པར་ཉམས་ ་སུ་བླང་། 
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་ „སྦུལ་གྱི་; རེ པའི: དོ རེ་ རྡ་དགས་མེན་ ཆུ འབྲས་བུ བུ་གྒྱད-“ ལ་ ཾགད་ བ། ༡ ལ་འ རཆ ་མར་མེའི་ | མཆོན་ ཡེ རང་འིག་དྲི་མེད་`ཀྱི་ད་ཇ་ ་ རྒྱུད་ལ་ "གན་བ། ¡ ས་བྱའི་ ཡད ཀྱི 
ངྲ་གགས་ཆོད་གསལ་གྱི་ཉམས་གྱོང་ གྱྱོད་ ལ་གད་བ ། -..འགྲོན་བོ་རང་ཡུལ་གྱི་; གྱི་ད་པེས་ མཆོད་ན་ས། ཛམ་རང་གྲོལ་གྱི་ས་ལམ་རྒྱད་རཁ་གད་བ།--- -གསེར་ འགྱར་རྩི་མཁན་ 
ག་ང་ཡ་ཤིས་ཀྱི་ནང་བྭ་ཐུད་ཁ་གད་བ། ཉའི་དབང་པོ་བྱར་བྱིན་གྱི་ད་པེས་མཛོན་ར་བ། སྡང་སྲིད་ཁངས་ཕྱོད་ཧུ་རྒྱན་ལ་གད་བ་པའོ། གསུངས་སཾ། གནས་བ་དགུ་ལ། ]- ¦ 
རྔ བས་ཟང་ཐའ་དུ་གནས། མ་བཙལ་ཆཚུན་གྱིས་གྲུབ་པས་ཐྫོས་མེད་ང་ང་ལ་ གནདས། པ་བསླད་མ་བཅོས་པས་བཏ་ང་རྙོམས་ཆེན་པོར་གན་ས། སེམས་རྣང་བོད་ཉིད་ 
སབ་ རརར 
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(= ཧཱ ་པོ་ཀློང་ང བནྡོཁ་དུ་་ ཏས ཡེ ཆི ༣ མེད་ ངང་ཧུ་ ཡ་ད ག། . 0 ་ སྤུབ ཆད་ པར་ཡེ་ £ $ ་གྲང་ས། ་ ཿ ཧན འདས་ དྱགི་ 535 ་གཉིབ་ཐེ 
<< གྷ 1 ོཁང་ཁོས་ཆོ་འོསས་ ༢༠༧ ༡༩༡ ༩ -- ༤༢༨༧༩༡༩༢༩༡༤༤ 

















- རོངོད་གཉོས་ ཟ ཟོ ཡེ་བདྲས་ ་རྒྱས་ བས་འབྱར་མེད་ ཆོང་འཐུངཁ་གནསྲ། _ དྲག་ ་ཐུན་ གཉིས་ཨུ་མེ་ ༨་བྲས་མ བོར གནབ གྲཅང་ས་སྲོ། ཟེ་མེད་ཀྱི་གད་མས་པ་ད་གུ་ 


་བབ་ ས་མཉམ་པའི་ངང་མ མ་ཆེན་པོར་གནས་གསུངས་སོོ། སྐེ་ 
-ྷ གསུངས་པ། . རིག་པ་རྒྱ་རྐྱེན་གྱིས་མ་བསྐྱེད་ པས། གང་ རྟར་ ཤར་ཡང་སྐྱེ་མེད་ཀྱི་ ༠་ད་བྱིངས་ལས་མ་འད་ས་ ཏེ། སྐྱེ་བ་ཡང ་སྐྱེ་མེད། མ་སྐྱེས་པ་ཡང་ སྐྱེ་མེད། -- མི་སྐྱེ་བ་ ་ ་ཐང་བ ་ཧྐྱེ་ 
ཤཱ ཐེད། སྟང་བ་མྐེ་མེད་། རིེག་པ་སེ་མེད་། ཟུབ་མཐའ་རྱེ་མེད། ཕམ་སྐྱེ་མེད་། _ ཉམག་ཀྱེ་མེད། རྱེ་མེད་མཐའ་བའ་བར། དྭ་སུ་ཚན་གསུམ་ ཤྱེ་གདམས་ངག་ཛོགས་སཾ།།༤-- ༈ -` །།སྟོན་ 

ཡབ ཅུ་བཟང་ མ་རང་ གྲོལ་རོགས་པ ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཛལ་ལོ། བླ་ ཆེན་པོ་དྲན་པ་ན་མ་མཁས། . བཅུ་ཚེན་ ་ཝའི་ གད་མས་ངག་ གསུང་ས་སོ། རང་ གིས་རང ང་བླབླས་ཤིང་ བདེར་ ཡར རྐང་འཁྱེར་ 


བའི་གད་མས་ངག་ བྱངུ་། ལས། བད་ག་ལ་འཛིག་ཏེན་ །ཁམས་དྲ་གུར་ལང་སྭ་ཀྱང་། དོན་བོན་ཉིད་ལས་མ་འཁྱུལ་འཁྱུཁ་ན་རང་ བླགས་ཤིང་བདེར་ གཤེགས་ཀྱི ཀྱིབ་རྐང་འཁྱར་རོ།: བད་ག་གི་ལུ ལྱས་སེམས་ 
ཏཱ ལས་བབྲ་ཁང་རྡན་ས་ཤོར་ 2 ཐརྦ་ན་ཏར་ ་བཟུས་ཤིང་་ 


ཤ 


ཆུ ་གཤེགས་ཀྱི་ཤང་འཁར་ཿ མནོན བསགས་པས  ་ བགད བ་རྲ་བཱ།  ཨུགས་ཐུང་ སོ | 
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ོ བཙོན་པར་འདི་དོན་གཉེར་ན། འང་བཟཟུས་ཤིང་བདེར་གཤེགས་ཀྱི་རྐང་འཁྱར་རོ། ྤ་ 
=ཾ སྱ་ཆ་ཤེས་ཤིང་ཆགས་སྡང་བྱས་ན་རང་བཟས་ཤིང་བདེ་ར་གཤེགས་ཀྱི་རྐང་འཁྱར་རཾ། -.བད་ག་གིས་བྟི 







བདག་གིས་ཕྱི་ནང་གི་ད་ངོས་པོ་ཐམས་ཅད་སེམས་ཅུ་ཤེས་པ རྭ་བས་ལ་ཆགས་སྣང་མི་བ། 
ང་རྗེ་ཆེན་ པོ་བྱྱེད་ཅིང་སེམས་ཅན་ྱིས་རོན་བསྱུབ་པར་བྱ།  སྱིང་རྗེ་མེད་ཅིང་རང་དོན་བསྩུབ་་ 


.-ཤན་བདེ་ར་གཤེགས་ཀྱི་རྐང་འཁྱར་རོ།_ བད་ག་གིས་གཉིས་འཛིན་ཐབས་ཅད་ བདུ་ད་ཀྱི་ལས་ུ་ཤེས་པར་བྱ། - འཛིན་བྱེད་མ་མཐོང་ཤ་རང་བརྱགས་ཤིང་བདེ་ར་གཤེགས་ཀྱི་རྐང་འཁྱར་རོཌ- བད་ག་གི་ 
;ས་འདི་ལ་སངས་རས་ཀྱི་འབྲུས་བུ་བསྒྱུབ་པ་ལ་བག་ཟོན་དང་ལྡར་པར་བྱ། བག་སེད་བསྐྱེད་ན་རང་བཟུས་ཤིང་བདེར་གཤེགས་ཀྱི་རྐང་འཁྱར་རཾ། བད་ག་གིས་ཅི་བྱེད་བོན་ཉིད་སྐྱེ་བ་མེད་པའི་ངང་ 


བྲས་མ་འྱབྱན་བར་བྱ། འཁྱར་ན་བདེར་གཤེགས་ཀྱི་རྐང་འཁྱར་རོ། ,'- ་བད་ག་གིས་བླ་མས་བསུས་པའི་ད་མ་ཚིག་རྩུལ་ཙམ་ཞིག་ཀྱང་མི་ཉམས་པར་བྱ། ཉམས་ན་རང་བླསྲས་ཤིང་བདེ་ར་གཤེགས་ཀྱི་ 
ཌཱ ¡ཀེད་འཁྱད་རོ། བད་ག་གིས་གཤེན་རབ་བ་མར་བདེ་ར་གཤེགས་གསུང་དྲུ་ང་ད་པའ་བོ་གསས་ཧུ་ལྟ་ཞིང་གུས་པར་བྱ། འགྲན་ཟླ་དང་ཐུགས་འཁྱུག་པའི་ལས་བྱས་ན་། ཆང བླུས་ཤིང་བདེ་ར་གཤེགས་ 








སེམས 





ཧོགས་ ཅྭ ཆེན་ མོ ིན་ རྒྱོད་ ་ རིན་ ་བོ་ཆེ་ ནམ་ མཁའ་ཕུལ་རྱེ ༨ རྔ 


ཅོང་ བླ གྱི་ འགྲེལ་ པ་ བཞུགས་ སཿ 
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ད་ཁས་ བསམ་བྱི ཟུ ཱུ 
ྲུ ཅང་ 
ཅོ རཾ 
ུ ཆ་ ག་ག ¬ 
3 ཛི་བཞི གསྭ་ 


- ནི་དྲག་ཐམས་ཅད་ 
བྱང་ཡང 
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བའི་ ངེ་རྫོགས་པ ི བྲ 

རང་ ༡ 

*ཁྲ་ད་ དེནི ་བ་ར་ 

འཉྐཏ 

ཏཔ་ ཆེན་པ ཏུ 





ཅད། རྱ 
ཧཿ 
་གཤེན་ཉ་འོ 

ཉོ ༦༦༤ འོ 

ཆཱ།ཿ ༤ བས་ར་འ ་མཛད་ 

པའི་ག 

་མཚན་ད་ 

འེ ཤེས 

1 ་།ཆྔ་ལྡན་°ཊ 





5 མཿཡས་བཁས་འབང་མཔང„པཔ༤་ 





) [=| _ ཤལ་བ་ཡུག་གཅིག་ ཤམ། བྱ་བཅྒྱ་ཐུར་རྡ རོ གམ། ཅུ་བྱག་ཟོར་བ་གཅིག་གམ། མདུད་པ་གཅིག་ཁློཁ་བས་དོས་ཐག་བརྒྱ་བདེ་བ་ད་ང་འདྲ་བར། . དེ་ས་ན་གན་ས་ཁུགས་ཅིར་ཡང་ ] 
{= གནས་བས། . ཟྱ་ལེན་པ་དང་། ་ ཐོ་བཛྡུང་བ་དང་། . གར་བྱེད་པར་དང་། ངུ་བ་དང་། གོད་པ་ད་ང་། འགྲོ་བ་དང་འཇུག་བ་ལས་ཐོགས་པ་ཅིར་ཡང་གེན་སོ་བོ་ཡིན་ནོ། རྱོ་རྒྱ་བྱྱོ། ༈ །རྫོགས་ {ཾི 
` གྐྱ་གསུང་དྲུང་དཔའ་བོ་གསས་ལ་རྱག་འཛལ་ཁོ། ` དོན་གྱི་མན་ངག་ཉི་ཤུ་ཙ་གཉིས་ཀྱི་དན་བཀྲོལ་བ་ལ། དང་པོ་མཛན་གདགས་ཅ་བའི་མནོ་ངོ་ག་ཁོ་རྡོ་ངོ་རི་གོ་ཅྲང་ཉོ་གྲས་པོའི་ྟོ་བསོ་ཀྱིསོ་ནོ་བོནོ་ 
| །ཐམས་ཅད་མཉམ་བ་ཉིད་ དུ་ཡ་བྲག་བའི་དོན། ཅེས་པ། ཏོགས་མ་རོགས་ཀྱི་སྒྲ་ལས་གྲོལ་བ་ལ་བྱ་རྟེ། རྟོགས་གྲོལ་སམ་པ་ཡང་བཟང་ཙོ་གྭ་ཡིན། ཤེས་རིག་རང་གི་རྟོབས་ལས་གཞན་མེད། རིག་་ 
བ་ངང་སིར་ ངོ་བོ་ལ་ཏོགས་མ་ ཏོགས་ནྭ་ངྲ་གོལ་། མ་གྲོལ་ གཉིས་ཨུ་མེད་ཅིང་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་ལ་བཟླ་ བས། རྫོགས་ པ་ཆེན་པོ་ཙྩོགས་མེད་རིས་མེད་དུ་མཐའ་མེ ་མེད། བའཇིང་གྲོལ་གཉིང་ཨུ ་མེད་པའི་ྟ་བ་: 
ཡྱབ་སྟེ། མཐའ་ལ་སྒྱང་ཅུ་མི་ལྟ་བའི་ཕྱེར་རཾ། _ ྟགས་ནས་སྲོལ་བར་འདད་པ་ནི་ཤིན་ཅུ་དོན་ཝྡན་ཀུན་ཛོགས་ཀྱི་ཐེག་བ:ན་ཚད་མཐའ་ལ་སོན་ངུ་ལྟ་བ་དང་ཁྱད་མེད་དོ་རྔགས་པ་ཕྱེད་རྫོགས་ 
ངསསང་ར་མན་རང་རརངགན་གར་འངའགསསསདག་མསངེོལརརཛས་ཛངརངང་འ་འ་ོ་གེང་་འངརའད་ན་ཚགམ་པ ངས་འ ཀབ 
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3 ཟེས་པ་དངོག་རིག་པ་ཕིག་ནོ། དལས་རག་པའི་བསག་ཤིག་ད་ དག ་ དེབ་ན་ དངོ 





།མཉམ་པ་ཉིད་དུ་ཁ་བཟླ་ བའི་ དོན། ཤུ པ། འདས་པ་བོན་ཉིད་སྐྱེ་ མེད་པའི་ ང་དུ་ཛ་ཕྱི་ཐོག་ མཐའ་མེད་པར་ ཨ་བ ཐའ གུ མཁང ཁྱབ་ ཏུ་གྲོཿ རྱ འགྲ ཧོང་སེ ཡེད་པར 








༧༢༩ 


༢ བཀོན་པ་དོད་ྷརཆད་ནོ།དྲོཆད་བཞ་འྲ་དག་ག་གཡང་ས་དང་ཆོག་མོགམ་ོི་གོལ་ཁ་སས་ཅད་ཐག་ལམ་ཆོད་དོ། ཐོ་མོ་ལོ ༼ བོ་པ་ོ་བོབ་བོབ་ཉོར་་ 
± ཏ་ཐཱ ༣ ཆཱ ཉི ཤེ ཚམ ྐ་ཿ བརྡོལ་བའི་ རྐོ ཀུ ་ རེས་ རླ སཛན་ཛུ་ལ་ ཙམ་དུ་ ཅུ (་ ཏུ ཀླ གསང ལས།་ ཅཅ ཏྲ ཡིན་བྱ་བའམ:་ `“ ་སེམས་ཅདོ་ ་ འའ 
དངོས་ཅོང་ 


ནོ་དངོས་པོ་རསྣ་ཚོགས་རང་ ༈བྱང་གི་ དོདོ་ ཡིན་པ `¢ : ་ལ་ :: ༢ ཏུ་ 


༧ངི།ཆུལ་བས་བས་པ་ཉ་བུ་ཐ་ཡིན་ཏེ། ་ན་དེཀ་ཏར་ཡན་བས་ཁ་ཡནཆནཔ་ཆག་ཚད་ཉི་དན་ནཔ་ནས་ཅན། ཤག །! 6 ཏྭ་ཐསྭཱ་འཀཊ་ཧད་ འསྐྱཆཏ་ཆད་མེད་པས་དུས་གུམ་ 
ལབ་པ ང་ཅན 


༡-༧-༤༩༤༤-༡༤༠༠༩༤༧༠༧༠༩༨༢༧༩--༢༡༠༩༠༢༡༩༩༠༩༨༡༡༢༠༡༠༧༢༨རཿཿ༢༠༤ 











་ཧད་ནང་ཛོ་ གཿ .་ག་འྲོའི་ ཟ་མར་འགོ་ས་་མེད་པས་འཆི་བ་མེད། བར་དུ་ གནས་པ་མེད་ གཟིང ཙྭ 
ཅད་པའི་དོན། ཞེས་པས། - འདས་བ་ཟོག་མི་སྲིད། མ་འོངས་པ་དེ་འགག་མི་སྲིད། - ད་ཉ་བྱ་ཆེ་ཁྲི་སིད་བོ་རིཿ ༨ོརྡོ་བོང་ག་གིའོ་ 

དད ཅའ དེ། ཁྱད་བར་ཡང་ཙེ་བ་ལ་སྲིད་པའོ། དེས་བོད་ཉིད་སྩྱེ་འགགྲ་མེད་པ 

"དུ་ང ད་ལས ཏུ་ཏྩོ་ཐྲད་པཱའི་དྷོདན། ས་དང ཏཱ 

- - ཤར་བའི་ ཁར་འཅོན་རང་ཁུལ་གན་འཆེའ་བྱོ་ ཉིད་ཐྱུན་ཆད་ མེད ་བོར་ཤར།་ གན་བའི་ ཅུ་ས་ན་ཡ་ སང ང་ནག 





















༨༨ 


. པ་ཤིས་བྱ་བབས་ཚྡོག་པའི་གད་མས་ངག་གིས་དྱིང་ས་ཤར་དྱབིངས་གྲོལ་ནུ་གཏན་ལ་དབབ་པའི་དོན། ཞེས པསོ། ཤེས་བྱ་བབས་པའི་བབས་ཁུགས་ལྔ 
3: ག་པའི་ ལྡོག་ཁུགས་ལྔ་ནི་་ད་བྱིང་ས་ཨུ་གྲོལ་བ་ལ་ཟེར་ཆོ།.. ས་མ་ཡ། ༈. །བཅུ་དགུ་པ་མི་མཉམ་པ་ད་ང་མཉམ་པའི་བོན་ཚམ་པ་གསུམ་གྱིས་མམ་པ་ཉིད་ལ་བོགས་གདོ་ 
-:[|དེའོ།. ཞེས་པས། མ་ཏོགས་པ་ནམས་འཁོར་ཞད་ས་ལས་སོགས་པ་གཉིས་ཅུ་ས་ཐམས་ཅད་མི་མཉམ་པར་འཛེད་པ་ད་ང་། ཏོགས་ལྡན་མཉམ་པར་འ 

་མི་མཉམ་བ་དང་མཉམ་པྲའི་བོན་ན་མ། ཉོགས་པ་དང་མ་ཏོགས་པ་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་ཏེ། དེ་ 
གུམ་དང་མ་ཇེས་པ་ནམ་པ་གསུམ་གྱིས་ཐེ་ཚམ་གྱི་གལ་འགག་བསལ་བའི་རོ་ན། 
¿སྒཾ་ཁ་མ་བརྟེན་བར་གྲོལ་བ། དྲེས་པ་ཡོན་ ཏན་མི་ལ་བ་ད་ང་། ཿ ་མ་ཇེས་པ་ལ་སྒོན་་ 


མ་མམ མོ་ལས ལང་ལགོ་མོབ་ཁོང་ལསལ༦ ངོ ོའོ་འར་ལ 


3 
། 







ལྤ 
ཞོ 


དོད་པ་གཉིས་ཀྱང་མཐའ་ཡིན་ལ། - རྫོག ཊཔ་ཆེན་ 
དེ་གཉིས་ཀ་ལ་མི་གནས་པར་རང་གྲོཝ་བའོ། ཨ་མ་ཡ། ྲ `: ྷ ། ཤཿ - 














། ༡) 


















།ཅར་ས་མེད་པ་ལ་བའོ། ༤གཡ་ཡ། ¬+ --ཤཅ་གཅིག་པ་གླང་མུལ་ཕྱགས་ཀྱི་གད་མས་ང་ག་གིས་རྩེ་ཤིའི་ | 

“4 གཟུམ་ བར་དུ་བཀྲོཁ་ནས་ བསསས་བག་། ཀློང་གསུམ་དང་ཁ་ ཤར་བའི་གོ་ཕྱེ ཕྱེད་དོ། ས་མ་ཡ། རྟ །ཅ་ གཉིངས་ པ་གནས་སུ་ སྐྱོལ་བའི་བོན་རྣམ་པ་བཅུ་ན་གྱཾ ་གྱེབ་ད་བྱི་ངས་ཁ་འཛོ ་འགྱང་ མེད་པར་ | 

ས་གདབ་ པའི་ གནད་་ ཅེས་པས། ་ ནང་ སྲིད་འཁོར་འདས་ཀྱི ཀྱི་བོན་ཐམས་ཅད་ཟད་སར་ཟད། ཐིང་སང་ཐྲིཔ། གྲོལ་སང་གྲོལ། སོང་བར ་བོང་བས། ད་ཕྱིས་རི རྙེ་བ་མི་ལེན་པའི་དོན་ནོ། ས་ 

༢ ོ་གསས་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལོ། སྱིར་ཛྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ལ་བཞེད་གཞུང་མི་འྲད་བ་ཇི་ཉིད་ཅིག་ཡོད་ཀྱང་ བྷས་ན་གཉིས་ཨུ འདུས་ཏེ། དེ་གང་ནེ་ན། ་གི་ 

ཧཱ ངོད་པ་ཇ་དད་པ་རང་ཤར་བའི་རྫོགས་པ་ཆེད་ བོས་ཤེས་བྱའི་གྲས་ཐག་གཙཅོད་པའོ། དེ་ལས་དང་ | 
གྲ 


༡༡༢༣༨༦ ` བོ འོསོ་བ་བོ། འཐོང་ཤོཅས་ཐོ་ལ རི 


¦ \ 













རར འའ ༠:5༢ གཏད་ཁ་དབབ་པ་དང་། འདོད་པ་ཛ་དད་པ་ 
གྲོཁ་ལགང་ད་ང་། ཚགས་ཁུགས་དང་། ཆྐུ་གསུམ་མཛ་ཌ་ཝར་ཧུ་སངས་རྒྱས་ཁྱགས་དང་། ཧན་ པ་ གནད་ ་ཁ་ད་བབ ཐམ ཊད་ང་།་ རྔ ་ བའི་ ; ་བསྟན་པའོ། དང་་ 





























དཱ རོ སྣང་ངོ་རྐམ་པ་ག་སུམ་གྱིས་གྲོལ་ ལུགས་བསྟན་་ཏ ་མ་ལ་གསུང་ སྟེ ཏོ་གས་ན་སྭ་གོལ་བ་ད་ང་གཅིག ་མ་ཙོགས་ཀྱང་གྲོལ་བ་ད་ང་ བས ཚོགས་བསགས ཅུང་གྲོལ་བ་དང་གཅུམ་ ་ལོ། 
ཌྷ དེ་ལས་ད་ང་པོ་ཉོགས་ན་ས་གོལ་བར་ འཛོད་པ་ ཐེག་པ་ རིམ་པ་བྱཧད་་ དེ། ་ཧ་ཇི ཊ'གཞན་བརྟེན་གྱི གྱི་ཐེག་ང པ་བདེ་ད་པ་ བ་ཞི་རྟོ ཏོགས་ ན་ས་ཧྲོལ་བར་ འདོད་པ་ན་ས། ་- ་ཤིན་ཏུ་དོ་ནྐ་ལྡ ཝན་ཀུན་ རོགས་ཀྱི་ཇེག པ་ 

3 །ཅིར་ཨ་དང་ཡེེ་ཤིས་ཀྱི་ན་ན་ ཏགསན་གལ་བརྡ་འནོད་པ་མད་ཆད། ་ པ་བྒྱད་པོ་རང་རང་གི་ལམ་ལྟ་བ་ དང་གྒོཁ་པ་ད་ང་སྦྱོད་པརད་ང་འགྲས་བུའི་ ་དོན་ཉོ་གས་ནོསྭ་གྲོལ་བར་འདོད་པ་སྟེ། ¡ (. ` 
།དེ་ཁ་བྱོན་ཅི་ཐོད་ ཧོ། ..འབྲས་བུ་ བསྲངས་ནས་ཐོབ་པ ར་འདོད་པས། 0 ་རིང་ཙོལ་སྒྲུབ་ལ ༥རག་ལུས་པ་དང་།: གཉིས་པ་ག་རྟོགས་ཀྱང་གྲོལ ་བ་ནི། ་ འགྲོ་བ་རིས་དླུག་ བྷྱ 
1 ་ ༢ ༈ `` ཉིད་ཀྱི་རྱེ མཆེད་དུ་གྲོལ་བའི་རྫོགས་པ་ཆེན་པོར་སང་བ་ རྒྱས་ཏེ། སྐྱེ་འགག་མེད་པའི་ཀློང་དུ་གྲོལ་བའོ།། -དེ་ཅིའི་ཕྱིར། གནས་ 

. །ཅུས་དེ་ཅིང་ཡང་ གནོས་པས་གཞི་ཡེ་ནས་འགྲོ་ གྲ མ་རྟོ་ ཏོཊཏ་ཁ་ 3 གཤས་ཤིང་མ་ ཉ་ཤཆ་སཱ་སུངྙཧཾ་བྱཏྤ་ཁྲ རླ ¦ ཤི ཡེཿ ནས་རག་ །པ་ལྟར་གནས་ཤིང་། རག་པ་ལྟར་གྲོལ་ཧས་སངས 
















མགས་གས་གག་་ཁཁ་ཀོ་་ོའོ་བོད་བ ཉོར་བོའ་ནག་སངས་རས་པ་དང་། ཆག་ཆད་གཉིས་ག་ཉར་གནག་ཤིང་ཏག་ཆད་གཉིས་ག་ཉར་གང་ནག་མངནྱ་ཅས་པ་དངོ་། གླུཅིས་ ཉར་གན་ 
ཤེང་གཉིས་མེད་ྟར་གྲོལ་ནས་གངས་རྒྱས་བ་སྟེ། འགྲོ་དྲུག་སུག་བསྔལ་གྱི་སྣང་བ་རང་གྱད་ཧུ་ མི་སྱེ་ཞིང་ཅིར་ཡང་མི་འགག་པའི་ཀླང་དུ་ ཤར་ཁ་ཆང་གོཁ་བ་ཧཱ་དྭ། ༤ མཱ་སྟེགས་ལོག་ཉའི་ནང་རྱུད་ཅུ་ མི་ 
8 ཞེང་ཅིར་ཡང་མི་འགག་པའི་ཀླང་དུ་རང་གྲོཁ་བས་སྤང་དུ་ མེད་དོ འོ་ན་་དེ་ལ་སྐྱོན་ཅི་ཡོད་ན། བླ་མ་ད་མ་པའི་གདམས་ང་ག་མ་ཐོབ་པས་སྣང་བ་རང་ ཁ་མ་འདི་བོན་ཉིད་ཡིན་པར་ཡིད་མ་ཆེས་ཤིང་། 
ལེ་ཤེས་ཀྱི་འཆར་ཁུགས་ལ་ཧོན་མོངས་པར་བཟུང་བས། གཉིས་འཛིན་དང་ཇ་བལ་ཏེ། འཁྲུལ་པ་བོན་ཉིད་ཀྱི་གནས་ཁུགས་ཨུ་མ་ཤེས་པའོ།། . དེ་ཡང་ཕང་དུག་ཡས། - ་ཏྟ་ག་ན་གྱསང་ཟུ་ང་ཉིང་པ་ 
ཤཱཾ། ཆད་ཉ་རྩེ་ཐེད་ནམ་མཁའི་དྱབིངས་། རག་ཆད་གཉིས་པོ་ལ་དགོངས་ནས། ཁྱད་པར་་བ་མེད་ཇོགས་ཆེད་འདི། ༈ག་ཆད་གཉིས་ལས་གལ་བར་བསསན། ་ ཅེས་གྲསུངས་སོ།- ༧༡ང་དེ་ཉིད་ ་ 
རོ་བ རོག་བའའདི་འི་གད་ཅ་བ། མཛད་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་ཐབས་ཏེ་ཡབ། ་དེ་ལས་མ་གཡོས་པ་དེ་ཀུན་བཟང་གཤེན་ཉ་ཨང་་། ༤ ་ ཞེས་གསུངས་སོ། གསུབ་པ་ཅཉོགས་ཅུང་མ་་ ་ 


3 
.,5 
རི 











¡ 
] 


1332 
















ཐས སང་བ་ལྷ་ཚིགས་བདི་ནི་གུན་ཅུ་བཟང་མོ་ལ། 














འེ 


ཝའི་ཆེ་ 






¡ [= _ ཉེད་ཀུད་ཅུ་བཟང་པོར་མ་འཐུས་པ་མེད་བསྐ་ན་ཛོགས་པ་ཞེས་བའོ། ཆོག་བོ་ལ་གཉོས་ཏི། བྱོའ་རིརབས། ང་བ་ག བས་རབ 
ུ = གི བིགེ་ཤྲེ་ཞབ་བཏི་ཐཱ་འབ་ཝཱ་ཨེད་་ཆེ་བཱ་ཏོཧྲཾ། གསུམ་གྱིས་ཆེ་བ་ནི། བ་ནི།.ང་ང་ད་ང་རང་བཞིན་ བདྐ་ག་ཉིད་ཆེན་པོ་ ་གསུམ་སྟེ། གཞི་ཇི་བཞིན་ཆུན་གྲུབ་ངང་ལ་མི་དམིགས་པ་ད་ང་། ངོ་ 
རང་བཞྲིན་ཅིར་ཡང་གསལ་བ་དྲང་། ིདོ་ཧྱི་མེད་བདག་ཉིད་ཇོག་མཐའ་མེད་ཅིང་གཉིས་ཆུ་མེད་པས་ཆེ་བའོ།། ཝྷ་ཡིས་ཆེ་བ་ནི། ཆེ་བྭ་ཝ་སྟེ། གཞི་ཇི་བཞིན་ུན་གྱིས་གྲུབ་པ་བོན་ཉིད་ 


སངས་ཆས་པའི་ཆྩེ་བ། ཅོམ་ཇྡེས་མེད་བདྲ་ག་ཉིད་ཆེན་བོར་སང་ས་རྒྱས་ ཟ རླ རྨ: དོན་སྩེ་མེད་བོན་ཉིད་གཞུག་མར་གངས་བྱྱས་བའི་ཆེ་བ། . 


ནགས་པ་ཅ་ཇཊ་བྱས་འའི་ཆེ་བུ། ཟུ ང་ནན་བད་ག་ཉིད་གཏམ་པ་ཁེད་ཀྱེ་ི། 
[ཏ་ས་ ཐམས་ཅད་དུ་སངས་ཧས་ ཕ་ཆ ཆེ་བའོ། སྤྱིའི་ཆེ་བ་ནི། ་ཐིག་ལེ་ ཤག་གཅིག་ ར་ཁ ཆུབ་སེབམས་ ལ་རོགས་པས་བོགས་མ་ཐོན་རྒྱ་ ངན ་ལབ་ ས་ས: ་པ་ལས་ ° 





བོ་ང་ 
བོ་རེས་མེ 


འ། བའ བབཔེད་འཇ་ཏལ 


རང་བཞིན་ལ་བཟང་ངན་དང་བླང་དར་མེད་པ་ད་ང་། གང་གིས་ཀྱང་བོགས་གདོན་དུ་མེད་པས་ཐམས་ཅད་ 
དྲུ མ་ཉོགས་པས་ ངན་ཧུ་མ་སོང་འཁོང་ 


དབྱིང་ས་ 








༠ 
+ =» ༠༩ 
ཤང ¬ 





དེ་ཝརཟོག་མཐའ་མེད་པར་གན་ས་པའི་གནད་ཀས།  ཐོག་མཐའ་མེད་པ་རང་གིས་ཐོག་མ ཐྭའྲ་མེད་པར་རང་གྲོལ། བྲེ་ས་ན་བྷོར་ཟམྲས་ཅད་ - ཱུ ུ 
ཐ་ཧྭ་ཐཱ་ཞྭདྭ་ས་པ་མྭེད་ པས་ཧ། ཟོག་མཐའ་མེད་པ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་གསུང་དུང་ྟ་བུའི ་སྐྱའི་ཀློང་ཏུ་ཡེ་ནས་སངས་རྒྱས་པའོ།། ལྔ་བ་གཞི་ཡེ་ནཾས་ཛི་ལར་གནས།་ གཞི་ཡེ་ན་ ནས་སྐྱེ་ཤི ཤི་མེད་པར་གན་སོ། འེ་རྱར་ 
£ གཧས་པས་གཞི་ཡེ་ ནས་ཀྐེ་ཤི་མེད་པར་གྲོལ། . དེས་ན་འཁོར་འད་སྱ་ཀི་བོན་ཐམས་ འའ ་མེད་པར་མ་འདུས་པ་མེད་བས་ན། གཞི་ཇི་བཞིན་རྩེ་ཤི་མེད་བ་ཉིད་དུ་ཡེ་ན་སྲ་གལ་བའི་ཚོགས་པ་ཆེན་པོ་སྟེ། 
སད ཤི་མེད་པ་མངོན་པར་བྲང་ཆུབ་ པའི་སྐྱའི་ཀློང་དུ་ཡེ་ནང་བངས་རྒྱས་ པའོ། དེས་ན་ ་བཞིན་ ཏིད་ཧུ་ཡེ་ནས་སྐུ་ལྔ་ཚུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ཀློང་ དུ་གྲེལ་ཞིང་། ་མྐྱ་རམ་པ་ ལྔའི་ངོ་བོར་རྫོགས་པས་ཛོ་གས་པ་ 
| ཆེན་ ་པོའོ།། རིག་པ་གནད་ལ་ད་བབ་པ་དི། རིག་པ་ལ་དྭར་་ ཧོ རིག་ང་ཁྱབ་རིག་བ ་ གཤེགས་པའི་རྙིང་ཕོང་འདྲོ ་ང་ཁྱབ་པ་ཙང་དུ་འདོད་པ དོང་། ཆ་ད  འགུ་ ཱུ 
གི་འནོ་ད་བ་། རར གྣག།ག ཀཾ  ད་རང་ ཞིའཞི་ཏྭ་༡༡་འ་ད་ པན ཝུ་ཧེས་ན་འ རིག་ལ། མ་ཤེས་ན་ མི་རོད་པར་ དད་ག ཁ་ཅིག་ཡོད་དེ། 


















4 










2:༦ཿ 


1342. 






















ཛྲོཌ་པ་ཆེན་བོ་ཁྱད་པར་ཡང་ཛེ་ 
རི་ག་པ་གནད་ལ་འབེབས་ཞེས་བྱ་སྟེ། 
ན་པེར་བསྟན་ན།._ རྫོགས་པ་ཆེན་པོ 





མཐའ་ཆིག་ཆོད་དུ་གཏན་ལ་འབེབས་པས། སྐྱེ་འགག་མེད་པའི་རི 


མཾ ་རྒྱུད་ཁ་གན་ས་པའི་རིག་པ་ཿ 





=-- =~ - 
༨ 


སྭ་སང་སིད་འཁོར་འད་སྱ་ཀི་བོན་ཐམས་ཅད་རྩེ་འགག་མེད་པའི་ཇི་བཞིན་ཆུན་གུབ་ཆིག་ཆོད་ངེས་མེད་ཆིག་ཚ་། 


དེ་ཡང་ལྷ་མི་ག ཞན་བརེེན་ལས་སོགས་པའི་ཐེ ག་པ་འོག་མ་བར་མཐའ་རྱོ 


















1333 ¦ 

































དྱ་བྱིངས་ཤར་བ་ན་ད་གསུམ། གྲེཁ་ལུགས་ལ་གདོད་ནས་རྒྱད་ཆད་མེད་པས་ཧུས་གསུམ་མཉམ་པ་ཤིད་དུ་ཡ་བཟླ་བ་° ད་ང་བཞིའོ།། གཞི་གཤིས་ཞེས་བྱ་བ་ཧི དོཤེས་པའོ་ གཏས་ཁགས་ཧི། ཐི་བ་ཇི་ཚུར་ 
ཌཾ གནས་པའི་གནས་ཐབས་སོ།། ཤར་ཝཱགས་དི་རིག་པའི་འཆར་ཁུགས་ཅིར་ཡང་མ་འགགས་པ་ལ་བྱའོ།] ` . ཡིན་ཁུགས་ནི་རིག་པ་ཇི་ལྟར་ཡིན་པའི་ཡིན་ལྱགས་ཏེ།- ~- རིག་པ་ཇྲི་ལྟར་ཤར་ཤར་བཛྭ་ཤིད་ 
¡£ དང་ཤར་ཡེ་ཡིན་ཆིག་ཚོད་ད་ཛོས་ཡིན་ཆེན་བོ་ཁ་མཛན་མ་རང་ཁ་མ་མེད་པ་ཡིན་ནོ། གྲོལ་ཁུགས་ དཾ ས་བ ༡ ཅཤགས་།ུ། འང ་ཆུ་ཧ་ཿཉ་གུ་ཧྭད ་ ཤཟཐ ་ 
| ཡ། བ་ཡིན་ནོ། དེ་ལ་ཇི་ཊར་གཏན་ཁ་དབབ་ན། ༧ དང་པོ་གན་ས་ཝུགས་ཀྱི་ད་པེ་ན་མ་མཁའ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། རྒྱི་བ་མེད་་པའི་ད་བྱིངསྔ་བྲིག་ལེ་ཆེན་པོ་ རླ ལ་སད ང་སི འ་ 
ཅར ་ཡེ་ཤེས་ ་སོ། ཕྱི་ནང་སྣོད་བཅུད་ཡོད་མེད་ཉག་ཚད། རྣང་སྲིད་འཁོར་འདས། རྩོགས་མཚམས་། མཛོ་ད་མན། ཡུལ་སེམས་། ` ཕྱི་ན་ ཀཀ ་ རྱ 
༧ ཆའ་ཅོགས་ཆུང་མེད་པར་གནས་བས། བོད་ཚུ་བང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཐིག་ལེ་ཤག་གཅིག་དེ། ཉགས་ལྡན་བྱི་གཤིན་ར་བ་དང་ཡང་ དག་བར་ཛོགས་པའི་མངས་ ག་ན སྣ 












འྲོ་བབོ་བོོ་ོ་བོགསོ་ལ་་ཐོ་ི། དཔེ་ བསྣན་མེད་- དྲ་པར་གནས་ འཚོ་འྱགུར་ མེད་པར་གནས། རྒྱ་ཆད་མེད་ =ཿ=་ཐྲ།ྲ་ཿ ཡཾ ཧིཿ རྨ མྲེ 
ཚ་ པར་ གནས། -མ་བཅས་པར་གནས། . -གཞི་ཞུན་གྱིས་གྲུབ་བར་གནས་སོ།། ༧ གཉིས་པ་ཤར་ཝུགས་ཀྱི་ ད་པེ་ནི། ནརམ་མཁའི་ཚོ ཕྱལ་དབིང་སྭ་སེ་འགག ་མེད་བ་ གན་ས་ཁུ ལུགས་ ཟན་་ བཱ 
ཨུ་དེ་ཉིད་རིག་པ་ཡིན་ལ་རིག་པ་དེ་ཉིད་ཕི་ནང་མེད་པར་ཤར་བ་དང་། ངེས་མེད་ ས་འ ངཿ ་ཛི་བཞིན་པ་ཆུན་གྲུབ་རུ་ཤར་བེའོ..་དེ་ལ་ཡོན་ཏན་ཅི་ཡོད་ན། ༩ ཤར་ 
ཐུགས་ཀྱི་སྐབས་ཅུ་འགྲོ་དྲུག་ གི་གཡང་ས་དང་། _ ཐེག་པ་བརྒྱད་ བོའི་གོལ་ས་ཤུགས་ལ་ཆོད་པར་བཞེད་དེ། དཔེར་ན་རི་འགོ་ནོས་ཆུ་ བརྡལ་བ་ཨུས་ཀྱང་མི་ཁེགས་ཏི། ་ .ཕུའི་ས་རྡེ་ཐམས་ཅད་ཁང་དུ་ | 
འཕུདྱ་སཱ་ བྲ་ ཏེང ཤུགས་ཁས་འབྱང་བ ་ལར། འདི་ཅུ དུ་ཤར་ལགས་དྭ་གག་ཏུ་མེད་པས་ གོལ་ས་ ཙུཛླླ་ཇཱག་ ཆོད་ད། ཤར་ཁལྱགས་དགག་ ཏུ་མེད་ པས་ཐེག་པའི་ཤད་ཕྱེད་དོ། དེ་ཁ་ཐེག་པ་འོག་མ་ 


ˆ བྱད་ཚགས་པ་ཆེན་པོའི་ཁུགས་ཀྱིས། - ནང་བ་ཤདི་རང་ཁ་མ་འདི་ཀ་ཉར་འདད་དཱ་མ། འདི་ལས་བོགས་ཤིག་འདོ་ན། འདི་ཀ་ཉ་ར་ 2222 ་ད་ང་ད་ཡེད་པའི་རྱོན་ཅུ་འབྲེ་ལ། 



























ཀྲ + 


ལྐ 







ཁ་ 9, 
















_[༤། ཌདི་ལ་བོགས་ཤིག་ཤདོད་ན་ངེད་ཐེག་པ་འོག་མ་བ དངྱ་ཅད་མེད་པའི་རྨོན་དུ་ཅྱར་ཛོ་ཟེར་ན། དེའི་སྐོན་མེད་དེ། བྱོན་ཐོང་བོབས་ཅད་འང་བོང་ཡོཤོས་བྱི་སོས་པ་པ་་་་པོས་པོས་ ར་བ ་ུ 
: འདི་ཅུ་ རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་འཁོར་ འདྭས་ཀྱི་བོན་ཐམས་ཅད་ རྙི པ ་དངོས་ཡིན་པར་གཏ་ན་ལ་ཕབ་པ ས། གོ་སྭོ་སྐྱེ་བོབ་ཡུབ་རྫས་ཨུ་འདོད་དེ། -. སྣང་པ་འདི་ ་ - བོས་ཡོར། --བད་ག་ཅན། རང་་ 
རཾ =-3- 








¬ ཐུད] གཞན་རྱདྤ། ཀ་བ]... ཐུམ་བ། ཅིག་པ།  རེ་ལྡེ། ` འདི་དག་ཐམས་ཅད་བེམ་པོར་འདད་པའི་གོལ་ས་ཐམས་ཅད་ ཙཱ༡༤ འཆན་དཾ། ÷ ར་ངྲ་ཧཾ ངཏེ་འེ་དྭ་བཱཏྲས་རི་མིཐོས་ད་བའ་ 
ཡཱ ཐསྱ་ཐང་འདོད་པས་། ཐེག་པ་འོག་མ་བའི་གོལ་སར་སོང་ང་ཞེ་ན། དེ་དང་མི་འྲང་རྟེ། རིག་པར་འཛད་པའི་ཐུགས་རྗེ་སེམས་དཔའ་གང་རླས་སོང་སྟེ། ངག་པ་དེ་ཝྱ་ ཧང་སེད་ཅྙིང་ངེཅ་སིད་ཐིགས་ | ༢ 


།བ་ཡན་ཆུན་གྲུབ་ཏུ་ཤང་བས། ད་ངོས་བསྐྱེད་ཐུ གས་རེ་རོལ་པ་མན་ཆད། རིག་པ་ཕྱི་ ནང་ཅན་ནམ་ ཀུག ཅན་དུ་འདོད་པའི་གོ གོལ་ས་ཐམས་ཅད་ཤུགས་ལས་ཆོད་པ་ཡིན་ནོ། ༈ གསུམ་ 


ཇ ཤེས་བྱ་ཇི་ལྟར་ཡིན་པའི་ ཡིན་ཁུགས་བསྟད་པ་ནི། ད་པེར་ན་ ཞོམ་ ཁྲ ༣་ཀང་ ཆོ ཆོ་འཕྱབ་གཉིས་ཨུ་ མེད་པ་ལྟར། དེ་ལྟར་ཤར་ཁུགས་ཀྱི་སྐབས་ཨུ་དེ་ 'རྟར་ཤར་བས་ན། ཕཡ་ཐ་རྒྱལ་བའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ 
£ 2: 95 ཾུ = ངོ 








༦༦༣ ༩ -༧༧༤༧༧ཁ 

























[སྒམ་པ་ཡིན་པ་དངོ 
།ཉིད་ ཕྱོགས་མེདྭ་ཀྱི་ད་གྲོང་ས 
ཤྲ ཟ་ཅན་ན་ཁྲ། བནེེ་བཅན་ 
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 [༄༅། ཌྷ “ཡང་ས་ཀྱི་རྒྱ་ད་ལེའུ་བཅོ་ལྔ་པ་ལས། : །ཀློང་ཡངས་གཏིང་ཟབ་ཉག་གཅིག་པོ།_ །བོན་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཆེན་བོ་ཡིན། །ཀུན་བྲལ་ཉག་གཅིག་ཅི་མ་སྤངས། །བོན་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཆེན་བོ་ཡིན། 
བྐན་ན་མས་བདེ་ཆེན་རང་རིག་པ། བོན་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ཡིན། །བོན་ཉིད་ ཇི་བཞིན་རྒྱན་གསལ་བ། །བོན་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ཡིན། །རང་ལ་ཀུན་ཇོགས་རལ་ཤར་བ།  །བན་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ 










-¡ . [ཛེན་པོ་ཡིན།__ ཞེས་སོ།།` ༧ །བཞི་པ་གྲོལ་ལུགས་འདི་་ྟར་ཡིན་་ཏེ། དཔེ་ཚོ་འཕྱུལ་རང་བྱང་རང་ཞིར་ཡིན་ 
། ལ་རག་མ་ཁུས་པར་གྲོལ་ལོ།། དེ་ཡང་ཇི་ལྟར་གྲོལ་ན། 
ཆྱབ་ཀྱི་སེམཝ་ཉིད་དེ་ཊིད། ཡེ་ནས་གངས་རྱས་དང་སེམས་ཅན་གང་དུ་ཡང་མ་ངེས་ཏེ། . དང་པོ་ཁོ་ན་ངེས་མེད་ུ་འདུ་གཾ་པས་རྩོགས་མེད་ 
འཁོར་བ་དང་རྩ་ངནད་ལས་འདས་པ་གཉིས་ཀ་གཉིས་མེད་དུ་འཛིན་པ་མིད་པས་རང་ཤ 


༈ི་གསྐས་དི་ ཉིད་ཡེ་ན་བ་འཛིན་སིད་དུ་ཆཅ་ན་སེ། 
པོ སོས་སོ < <་ཾ་སསཨས]སྨཨྨས ༤༠༢ ལོཐམསཞོ་མདཁལ འོ ཆང་གཚད་ཅོ་ལ ༦༤༩ ཤོ ཁོ་ཆོཌ་ཟོ 


་ཀྱི་ བྱིངས་སུ་གྲོལ་བ་དང་གཅིག ངཱ རང་གི་རིག་པ་བྱང་ཆུབ 
རཿ 


























པ་ལྟར་བསྟདོ་པ་རང་གིས་གྲོལ་ཏེ། ུ --ཤེས་ཤིང་རྟོགས་པ་ད་ང་། --་སྒོམ་ཞིང་བསྒྱུ་བ་པ་ 
ད་རེས་འདི་ཡི་སྐབས་ཨུ་གྲོལ་ལུགས་ཀྱི་གད་མས་ངག་དགུ་ངུ་རྟོན་་ཏེ་། . སྲོལ་བ་བློ་འཆར་བ་ད་བྱིང་ས་ཡིན་པས་ན། རང་གི་རིག་པ་བྱང་ 


གྱི་ད་བྱི་ངས་སུ་གྲོལ་བ་ད་ང་གཉིས། རང་གི་རིག་པ་བྱང་ 


19 














| [༄།, . འདྲ་བར། འཁར་བའི་འཛིན་པ་ལས་ཆེ་ བ་ནི་མ་ང་ན་ལས་འད་ས་པའི་ ཤོ ་ཡིན་ཏེ། འཁོར་འད་ས་གཉིས་ཀ་ ངོ་བོ པར་གོ་ཙམ་ནོ། ༩ ོཧོ་བིདོ་སོའི་ཏོང་སྲོས་འཇོ་བོད་ 
|£ བའམ། རང་སང་ཅར་ཕོག་ཏུ་གྲོལ་བའམ། ཡང་ན། ད་པེར་ན་ ན་མ་མཁའ་ལ་ཐོག་བབས་པའི་ དུ་ས་ ན་སྲ་རྷི་དང་མཁྲེགས་སོབ་མེད་པ་ལྟར་གྲུབ་མཐའ་ད་ང་ཤེས་པ་གང་ལ་ཡང་ ཟོགས་པ་མེད་པས་ན་ 


; རྒོག་བབས་ཅུ་འཇུག་བས་ཅར་ཚོག་ཅུ་གྲོལ་བ་ད་ང་བཏུ་ན། - - རང་གི་རིག་པ་བྱང་རུབ་ཀྱི་སེམས་དེ་ཉིད་ཡེ ་ནོས་བྱ་བྲཁ་དུ་འདུ་ག་སྟེ། ་ 






ཐ་དོང་། 
ཐབ 

ལ 

བཞིན་ 


རང་གི་རིག་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དེ་ཉིད་ཡེ་ན་ས་གཞི་ཇི་བཞི་ཞཔར་འདུ་ག་རྟེ། ... གཞི་ཡེ ་ནོས་ཇི་ལྟར་གནས་པར་འདུག ངེས་མེད་དུ་གནས་པར་འཇདུག་པས་ཡེ་ན་ས་ཕྱོགས་མེད་ཀྱི་ཀློང་དྲུ་གྲོལ་བ 








རྒྱུ་འབྲས་གཉིས་ཨུ་འཛིན་པའི་བྱ་བཙལ་ལམ། འཁོར་འད་ས 


{ །ཤཉིས་སུ་འཛིན་པའི་བྱ་བཙའ་འམ། . སྐྱོན་ཡོན་གཉིས་སུ་འཛིན་པའི་བྱ་བཙལ་ལམ། . བདྭེ་སུག་གཉིས་ཨུ་འཛིན་པའི་བ་བཙལ། །ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་ཏེ་བྱ་བྲལ་གྱི་ད་བྱིངྲས་སུ་གྲོལ་བ་དང་བརྒྱ ༡ 


༼ ད་ཡེནས་འཛིན་མེདཅུ་གནག་པར་འྱད་ག་ཕས་ཡེདས་རད་ག་བཞི་མངཅུ་གལ་པ་དང་ཡ་ཡ་ས། བཞིདྱི་བེར་མེད་དུ་གནས་པར་འཐུག་པས།  ཡེ་ན་ས་ཟང་ཐལ་ཅུ་གྲོལ་བ་དང། གཞི་ཇི་བ 





1353. 




































] ༤། ་ཤ་མནུ་ཡང་ཧ་བ་ཚོགས་མེད་དུ་ཤར་བཟི་ཤེས་བ་དི་རང་ལིན། གོལ་ཁགས་ཀྱི་ཅུག་ནྭ་ལ་བྱ་ཚགས་མེད་དུ་རདྲོ་ཐོལ། དེ་ཀ་བཞིག་ད་གོལ་བདོརོ། ཐོར་་་་་་་་་་ 
] ཚི ཏ་ཁ་སྦྱར་ཏེ། ཇི་ཉར་བྱས་ཀྱང་གནས་ལུགས་ཤར་ཁུགས། ཡིན་ཁུགས་། .གྱོལ་ལུགས། ༈་སྡོམ་སྦྱོད་པ་འབྲས་ ྲགཀྣཀྣ ༥ ༥༥༤ 

རླ དེ་ཀ་བཞིན་དུ་གཞི་ཇི་བཞིན་ཉིན་ཅུ་ཐུན་་གིས་ཐུབ་པའམ།- ཇོ་བོ་ངེས་མེད་ཆེན་བོའམ། ་རང་འབྱང་གི་ཡེ་ཤེས་ཇི་བཞིན་ཉིད་དུ་རང་ཤར་བར་གཏ་ན་ལ་ཕབ་པས། ཛི་ཉར་བྱས་ཀྱང་གནས་ཁུགས་ 

ཧི ཤར་ཁུགས་ཡིན་ཁུགས་གོལ་ཁྲགས་གན་ད་ན་ས་ཚུན་གུབ་ཇི་བཞིན་ང་གཅིག་ལས་མ་གཡོས་པའམ། ངེས་མིད་ཆེན་པ་གཅིག་ལས་མ་གཡོས་པའས། རང་བྱུང་གི་ཡེ་ཤེས་གཅིག་ལས་མ་གཡོས་པར་ག 
ར༄ བ་ད་བབ་: ང་ས་དེ་ཁོ་ན་བཞིན་ཅུ་ཐེག་བ་ཆེ་ཆུང་གི་གཤེན་རབ་བསམ་ཡས་འདི་ཅུ་ཚགས་ཚད་ལ་བྲི་གང་མེད་བ་བྲགས་ཀྱང་] ཧཱམ་མཁའ་ལ་ཧི་ཟླ་ཕྱུག་གཅིག་ཤར་་བ། ་ཏོང་གྒང་མཁག་པ་ད་ང་། ་དྲན་བ་ན་ཟ་མཁའ་ང་རང་ཡིན་། 
| ˆ ་ནཱ་ཐཱད་ཀྱིས་རིན་ཆེན་གསེར་ས་འོག་ཤ་ས་རེད་བས་བདེ་ྱེད་་ལྡན། ཇོ་ཟ་ཟན་མོས་ཤེས་གསས་བང་ཅུག་ལྭ་ཐགྱ་ཐང་འདིའི་དོན་ཅིག་མདུ་ད་ད་ནང་གསེད་ས་རོག་ནས་ཉེད་པ་ཧས་བོ་རི་ པ་ལ ན་ར གསུངས། བོ།། : དེ་ལྟར་ན་དྡེ་ཁ་ 





2) ༄ 
2༥ 9 
| ༡ཙ༣ཆང་ཞ༣ཏ་ལནཁབ་ཅོན་གཏ། 


















































༤། གདད་ནས་མཁའ་ལྟར་ཁབ་པ་ལ། ཚོལ་དང་སྲུབ་བྱེད་གཤེན་རབ་ཆི་ཤ་ཆཚད། དེ་བས་གཏད་བཞག་མེད་པའི་གོ་བ་ལོངས། : ཡིན་ཁུགས་ཀྱི་ཅུ་སྲ་ན་ ་' 
'རལ་པ། མིན་ན་བོན་ཉིད། 5 ༠ ༦་ལ་མང་། ༡༩༥༥ ༡ ིིོདོེ་་།ཾ ་ཏེ། ཇཛི་ལྟར་བྱས་ཀྱང་ 
མཐའ་མ་སྤང་ས་ལ་གྲོལ་ ལོ།། - གྲོལ་ ལུགས་ཀྱི་ཧདུ་ས་ན་ ་ཐིག་ལེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ དེ ཅིར་ ཡང་གྲོལ་ན་རོལ་པ་ཡིན་ཏེ་ཆད་པའི་མཐའ་བསལ། ཅིར་ཡང་མ་གོལ་ན་བོན་ཉིད་ ་ཡིན་་ཏེ་ ཏི་ཅ་ག་པའི་མཐའང་བསལ། 





ཞེས་གསུངས་སོ། 












{2 མདོར་ དྭ་གྲོལ་མ་གྲོལ་གཉིས་སུ་མེད་པས་ཧ་ག་ཆད་གཉིས་ཀྱི་མཐའ་ལས་གྲོལ་ལོ། གཉིས་མེད་མ་སྤངས་གཉིས་ཀ་ལྟར་ རང་ཤར་བས་གཉིས་མེད་དུ་ དུ་འཛིན་པའི་མཐའ་ལས་གྲོལ་ཏེ། ཇི་ལྟར་བྱས་ཀྱང་ 
/% འཐའ་མ་སྲངས་ཏེ་རང་ གྲོལ་ལོ།། དེ་ཁོ་ན་བཞིན་དུ་འཁོར་འདས་ཀྱི་བོད་ཐམས་ཅད་གཏན་ལ་ད་བབ་སྟེ། དེ་ན་གནོས་ལུགས་བསླུབ་ཏུ་མེད་པས་ཡེ་གྱུབ་ཀྱི་དོན་བསྟན། གནས་ལུགས་བསུབ་རུ་ 








÷+ སླས 





[ཡེད་པས་ཛོགས་ཆེད་བྱ་བཅལ་བུལ། གནས་ཞུགས་བསྱུབ་ཊུ་མེད་པས་ཐེག་པ་གཞན་ལ་ གཁས། ཟར་ རེད་པས འང་ལམལ འདགད་ཅུ་བོད་རང་ནེག་འའ་ 
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༈་པ་ཤེང་བྱ་བཅུ་ 
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།༈པས་གན་ས་ཁུྱགས་ཀྱི་ ཊཱ 


ཨུཁ། ཤུགས་འྱབང་གི་འེ 
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(7 8་ 





གནད་དྲང་༣ཉག དཁང་༦་ 


འི་ 


མུན་པ་གསལ་བ 






















་ལ་ ལ་བསྐྱལ་ བའི་ གནདོ་ ད་ང་ བཞི་ཡེས་ཅུ ཕུལ་ ་ན་སཾ་ བཤད་:པ་ ལས། 








3 
༤ བ་ན་མ་ མཁའ་ད བྱིངས་ ཡང་ས་ཀྱི་ ལྱེའུ་ དྭགུ་པ་ལས། : ལྟ” བཿ ཀུན་གྱི ཊི་ད་ངོས་ གཞི་ པ་ ཡིན་ པར་བཤ ཤད་་པ་ནི་། ཀུན་གྱི་ད་ངོབ་ ཊ་གཞི་ ཤངཧཿབཿ ཡི། རིག་པ པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ ཧིད་ནི་ ནི་། 
[དྒ ཁ་དོག་དྷ་པིབག་ད་ང་གྲོ་བརྐྱར་འདས། ཀུན་ཅུ་ ་ང་བ་དར་མི་གནས། ཀུན་བྲལ་ཤག་གཅིག་ཅི་མ་སྤངས། . ཀུན་སྤངས་ཆུན་ཇོགས་ད་ངོས་གཞི་ཐར། བོན་དངོས་ཐམས་ཅད་གཞི་བོ་འདིས 











( - བཞྲི་ཚ་དང་པོ་གནས་ཁུགས་ཁས་འཕྲོས་པའི་ བོན་ བཞི་ ཡེད་ དེ ལྟ་བ། ་སྒོམཔ། སྤྱོད་པ། བྲབས་བུ་བཞི། ཞན 
_& ཁ་གཏག་ཛཚིགས་ད་ང་ལྔར་བཤད་པ་ལས། ༧ དང་པོ་ གནས་ཕུགས་ཀྱི་ལྟ་བ་གང་ ཡིན་ན། ` གཞི་ཇི་བཞིན་ཉིད་ཀུན་གྱི་ད་ངོས་གཞི་བ་ལ་རྩོགས་འཛིན་གང་ མང་ཡེ་ཟཱང་ལབི་ཙ་བ་དང་ཤཅིག ནེ་ལྱས་ 
ཆད་དང་རྱོགས་ཆཚུང་མེད་པའི་སྒོམ་བ་ འབྱང་བ་ད་ང་གཉིས། . དེ་ལ་མཐའ་ བཞི་མ་འགགས་པ་ ཁ་ཞེན་པ་མེད་པའི་སྤྱོད་པ་འབྱང་བ་དང་གསུམ། × དེ་ལ་འརྱར་གང་ཏུ་ ་ཡང་མི་འགྱར་ལཁ་གྲུབ་ ་གང་ལྟར་ཡང་- 
ཞུན་ྱིས་ཇི་བཞིན་ཉིད་ཅུ་ཟུབ་པའི་འཐས་བུ་འབང་བ་དང་བཞི་ངུ་སྟོན་པ་ལས། ད་ང་པོ་ཉ་བ་གཏཧཱ་ཁ་དབབ་པ་གསུབ། ལང་དང་མན་ ཁཔ་ ༥ འའགངངཅའ་ཅན་ན། #་ 


= རྩེས ཟེ བབ 








རེ .བོན་ཅན་མཚ ན་མར་སྣང་བ་བྱ་བ་ཏིལ་འབྱུ་ཙ མ་ཡང་བཙ ལ་གྱིས་མི་རྙེད་པས། 


[ 
བཅའ། གཏ་་ཚིགས་ཀྱང་བོན་ཉིད་ཀྱི་གཏ་ན་ཚིགས་ཡིན་པས་ན། ཅི་བིད་གང་རྨ་བ་ཐམས་ཅད་ གངས་རྒྱག་ཀྱིད་གོང་ས་པ་འབའ་ཞེག་གིས་ཁྱེད། - ད་གོང་ས་པ་འབའ་ཞིག་གིས་སྨ་བས། ˆ ཚིག 


མྭ་སཱམ་འྲྲ་ཡང་། དོན་ལ་ཤིན་ཅུ་ཆ་ཕྲ་བ་ཡིན་ནོ། ཁྱེད་ཀྱིས་ལ་བོན་ཅན། . 






དམ་བཅའ་ཡང་བོན་ཉིད་ 















དབིངས་སྐེ་འགག་མེད་པའི་ཐིག་ལེ་ཆེན་པ་བན་གྱི་ར་རང་བྱང་གི་ཕེ་ཤེས་ཆེན་པོ་དེ། དྭམལ་བའི་དུས་ན་མེ་ཆུ་དང་བཅ་བསྲེག་གི་ད་ངོས་གཞི་ཇི་བཞིན་པར་འ 
གང་། དེ་འི་ཅུས་ན་དེ་ཡ་ཡིན་བའི་དངོས་གཞི་ཇི་བཞིན་བ་ཡིན་ཏེ། འཐྲ་ངུག་གཞན་དང་ཐེག་པ་རིམ་བ་དགུ་ལས་སོགས་པ་དེ་གཉིས་ཀའི་ད་ཛྲས་གཞི་ཇི་བཞིན་པ་ཡིག་ཏེ། དྭམལ་བ་ལ་སི་ཆུ་༣ 

















!36] 














ལཱ -ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ ལ་གཞན་གྱི་བདེ་བ་ ཤྭ སྲོ་དྲུག་གི་སུག་བསྔལ་གཉིས་པོ་སྣང་བ་འགྲན་བཟོད་པས། གཉིས་ཀའི་ད་ 
| འ༣པ༽ང་ པ འཏིཏོ་བའ་ཏ། མཉས་མེད་ཏ་དབབཅ་སྐ་བ་མང་ཡིས་ཏི། ང་ ཆང་བེད་བས་ན།། ༢༨༣ ༦༠་ཆེང་ འང 
1 _|[མཐའ་ -- ཡན་ - མཐའ་བཞི་བདེ་བདལ། ཇི་ བཞིན་པ་ཚུན་རུབ་ཀྱི་ཀློང་ཏུ་གྲོཁ་ཁོ།] འགྲོ་དྲུག་སྣུག་བསྔལ་གྱི་དརོག་གཞི་ཇི་བཞིན་པ་ཁོ་ན་ཡིན་ན་མ་ཞེ 


[ཁེད་ཀྱི་ད་ོས་གཞི་བ་ཡང་ཡིན་་ེ། ངོ་བོ་དྱེར་མེད་པས། ཏང ་ད་ཉར་མཐབ་། ར་ཚ ༤༦ ་ 


ཅསསཔོབསསམོབསིི་བབོམོ་ = ་་་ེ་༄ཁེ་ཁྱཁྱ༠ཁྱ༄9༄9༠༦ྱྒེཁ༠༠༦ར ར༦ར$ྱྱབྱ་༠9ྱྐ་ཟཆཟཟ༠༠ 


| ཞི 
ཟ་པ འཛིན་གང་ ཡང་མེད་དེ། ཙོགས་འཛིན་གང་ཡང་མ་སང་ས་པའི་གནད་ཀས། མུ་རྟེགས་ཀྱི་ཅུབ་ན་ཏག་ཆད་གཉིབ་ཀྱི་དཇཾས་གཞི་བྲ་དང་། ཤང་པ་གཤེད་ 
122. །བརླལ་བ་དང་། སྟེང་པ་ དང་། བདག་ མེད་་པ་ ལས་སོགས་པའི་ ད་ངོས་གཞི་ ཇི་ བཞིན་པ་ ད་ང་། དེ་གཉིས་ཀའི་ད་ཇོས་གཞི་བ་ཡང་ཡིན་ ཏེ། སྣང་བ་ འགྲོན་བཟོད་ ་ཐ 


¬ 


་ཉིད་ཆ 


ངོས་གཞི་ཛི་བ ད་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་ 
ཅསྩག་བསྔལ་མ ཞི་རང་ཤར། ངི 
-- དེ་གཅིཿ རམ 
:འའག་ རྩུག་ 
་ ཐུ 


།ཏཏཿ་ 
















¦ བ་དང་། རང་ཏོགས་གཤེན་ར་བྱ་ཉྱ་ཕྱི་ཡུལ་བྱི་སྣང་བ་དང་། 
དྲ་ང་། བགག ཇེ བེམས་ད་བ་ ཐླུག་བུཙ་གཾཏད་ར་ཤོས་ཚན་ཆུའི་ ཏ་པ བཞ་ང་ འད 
3 ཅིས ངལ་ཤེས་ པར་ འདོད དྭ སྙའི་ཧྲཱ་ བྱ་བ་གཙང་ རྩད་ དེ ག་པ་རྣམ་པ་གསུང་ ་བུ་ 
མཾ རི ཆུ་ལྟ་བ་དང་། དྲ ད་ཇོས་བརྐྱེད་ ཐུ ཐུ་གས་ རྗེ་རོང་པའི་ཟེག་ པ་བས་ངདོད་དམ་ཀུན་ཇོང་ གཉིག་ཧུ་ མེད་པ་ ཅ་ བརབ ས་ས བོ མཉམ་བ་ བ་ཉིད་ ཧུ་རྟ་བ་ དང་། ཤིན་ཅུ་ དོན་ ལྡན་ ཏུ རྫགང་་ ྲ 
ཆོ ཁིངས་མེ་ཤེས་ ཤེས་གཉིས་ཅུ་ མེད་བ་བདག་ = རར ་དང་། བེ་གྱས་དྲིལ་ན་ཁམ་ ར་ད རེམ་བ་ ཐ་བྱསདྲ་ བོའི་ ོད བཀང་རན་ངཏང་ པ་ད་ང་འབས་བུ ལས་སོགས པའ 









དྡད་པ་ཞང་། 


ཀཆ ལར 





























ཐིབས་ར་ར་་ རི ར ་ར་ར་་ 
།དེ་གཉིས་ཀ་ཡི་ དངོས་གཞི་བ་ཡང་ཡིན་ ཏེ། སྣང་བ་འགྲན་བཟོད་ཐད་ཀར་བདེན་པས་སོ། 





ངེ རུ ཆེན་ པོ་ཁྱད་ པར་ཡང་ ་ཙེའི་ལུགས་ཀྱིས།. གང་ས་རྒྱག་ཀྱི་ ད་ངོས་གཞི་ བ་ ལ་སེམས་ཅན་ ་གྱི་ ཕྱོགས་ འཛིན་ མ་སྲངས་པའི་ལྟ་ བཤདང་། 
;# སྤངས་། རྣང་ སྩོང་ གཉིས་ཀའི་ད་ངོས་ པཞི་བ་ལ་ གཉིས་ མེད་ཀྱི་ ཕྱོགས་ འཛིན་མ་ སྤངས། - བདེ་བའི་ད་ 
,-# 3༡2 =¬... ༢ 

- | ་གཉིས་མེད་ཀྱི་བྱོགས་འཛིན་ཨ་སྤང་ས།. ཉ་ག ་པའི་ དངྡོས་ ་ 7 ཛུ ཕྱོགས་ འཐེན མ་ སྤང་ས། 














བདེ་ ་བའི་ ཡི་ལེ་ ཤེས་ ་དང་། ་ 























སེམས་ ཅན་ སྙུག་ བསྔལ་གྱི་ དངོས་ པ་གཞི ་བར་ཡང་ ང་འདུ་ག་པ་ ་པས་ ས་སྭོ།། ཆ་ 
གཉིས་མེད་ཀྱི་དངོས་གཞི་བ་ཡང་ཡིན་ཏེ། ངོ་བོ་དབབྱེར་མེད་པས་ཇི་ལྟར་བྱས་ཀྱང་ཐེག་པ་བརྒྱ་ད་མ་ རོ 
ཀྐ སྲང་ས་ རང་སང་ ཿགློལ།.- མཐའ་བཞི་རང་ཤར་ལ་མཐའ་བཞི་ར་ཡན་མཐའ་ བཞི་ ཞི་བདེ་ བདའ། ཇི་ བཞིན་ ཆུན་གྲུབ་ རྩོགས་མེད་ྱི ་ཀྱི་ད་བྱིངས་ཆུ་གྲོལ་ ་ལོ།།----དེ་ཀ་ཌར་ ཡིན་པའི་གན་ད་ཀསཿ-- རྫོགས་པ: | 
ཱོ དེ་ཀ་བཞིན་དུ་སྣང་ བའི་ད་ངོས་གཞི་བ་ལ་སྟཾང་པའི་ཕྱོགས་འཛིན་ཡ་ | 
ངོས་གཞི་བ་ལ་སུུག་བསྔལ་གྱི་ཕྱོགས་འཛིན་མ་སྤངས། བ་དེ་ ཛུག་གཉིས་ཀར་གྱི་ད་ངོས་གཞི་ང་་ 
ཐེམ་ ་ དངོས་གཞི་བ་ ལ་ ༩ ་པའི་ ཕྱོགས་འཇི་ཞ འསྟན་ མ་སྤངས། 





རན་ཅག་གི་ད་ངས་གཞི་བ་ང་ 
















བ་འོ ོང ཆོོོ ་བྱི་རྱ ན་ཧྱི་ཐོགས་འཛིན་མ་སྲང་ས། -ཐ ངས བནག་ཐངིན་ཙི་ནངོས་གཞི་ ་ལ་བདྲ་ག་ ་མ་སྤངྔ་ རཾ 
བ་ར ཨ་མ 323: དོ ཞསུང་བགཏུ་ང་ ་ བ་ཡྲིན དྲེ་བྭ་ཧ་རི་མཐོ་ད་མན། ཕུང་བ་ཡངས་དོག རྒྱེས་བ་དང་བུད་སེདུ། ཧ་ ཏ་དང་ཟང་ཁོ། ཆེ ཅེ་ཤིང་ད་ང་ན་གས་ ཆལ།༢ཆུལ་ཛ་ 
39 རེ ནུ་ན་མ་ མཁའི་ཧོ སྟོང་པ་ ་ ཆ་བཿ ནོ་དྲ་ཨཁ་ ་བསྐོར་ཅི་བྱས་ ་ 


འྭ་མེད་ ་པས་གང་ལྟར་ ར་སང་ བསྐོར་དུ་ དུ དུ་བརུང་ རྟེ།- 

















ཡ8ཿ་༦ 





ྲྲ་ ཤར དྲ་ལུན་ཟུ གྱུབ་ ་ཀྱི བ་ ཧཱའོ། ཱ ཐེག པ ་ བ་བའི་འ ཐཱ “གཅུང་ 





རོ ༢ ་ 


' |> 







༤༡༩ 












རྙོན་པའི་རྙན་པ་གུན་བཟང་ཉིད། ། 
- འཛིན་ མེད་ཤེ ཤེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ ལལ 





ཁཏུ་ཏ་་ གཉིན་པོ་གཉིས་སུ་འདོད་པས་ད་གག་བསླུབ་བླང་དོར་ཅན་དེ་ད་ག་ད་ང་། ཁྱད་པར་ཤིན་ཏུ་ཆེའོ། དེ་ཡངྲ་ནས་དྭ་གྲ་དི་མིདྷཾ་ཐཱ་ད་ཡཱས། 
ལྒར ཏིངས བུ སྣང་བ་རྩོགས་མེད་བདལ་པ་ལ། . སྲོས་བྲལ་དོན་གྱིས་མདུང་ བསྐོར་པཐྲས། ༡ མ་ རཏ ཇི་བཞིན་ཉིད་དོད་ཤར། 
དེ་ཙར་བུ་དེ་ལ་ རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཁྱད་པར་ཡང་ཙེའི་ ལྟ་བ་ ཅཧྭས་མེད་ཟེར་ བ་ཡིན་ནོ། འོ་ ན་དེ་གད་ཡས་ ངག་ གི་ ༩ ངུ་ཅང་འགྲོའི་སྐམ་པ་ ་ལ།- --ཤིནད་ཏུ་གདབས་ངག་ཇེ་བ་ 

ཡིན་ཏེ ཏེ། “ཆ་ གོ་ རྱེ ཛོ ལཿ ཐེག་པ་རྣམས་མཐའ་རྩོགས་རེ་ལ་ཞེན་པ་དོང་། ` ཐེག་པ་ལ་ ཉམས་མྱོང་གི་རོ་ལ་ཆགས་པ་དང་། ་རེ་དོགས་ལ་རག་ལས་པ་ཐམས་ ཅད་རྱོགས་མེད་ ་གཏ་ད་ མེད་ཀྱི་ 
གདམས་ང་ག་༤་དིས་གྲོལ་བ་ ཡིན་་ཏེ། རྟ་བ་ཉམས་རྱོང་གི་བཞགས་ས་མི་ཚོལ་བས། བདེ་ན་་ པར་ནང་དུ་གྱྱད་ལ་གཅལ་བབ་གོ་བ་འཛིན་པ་ལས་གྲོལ། ་ ཉམས་མུ་བླང་རྒྱ་ མེད་པས་ཉམས་ལེན་་ཞི ཞིག་ 
བཅ་ཉེབ་ ཀཿ འྫ འཞིག་ཅུ་སྐྲ་བང་ན་ཁང་ད་༈ འུ་ཞིག་གུ་ན་འབང་ག གའ ༣ ་གས་མེད་བ་ཁ་སང་ཏེ་ཧ་བུ་ཞིཉ་གོ་ན་འྱབང་ལ་ཡིན་ནོ།། འོ་ན་རེ་་ཡུའི་ 


ཚང £ 
རུ འངན་ བ་མཐའ དཔ། ༥ 


།367 ཾ 
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ཟབ ལང་ ཌྷ ཟཆང་ཐ་ཤ ང་གྲི་ ཆན 


དོད་ན་ཆེད་མཐའ་རང ་གས་བཅིངས། 

















་ག་ཡ་ 


༧༩ ༨ 


ཞེས་= བའྲ་ས། [ཧཾ :ཡང་ ་གསང་ ཧད་དུ་ བྱུང་ཿ ༦ 
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།368 


-༡འཆེཁོར་རོ་ཙོ་དོ་ཡོ་གོ་ཁོ་ རོ་ཁ ༡༡ ༡༨༡༧) །༢༡༢༢༡་རོསཿཝོངོ་ 


ཡང་ན་མ ་མཁའ་ དྲབིངས་ཡངས་ི ཀྱི་ལེའུ་ 
ཅང དི། ཙག ་ནད་གཉིས་ ` ༡ 



















སྲ་ཧྱི་མེད་ཕྱིང་མཉམ་ངོར་ཛོགས་། འདུ འབའ 
 ཟླད་ཁས། བདག བྭཱས་ནཱི་ཡིན་ལྭའི་པ། ཆུ་སྟེགས་ནི་ར་དྭ་པའི་མཐའ། རྩལ་ང་ནི་མེད་་ ་་ ཆུ་སྟེགང་ནི་ཆད་པའི་མཛཇའ; གང་གི་རྟག་ཆད་ྭ་བོ་ཞེན་པ། པྷེང་བ་དོན་ནི་ཉིད་ལས་གའ། 
ཅོ ཉཾས་གསུངས་སོ། པ་ལ་འ ཤཿ ཿཀྱང་། ཁཇ་བད་མནོད་ན་འཇུ་ རང་མཐའ་ རེར ཟོ སྐེད་པར་བཤན་ཐས་ ས་བཞི མཐའ འ་ཁཱལ།ཿ -:“ཡོད་ ;ཆ་བསྟན་བྲས་ཁེད་བཞི་མཐང་ 











ཇམསའབམབས་་ལསབའ༠རཔ༩༡ལསབ་ཡནརའགསར་བས་བ་འག༠༠༩པ༥༩༩༡ྟ༠འཔད་ཞག་འངམ༩ལནཁ་བདམབབམ༡༩ང༡འག༡ང༡།།་དཏའཆ5ཆངབཛ༩༠ང་འམརམ་མཁམལསམངསམངཁརའངལམརདྲནཔབ་བསང་བསའ་བམན6པ༡༠༥༠པ༡༥༠༡༠༤༡༩༧༡༠༩༡༩༦༧༨༩༧རཏ༢ས༡༠འགས་འངའབ་།རབཞར་བརབསངབཁ་འབར་འཁ་བར་འབ་བའ་གབལབར་གཏགསཔརའལརབཅའམཁར་པལ་བའ༩ལམའ་ ༢༩༡༤ ༢༠༧༠༤༧༩༥༧༢༢༡༠༧༧མ༡༡༠༧མ།༠ར༧ 
) ཿ་ ཤ་་༩་ ༥ གཉིས་མེད་བསྟན་པས་གཉིས་ཀའི་མཐའ་ཁྲོལ།  མཐའ་ནསས་ཐམས་ཅད་གྲོལ་བར་གཡུང་དྲུང་སེམས་་ 
ཆཾ།ད་པའ་རྣམས་ སྨོས་ ཤིག .-. . སྒོམ་ཤིག་ཅེས་གསུང་ས་པས། མཐའ་བཏིི་རྱ་གྲོཁ་དུ་བྱང་བ་སྟེ། _ - ཌྟ་བ་ཌྟ་ཅུ་ཡོད་པར་མ: ཿའགགས་ཏེ། - - ཡོད་པ་མང་ཤར་བའི་ལྟ་བ། „ མེད་ང་ཅུ་མ་ 
` [ཧཱ འགགས་ཏེ་མེད་པར་རང་ ཤས་བའི་ ལྟ་བ།--. ཡོད་མེད་་གཉིས་ཨུ ༩ ། གཉྲཾསཿ ཀཾ་རང་ཤར་བའི་ལྟ་བ། གཉིས་༔ མེད་དུ་མ་འགགས་ཉེ་གཉིས་མེད་ རང་ཤར་བའི་་བ་ཡིན་པས། -- ཛི་ལྟར་བྱས་ཀྱང་ , 2 
ཟླ ༈་བསཐ་བཞེར་ང་ཤར་བ་ཁྲིན་ཏི། རྒྱ་སྱེད་མེད་ཆིང་འདུས་མྭ་བས་བར་འད་ཤར་བའ། "ལི ད་ང་ནང་དུ་མི་འབྱེད་ ཕྩོགས་ད་ང་ངིས་མུ་མི མྲི་ཝ་བས་ལྟ་བ ་མཐའ་ ཞི ་གྱ ཆ། ཁ་ཆར་རུའི་གྲོགས་ཅུ་ = 
= ¡འགྲ ་བའམ། ཤིང ་མེའི་གྲོགས་ཨུ ་འགྲོ་པ་བཞིན་དུ་ཅི་སྣང་ཅིར་སྲིད་་ ཐམས་ཅད་ཀུན་་བའི་རྒྱན་ནམ་རོལ་པར་ཤར་བས་གང་ ལ་ཡང་སྐྱོན་ དུ་ སི ལྟ་བའི་ལྟ་བ ་མཐའང་ བཞི་བདེ་བད་ལ་ཡིན་ན། འོ་ན་ཡོད་ 
༔མཐར་སོང་ངོ་ཞེ་ན། ཏ་ཅུ་ཡོད་བར་མ་ཞེན་ཏེ་ཡོད་པར་རང་གྲལ་གྱི་ལྟ་བ། . མེད་པར་མ་ཞེན་ ཏེ་མེད་པར་རང་གྲོལ་གྱི་ཌ་བ། ལྟ་བ་ཡོད་མེད་གཉིས་ཀར་ཐ་ཞེན་ཏེ་གཉིས་ཀ་རང་གྲོལ་གྱི་ལྟ་བ། ] 


! ༠༤ 



















ད་འ པ 


དྷ 

















མས་ཉིད་ ཟི ་ལེ་ཛོགས་པ་ཆེ། . ཐོན་ནམས་མ་ཆུས་ཉིད་། ཟོ ཙུན ནཾ རེ བག ནིཿ 


ངོ བྲང་ཆུབ་འ ་སེས། ཧིད་ཁས་ 











།37( 


།: འཕོ་འགྱརའཇིགས་བྲབ་ཡེ་ནས་མེད།. 


=་=་ 


ག་གཅིག ཐྲུ ཐམས་ཅད་ 






ཤར་བས་མ པ་མ་ཞེན་ཏེ ཏེ་ ང་ཐཱཁ་ཨཾ། ལོ། 















| ༤ [ཀློང་ཆེན་་ཞེས་དྱའོ།] འོ་ན་བས་པས་ཡོན་ཏན་ 





བའ ཟེད་པར་ལ་བླཟ་བ བ ་ཞེས་བྱ་ སྟེ] དེ་ལྟ་བུ ་བའི་ཡེ ་ཤེས་ལྟ ་བ་ དེ་ལ་ བལྟས་ ཀྱང་སྐྱོན་ མེད་ 
ང་བྱང་ཡེ་ཤེ ས་ཡིན་པས་དྭ་ཌྟ་ཅངུ་མེད་པས་ཡོད་པའི་མ ༩ ར་མ་ཞུང་] 






ལ 
31 


ཉད 5 ང་གེ་གྲུཏང་ཆེ་ གོ་འ ར་འ གིས་ཧུ་ཇ 


ཡུལ་ཅན་དུ་མི་གན་ས་ཏི་། ལྟ་བྱའི་ཡུལ་ ད་ང་༈ྟ་ ་བྱེད་ཀྱི་མཁན་བོ་གཉིས་སུ་མི་གནས་པ་འདི་ལྟར་ ་འདི་ མི ཌཾ་ དམིགས་ པའི་མཐའ ་ལས་འད་ས། ་མཛན་མའི་ཡུལ་ད་ང་བྲ བུལ་བས་ཡེ་གྲོལ་ 


་ནམ་མ་བལྟས་པས་སྐྱོན་་ཅི་ཡོད་` ཞེ་ན་ 


་རང་བྱང་གི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རོལ་པ། 
ཐེག་པ་དམན་པ་དང་སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་རང་ཁ་མ་འཛིན་པའི་གོལ་ས་ཤུགས་ཁས་ཚོད་ དོ། མ་བལྟས་ཀྱང་སྐྱོན་མེད་མཛན་མ་ 
| ཅིར་སྣང་བོན་ཉིད་ཅུ་ཤར་བས་ཉྟ་ཅུ་མེད་པ་མ་ཐངས། ཐེག་པ་འོག་མ་བ་ཆེད་དུ་ལྟར་ཡོད་པའི་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་གྱི་གོལ་ག་ཐམས་ཅད་ཤུགས་ལས་ཚད་ད།། བོ་ན་གཞི་ཇི་བཞིན་ 
] ང་འགྲེན་ཏིད་ཏུད། འརང་ཤར་ཆ ཟས་བ་ཁང་གག་ ° ན་ཐས་སྱང་ངེ ཡེ་ཀྲཁ་ 





དེའི་སྐྱོན་རང་བྱང་གི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་བསལ་བ་ཡང་ ་ཡིན་་ཏེ་ ཏེ། --གསང་བ་ཀློང་བརྡོལ་གྱི གྱིས་སྐྱོན་ཡོ 
སྣང་བ་རྒྱ་ཡན་བོན་རྒྱ་ཐུག་ ཕྲད་དུ་ཤེས་པས་ ཌྟ་ངུ་ཡོད་པ་མ་གྤང་ས།-- ག ངུ 














་འབའ་ཞིག་འདུ་ག་པར་རུ་གླིང་ཟེར། བྱེ་མ་ དད ་ 









( བཱ་ཁྲཿ གསེརྭ་ཟྲིང་ཟེར་བ་ ཏར -ཐམྲས་ཅད་ ཌ་བའི་ དིངས་སམ་ ཀློང་འབ ་ྦ ང་ཞིག་ཡིན་ལ། `“ གཞན་གྱི་མེཁ་མེད་པས་གོལ་ས་ད་ང་ར་ 


ཧཱ་མེད་ཧོ། ༤ བཏང་གྷོ ་རྩོམས་པའ་མ། - ངེས་འཛོག་ཅིག་ཕིན་ན་ཐ་ཞེ་ན་ དཱ་མ་ཡིན་ཏི། གླསླཾ་འཏ་ཐཏཾ་ཾཏ་བྲམང་ད་ངོ། རྒ སྔ། ཛཾ 
དཾ ¦ _ ཌྟ་བ་རིག་པ་རང་ས་ཟིན་ ཟིན འགྱུར་མེད་གན་ད་ཁ་ཕེབས། ༦ སྣང་བ་ སྨ ཆད། རེ་མེད་ར དོགབྲ་ཐེབ། འགྱུ་བ་ཐེད་་དབ་ཚ 





= 
ངཇ་ 


ནབ པ་ལག བ ཆཅིོད་ མས། ་རང་ ་བྱང་ལེ ཿ་ཤེས་ ཡེ རཱསཧྟ་ཏྦཱཧཾཿ པས་བོགས་ དང་རངྱ་པུད་ཁབ་ 








/ 





རླུ 
= - ༡༤ ༡༨༤ ལོ ༨་དེ 
= ཟང གངས་རྒྱས་རང་འཁ་རྙེད་པ་ཞེབ་བྱའ། “ལེ ད་ 
་མ་ཁས། 


ཤེ ༢ འཝ་གས། འགེགས་ན་ནི་ཛོགས་པ་ ་ཆེན་པོ་དགག་ | ད་འ 
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ས་གནས་ ལུགས་ཀྱི་ལྔ་བ་ཟབ་ཅིང་ ་བར་བཤད་པར་ཡིན་ནོ། ༧ །དྭ་ནི་དྲེ་ཁ་གྲོམ་པ་ ང་ན་ཆ་ཆད་ ཚགབ་ཚུང་ཆེད ་པའི་ 
















%ཾ མ་ ལི བས་མེད་ བཅས ་མ ༡ ་ཡ་ཅད། ༤ མེད་ བའི་ཛྱོ རྱོགས་ ཨུ་མ་ ཆུང་བས་ཡོད་ ་པར་རྒྱ་མ་ཆད། _ ཡོད་མེད་གཉིས་ ཀའི་ཕྱོགས་སུ་མ་ ('ཆྩུང་་བས་ཿ གཉིས་ཆེ ་མེད་ ད་དྲག ་མ་ཆད། ཧོ གཉིས་མེད་ཀྱི་ཚོགས་ཅུ་ལོ་ཆུང་བས་ . 
ལིག ན་གང་གི་ རེ : = རུ་ཡངྱ་ར་མ་ཆད་པའི་བམ་ ་བ་ཡིན་ནོ། - དེ་ཀ་བཞིན་དུ་མང་བད་ངྭ་སིང་བྲ་དང་གཉིས་ཀར་དང་གཉིས་མེད་དང་ཞི་གནས་ 
| ༧ ༤ གཉིས་ཨིད་ རྙུ མཚ བཞག ་དང་ཛེས་ ཐོང་ དོང་། བེམ་བོ ཧྭང་རིག་ ་བ། ཆརྟ་ག་པ་ ད་ང་ཚ་ ཆད་པ་ ལས་ཐོགས་བ་ ་གང་གི་ཡང་ ཡང རྩོགས་- ཏོ 
ཤཱུ ཊུ ཤེང དང་ཡང་རླ་༢ མ་ཆད་པ ཧཱཿ ངི་གྒོམ་ང ཕིན རྟོ དེ་རྟ་བུའི་སྒོམ་ང་དེ་བ་སྒོམ་པ་རྩོགས་མེད་ཀྱི་རིད་པ་ཧ་མ ་མཁའི་མྦངྭང་བསློར་ཡིན་ཏེ། དེའི་ཧཱ་ང་ཡང་ ངྭ་ཌྣ་བའྲི་སབས་ཅུ་བཤད་ 


ངོ དེར་རབ་ི་མཛནཅ་ཆེར་ར། ༥ རང་གི་མཛནཉིད་ཇུ་གཏན་ལ་ཕབ་ན། ་དེ་ཁ་ཆེད་ུ་བྷནས་ུ་ལོད་དམ་ཁད་བིར་།ོབསོས་ུ་ཁ ང་དང་མེད་ངདང་ 

































`: _ གཉིས་ཀཱ་དང་གཉིས་མེད་གང་དུ་ཡང་མ་འགགས་པ་ད་ང་མ་ཞྲེན་པར་བཤད་པ་དང་མཐུན་ཏེ། རང་ཤར་རང་གྲོལ་ལ་བསྒོམ་པའི་ཡུལ་དང་སྒོམ་བྱེད་ཀྱིཾ 
༢ འདི་བསྒོམ་འདི་མི་བསྒོམ་གྱི་དམིགས་པའི་མཐའ་ལས་འདས། མཚན་མའི་ཡུལ་དང་བལ་བའི་ཇི་བཞིན་ཡེ་ཀློང་ཆེན་བོའི་སྒོམ་པ་ཡིན་ནོ་།། གཉིས་པ་གསང་བ་ཀྲོང་བརྡལ་གྱང་སྒོམ་རྐྱོན་་མེད་རང 
,.. ཉིད་ལ་ལོངས་ཟུ་ཐུག་ཕྲད་དུ་ཞེས་པས།  རྡོགས་ཆེན་གྒོམ་དུ་ཡོད་པར་གཞུང་འཛིན་པ་ཡང་མ་སྲངས། སྒམ་མེད་རྱོགས་གཅིག་པ་གོ་སོ་སྐྱེ་བོ་མི་བསྒོམ་ར་ང་ཁ་མར་འདོད་ པའི་གོལ་ས་ཡང་ཤུགས་ 
ཤོ དོ། མ་བསྒོམ་སྩོན་མེད་དམིགས་གཏ་ད་ད་ང་མཚན་མ་མེད་པས། -རྔོགས་པ་ཆེན་བོ་སྒོམ་དུ་མེད་པའི་གཞུང་འཛིན་པ་མ་སྤང་ས།  སྒོམ་ཡོད་རྩོགས་གཅིག་པར་ཐེག་པ་འོག་མ་བས་ཆེད་དུ་ཡུལ 
¡།ཡལ་ཅན་དུ་རྒོམ་དུ་ཡོད་པར་འདོད་པའི་གོལ་ས་ཤུགས་ལས་ཚད་ དོ། རྔོགས་པ་ཆེན་བོ་ཁྱད་པར་ཡང་ཚེ་བ་ཁྱོད་རང་གི་གཞུང་ ཇི་ལྟར་ཡིན་ཞེ་ན། མདོར་ན་བསྒོམས་མ་བསྒོམ་གཉིས་ཨུ་མེད་པར་འདི་ 
] ཀ་ རར་ཤར་བ་རང་ཤར་ཁ་གྲོལ་བ་རང་གྲོལ། ཛི་ཉར་བྱས་ཀྱང་མ་བཙས་རང་གྲོལ། མ་བཅོས་བོན་མུའི་ཀླང་བཞིན་ཁྱས་ངག་ཡིད་གསུམ་མ་བཙོས་པར་ལྟད་དེ་ཤིགས་སེ་གནས་པ་དེ་ཀ་ཡེ་ཀློང་ཆེན་ 


[=། 


























ླའ 0 ་ ° ལྟེད་བར་བ ེ 
པ་ཆ་འགགས་ཀུན་ད་ང་མཐུཧོ་པ་ཡིད། 
མ་མ ཡང་སན་མེད་ད 


ཤཱིརྨན་ཐ་ཡེན།, རྱོད་པ 
ཤྱ ཌྟ་བུའི་རྒམ་པ་རྒམ་ཡང་རྒྱན་མེད། ˆ 








བ་ཡ། 


མ་ 











] ' ལ་བོགས་ ད་ང་ ་- བསྐྱེད་འདོ་ན་ དུ་ མེད་པ པས་ བོན་ ་ཏིད་ སྱེ ་བ་མེད་པར་ཁ་བཟླ་ སྟེ། རྙ སྒོམ་པ་ རིག་པ ་པ་རང་ས་ ལེ འགྱར་ མེད་ གནད ལ་ཁ རོ ཧོ བོགས་ཤུགས་འབྱང་བ་འགེགས་་ 

༡ སམ་ཞེ་ན་མི་འགེགས་ཏེ། ཙུགས་ཕྱང་གི་རིག་པ་གནས་ཁུགས་ཀྱི་དོན་ལ་བསྐྱལ་བ་ཡིན། སི་འབྱང་བར་ཀྱང་གནས་ཏེ་འབྱང་བར་ཀྱང་གནས་སོ།། འོ་ན་ཡ་ནམ་ན་ཡེ་ཤེས་འགག་ག་ཞེ་ན་ཡི་ 

: འགག་སྟེ། ཐྙོས་པའི་ཟྭོ་རྣ་ཚོགས་། ཇི་ཌར་ཡང་འཆར་བས། - རྫོགས་པ་ཆེན་བོ་ཁྱད་པར་ཡང་ ཙི་དམིགས་གཏད་མེད་བའི་སྒོམ་པ། ˆ མཉམ་བཞག་དང་རྗེས་ཐོབ།--སྒོས་སེམས་འཛིན་ཕྲ་མོ་ཡན་ 

' ཟྲ ཊཾ། ཆད་དུ། . ཇི་ལྟར་སྒོམ་ཡང་]ླ རོགས་པ་ཆེན་པོ་ཁྱད་པར་ཡ ང་རེའི་རྒྱན་ན་མ་རོལ་པ་ ཤར་ལུགས་སམ་གཡོས་མུ་འདུག་ པ་ས་ན། ཤར་ལུགས་དགག་ཏུ་མེད་པས་སྒོམ་པའི་ མཐོངས་བསལ་ཞེས་བྱ་སྟེ། < 
སེེ སོམཿ་ཡང་་ ཅུང་མ་སྒོམ་ཡང་ཧུང་ ། མི་ཡིབ་ ཧུད ཕྱིན: -ཀཀྱང་ས་ སྟེང་ ལས་ ཡི་འདའ་ ;6ཿ། -བྱ་ ཡིས་གང་ ལྡིང ་ཡང་ནམ་མཁའ་ལས་ མི་འ་དའ་ བའམ། ཉ་གར་ འཕྱོས་ཀྱང་ ་ཆུ་ན་ང ་ཁས་མི་འདའ་བ་བཞིན་ 

དུ 


དུ། ་ཛི་ལྟར་བྱཁ་ཀྱང་འདེ་བ་ ཆེན་ངོ་འཛོ་འགྱར ་མེད་པའི་ཀློང་ ་ལས་གཞན་དུ་འཆར་ས་མེད་པར་ལ་ བཟླའོ།། ཐག་ཆོད་ཐེ་ཆོམ་ མེད་གདིང་ཧུ་གྱར་པ་ལ་ སྐྱེ་འགག་མེད་པར་ལ་བཟླ་སྟེ། 
། = ངོ་འ ཡོཁལོོར་ོ་་་ལ་ འོ ༣ --ང་ 














ན་ར 


བཅོམ་པའི་ 














-་མཐངའ་མཐངའ་བ དྲར “གོལ་ གྱེསླ་དགྲོཾཁ།, ཌེ ངོག་ ཁོམ་པ རོ 
མ་འགགས་ ཌཞེནཱོ་ཡ་ སེེ ཕྲ སྦྱོད་པ་འབྱང་་ྟ སྟེ། དགྲེ་བ་ར་ སང་ 
=གཉིས་མེ ཅཧན་ཾ ཅའ་གྲགཧཱ་ཁཾ་གཏིཧཱ མེད་དུ་ཨ ཞེད། ཿ ་ 
| -སེམས་། ཅན་དུ་ང་ འགགས་འ་མ་ ཞེན། གངས་རྒྱས་ ་སེམས་ ༈ བས 

ཐཱ ྣ ༠ དང་ཉོང་ ་བ་དང་། ཅུག་ ཚོོ བ་དང་། སྒྱོན་དང་ཡོན་ཏན་གང་ཅུ་ཡང་མ་འགགས་ང་གང་དུ་ 
ཤོ ཧྲ རོ་ུད་བ་ཉམས་ཅོང་ ་བཞགས་བི་ཚ་ལས་ཕྱད་ ་བ་འྭུང་ཞིག་བ་བ་ཡང་དེ་ཏ་བུ་ ཞགལ་འྱབང་རོ། 








༈ ར་རེ 
མ་པ་རྩོགས་ སྭ 








དེ་འ་ད་ལོ་མད། ཧའ ཆ་ 
























ོ [= ¡ ་ནཾ། . ུ མཐའ་བཞི་ གྱ ་གྲོལ་གྱིས་མཐའི་ ཞེན་་པ་དྲ་གློལ་ པ་ཡང ་གོང་དང་འདྲ་སྟེ། སྤྱད་ ཅང ཡོད་་པ་ད་ང་། སྡེ མེད་པ་ད་ང་ཡང་མ་ ་འགགས་པས་ མཐའ་བཞི རི ་ ཤར།-- དེ ལ་ཕྱི་ནང་ཏུ་ དུ་ཨི་ འབྱེད་ 
| ༣ རྱགས་ད་ང་རིག་ཨུ་མི་འབེད་པག། མཐའ་བཞྱི་ག་ཡན། ཁ་ཆར་ཆུའི་གྲོགས་གུ་འགྲོ། མཐའ་བཞི་བདེ་བདལ། རང་ ཤར་རང་གྲལ་ལ་སྤྱད་པའི་ཡུལ་དང་སྤྱད་བྱད་ཀྱི་མཁན་པ་མི་གནས་ཏེ། འདི་ 
ད་འདི་མི་སྨྱོད་བྱ་བ་མེད་་དེ་ཤུགྲས་བྱང་རང་ཤར་གྱི་སྱོད་པ། སྱོད་པ་རྩོགས་མེད་ཇི་བཞིན་ཙིད་ཀྱི་ཀློང་། དེའི་སྐྱོན་རང་བྱང་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་བསལ་བ་ཡང་འདྲ་ལྟེ།-་ཕྱོགས་མེད་དུ་ཤར་བ་སྦྲལ་སྐྱ་ཐུགས་ 


ཤཱ།ཕྲད་ཡིན། གྱོད་ མ་རྱྱོད་བཟང་ངཧ་བླང་རར་མེད་པ་ཡིན་ལ། སྐྱེ་འགག་མེད་པར་ལ་བཟླ་བ་ཡང་འདྲ་རྟེ། མ་སྤོད་ཀྱང་ཡེ་ཤེས་མི་འགག་རྟེ། སྤྱོད་པའི་ཧྒོ་སྣ་ཚགས་ཅིན་ཡང་འཆར་བས་སོ།། དེ་ 


༤ཿ ཕང་ཡེ་ཁྲི་མཐའ་སེལ་གྱི་རྒྱུད་ལས། ཅིར་ཡང་མ་འགགས་སྣ་ཚོགས་ལ། ་མ་སྤྱད་ད་གག་གྒྱ་ག་ལ་སྲིད། ཡེ་ཞས་ར་ང་བྱོད་ཞུག་པ་ལ།- སྤོད་པས་བོགས་འབྱང་ག་ལ་སྲིད། . གཤེན་རབ་མ་འགགས་ ' 
ཡན་དུ་ཁྱེར།.: ངེ་ནི་ ཅབ ་ བའ ༡ རི ག་ཏ ངའ ཅཅ འདི་སིད་བྷ་ཏག་ཏཱ་ ཡཿ 1 རཏ དྲ་ཏ་དཉགཱ་བགག་བད་ ཏེཏི་ལྟོ་ལྡ་ཚེགསུ་ 





༥ ཐོབོཨོཁོཧ༨༧༡ (ཏོ ༡འོ༡.)9)ཐོ་ཆོའོཿཁོ་ོསོ་ཆོབོརོར ༤༢༤༤ ༤༡༦ཇ༡༡ )) འ༡༥༤་ 





| 3 ༤ རེ = ༧ ཆོ ", ཇང = = 
ར།ངཔས དོགས་བའི་མཐའ་བསལ ཏེ་། དབིངས་རང་བཞིན་ལས་གང་དུ་ཡང་མི་འགྱར་ཏེ་། གཞི་ཇི་བཞིན་ཉིད་དུ་རང་ཤར 





| སེ 








འབྲས་བུར་ལྟ་བས་ལྟ་ 





= 


(` ེ འབྱོངར་ནམ་མཁའི་ཁུས་ཅནོ་གྱི་ས། རེས་འཇུག་དོན་དུ་ཆིག་ཆར་་ ན། ཞེས་གསུངས་པས་ན ཌྟ་བ་ཟེར་ཡང་ལྟ་བ་བལྟ།. སྙོམ་པར་བལྟ། སྤྱོད་པ་བལྟ། 
གྭ . རྔོགས་པ་ཆེན་པོ་ཤེས་བྱ་ཆིག་ཆོད། སྒོམ་པའི་ཏུ་ས་ནཾ་ལྟ་བར་བསྒོས། སྒོམ་པང་བསྒོམ། སྤྱོད་པར་བསྒོམ། འབྲས་བུར་བསྒོམ། དེ་ཀ་ལ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་འབྲས་བུར་ཤེས་བྱ་ཆིག་ཆོད་་ 
` ཟེར་བ་ཡིན་ནོ། -དེས་ན་འགྱར་གང་དུ་ཡང་མི་འགྱར་ལ། གྲུབ་གང་དུ་ཡང་ཚུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་སྤྱོད་པ་ཟེར་བ་ཡིན་རྡོ།། འབྲས་བུ་ཡི་དུ་ས་ན་ཡང་།- དཔེར་མི་ཡིས་གར་ཕྱིན་ཡང་ས་སྟེང་ལས་ 
མི་འདའ། བྱ་ཡིས་གར་ལྡིང་ཡང་ན་ག་མཁའ་ལས་མི་འདང་བའམ། ཉས་གར་འཛྱོས་ཆུ་ནང་ལས་མི་འདའ་བ་བཞིན་དུ། སངས་ལ་རྒྱས་སྲ་མེད་པས་རེ་བའི་ལམ་ཆད། . འཁོར་བར་ལྕངས་ས་མེད་ 
་ཤར་ཞིང་ཆུན་གྱིས་གླུབ་པ་ལས་མི་འགྱར། ... ངེས་པ་མེད་པ་ལས་མི་འགྱར། རྡན 
ད་དུ་རང་ ཤར་ཞིང་ 








ད་བད་ག་ཉིད་ཐོ གཱ་མཐའ་མེད་བའི་བོན་ཅི ད་ལས་མི་འགྱུ ར་བ་ལ། ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའི་སང་སྭ་རས་ཀྱི ་ཆེ་བའི་ཡོན་་ཏ་ན་་ད་ང་། ` འཁོར་འདས་བོན་ཐམས་ཅད་ཇི་བཞིན་ཉི 





1381 





°? ད་སི་ འགྱར་བརྟན་ པ་ཆེན་པོ ་བོའི་ ཀློ ངཿ ངུ ་ཀེ་ཤི་ 


གང ་ ་མ་ འོ བླ 


















པམ་ ནྲོ་གྱིས་གྲུཐ་ཿ ་བྲས། ,ོ ཕ་ཐྭ་གཁ་བའི་ད༔ - ཅོཁོར་ཟོ་ས་ ལཿ འེ སྱིན་བ་ ཐ་དྱ་མལ་ བའི་འཇིགས་ ་ཚོགས་ ཡན་ཆད་ 
ཧན་ནཱི་ཏ་བཱའི་ཁབས་བུ་ཧཱ་འྭ་ཛྲོ་ད བྱགབྱ་ག་ཡོད་དས་མེད་ཅེ་ན། བཅམབ་ཅུ་ཡོད་པ་དང་མེད་པ་ཡོད་མེད་གཉིས་ཀ དང་གཉིས་མེད། 





] ¦ བུ་ ་དེ་ལྱ་ཕི་ དང་ནོང་དུ་ཡི མི་ཕྱེདྭ་ཚགས་ད་ང་རི་ས་སུ་༔ མི་ ་བགླུ་བ་ ་པས་མཐའ་བཞི་རྒྱ་ཡན། ཁ་ཆར་ ཆུའི་གྲོགས་ སམ། `“ ཤིང་མེའི་གྲོགས་སུ་ འགྲོ་བ་བཞིན། ~ ཤྱ 
༽ཤར་ ་བྲས་གྲང་གང་ ལ་ཡང་སྒྱོན་ཆུ་མི་ཌོ་ བར་མཐའ་ བཞི་་ རིར ་བདལ། . ད་ས་ན་རང་ར་རང་ཟལ་ཅི ལོད ་ཁས་བསྒུབ་1 བྱ་ད་ང་སྒུབ་བྱེད་ཀྱི་ཡུལ་ = པལ ་ ཁི་འྲས་ཏི་ བད་རཟུབ་འདི་ པ་བོ བོ ངཱ 
ཏེ -- 


དེའི་སྒྱོན་ ཧྭ་རང ལུང་གི་ཡེ་གེས་ཡོས་གསུབ་བསང་འད་ཉེ སྟེ 
བ་ གངོ་གཞོ་གས་ཏུ་ ཅ་བཧཾ་སྲིད་ད ཡེ་གླུ་བ་ ཆེན་ག =: ཤཿ | 


པཔ; ྷ 
| - ཧན་ཧྲ་ན་ དོ་ བཅཔ་བ་ ཐོན་བུ་ ཤཱར་བ་ རང་ དང་ཤར་ གཱ ཟླ གྲོལ་ 


མབང་འ་ོ་ གཙུན མའི བོོོ་ བཁ་བས། - 





ཐི 
















ཱ ས་ལ་འ འཔའ་འ་ཉན་ཿ ་ཚིགས་ཟེར་ ་བས། བབས་ཅད་རང ་རང་ཡི། ྲ 
,.® ཅད་་ རང་ལྭ་ཆུན་གྱིས་ཟུབ་པའོ།། - དེ་ ་ཚོས་གདས་ལུགས་ལས་འཕྲོས་པའི་ གད་མས་ངག་གང་ཟག ྒ་ ་གི་ཆ 


ཌི 
== 


¬~ བཞི་ཞར་ལ་གཏ་ད་ཆིགས་ད་ང་ཝར་ཚྟོན་པ་ལ། ་ 





„ པ་ཡིན་་ནོ།། ཡང་ ད་ག་པར་ རྔགས་ པའི་སངས སང་ས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེ་བའི་ ཡོན་ ཏག་དང་། འྲབས་བུའི་བ བོན་ ་ཐམས་་` | 
༦ ལྡན་་པ་ཡིད་། ཏི -ཆ- 


( ལའ རྨ བརཞི་ཛོ ་ གཏ ་ཕྱགས་ ༢༦ ༢ | 
| 
1 


ད་ང་པོ་ངེས་ཅིང་ཡང་མ་ངེས་ལ་ཤར་ཐམས་ཅད་ དུ་ཇི་བཞིད་ཉིད་ 
ཤཱུ་བ་མེད་པའི་སྒོས་པ་འབྱང་བཱ་ད་ང་གཉིས། དེ་ ལས་རི་ག་ང་ལ་ཕྱི་ཧང་མྲེད་པའི་སྱོད་པ་འབྱང་བ་ད་ང་་ གསུབ། _ ཞེ་ 






ལས་ད་བེ་ སལ་བླང་ ཁུ ་མེད་ ཁི འྲབྲས་བུ་ འབྱང་པ་ད་ དང་བཞི ལིན་ན་ དེ་ལས ངཱ 
ད་ང་པེ་ངེས་ཅར་ཡང མ་ངེས་ལ་ཤར་ཐམས་ཅད་ དུ་ཤར་ ་བའི་ ཏྟུ་བཧཏྟྡཧཱཾ་ཏཾཨ།ཇཿ ལུང་རིགས་མན་ངག་གསུམ་ཀྱིས་ གཏ དོ་ལ་འབེབས་ས། དང་པོ་ལུང་གིས་ གཏན་ལ་ཕབ་ན། ནམ་མཁང་་ 
ལ་༤་ང་བ་ཆེང་་ངོ = =--:;;;,÷-- '  ་ ་; ཱ 
_ ཅོལ་འད་ས་ཆེན་པོ་ལས། ཅིར་ཡང་རྣང་བའི་སྡྣང་ཚུལ་ལ། ངེས་མེད་གཞོས་པའི་ཡིན་ཚུལ་བྱང་། བོན་ཚརྣམས་ ཐམས་ཅད་མ མ་ངེས་པས། བད་ག་ཅན་བད་ག ༈མེད་ ཐ་ པ་མེད་ ཤར། ཞེས་བཞབ། ཁུང་ 
གྲ རཾ | = : ༢༤ ༨༠༣ ༢༢༤པ་ 


ར༡2ལལའ༠༤འ་ ༡༤-༦༠4-522- 























( ་ གཏིས་ཀ་ཤྲང། 
གངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ་མཐའ་བཞི་རང་ཤར། ་མཐའ་ བཞི་རྒྱ རྱ 
ར་རོ། པེ ཧོ ཧྲིཁ་གྱི་དྲེཁ་བས་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཁྱད་པར་ཡང་ ་ཅེ་འི་ལུགས་ཊཱ ཀྱི། -- 


“གཉིས་མེད་དུ་རང་ཤར་བས། ་ རྭ་ཐས་ཀ་ 


ཉཱ 









> - ¬ 2 


¬~ 
>¬: 


- ད་བྱིངས་ རར འགག ། མེད་པ 


ང་མཐའ་ ༡༠༠ ` དེ་ 
3, ། རཿ 


བཞོཞོ 
པའི་བླ་ ཕྲིག་ལེ་ཆེན 
རྨ 


མས་ཅན་དུ་རང་ཤར། སེམས་ཅན་དུ་མ་ངེས་སང་ས་རྒྱོས་ཁུ་རང་ཤར། སངས་རྒྱས་སེམས་ཅདོ་གཉིས་ཀོར་མ་ཇེབ་ ¡ 


་ བཧམ་བེས་ ཀག དེ་ག་བགཞིས་ན་ 
ཡོདུ་མེད་ཏག་ཚད་བི་ནང་གོད་གྱང་ད་བསུས་ཙད་ 


སྣང་བ 
ལ་དེ་ར 








ང་སྔང་བ། བདེ་ 
ས་ 


ག་པ ་ནམ་ འའ མཐུ་ང་ བསྐོར་ཡི ཉྐཀབྲས་ཧཱ། སྒྱོན་ བསལ་ ཤང་ཅཾཿ 







་ཀ་བཞིན་ཅུ་ཆུ་རྟིགས་ བྲག ཅོ ཐེག་པ་རི་མ་པ་བརྒྱད་ པོ 
ལྭ་ཐུན་གུབྱ་ཐགས་མེད་ཅུ་འྲག་བ་གོང་ཅུ་བཤད་བ་བཞིན་ནུ་འདི 


་བོ་བོར་ྱི $: ས་ཆེད་པོ་ དི སངས་རྱྱས་ཨུ་མ་ 
་ཤན། 


 ་ ཆང ཤརཾ། གཉིས་ཁྲེད་དུ་ མ་ངེས་གཉིས་ཀ་རང 
' སྐྱོན་དང་ཡོན ་ཏན་ རྒོན ་ཅནདོ་ ད་ང་བོན་ ཉིད་། བེམ་པོ་ 








138- ` 
























3 རྔ ཟེ ༡ ཉིའི ཏཿ ་བ་དེ་ཆེད་དུ་སོམ་ཅུ་ཡོད་དམ་མེད་ཅེ་ན། མཐའ་བཞི་རྒྱ་གྒོལ་དང་། ཀྐྱོན་བསལ་ལ་བཟླ་ཐམས་ཆད་” 
མཐུན་ནོ།། -- ་བྭ་སིའི་རད་པ་ནི་ཆུ།སིགས་བའི་སྱོན་བག་ཚཧས་པ་རྟེ། 2བཛིགས་ཟགས་ལ་ལྟ་བ་ ༩ ་ 
` རུ དབ བད ་པར་ ངབ རྦ པམཆོག་། ཙུ རབ ཧེ སུ ་ མཆོག ཊུ་འཛིན་པ་ད་ང་] ` ”བྱེ་བྲགཾ་པ་ད་ང་གྲང་ས་ ཅན་པ་ད་ང་ །༤༤གཅེའར་བུ་ད་ང་དག་བ་ཅད་དོ།།ཅདི་ར 
ལྱག་ཁྱད་པར་དུ་རྒྱར་བ་ཞོངྨཛ་གཤེན་རབ་པ མཐོ་རིས་གསུམ་ཐོབ་པར་ མཛད པར་སྱྱོད་པཿད་ང་རང་རོགས་གཤེན་རབ་ པས་རང་དོན་ - 6 
= [གཉིས་ཀར་སྤྱོད་་པ་ད་ང་།: བོས་རྫོགབ་པར་གྱོད་པ་དང་། གཡུང་དྲུང བ་ཡིས ས་ད་པའི་ཐེག་པ་སློས་མེད་པས་ས་བཅུ་རིམ་གྱིང་སྤྱོད་པ་ 
` །ད་ང་། བྱ་བ” ཁུང སྤྱོད་ཾ ག་པ་བས་སྟོབས་རྣབ་པ་གསུམ་གྱིས་རང་གོ ནོ་སྤྱོད་པ་དང་། ནང་པ་ཀུན་ལྡན་གྱི ཐེག་པ བས་སྟོབས་གེཧུང་ད་ང་ཕྲིན་ལས་བཞི་ཡིས ཆེ་འདས་འདྲེ་ན་ པ་ | 











"2 མོས་མོ འོ་ཆལོམཁང་་ང་བསརའག༤) ༡༤༡༤ ༧༡༡ ༢༢༧༤༤༤༤ ༤ ༨༩༥) ༡༦༨༨༡༤-༨ྣ༤པ༨པ༡༨༤༠༤༨༨༨༠༤༨༨ འཛ-༨༡༧༨༤༤༤༨༧༤༨༠༤༨༧༨༡-༨༢༤----~༡༧༠༢༤༨༡རརརར༨ལར་༢་༦༠༡༤༨༨༨པ༤༤༠༩༤༡༠༧༤༤༡༩༨༡༢༤༦༩༢༡-༧༤༨༧༤༤༨༨༤༨-༡༤༩བ༠༤༨༨ང༤༧༠༤༤༨༤༤༢༤༤༤༤༨-༡༤- . ༩ - ༧༤ 







































་རོལ་པའི་ཐེག་པས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སྲ།_ ཌེ ཚེ་འདས་དང་འགྲོ་དོན་ཙམ་མོ།། ཤེད་ཏུ་དོ་ན་ ེ གོར་གོར. 
ན། ཚགས་པ་ཆེན་པ་ཁད་པར་ཡང་ཅེག་གང་ལ་ཡང་དགག་རྱབ་བས་བྲང་ད་ཅུ་མི་ཅེད་ཚ། ནོ་ཡང་ཛྫོཌ ཟོ་ཀྲ་ལས། རྩོད་ག་ད་ངོས་ 
རིག ་ག་མཆ་ཅ་བ་ ་བུའམྲ། ་རབས་བགྡལ་པྭ་མེ་ཤ་ཅན། གསོད་པ་བླཐུབ་ཅིང་མཚསས་མེད་རོད་། ོ་ཀ་ིོ་བརམཁར་ལར་ ར་བར 

ཛྲ རོཌ་ཆེན་སྨྱོད་པའི་རྒྱན་དུ་བསྔགས། ཆུ་སྟེཌ་སྦིན་པའི་སྨོད་པའམ། བརུལ་ཞུགས་ཆེན་པོརུ་སྱོད་ ཅུ་སོ་ནཱ། བཟང་ངུན་མེད་བར་གང་བྱེད་ 
དི རྔགས་ ཆེ ་ ཞེས་པ ཧརྨབ། ཀཀ ་ འདི་ནི་ཀུན་ཏཅུ་བཟང་མོ་ཁ། མཛད་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་་ ཐབས་ཏི་ ་ཡབ། ་ དེ་ལས་མ་ གཡོས་པ་ རེ གཤེན་ ཧྭ་ཨང་] :ཞེས་ | 
༔ ཅུ་ྙེགས་དོང་ བཅུ་ད་ ཤྲི ཀྱདྭ་ཚྱོགས་ཨེད་ཤྱི་རྒྱོད་་པ་ ཡིན་ ཁ། ་ཤུན་ཾ ཏི བཟང་མོ ® རཝ ཕྩོགས་ །མེད་ ་ཀྱི་སྩོད་བའི་ཅེ་ཡི ་ཡིས་་མ་༔ མ་ཟིན་ཧོ། = ནུ ཟང་ཐོ་ཐབྲསྭ་ཀིི་སྩོད་པ་ཿ ཟཝ ཀྱང ] 








1300 


























¦ ཟས 








བོ་མཉོམ་པ་ཉོད་ཆོག་པོའི་སྒོཡ་བོའྱབོང་བདོང་གཉོསདོ་ལོ་་་ོ་མོ་ བསོད་ལོ ཀཀ 

༢ བཞི་ཡིན་ཏེ། གཏན་ཚིགས་ཙུགས་ཁས་བབྱང་རོ ནང་འ་ཏ་དའིཉ། འདབ་པ།སས་ར ཁྱཁ་རིགས་བ་གང་ ད་ག་གྱུབཊ་མོ། ༤ ཞེ་ རཆ ་ ཅིར་ཡང་ 

~| ཡིན་ནོ་གང་ཡང་ཅུང་། སྡང་སྲིད་བོན་ཉིད་དོན་པོ་མཆོག ཅེས་བྱང་བག། ཡིན་གར་ཡང་ཡིན་ལ་འགལ་གང་ ད་ང་ཡར་ ཡི་༩ ཞགའ་བྲའི ཉ་ཁ་འྷ་པང་ང་། ༤ གཉིས་པ་སྙད་དག་གིས་གྲ་ཏྲོད་ཁོ་ད་བཅ 

ག། དས་བཅའ་དང་གཏན་ཚིགས་ཤེསྱ་བ་ཆིག་ཚོད་དུ་ སྟན་ཏེ། ཡིན་གང་ཡང་ཡིན་ལ་འགལ་གང་ཡང་ཡི་འགལ་བ་དེ་གཏན་ཆིགས་ཡིན་ཏེ། གོང་ཅུ་བཤད་པ་ལ་བུར་སྩྱོར། གཟུམ་པ་བོན་ ཏིད་ 

ཀྱི་རིགས་པས་གཏན་་ལ་ད་བབ་ན་། མ་སྤང་ས་འང་གྲོལ་ཡིན་ ཏེ་། ཉད བགལ དམལ་བའི་དུ་ས་ན་མི་ཅཱ་དང་བཅོ་བྲསེག་ ˆ ནང། ནི་མ་ཡིད་པ་དཆ། གཏིང་ཀ་ 

ད་ང་། གཉིས་མེད་ཡིན་པ་ད་ང་། ཀུད ་གོང་དུ་བཤད་པ་དང་འདྲའོ། འོ་ན་དེ་ཁོ་ན་ཡིན་ན་མ་ཞེ་ན། ་ ཡི་བ ཤཿ འང་ཡིན་ལ་འདམ་གནུ་དང་སང་ཞེ འཐའ་བད་ཞན་དྲ་ཀས། ` འརྤ་ཇུ་ཀ་དངུ་ཅུ་ 
པབ འཁེད་ཡ་་དང། ༩ ང་ངད་བཏང་འྲའའ། འ་དེ་ཁ ཡེན་ནྲ་ས་གལུ། ་ ཀེ 





།༨༤ཁའོཆ་ཅད་ཏ་ཉོ་རོར་ཁོང།ཉ3་བཀསཁ་ཉ བཏའཌ་ཁོང་ཆེལ་རངས་རོ་ ཡཀ 
ཏེ 
























སྟེགས་ ཐེག་པ་རིམ་པ་ བརྒྱད་ཡོ།--ཡང་ད་ག་པར་ཇོ་ ར་ཚོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅ བམས་ཅ 


མདོར་ན ་གང་ཡང ་ཡིན་ལ་གང་ད་ང་ཡང་ ་མི་འགལ་བའི་ལྟ་བ་ ཡིན་པས་། 
ཤུ ད་གོས་ཏེ། ་ -..ཕྱོགས་མེད་་ ཀྱི་རིག་པ་ ནམ་མཁའི་མདུང་བསྐོར་དང་འདྲའོ། 





° ཞེས་འབྱང་པས། 








ད་ཁ་བསྐོར་བ་གོང་དང་འདྲའོ།-.-དྲེས་ན་ཚོགས་པ: ཆེན་བོའི་ཟགས་ཀྱི་རང་བ་ཐཟག་ཚད་གཏས་རག་ཡི་ལ། - སེམས] | 


དེ་ཀ་བཞིན་དུ་བོན་ཅན་དང་བོན་ཉིད་། 


4 ཧན་ད་ང་མི་འགལ་། སེམས་ཅན་ཡིན་ལ་སང་སྲ་ཧས་དང་མི་འགལ་སང་ས་རུས་ སེམས་ཅན་གཉིས་ཀྭ་ཡིན་ལ་ ཿགཉིས་མེད་ད་ང་མི་འགལ། གཉིས་མེད་ 


ནཿ དང་ཁུད་ཚ་འ། 


== = 


གཉིས་པ་ ནེ་སྒམ་པ་གང་བྱང་ན་། ཀུན་ཅུ་བཟང་པབོ ་མཉམ་ཉིད་ཆེན་པོ 
དོན་མེད་ཆིག ་ལ་བློ་ ལཾ ་ ་ནོསྭ། ཤཞུན་ཅུ་བཟང་པད་ཁས་ ལེད་ ངཔ། མུད་ 


ད་ མ་ ཆ་ད (ད་ ་ལ་བཞག ་རྟེ། ཡེ་ཁྲི་མཐའ་ཧེ སེལ་ལས། ཀུན་སྣང་ཇ་ འདྲེས་ མི་ཤེས་པར། 
རཿ པ ༡ ༡ངཅང་ཧད་ ལ་ ༩ འདས་ ; ་བོན་ཐམས་ཅད་མ་ བྲ་ཀས་ པར་གསལ་ ཡང་། 





“ཡིན་ལ་གཉིསཿ ཀད་ང་ཡི་བགལ་བའི་ཤ ཌ་བ་ཡིན་ ཏེ་། ། 


༨ བདི་ ཅཁ་༦་༩་འ དེ་ལྟར་ཤེས་ 
འི་སྒོམ་པ་འབྱང་རྟེ། .„. .དེ་ཡང་ཀུན་ཧུ་བཟང་པོ་ 


ཧྲ ར་ཟཿང་་ 





| '1!(€! ! 











:༤:༩༩༤:༡༠༩༧༡༨༡༠༧-༣༩༥ 2༧༥༢༣༡༡: ༡༢༡༠༡༡༧༡༤༢༨-2 


་བཟང་པོ་དང་བྱང་ ་ དོཧ་ཀུན་ཧུ་བཟང་པོ་སྐྱེ་བ་མེད་པ། བདག་ཙིད་ཤུན་ཙུ་ 

















 པ་ ༢༡༡" ༢ུ་ཏབུང་འགུད་ཉེཝཐླཧུ་ཧ། ཅད་ འཐཱདྤ་ཛཱ་ཛྔ་བྱ་རྡ 
༢ 5552 རཆ་འ༩འ ༤ ཇུང བ་དན  རུ་ང་ ད་འདྟོགཉིད་བཊྲཊཿ འདང་བཞིད་ལྱདག་ཏོས་དསྲུ་་ངས་ བམས་ བང་ ཆེད 
-བཟང་བོ་འབའ་ཞིག་ཡིན་པས་ཀུན་ཅུ་ ༡ ་པོ་ཞེས་བྱའོ།། དེ་ལ་འཁོར་འད་ས་བཟང་ང་ན་སྒྱོན་ཡོན་གང་ཡང་གཉིབ་ཨུ་མི མི་འབྱེད་་དེ་ དེ། མཉམ་པ་ཉིད་ཆེད་པོ་གཅིག་ལས་མ་གཡོས་པའི་སྔོམ་པ་ཚེར་རོ།། 
ཟོ ད་ལ་ཆེདདུ་ སབཅུ་ལ ཡོད་ད་མ་མེད་ཅེ་ན། ཁ་བིན་པ་པཚ་བོང་དང་འད། ། དགྲཆང་བུ་དེ་ཁ་༡ཚ་ །དང་ནར་བད་བའི་ཚད འཆུང་སྟེ། འབད་ད ང་ཧུ་ཨི་བེན་བུས་བ་ང་ཆུབ་ཅུ་ 
'དོད། དཱན་པ་རྒྱབ་ཅུ་མི་རྐོ་ར་བས་བཟང་པོ་དང་ནུ་མི་ལེན་། གཉིས་ཀ་དང་དུ་ཕི་ལེན་པས་གཉིས་མེད་རྒྱབ་ཀུ་ཡི་དོ་ར། གཉིས་མེ མེད་ད་ང་དུ་མི་ལེན་པས་ གཙིས་ ཀྭ་རྒྱབ་ཏུ་མི་དོར། དེ་ཀ་བཞིད་དུ་ད་གེ་ [- 
་དང་དུ་མི་ལེན་པས་སྡིག་པ་རྒྱབ་རུ་མི་དོར། ཐིག་པ ར་འ མི་ལེན། ླ ་ཀ་ བཞིན་ དུ་སྣང་སྟོང་ ཤཏར འད་ས་བདེ་སྙུག་རྐྱོན་ ཡོན་ཐམས་ཅད་་ལ་ ༢་བཐུང་ངྐོའཾ ཟླང་དེར་ 


མི ༩ དད་བ་ཊི་ཁཾ་ས། སྐད་ཆེན ཐ་བའ་སེཊ་ཤཱས། ཚུདྲ་ཁང་སི་རྲཿདཱ་ཊཏ ” བད་བའི་བོན། ༡ དང་འཇཊང་ད་འ་ཡོགས། རང་རའ་།དོ་དུ་ཤར་བསྲ་ཞི་ཁད ད་ཨི་ཐུ། 




















==་༢2༢༤༨----༢༨༣༡༠༡༡༠༠༡༨༡༠༧ ༡༠༠༩༥ ༤༡༠༠༠༠༧་༤༩--༩༢2-༤༨༢༡༩༠༦-༨༡༢༠༧་༧༡༩༧༡༤༣༦༧༡༠-༢༨༩- ༧༥༠༦༨༡༣-༨-༢༠༢༤༢༤ 
























་༄། `” རྒྱས་པའི་ འབྲས་བུ ་ཞེས་བྱའོ།. ཇོ་ན་་ དེ་ལ་ཆེད་་ དུ་བསྒྱུབ་རུ་ཡོད་ད་མ་མེད་ གོང་དང་འདྲ་འོ། ༈ །ལྔ་པ་དེ་འི་ཞོར་ལ་གཏན་ ཚིགས་སུ་གང་ ་གཏོང་ཧོ། .. དོ་ན་ 8 བ་མེད་པའིེ་ | 
= དང་བཞིན་ལ་གཉིས་ཅུ་མེད་པའི་གཏན་ཆིགས་སོ། གཏན་ཚིགས་སིལ་བུང་བཤད་ཧ། ཐང་བ་མེད་བས་སྤོང་བྱེད་མེད་པའི་གཏན་ཆིགས་ཞེས་ ཅཙ ། ༠རཆེར་ང་བ་། 
ཐུང་རྩ་མི་མཐུན་པའི་རྩོགས་རེ་དང་། - སློང་བྱེད་གཉེད་བ་རེ་ད་ང་གཉིས་གཉིས་ཡོད་པ་ལ། ཚེགས་པ་ཆེན་བོ་འདི་ མཐའ་གཉིས་བ རད་ུབ་ཏེ་ཡང་ཅ་སཱང་ཅིད་གཉིས་མེད་དོ། སངས་ཀྱང་ཡི་སྤོང་ ,„ 


པའི་གཏ་ན་ཚིགས་ཞེས་བྱའོ། ༨སྲང་བྱ་དོང་སྤོང་བྱེད་གཉིས་ཀོད་དང་ཤར་བབ་སོ། ངང་གི་རང་སྤངས་པས་མི་སྤངས་སོ། ུ དེ་རྩར་མཐའ་གང་ལ་ཡང་མི་གདོས་པས 








ཚིགས་ཞེས་བྱའོ།¡ དེ་ཚེས་ཡིན་ལུགས་ལས་འཕྲོས་པའི་གད་མ་ངག གང་ཟག་གཅིག་གི་ཆ་རྐྱེན་དུ་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། ༈ །བཞི་ཚ་བཞི་པ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་གྲོལ་ལུ 
སྙཨཿཔ། ་ འབྲས་བུ ཀད གཏུད་ཆ དངྲ་ ཝའ་ཏྟཐ། ༩ ཏུ དང་པི་ལ་བཅ་ཞ། ༣ ཏོ དྲད་གང་ཁང་ཆ་ཕངས་ཏུ ལ། . གནས་གང་དུ་ 




















ཌཊསྒ། 


]7:བ་༢འབྱུང་བ་དང་གཅིག - དེ་ལ་རིག་པ་བ རྟེན་མེད་ཕུལ་དང་བྲཝ་བཞི་བསྙོམ་པ་འབྱུདྲ་བ་དྲང་ག 





ལ་འདས། ཞེས་གསུངས་སོ། ་མན་ངག་གིས་གཏན་ལ་དབབ་ན། སངས་གང་ཡང་མ་སངས་དམ་བཅའ། ག 








དེ་ལ་བག་ཆགས་ མ་ 
རགས་སྤངས་ཐོབ་མེད་པའི་འྲབས་བུ་འབྱང་བ་དང་བཞི། ཞོར་ལ་གཏན་ཚིགས་དང་ཝ་ལས། དང་པ་ལྟ་བ་གཏན་ལ་དབབ་པ་ལ་གསུམ། ཝཾ 
ཐངས་ལ་ཡི་གནས་པའི་ཡུང་ནི། མོད་མེད་མཐའ་ཡེལ་གྱི་རྒྱད་ལས། ཀུན་འབྱང་ཁ་སྤངས་རྣ་ཚོགས་བར་ཉིད་ད་བྱིང་ས། ཞེས་འབྱང་བའོ།། . སི་ 


གཏ་ན་ཚིགས་གོང་དང་འདྲ་འོ། ་དེ་ཁས་གསུམ་པ་བོན་ཉིད་རིགས་པས་གཏན་ཁ་ཕབ་ནོ། དབྱིངས་རང་གྲོཁ་ྐྱེ་འགག་མེད་པའི་ཟིག་མེ་ཆེན་པོ་བོད་རྱི་ཟུ་རང་བྱང་ 
།བར་ཤར་བའི་དུས་ན་ཚྭ་གང་གི་སུག་བསྔལ་ཡིན་པ་ཡང་མ་སང་ས། དེའི་དུས་ན་དེ་ཇ་ཡིན་པ་དང་། དེ་ཕིན་པ་དང་། ་ མ་ཡིན་པ་གཉྱིས་ཀ་མ་སྲང་ས། གཉེས་མེད་ 





ཁཱ་གནོས་མེད་པའྱི་བ་ཁམ་ཇེས་མེད་ཀྱི་སྱོད་བ་འབུང་བའང་གཿ 
ཱ ལུང་རིགས་མན་ང་ག་ནམ་པ་གསུམ་མོ། 

གནས་པ་ཡང་བ་ཀྲིད་ཨི་གནས་ད་ཆིགས་པའི་ཡུལ་ 
ནས་གང་དུ་ཡང་མི་གནས་པ་གཏན་ཚིགས་ཡིན་ཏེ། ༤ ཤེས་ངྩ་ཆིག་ཚོད་ཡིན་པས་ 
ང་ཏྱི་སྲི་ཤེས་ཆྲེད་བ་དྲི། དྲྭ་ཕང་ 
རྨེ 














=± རཤྭ 


-རྐང་ཁོ་སྲ་ 
3 ཙུ 


རྷ་པ་ཡང་མ་སྤངས་ཏེ། མ་ ` 


1308 











༅། ཤཱ 









; : སྤང་ས་རང་གྲོལ་མ་ཞེན་་རང་གོང་ལྟར་སྦྱར་རོ།། གེ ་ཧྲིལ་གྱི་དྲིལ་བས་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་རང་གྲོལ་ ་འདི་་ཡི ཡི་ལུགས་ཀྱིས། སངས་རྒྱས་མ་སྤངས་ཨེམས་ཅན་དུ་མི་གནས་། སེམས་ [ 
ཚི ཅན་མ་སུངས་སང་ས་རྒྱས་སུ་མི་གན་ས། . སངས་རྒྱས་སེམས་ཅན་གཉིས་ཀ་མ་སྤངས། གཉིས་མེད་ནུ་མི་གན་ས། གཉིས་ སེད་མ་སྤངས་གཉིས་ཀར་མི་གནས་པའི་ལྟ་བ་ཡིན། - མདོར་ན་སྤངས་གང་ 
ཡང་མ་སངས་ལ་གནས་གང་དུ་ཡང་མི་གནས་པའི་ཌ་བ་ཡིན། དེ་ཀ་བཞིན་དུ་འཁར་བ་དང་ར་ངན་ལས་འད་ས་པ། བདེ་བ་དང་སུག་བསྔལ་།-.-་བོན་ཅན་དང་བོན་་ཉིད་། །ངབ་གེང་ 
. ! „ [རོང་པ། བེམ་པོ་ད་ང་རིག་པ། ཕྱི་ད་ང་ན་ང་། ཡུལ་དང་སེམས་ལས་སོགས་པ་གང་ཡང་མ་སྤང་ས་ལ། གང་དུ་ཡང་མི་གནས་པས། ཐམས་ཅད་ དེ་ལྟར་ཤེས་པས་རོགས་མེད་ཀྱི་རིག་པ་ཡུལ་མེད་ ( 
ཡི དུ་ཆང་ཤར་ཞིང་གྲོལ་བ་གོང་བཞིན་བྱར་རོ། † །གཉིས་པ་དེ་ལ་སྒོམ་པ་གང་འབྱད་ན། རིག་པ་ཏེན་མེད་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་མེད་པའི་སྒོམ་པ་འབྱང་རྟེ། .ཛོགས་པ་ཆེན་བོ་ཇི་བཞིན་རང་ 
:{ | གྲོལ་གྱི་ ་ལུགས་ཀྱི། གཁན་ འདས་ ཀྱི་ ཟླ ་ཐབས་ཅད་་རིག་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི ཨསས་ཞིཊཿ ཆེ ་རིག་པ་ '་བྱང་ ཆུབ་ ཀྱི ེམསྭ་ཀདི ཐན ཡེ ཡེ་གནྟད་ མ་ནས་གཞི་ར་ དྲ ཟྭ་ཝ་ བས་རྲི་ག་པ་རྟེ་ན་་མེད་་ དེད ཡིན་ཏེ ཏེ་ 

















































ཡཿ 













ཧ་གོ བའ འརི ཡུལ་ད་ ད་ང་ཡུལ་ཅན་མེ ཊཱ ¡ 
རྭ་བུ་ཟེར་བའམྲ། ` བྲེ་ཡུ བ་མེད་པ 
ད་ད་བ་མེད་ལས་སོ་གས་པཏ ¡ 

ཞིན་ནོ། ཞེས་བྱུང་ང ད 




















|=། ཤུན་གཞི་བན་ཉིད་ཇི་བཞིན་ཆུན་གུབ་གྱི་དབྱིང་ཉིད་ཡིན་པར་གསུང་ས། དེ་བོན་ཉིད་སྟོང་བ་ཟད་ཐལ་ཡིན་ཏེ། དོ་ལ་བག་ཆགས་སོགས་པའི་གཤོས་མེད་ཐས། དཔར་ན 
ཙཱ ད་ལ་རྫས་མི་ ཆགས་ པའམ། ཏི ནམས་ མཁའ ་ལ་ བཙག ་གིས་རི ་རོ་ མི་ ཆགས་པ་ ཏེ གངཧཿ རྩ རད དང་ རྗེབ་ མེད་་ དེ] དེ་ ཏར་ ་གོ་ བའི་ ནྣ་ལ་ འབྱོར རོ་བ དེ་ང་ དགེ་ བ་ དངོ -མི་ ད་གེ་ང ་ད་ང་། ་ཁུང་། 
བསྟན་པ་དང་། མ་བསྟན་པའི་ལས་དང་། བ་བ་ཅི་དང་ཅི་བྱེད་པ་ཐམས་ཅད་ལྷ་ཇེས་ཟེད་དེ། དགེ་བ་རར་སྣང་བ་དང་ཐྡིག་པ་ལྟར་སྣང་བཐམས་ཅད། -- ཅི་ད་ང་ཅིཾ་བས་པ་ཐསས་ཅད་གང་ 








༡ ཀི ©! 
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-2!? གཉེ 


ཏཾ. ±=: 4: = རྦ ༦ ཐོ 

= ས་ད་ང་། བག་ཆགས་ད་ཀཱར་ན་ག་གི་རྫེས་མེད་ཿཔས་ན་མ་མཁའི་བྱ་ལམ་ད་ང་འདྲ་འོ། ་ད་ཀར་པོ་ཡོན་ ཁྲུ ་གྱིས་མ་བརྒྱན་ན་ག་པོ པོ་སྐྱོན་གྱི་ས་བ་ གོས་ པ་ལ་སྤྱོད་པ་བྱ་ལམ་རྗེས་མེད་ཟེར་བ་ ཡིན་ནོ་།། 
མཐའ་དྲ་གལ་རྱོན་བསལ་ལ་བླབ་ཡན་ཆོད་མཐུན་ནོ།། ༈ །བཞི་པ་དེ་ལ་འབྲག་བུ་གང་འབྱང་ན། རེ་ར་གས་སྤངས་ཐོབ་མེད་པའི་འྲབས་བུ་འབྱང་རེ། འབྲས་བུ་དེ་རིམ་གྱིས་པ་མ་ཡིན་ པ་ག ངྲི 
བཤད་པ་དང་མུན་ནོ། དེ་ཅིས་ཞེ ་ན། རེ་དོགས་མེད་པའི་གན་ད་ཀས། སངས་ལ་རྒྱས་ས་ མེད་པས་རེ་བའི་ལམ་ ཅད། འཁོར་བར་རུང་ས་ མེད་ པས་དོགས་པའི་མཐའ་གསལ། བོ 


















རྱང་འད་ས་ད་བྱེར་མེད་དུ་བཀྲོལ། .འགྲོ་ས་བོ བ་ཉི ཀྱི་ད་བྱངཾས་རྱེ་ འགག་ཨེད་པར་གཏང་མ་ ཧཱ ང་། ནམ ་པ་ལྔ་ཅུ་བསྙུད་པ་ཡིན་ནོ། 
| ¡ £ །བདེ་ར་ ་གཤེགས་གཡུང་དྲུ་ང་ད་པའ་བོ གསས་ལ་ཕྱག་འཛལ་ལོ།། གཞི་ཇི་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་དུ་རང་ཤར་རང 






ཤེས་བྱ་བཅུ་དྲུ་ག་སྟོ འི བས་ཏེ འཞི་ པའོ།། ༈ . ད 
་བ། བྱ་བྲལ་ཀློད ཆེད་་དེ་ཌྟ་བུའི་དོན་ག་ཏན་་ལ་ད་བབ་ན་ ཤཿ 
ཧུ་ ཁཿ གན་སྐར་ཝྔའི་གཏན་ལ་ད་བབ་པའི་སྐབས་ཡིན་ཏེ། མ་བཅའ། - ཡིད་ཆེས་། ་ ་ནམས་གསུམ། -གད་མ་ང་ག་ད་ང་༤- ལ་བྲ་མ་བ་གཉིས་ཏེ་ྔ་ཕི མམ འདཔ་ 
22།སྟེ། -་འདི་ཡ་དྲུ་ག་གསུབ་བཅོ་བརྒྱ་ད་ཀྱི་ས། རྐྱེ་ཤི་རྩད་ནས་གཙོད་པའི་གན་དྭ་ད་ང་གཅིག མི་སྲིད་པ་རྡམ་པ་ག ཨུམ་གྱིས་སྐྱེ་འ་གག་མེད་བ་རཿགནད་གཅད་པ་དང་གཉིས། དུ་ས་གསུམ་མཉ་མ་པ་ཉིད་ 
ཤཿ ཀྱན་ཆད་མེད་པས་ཐུ་གསུམ་ད་བྱེར་མེད་ དུ་ངོ་ཕྲད་པ་དང་གུམ། རྒྱ་གསུམ་དབྱེར་མེད་ལས་མཐའ་བཞིའི་ཞེན་པ་དྲ་གལ་པའི་གནད་དང་བཞི། 
དུ་ ལ་བ་ཟླ་བའི་གན་ ༡༦༥༥ 


བྱ་བ ཏཿ་ པའི་ བོན་ བྱང་གཉིས་ཀྱིས་བྱ་བྲལ་གྱི་ཏླང་ 
- དེ་ལག་དུ་དམ་རིག་པ་གནན་ཏས་ཅད་བའི་དམ་བཅའ་ནང་རརལ་དང་གྲཅིག 


གཉན་ པབ་དྲ་བརྡ། ཏུ་ཚ ཆགས་ས ༡ (་དདུ་་ 
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` ཟོ བོ བྱད ་པར་ 3 
བ་པས། ྲ བ་ང 


མ་བཅའ་ བཅའ་ཁ་གོ་ ་བ་བཏ་ང་ བད་ངོག་བན་། ཧྱང་ 











ཡོ རཾ གྱི་སྒོ་ནས་གཏ་ན་ཁ་འབེབས་ཏེ། _ གཞི་མེད་པའི་ཁུང་ནི། - འཁོར་བ་དོང་སྦུགས་ཀྱི་ལེའུ་གཉིས་པ་ལས། གཞི་ཅ་མེད་པའི་བོན་ཉིད་ནི། ་ རྟག་མེད་ དམི །ཨ་མེད་གཟུང་ 


། : མེད་འགག་མེད་སྲོས་པ་མེད་། བད་ག་མིད་དངོས་མེད་འཕོ་འགྱུར་མེད། - - མེད་པ་ཉིད་ཀྱང་མི་གནས་དོན་། ཅེས་གསུང་ས་པས་གསལ་ལོ། - ` གཉིས་ངཔ་ བོན་ ཉིད་ཀྱི་རིག་པ་ ཟ་འ འི་གཞི་མེད་ 
_ ;/པར་གཏ་ན་ཁ་ད་བབ ་ན] _ ཛ་སྐྱེས་པ་སྐྱེ་བ་མེད་པའི་ཀློང་ ་ནས་སྐྱེས་པ་མི་འགགས་པའི་ད་པེ་ནི་ ནི། དཔེང་ན་ཏ་ ་ཁས་སྐྱེས་པ་དེ་རྟ་རང་ཡིན་ལ།--. -རྐྱེས་པའི་ཉ་དེ་ཡང་རང་ངང་ ་ཡིན་ ཏེ བར་ཧོ་བ་མེད་ 
¦ 3 'པར་སྟོན་པ་ལར། ཡོ མོ་རྐྱེས་པ་ ལས་སྐྱེ་བ་བ་ཡང་ལྱེ་མེད་རང་ ་ཡིན་ལ། སྐྱེ་བའི་སྐྱེ་མེད་རེ་མ་སྐྱེས་པ་ ངང་ཡིན་པས་ ་བར་ན་ 388 གཞི་མེད་ དྭོ།། ་ གསུམ་པ་མན་ངག་གི་ཐོག ་མར་སྐྱེ བའི་གཞི་མེད་པར་ 
གཏན་ལ་ཕབ་ན། སྣང་སྲིད་འཁར་འདས་ཡོད་མེད་ག་ཆད་ཕྱི་ནང་སྡོད་བཅུད་.ཀྱིས་བསུས་པ 'ཡན་ཐམས་ཅད་གི་ དི་རང་གི་རིག་པ་བང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཡིན་ལ། རིག་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དེ་ཉིད་ 
¿ །ེ་མིད་་རེན་མེད་གན་ས་ཡེད་ པས་ཐོག་ཡར་སྐྱེ་བའི་གཞི་མེད་དོ། འོ་ན་མེད་པའི་ཕྱོགས་སུ་རྒྱ་ཚད་ད་མ་ཞེ་ན་ ་ཨིན་ པ་རྩོགས་ ཨ་གཅིག 2 མཐར་མ ་ཆུང་ ་སི། ཐོག་མར་སྐྱེ་བའི་གཞི་མེད། ཡོད་པ་ལྟར་མ་ 


1405 











ˆ ༡ ༡2༡་༨- -༨--༩།༡༠༡༡༡༤༨ 






ˆ རམ་པ ༤ འེ 7 ་ ] ༡༤༠༩ 

ར་རབ  རདོན་ མངས་རྒྱས་ སེམས་ཅན་རང་ཤར་བ ་ཁ་གདོས་མུ་མེད་དོ། གསུམ་པ་ཐ་མ 3 བཞི་ལམ་མེད་པར་དམ་བཅའ་བ་ནི། . བརོ་དུ་གཞོས་ས་ མེད་ང ཏཾ ཡ་འྲོ ལཆིན་ནི། དེ 
ཤཿ ཨལ རྒྱས་ཧུ་ ་མེད་ པས་རེ་བའི་ལན་ཆད་། ན་ཐ ར་ཆུང་ས་མེད་པས་དོ་གས་པའི་མཐའ་གསལ། ཛི་ཌྟར་བྱས་ཀྱང་ད་བྱེངས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡཁས་གང་དུ་ཡང་མི་བགྲོད་པས། ཐ་ 

མངར་ཞྲགོ་བྲའི་ལམ་མེད་དྲོ། མན་ ངག་གིས་གཏན་ལ་ད་བབ་ན། .. . འོ་ན་མེད་བ་རྩོགས་གཅིག་པར་ཏེན་ནམ་ཞེ་ན། ་མ་ཞེད་ཏེ། ༤སྡང་སྲིད་འཁོར་འདས་ཀྱི་བོན་ཐགས་ཅད་ལ་ཐ་ལར་འགྲོ་བའི་ „ 

མ་མེད། མེད པར་ བ་ར མེད་པར་མ་ཞེན། བ་འགགས་ཏེ་རང་ཤར་ཡ་མ་ཞེན་ཏི་རང རྨ ཇི་ལརྭ་ཐས་ཀྱང་རང་ཤར་རང་ ཟབ འ ག་ཡས་མ་འདྭ་ས་པའི་ལམ་ཨེད་ རའ འཇུག་སྟེ། ˆ 
།ཐའ་གྲང་དུ་ཡང་མི་འགྲོ། མཐའ་ཐམས་ཅད་དུ་རང་ཤར། མཐའ་གང་གིས་ཀྱང་མ་ཆེག་ མཐའ་ཐམས་ཅད་ལས་རང་གོལ་བས་ལམ་མེད་དོ།། -  དོན་སྐོར་ལྔའི་གཉིས་པ་རིག་པ་གནད་ཁ་ 
དབབ རེ ༼༔ཏཱ་ཅཾཿ ་ཛིགས་ ་ནས་གྱསུང་ ཀང བྱང་ ་ ཐཱ གཏན་ ཆ་ཁ ང་གཅིག ་བེས་མེད་་ ཆེན་པོའི་གཏན་མིགས་ད་ང་ག གཉིས: བོན་ཀྱྱ་ལ་འགྱར་བ་མེད་པའེ ཿགཏ་ད་་ : དང་གསུམ། ལ། དང་པོ་རང་བྗུ ཡའ ་ཤེད་ཀྱི་ 





= ༤ ༨ ཆེརོལ ༣རྨསསཔ་འཁ་བ༅བམམཆམི་མཁས་ཐ་ཐསལེེ 















ཞིན། མ་འགགས་ཏེ་རང་ཤར་ཁ་མ་ཞེཧྭ་ཏི་བངྲ་ཀཾཁ་། ཛི་རར་བྱས་ཀྱང་རང་ཤར་ ་བ་ཐོལྱ་ི ཕོད ལམ་མོའདོསོ་པའེ་ངོས་མོད་ཆོན་པོའོ་གཏོག ཆོ་ོ་སོ། † །གསུམ་པ་ 32: 
འགྒྱར་ཿ ་བ བསྟེང་བའ་ གཏན་ཚིགས་ཞེས་པ། འརྩྱར ་མེད་ཡིན་ ཏེ་་ཅིའི་ཕྱིར་། བྱྱུ་ཀྐྱེན་ད་བང་བོ་གང་གི་ཡང་དབང་ དུ་མི་འགྱར་བའི་ཕྱིར་ན་འགྱྱར་མེད། - ་གདོད་མ་ནས་ཇི་བཞིན་ཉིད་དུ་རང་ཤར་བས 
དྷའི .ཌོ་ན་འགྱར་མེད་ཕྱོགས་གཅིག་པར་གོང་ དོ་ཞེཞ། དེ་ཉིད་འཛོ་འྱུར་ལར་མ་འགགས། འགྱར་མེད་ལྟར་མ་ཞེན། - མ་འགགས་ཏེ་རང་ཤར་ལ། : མཤེན་ཏེ་རང་གོལ། ཇི་ལྟར 
- །བྱས་ཀྱང་ཇི ་བཞིན་ཉིད་རང་ཤར་རང་གྲོལ་གྱི ་ཀློང་ཁས་མ་འདས་པའོ།། དེ་ས་བོན་ཆུ་ལ་འརྒྱར་བ་མེད་པའི་གཏན་ཚིགས་བསྟན་ པནོ།་ . ༈ ད་ 
= དའི་ཡིད་ཆེས་རྣམ་པ་གསུམ་ལ། དང་པོ་རྒྱུའི་བོན་ཁ་མི་གནས་པར་ཡིད་ ཆེས་། .དེ་་ཅིས་ཐོག་མར་སྐྱེ་བའི་གཞི་མེད་པས་རང་བྱང་ཁ་རྒྱ་མི་གཙ་བས། བང་མ བའྱི་ཆ་མཛ་ ༤ ར་གད་ས་པར 


»†༈ - །དོན་སྐར་ལྔའི་གསུམ་པ་རིག་པ་གནད་ལ་ 
< 
༡༠༦ ་ྗྫྗྫས་ འང འའ རའ དཿ ༥ འཕད་ཆེན ‡ ༦༦5 རུར ་འད་བུབ་ཆེང་ནུ། 











༢༩༡༨༡༡-༧༤ 








འོ་ན་རྫོགས་ 





བན་ཐམས་ཅད་འང་བྱང་གི་ལེ་ ཤེས་ སོ། 


- 
=- 


ན་ཡང 


པྱ 


ཅུ 


ཤས་བྲས རེ ཧྭ འའ 




















` ཧི་མ་དགུ་འདུས་ཁས་ཀྱང་། རྒྱུ་མེད་ཀྐྱེན་བྲལ་མཐའ་ལ་གན་ག་པ་མེད། 







ཁུ ཡིད་ཆེས་གསུམ་མི་གནས་པའི་རྒྱ་རྐྱེན་འབྲས་བུ་གསུམ་གྱིས་གཏན་་ལ་ཕབ་པས། རིག་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ད་ང་པོ་བྱང་ས་མེད། བར་དུ་གནས་ས་མེད། ཐ་མར་འགྲོ་ས་མེད། མེད་པ་རྣམ་པ་་ ཧོ 
མ། དང་པོ་བྱང་ས་མེད་པས་གང་ནས་ཀྱང་མ་སྐྱེས་སྐྱེ་བ་མེད། _ཐ་མང་འགྲོ་ས་མེད་པས་གང་དུ་ཡང་མི་འགྲོ་བས་འཆི་བ་མེད་། བར་དུ་གནས་ས་མེད་པས་གང་ལ་ཡང་མི་གནས་སྐྱེ་ཤི་གཉིས་ཀ་ . ་ཱེ 
མེད་ནྭ།། །དམ་བཅའ་གྱབམ་ཁུད་རེང་ཡན་དག་གྲབས། གཏན་ཆིགས་གསུས་པ་གཏན་ཚིགས་མཏང་བ་གྱབས། ཡིད་ཆེས་ཁ་ཡེད་ཆེས་བཏང་བ་གྱམས་ཏེ། གཉིས་འབྱད་རུ་བྱང་ཐས་དྲུག་གཟུས་བཅ་བརྒྱད་ྡོ།། ”# །ད་ནྡི་དོན་ སྐོར་ལྔ་ 
།སྟོན་པའི་བཞི་བ།- རིག་པ་གན་ད་དུ་འགོ་བའི་གད་མས་ངག་རནམ་པ་བཏུ་ན་། །ད་ང་བོ་དྲ་བིངས་གྲོལ་དྭ་བིངས་ཤར་དུ་འགྲོ་བའི་གན་ད་རོན་པ་ད་ང་གཅིག་ གཉིས་པ་སྣང་བ་ཐོག་བབས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་གྲོལ་བའི་གནད་དང་། གསུཌ་ 

རོ ངོ ཤོ ®~ ` ཤང. གས་རང ལོང་མ 


¡@ ཟླ་སུ 


























བས་ མ་རིག་པ། རྐྱེན” ་མ་ ནོག ཏྲ ་བོན་ཤི ་ཧིད་གྱི རོལ་བ་ ལ་ལས་ཨུ ་མཐོང་། - འབྲས་བུ་མ་དག་ཏྟེ་སུག ་བསྔལ་ ་རང་ གྱད་ པར་ ཿར་ཤཛིན་ ་པས་མ་ དག་ པར་ཤར་བ་ཐཟེར་ ་རོ། 


ཌཱ ཆེད་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐིག་ལྱེ་ཤག་གཅིག་གི་བློང་ལ་གཉིས་ཨུ་མེད་ཅིང་མཉམ་པ་ཉིད་ཆེན་པོར་ཤར་བ་དང་། བདེ་སུག་སྒྱོན་ཡོན་དག་མ་དགྐ་དགེ་སྡིག ཁབས ཅབ 
.,_2ཿ སྣང་བར་ཤང་བས། དྭ་བིངས་ནོས་ཤར ་བའི་ཛུལ་དུ་གྲོལ་ཁོ། བར་ཅུ་གནས་ས་མེད་ དེ། དྭ་བྱིངས་ཧུ་སྔ་ཕྱི་ཐོག ་མཐའ་ མེད་་ པར་ཁོང་ས་སྤྱོད་པ་ལ་གསུམ། 
ˆཧི¡ ཐེཊ་བ་ར་བ་བ་ཡྱཛཏད་ནཾ། གུ རལ མདོ་ན་གྭང་ ་མན་ (ད་གི་ཙ་ ཿ པས་ བཿ ལ༡ལ༡ཐམ་ ༡ འཐ ° ་ལ་ཐོབ ཙུ་ཆེ ་དོ་ ནོས་སྤྱོད་ པ་ད་ང་། 

















དག་པར་ཤར་བ་ཐེག་ 
¶ ཟ།བ་རིམ་པ་བྱརད་པོ་འི་ལམ། ལ་བ་དང་། སྒོམ་པ་ད་ང་། . སྨྱོད་པ་ད་ང་། འབྲས་བུ་བཤད་པ་སྟེ། རྒྱ་ད་ག་པའི་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་འཕྲ་མོ།-. ཁམ་ད་གེ་བརུ།། ཡན་ལག་ནམ་པ་བཞི། འབས་ 
བུ་ནག་པ་ ”མཐོ་རིས་ ་གནས་སྐབས་ཀྱི་: བདེ་བ་ད་ང་། ལམ་གྱི་གནས་སྐབས་ཡོད་་ པས་དག་པར་ཤར་བ་ཞེས་ བྱའཾ། --ད་ག་མ་ད་ག །་གཉིས་ཨུ་ སྙིད་ ཅིང་མཉམ་པར་ཤར་པབ་ཚོགས་པ་ཆེན་བོའོ། 
མི་འགྱར་བོན་ཉིད་ཀྱི་ 
རེ་བ་ཅན་དང་བཅས་པའི་ཁོངས་སྒྱོད་ངང་ 

གཉིས་པ་མ་ད་ག་ཅིང་རང་ཁ་མ་ལ་ཁོངས་སྤྱོད་་ ¦ 
5:5༤ ར་ར ར་་་་ 


-རྫོགས་པ-- 





















༤༤༠-༩༡༩༢༢-༢༤༧༩་༢༨ཟ༧༢༠༢༤་༠༢༩༠༩༩༤༢༡༦༧ ཟོས་སོ 


རོར འགྲོ་པ་རིགས་དྲུ་ ག་དང་། ཊ མུ་ སྟེགས་ཏག་ཆད། འདུ་ ཤེས་རྱ ཕྱལ་བར་བཏང་ནོས་ཉོན་ ་ཟྲོངས་དུག་ཝ་དང་དུག་གསུམ་༩ ལ་ ཁཱ = སསང 
རུ ་ བཿ ཉིད གཉིས་སུ་མེད་པར་ ལོངས་སྤྱོད་ངཔ་ནི་] རྫོགས་པ ་ཆེན་པོ་ཁྱད་པར་ཡང་ ཙེའི་ནལ་ འབྱོར ་བས། འཁོར་འདས་གཉིག་སུ་མེད་ཅིང་མཉམ ་བ་ ཉད་ཆེ་ཝར་རལ་ ད་གེ་ཚིག་ ; 
དང་། སྩོན་ཡོན།... བཟང་ངན་དང་། ད་གག་བཟུབ་གཉིས་མུ་མེད་ཅིང་མཉམ་པ་ཉིད་ཆེན་བར་ཚངས་སྱོད་བ་དང་། གཉེན་བོ་ཡེ་ཤེས་ཟོབ་ཅུ་རེ་བ་དང་། སྱན་རྱེས་གོས་གྱིས་ན་གས་པ་མེད་དེ། 
བམས་ཅད་ 2 ཧུ་རེ་ནོ་གས་གཉིས་སུ་མེད་ཅིང་མཉམ་པ་ཉིད་ཆེན་པོར་སྦྱད་པས་གྲོལ་ལོ། _ ཐ་མར་འགྲོ་ས་མེད་དེ་། དབིངས་ཅུ་ཇ་ ཐྱི་ཐོག་ཁཐུའ་མེད་དེ་། རང་གྲོལ་བ་ལ་གསུམ།- = 


 ཚཱཾ་རབ་བྲོལ་ ་བ ་ཐེག་ ་བ་རིམ་པ བརྒྱད མ་ཙགས་ཀྱང་གྲེལ་ང བ་འགྲོ་དྲུག་དང་ཆུ་སྟེགས། ༈ོགས་རུང་མ་རོགས་ཧུང་ གྲོབ་བ་ཇོགས་པ་ཆེན་པོ་ཁྱད་ བྲ ་ཡང་ཙི་བ བྟྟི། རྙུས་གསུཝ ་སངས་རྒྱས་ ཏང་ཐེག་པ 
ངིམ་པ་ པ་བྱསད་ “པོས་ཏོ་གུསྱ་ཀང་ ་ཅུང་།-- གྲོ་བ སྦ་དང་མུ་ སྟགས་ཆག་ཆད་ཧྱིས་ མ་ སགས ཀྱང་ ཅུབ ཤཿ ད་པོ་ཁྱད་་ པཿ ཡང་ཅེའི་ ནལ་འགྱོར རྭ་བས་ཏོ་གྲས་ཅུ་ཿ ཆུང་མ པ་ཏོ་གས་ཅུ་ ཅུང ང་འཁར་ ཁཁར་ | 


ལ་ད ` 









རར 
























=]. .:.-འདྲ་ས་ཀྱི་ ་བོན་ཐམས ་ཅད་གཞི་ཇི་ 






བཞིན་ཉིད་ཧུ་ཚུག་ཡིས་ཐུབ་བའྲི་ཀོང་ཅུ་ཡེ་གས་ཐོའ། ཇོ་ཁོ་དོསཔོ་མོད་བའྲོ་ཕོང། ང་བྐ་གྷ་ཉིད་ཐོག་མཐའ་མེད་ པའྲི་ཀློང་ཅུ་ ༈ 


2 ཡཿ 
| ཁུ ཡཿ ་ནས་གྲོཁ་་ཏི་ ཏོ ་འཁོར་ བར ་འཁུམས་མ་ རྱོང་ ཌཱ .2: གྲོལ ལ་ལུགས་ག་ཉིས་པ་ སྣང་བ་ ་ཐོག་ བབས་ ཀྱི་ ཇུལ་དྱུ་གྲོ གོལ་ཁོ་ཞེ (ཞེས་པ།, དེ་བ་ན་ ༡༨ འགྱཾར་ ཉིད་ རེ ཆྐང་ཞག་ཁེ་ཤེས་སྱི་ཁྭ་ཧྲ་བཱ་ཐོག་ཱ་ཐས་ ༢ 
_ „| ཤར་བབ་ཏོན་ཐོངས་པ་ཅནར་ཕོག་ཏུ་གྲོལ་ན་ས་ད་ངོང་གཞི་མེད་ཡེ་ཤེས་ཤགས་འགབྱང་ན་གོལ་ནས་རྔང་ ཆེང རང 2:22 
ཟས 4 རཱ་ཕོག་ཅུ་གྲོལ་ཧས་ད་ཇོག་གཞི་མེད་ཡེ་ཤེས་ཤུགས་འབྱང་ཅུ་གྲོལ་ནས་རང་བཞིན་ ་མེད་དེ་ཉོན་ོང་ས་ཡེ་ཤེས་དྭ་ཐེར་མེད་ ཉེ་ལཝ་རན་ཆིད་ ཧནུ་ཟོས་ཕྲཾ། ཧི་ཆི་་ཨ་བཞིན་ 
ཆཆ=2 རོ ༠ 
ཅན་ = 







: 
ཅུ ༤ འབགྲབ་ཐོག་ཁའྱས སེམས་ཅན་ལས་སངས་རྒྱས་ཐོག་བབས། སྣང་བ་ལས་སྟོང་པ་ཐོག་བབས། སྲུག་བསྔལ་ལས་བདེ་ཆེན་ཐོག་བབས། པཔ ་ཡོད་ཏན་ཐོག་བབས། བོན་་ ནོ་. 
ང་པོ་ཞིག 


པེ ¡‡ བན་ཉིད་ཐག་བབས། ་.ཤཀུན་རྫོབ་ལས་དོན་་ད་མ་ཐོག་ བབས་སུ་ཤར་བས། ་ ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བོན་ཐམས་ཅད་ཅར་ཛོག་ཏུ་གྲོལ་ཏེ་། དངོས་གཞི་མེད། འོ་ན་དོན་ད་མ་པ་བྱ་བའི་བཟ 


/1/ 
༡1? - 








ཁོགས་ན་ཡོད་་ད་མ་ཞེ ཏཾ ་མེད་་དེ་ ང་ ླཝི་ ཏེར, ་པ་ཤུགས་ ° འད དུ བུ་དང དང་བཞི ་མེད་་ ནིཿ གུཧཾ་ཐོབ་ནཱད དའེ ཡེ་ནས ན་མ་ས ་པས་བོན་ ན་ཉིད་ ཤུ ཀྱི་ཀློང་ཏུ་ ཅུ་ཧོ “གོལ་ ཡ་མ འོ་ན་ ་ཐོག་ བབས་ ི་ ད 



















། ༤ ཟལ་འྱར་ འདོད་ དོག བབས་པ དུ་རློང་ 
རོ 0 ་ $ ˆ འདི་ལ་རྫོགས་པ་ཆེད་ ངོ 3 ༦ རྣམ་པ་བཏུ་ན་བྱ་བ་འ 
བོའི་རྒར་འཇུག་པ་འ།,. དང་པཾ་བརྒྱུང་ར་གོ་ཟློག་ཆུས་ང་ རཿ དགོས་ང་དང་གཅིག གཏན་རྱི་ཧྦཾས་ 
ཆ་ 


དགོས་ང་ང་གསུམ་སླ་དང་ཐ་ཆད་་ཀྱི་ཕིར་མི་འབེང་བ་ཞིག་དགོ ས་པ་ད་ང་བཞིར་། 




















ཚམ་ཟ་ནྭ་ཟར་ཝོག ཧཉམ་ང་མེད་ན་བོ མེད་ན་བོ བོན་བྱཿམི་ ད་གོས། དེ་ཡང་རྲེས་ རྔེས་བྲལ་ནཛ རྣཁཾ་ ་བཁའ་དང་ ང་མཉམ་ང པའི་ གྱྱད་ཁབ། ལས། 
ཝཱ འའ ་བཞིན་ེད ཆེད་་ད་ ཟིལ་གྱི གནོད། མཁག་པས་དོན་ཉིད་ མཐའ་དྭབས་ མེད་པར་ཁོང་དུ་ ཅུ ཆུད ་ལ་ ཡིན། 


ཅག་གྱུམས་བདི་ གཟེགས་ཆ་གའོས་ཡྱད ་ ཁྱྱང་ 










པར་ཞོག ཏེབ ཆོོ ཧཱ 7 
ཟམས་ཅད་ ཆར ཚུད་བས་གང་ ༠ལ་ཉམ་ང་མེད་། =གུན་ 
“ འྭདུ་སྭ་རྩར་ཐམས་ཅད་ཇི་ 
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; བསང ཐ་ཡས་ཅད་ ཟི ༢ཁ་དུ་སྭ་ཧས་ཡིཧྭཾ། 


༈ 
གབོ་གབ་ ཅ་ཧཏཱ་ཐེ མྐད་ད ་དཾ། དྭ་ཙིཧཱ་ཆས་ 
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ཆེང: 2; ༡༤ ">÷ 


ཏ་བག་ཅིད་ཡང་ཅང་མིད་ང བོ བྱིད་བ་ལྟར ༡ངབ་འགདབ་ཅིད་ ± 


ནྲོས་ནཱམ་པར་དག ཧན་མངས་ཅུག་ཝ་རང་གར་གྲལ། བ 





= --†7- 


ˆ །པམས་ གསུམ མ་དྭ་གུ་ད 


' 


ཿསྤྲུགས། ཆེ་བའི་ ཡད་ཏད་ཧན་ནཡས་ཇོགས། ྲ ་མི་འྱར་གསང་ 

































- དྲུང་སྙིང་བོར་གན་ས།. ཞེས་གསུང་ས་སོ།། : གཉིས་པ་མི་མཐུན་་པ་ལྐོག ཅུ་མི་རོ་ཿ མི་དོར་ཞེས་པའི་ གན་ད་ཀ་ཅིས། ་ 

ཉིད་ ་ཀྱི་ལེའུ་ལྔ ་པ་ལས། _བཙལ་མེད་རང་སྡང་ངོ་བོ་ཉིད་། ཡེ་ དོག་ཆུན་གྲུབ་རང་ བཞིན ་གསལ། ` གང་ཡང་རི་དོར་མཉམ་ཉིད་ཆེ།. ° པའོ།། ° -†ད་བུ་ ་པ་གཉེན་པོ་རྒྱ་ད་ ད་ལ་མི་བསྟེན་པའི་ 
ཅ་ ཡོན་ཏ་ན་རང་ལ་ཛོགས་པའི་གཤད་བོན་ཉིད་བྱ་བ་གཏིང་བ བསླུབ་མི་ད་གོས་པ་སྟེ། ཡེ་ནས་ཚུན་གྱིས་གྱུབ་པའི་ཕྱིར། དེ་ཉིད་གྱི་ལེའུ་བདུ་ན་པ་ལས།` དཔེར་ན་ཤུགས་ཆེན་ར་རྒྱག་ན་ 
ཐ།ཐོག་ཤུགས་ཀྱིས་འདོར་བ་ལྟར། ་རྩོལ་དང་བཅས་པའི་ཐེག་པ་རྣམས། རིག་པའི་རྒྱལ་པོ་དབང་ཆེན་གྱིས། ཤུགས་ཀྱིས་འདོར་ཞིང་ཙད་ནས་སྐེམས། བཙལ་མེད་འབྲས་བུ་རང་ བྱུང་ཉིད་། 

















མེད་་ ད་གོངས་པ་རང་ལ་རྫོགས། -གདོད་་ན་ས་འཛིན་མེད་་ ུན་ ་གྱིས་གྲུབ། ཅེས་ གསུང་ས་ སོ། . །བཅུ་པ་བྱ་བ་ཅི་ད་ང་་ཅི་བྱེ བྱེད་པ་ཐམས་ཅད་ཤུགས་འབྱང་ཀློང་བརྡོ་ལ།, རང་ཤར་རང་ལུགས་ཧུ་ཐོང་ཞེས་པའི་ 
རགན་ད་ཀ་ ་ཅིས། ཇི་ རྭ ཤར་ཤར་རང་བྱང་ཡེ་ཤེས་མི་ འགག་པའི་རོལ་ པ། བོན་ཉིད་ཀྱི་ད་བྱིང་ས་མ་ སྐྱེས་པའི་ རྒྱན་ བྲས པས་རང་ ཚའ རང་གྲོལ་ཏེ། : དེ་ཉིད་ཀྱི་ལེའུ་དྭ་གུ་པ་ལས། རོག་པའི་རླང་ 








ཧོན་ མོདསོ་པ་བོ་བུར་བ ཡིནོ “ཡིན་ པས་ཆེད་དུ་ སྲང་ ་མི་ད་གོས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་- 





༦ ་་་ 2--÷བ ཇོ ན་ས ར་རོ མ་མ 2 












|, ,༄༅། ` ཕྱིར། ་དེ་་ཉིད་ཀྱི་ལེའུ་བཅུ་གཉིས་པ་ནས། རང་ཡས་བྱང་བའི་ཡེ་ཤེས་ ལྔ། ། ། ་་འ་་ | 

` | ༢ ཞེས་གསུངས་སོ། དེ་ལྟར་ནར་གོན་པའི་གཤེན་ར་བས་ནམས་ཀྱིས། ཉམས་མུ་བང་རྒྱ་འདུ་ག་མི་འཇུག་གཉིས་མུ་མེད་པར་ཐག་གཅད་ད་གོས་སོ། འོ་ན་བོན་ཐམས་ཅད་ བར་མེད་ཡིན་ན། ལམ་ དང་ 
¡ ་ འྲ་བས་བུའི་བོན་ཐམས་ཅད་ལ་དོན་མེད་ད་མ་ཞེ་ན། ཐམས་ཅད་བྱར་མེད་དུ་འདུག་སྟེ། ཉམ་ང་མེད་པ་ལ་བ། བྱས་པའི་བོན་གྱིས་གངས་མི་རྒྱ་བ་གྒོམ་པ། --རང་བྱང་ད་གག་ཏུ་མེད་པ་སྦྱོད་པ་། ¬ |) 5 
ཌཱ རིག་བ་གར་དགར་གཏང་པ་དྲ་གོངས་ཉམས་ནམ་ཏོག་དྲ་བར་མི་ལྟ་བ་བློའི་བཙོས་ཐབས། དུག་ལྔ་མདོག་མི་བསྒྱར་བ་གད་མ་ངག ད་གེ་ཐྡིགཿཁ་སྤོང་ལེན་མི་བྱ་བ་ཅུལ་ཞུགས། མི་མཐུན་པ་ལྐོག་ཏུ་ ˆ 
4 མི་རྐར་བ་འབས་བུ། ཿགཏེན་ཁོ་གདོ་ཁསི་བྟསད་པ་དམ་ཆིག བྱ་བ་ཅི་དང་བྱེད་པ་ཤུགས་འབྱང་བཏང་བ་ན་ཕྲིན་ལས། འགྲོ་ཨ་ད་ང་གྲོལ་སྲ་ཡོད་་པས་རེ་དོ་ དོགས་མེད་པ་ས་ལམ། ཅོགས་ཅུང་མ་་ ་ | 
རྟགས་ཅུངྲ་ཐོཁ་་གོ་ཚད་ད་ང་ཏོགས་ཚད་ཡིན་ཏི། ་བོན་ ན་ཐམས་ཅད་ བྱར རྨེ གསིག ཕྱན པུར་འདུས་སོ། འོ་ན་དེ་མེད་པ་ ༔ ཊུ་ པ་ག་ཏ ཏ ཤཿ་ཅང་ད་ཉེ་དྲ། ༡མང་༢༣ ཆ་ཞྲེད་བས་བ་བ་སི་ད་གོས། ། 

























. ¡༄༅། ° ཡང་ཙེས་སྣང་ བ་ཅི་ཤར་ བོན་ཉིད་རང་ཤར་དུ་མཐོང་ ་སྟེ། དང་པོ་སྣང་བ་ཤར་བ་ དང་བོན་ཉིད་མཐོང་བ་ དུ་ས་མཉམ། `ཕུག་བསྔལ་དུ་མཐོང་ བ་ད་ང་བ་དེ་བ་མཐོང་བ་ཧདུས་ མཉམ། .ཀུན་་ ་ 
་ཏུ་མཐོང་བ་ གང་རན་དྲ་ ད་མ་དུ་མཐོང་བ་དུས་ མཉམ། བོན་ཅན་དུ་ཤར་བ་དང་ བོན ་ཉིད་ མཐོང་ བ ༤ ཉེན་མོང་ས་སུ་ཤར་བ་ རཿ ཡེ་ཤེས་སུ་མཐོང་བ ་དུ་ས་ མཉམ། ་ནམ་ ཏོག ་ཏུ་མ མཐོང 
བ་གོང བོན་རྐུ་ཅུ་མཐོང་བ་དུས་མཉམ། ནཏྲ་གཉས་ཨུ་ཤརཱ་བ་ཀྐང་ རིག་པར་མཐོང་བ་ཅདུས་ མཉམ། དེ་ཡང་དྱབྱེ་ན་གཉིས། ཤར་ཡུགས་ ན་མངཔ་གསུམ་གྱི་རྒོ་ནཾས་དོན་ ངོས་བཟུང་ ཧཾ་ཏྐོཏཾ།། ཐྱཕར་ 
ཡེད་ ་ཚིག ་བཞིའི་ གདཆས་ ང་ག་གིས་ཤེ ཤེས་བྱ བྱའི་བབས་ ལྱུགས་བསྟན་པའོ། ཤར་ ལུགས་རྡྣམ་པ་ གསུམ་ ལ། - ག་ག ` *' འགྲོ་དྲུག་རང་ཁ་མའི་སྣང་ ཙར རེ མུ་ 
རྩེགས་ རགྲ་ཆད་གཉིང་ཀྱི་སྣང་བ་སྟེ། .བོན་་ ཧིད་ རྐང་སང་དང་གཤར་འདི་ཁ། དམྱལ་བས་མེ་ཆུ་དང་ བཙོ་བསྲེག་ཏུ་མཐོང། ° ཡི་དྭགས་ཀྱིས་རྣག ག་ད་ད་མི་ གཙང་བའི་ འའ ་ ང་། བྱོང 
ཐོང བང་གིས་གཙོང་ར ་རོང་ད་ང་་ ་བྱ་སྐྱིབས་ཨུ སུ་ ཅང ' ཧ་ མ མྲུ ་གྱིས་གོ་, མཚ ཀང་འཐ་ ་རོད་ ཅུ མཐོང་ ཐང་། མིེའི་འདོ་ ` ་ལྔ་ལས་སོགས་པ་ད་བང་ པོ་དྲུག་གི་སྱོད་ཡུལ་དུ་མཐོང་ ༨ རས་ཆ ད་མོ ནོ་ལྔ་དང་ 





ྨྨ། 


|+27 




































རྭ ཌཱ 
ཧཱ ཁྱྱལ་པའི་རྣང་བ་ཟེར་བ་ཙི་སྟེ། ུ་ཧཱ་དཱག་པ་ རང་གི་སེམས་ཤྱི 
འཐ་བ་ཐུག་ བསྔལ་ བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེགས་ཨུ་ཡ ་ཤེས་ཉི། ་ 





$ ཉིད་ ་ ་བས་ཁ་ངལ་བབ་ང་ = ཟམ 
ཐ་ད་ག་པ་ བ་ཡེ ཿཤེས་ཀྱི་སྣང་་ བ་ཤར་བྭ་ཐེག་པ་རི རེ ་པ་བརྒྱད་ དེ་། ཌེ ་ ་མཐོང་བ་དང་། ` ར རང་ཙོགས་གཤེན་འ རབ ཕྱི་ཡུཁ་ད་ངོག་བོ ་མེད་ 
ངུ ད་ཡང་ར་བ་ ག་ཆད་གཉིང་ཧྱི་མཐའ་འས་གྲོང་ཞིང་ཕྱལ་སེམས་དོད ཁོ ཁབ་བྱང་གཉིས་ཨུ་འདོད་པ་དང་། ཐུགང་རྡེ་སེམང་པས 6 


¡ ནང་གི་ཤེས་པ་རྒུ ་དང་འྲྦས་ ཆུ་ཧ་ནྡཾད་ ༩ ཤུ 
རི ཇྲགས་ཆེན་བོའི་སྦྱོར་བ་བཞིས་གཟུང་འཛིན་དང་ཐལ་བའི་སེམས་ཉམས་ཅུ་ཕྱེང་བའི་ཤེས་བས་ནམ་བཀུན་བཅས་ཅུ་ཉ་བ་དོང་། གཡུང་ ཅ་དབ་ཨེམས་ད་པའི་ཟེག་པ་ སྔོས་སེད་ན་ཧྭ་ཝ་ཁྱད་པར་བཞག ; 
༤༠ ༤༩ མང ༤༤༤༤༨༢༧༤༢༠༢༢༤༢ཟསང་ »༡༡༢༧པའསབཔ༧༤༤༢༡ལ༤༧༡༨༢༠༦༠༤༤༢༧ར༤ར༠༤༤༢༤༤༧༨ ༢༠༤ ༠ ༢༨༤༢༤༧༠༩༤༠༠༤༥༠༧༠༤༤༤ 18 ༩་ེཆསེཆ་ོ་་ོཆའོ་ལོ་མོ་ོ་་ོ་འཛནཔཅ་འཇང་འཆོཆཆ་འཟང་ 


|428 


ཊཾ 
༡ཱ།ཿ རྐ 














- 
། 


ཁཆྟོ་བཅེོ་འོའ་འོཏ་་འཁོ་ལོ་ོ༩ོ་ 











་ཀགེ་ལྔ་ ང་བ་རང་ཤར་བ་དང་1 - བདེ་ དེ་ཅུག་གཉིག་ཐ་ཆེད མེ ཤཿ ཧཱ 
£=: གུ་ ཐ་ཅན། ཅྩི་ནང་། ༡ ང་  ག་ཨུ་མད་ སཧྲ་ཐུ་ ཁ་ཐཾ 

།ཅད་རྲང་ཤང་ཡི ྱ་འྲབས། ༤ རྒྱོག་འོག། བཟར་བན། དག་མ་དགྲ གིས་ཅུ་སྟེད་ ད 
་རང་བ་ཤར་བ་ བཅུ ་ཧིད་ ཇར ་མཉམ་ ཆོ་ན་ཟེག་ བ་བ རྟན་གྱེ : 
་བོང་ ལུ ཅྭ "ཀྲ ་ཤེར་ ལ་། འགེབ ཆེ འའ ངེ ད་དཔང་དད་ ཤཱ 


ཆེ་ཟ་མེད་དབར་ཅུ་བེད་། . 





























ལབ ར་རོ ་ཀི་ལྨང་བ་རང་ 
ཟི 







རཾ 
( 1 ་ ཉིན་ ཤི ་སྡང་བ་རང་ཤཱར: 

























¡ 

ཏཾ 

བོན་གྱ སུའི ཀླང་ཅུ་ྲཾ ཤྭར་ ད་བརང་ཤར་ཁ། , ཀོ 
ཏཱ 














.,[=། ` གཉིས་པ་འགྱར་མེད་གྱི་ཚིག་བཞི་ནི། གདམས་ངག་གི་ཤེས་བྱའི་བབས་ལུགས་བསྟན་པ་ནི། ལྟ་བ་ཐོག་བབས་དང་གཅིག རྒོམ་པ་ཅར་ཕོག་དང་གཉིས། ཧྱ 
༩ གསུམ། འབྲས་བུ་ཇི་བཞིན་ཀློང་བརྡོལ་དང་བཞིའོ། ` དང་པོ་ལྟ་བ་ཐོག་བབས་ནི།  གཞི་ངོ་བོ་དོན་བད་ག་ཉིད་ 
..- བཿཐོག་བབས་མུ་ལང་གིས་ཤར་བཿལ།... བོན་ཉིད་འཁྲུལ་མེད་དུ་ཡེར་གྱིས་མཐོང་བ་དེ་ལྟ་བ་ཐོག་བབས་ཏེ། དེ་ཅིས་འདི་ལྟར་རྣ 





་རྣང་བའི་ཤེས་པ་ད་ལྟ་བ་སལ་མེ་སང་ཇེ་ཝལ་ལེ རྱག་གེ་རྣང་བའི་རྒྱུ་ཀྐྱེཧ 


།མེད་པར་རང་ཤར་བས་ཐོག་བབ་ས། འཐོ་འགྱང་མེད་པར་རང་ཤར་བས་ན་ཐོག་བབས། དགག་བསླུབ་མེད་པར་རང་ཤར་བས་ན་ཐོག་བ་བསྲ། རང་བྱང་ཆེན་པོར་རང་ཤར་བས་ན་ཐོག་བབས་སོ། 


= ༤ ” ”༥༡ ༡༤ “ /¬ ༤ རོ 
རིག་པ་རང་སྣང་པ་ཛོ 


བ ད་ཕ་ཤུགས་འྱབུང་ད་དྲ་ 
མཏ༩་བ་ཆེན་པུ་ཐིང་ཞེ་ཧག་ཞཅིག་མི་ཞྭྱསུན་བའི་དབི་དས་གས། བེ་ཤེས་ཉི་གང་ 


༠ 








ཅས་ཐན་པས་ཅར་ཐོག ་ེ་ཉིད་བཅས་ཅུ་མེད་པས་ཅར་ཕོག ད་རོགས་ན་བརྟོམ་བྱུ་མེད་པས་ཅར་ཕོག་གོ། །གསུམ་པ་སྤྱོད་པ་ཤུགས་འབྱང་ནི། གང་ཡང་ཆེད་དུ་མ་བཀག་པས་ཤུགས་འབྱང་། ། 







མས་ཅད་དུ་ ས་གསུམ ཚུག་པ་ལ་གཉེཧ་ངོ 


ཆུ བྱང་གི གི་རིག་པ་ ་དཿཉརཱ་ཧྱི རྲི ་ཤེས་ བཅན ་རིར་ ཱ 
བས་ནམ་མཁའ་ད་ངོས་། - ཁོངས་ཆུ་ཀྲོང་བརྡ རྡོལ་བས། བ་ ཟོ ་མེ་རུང་ འབྱུང་ ་བ་ 


12 











2༨8 ཤཿ ཁྲུ 
ཏེ 
1! 


!9༡༡༧༢།༡༢༡༩༡༠ 
སྐུ 
















ཀེ ¡ ་ཡོན་་ཏ་ ་ཏ་ ༧༩༦ ཧྱ་མ་ འགགས་པག། རའ 


རབ 


¦: 
༩13 
༣ མཿ 
སྤ 
ཀླ 























ཏཱཾ 2 -==- -2- = = -†- 312 བརར -‰ === - རྔ 
1335 `£ 2 དེ ཧས་ནུ་སཱ།ཏཱ། རིད་པ་ཀློང་བ ས་སན དེ [ཉང ་ཅད་ཡིད་པས་གང་དུ་ ཡང་ཇི་སྲང་ང ཐུཉ 
(5 ཁམ་ཅུ་ཟིན་བའོ།། བོ དྲྭ་གུ དུལ ༡ འ་འ ་ལ་ཟོགས་ཆགས་མེད་པ་ཏྭ་བུ་ཉ་བའི་དོནཾ། མཐོངས་ནས་ཁྲི་གངུགས་ཤར་བས་ཆུན་སྫག་ཟོག་ | 

















ཧཱཆུ་ཡུང་ཅུ་འཐུག་བས་ཅི་ཤིང་ས་རཱ་དབང་མེད་རྟག་གལ་ལྟ་བུ་སྤོད་པའི་དོ་ན།་ 







_ བབས་ ཡལ་བ་ ལྟ་བུ ་སྒོམ་པའི་དོན་། 


„|མཉམ་པར་བ་ལ།--་གདསས་ང་ག་ཐོབ་པ་ ད་ང་ཡིད་ཆེས་པ་དུ་ས་ ° ་ དེ་ལ་ཡང་ཕྱེ་ན་གཉིས་ཏེ། . .གདམས་ངག་ནྡམ་པ་གནུམ་གྱི་སྒོ་ན་ས་རོན་ གྱི་ཡིད་ཆེས་ བསྟན ་བཞྐ་ང་། ]---ཟླཾ་བ་དེ་ 
÷ £ བོན་ནམ་པ་ཝཱའི་སྒོ་ན་ས་དགོངས་པ་གན་ད་དུ་ དུ་གཟུང་པ་གཉིས་ སོ། གད་མས་ངག་ནང་པ་གསུམ ་ནི། རིམ གྱིས་བ་ད་ང་ཀ ཇིག ་ཆར་བ ༠དང་རིམ་ ད་ང་ཆིག ་ཆ་ར༧ལས་གྲོལ་ ནོས་ཤེས་ཧྱ་ཇིག ཧཾད་ཧུ་ཁམ 
ྭཾ། བའི་དགོངས་པ་ད་ང་ག །ཨུམ་མོ། ་ དེ་ལ་རིམ ་གྱིས་པའི་གདམས་ངག་ ྲ ཐུགས་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ཐེག་པ་ལས་སོགས་། རྒྱ་མཚན་ ཉིད་ཀྱི་ཐེག་པ་ལ་ཡོད་དེ། ལམ་རིམ་གྱི གྱིས་པ་ད་ང་གཅིག བ་རི 





]; ཁབ ་བུ་རིན་ཆེན་ ཧོ པས་དགོས་འདོད་ཕུན་ཨུམ་ཚགས་པ་ལྟ་བུ་ 
¡ འབྲས་བུའི་ ་རོན། ཧོན ་མོངས་འབྱང་་ ཐ་སྐྱ་གསུམ་ཤར་བ་ད་བུལ་མོ ་གཏེར་ རྙེད་ལྟ་བུ་རྗོགས་ཆེན་དོན། ཞེབ ་གསུངས་སོ།། ཧུ་ས་ མཉམ ་དང་པོའི་ གདམས་ ཡེ བསྟན་ ལར -- །ད་་ནི་དུ་ས་. 


ཧཱ །ྱིས་པ་ ་ད་ང་གཉིས། དུས་རིམ ་གྱི་ས་ པ་ ནྲ་ད་ གསུམ་ མ། དོང་ པོ་ལམ་རིམ ་གྱིས་པ་ ལ་ལྔ ་སྟེ། ཆོགས་ ལར ་ད་ང་ ་གཅིག སྐྱོར་ ལམ་ད་ ང་གཉིས། ་ མཐོང་ལམ་ད་ང་གསུམ། ཏི སྒོམ་ལམ་དང་ 





|433 













ཤ་མ : ་་་ བ་ཆར - མཐར 











ཌཱ པཉ པར་བཞག་པ་ ་བནྡ་ནྭ། = ངོ ་བར་ ད་བཞག་པ་དྲ 2 རཆ 
ཤྭ ཱུ ཡང་དྭ་ག་པ་ ཆ་མོང་བ་བཞི་འ རྤ  སྡིག་པ་མི་དགེ་བའི་སེམས་སྐད་ཅིག་ཙ་མ 

ཤའ སྐྱག་པ་འཕེལ་བར་བྱ་བ་གཉིས་ཏེ ཏེ་བཞིའ། ཿ །གསུམ བཿ རུ་ འཕྲུལ་གྱི་ རྐང་པ་ འན 
རྐད་བ་དང་། ༤ བཙོན་ ཁྱག་པ ཏིང་ངེ་ ་འཛིན་ ་དང་ལྡན་པ་ཇུ་འཛུལ་བྱི་རང་ 


་ 


























° རཆ ཚོགས་ཡལ་ཅུ་ཇོགས་སོ། བྱོར་ལོས བོད བྱ་མོ ཉི། དབད་བྲི་ཝ་ནི། དན་པའི་དབང་པོ་ནང་། བཙན་འགྱུག་ཀྱི་ད་ཐང་བོ་དང་།  དྲྭན་པའི་་བང་བོ་དངོ། ཉོང་ང་ 

 འཇིགྱ་བི་དབང་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་དབང་པོའོ།། རོབས་ལྔ་ནི། .- ད་ད་པའི་རྗོབས་དང་། ་བཙན་འགུས་ད་ང་། དྲན་པ་ད་ང་། ིང་ངེ་འཛིན་ད་ང་། ཤེས་རཔ་གྱི་ ཉྱི་རཐས་ད་ང་རྔའཾ།། དེ་ 

་„/ གྲ ་དུ་གསུང་དྲུང་གི་ཡན་ལག་བདུ་ན་ཛྫོགས་ཏེ།  དྲན་པ་ཡང་ : གསུང་ཅུང་གི་ཡན་ལག་ད་ང་། བོན་ནམ་པར་འབྱེད་པ་གསུང་རུང་ཡན་ལག་དང་།~ ` བརྩན་འགྲུས་རྣམ་ 
པཿ པ་ཡ 

ཙོ ཀ་བ་ཡང་ད་ག་པ་གྱསང་ཟུང་གི་ཡན་ལག་དང་། དགའ་བ་ཡང་དག་པ་དང་། ཤིག་ཙཱ་ཕྱངས་པ་ཡང་དག་དང་། ཏི་ང་ངེ་འཛིན་ཡང་དག་དང་། བཏང་ོམས་ཡང་ ད་ག་གསུང་དུང་གི་ 


ཁཿ ༢ _ །བཞི་པ་སྒམ་ལམ་ཅུ་གཤིན་རབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བྱརད་ཛོགས་ ཏི། ཡང་དག་པའི་ཉ་བ་ད་ང་། ཡང་ད་ག་པའི་ཏོགས་པ་དང་ཡང་ད་ག་པའི་ངག་ད་ང་། ཡང་དག་པའི་ 
བཅ ་འ། དང་ད་ཡ་ བདྲང་། ཆལ་བུ་དང་། དྲན་བདང་ བཅདག་ལྷ་ཏབ་ཇི་འཚི ཏང་བྱསད་དྲོ།། དེ་གས་ལ་པ་བཟ་རྱ་གིན་པའ་ འཕྲང། ནམ་མང་གྲོད་བཞི་ལྡ་ 
9 £ རྒྱ་བ ཊུ 355 22 པར 088 











༧ ༠༠༩༧ ལོབ་ཁོ་གོཁོ་ཁོ་ 




















༄། འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་འདད་བ་དང་། ཐུགས་རྗེ་སེམས་ད་པའ་དང་གསུང་རུང་སེམས་ད་པའ་བསྐལ་པ་ཆེན་པོ་འབུམ་ཕག་ལྔ་ནས་ཐར་པ་ཐོབ་པར་འདོད་པ་དང་། བྱ་བ་དང་ནམ་པ་ 
/ = བསྐལ་པ་འབུམ་ཕྲག་གསུམ་རས་ད་གྲ་བཙོམས་ཐོ བ་པར་འདོད་པ་ད་ང་། དངོས་བསྐྱེད་དོན་ལྡན་པ་གཤིས་ཕྱི་མ་ལ་ཐོ བ་པར་འདོད་པའོ།། དེ་་ ལས་སོགས་ པ་ལ་དུ་ས་རིམ་གྱིས་པའི་ གད་མས་ང་ག ༩ 


..- བཛ། . གཉིས་པ་ཆིག་ཆར་བཞི་གད་མས་ངག་བསྟན་པ་ནི། -གསང་ཝགས་ནང་པ་ལ་ཡོད་དེ། དེ་ལ་གསུམ། ལམ་ཆིག་ཚར་བ་དང་གཅིག ས་ཆིག་ཆར་བ་དང་གཉིས་དུ་ས་ཆིག་ཆང་བ་ད་ང་ 






` ་༧།་མུམ་མོ།- དེ་ལ་ལམ་ཆིག་ཆང་བ་ཧྷི། སྣང་བཿཚོགས་ཝམ་ད་ང་། བསྒྱར་ལམ་པ་ཡིན་ཏེ་། སྣང་བ་འདི་མི་འགེགས་པར། ་གཡུང་ཧྲུང.ཨེམས་ད་པས་དོན་་ད (མ་ཀུན་རྡོབ་ཏུ་བརྟ་བ་དང་། བྱ་བ་ 
% གཅང་ཕྱད་ད་ག་པ་གསུམ་དུ་ལྟ་བ་ད་ང་། /རྡ་མ་བ་ཀུན་ལྡན་བྱིན ཨང་ ཧང ན་དོས་བེད་ཐུགས་ཇེ་རལ་པས་བད་ག་ཉིན་ཆེན་པ་མཉས་བ་ཉིད་ད་ཏ་བ་དང་། ཤིན་ཅུ་དན་ 
པས་ཡི་གེ་ 








_ ¡ཌྭད་ཀུན་ཛོག་ད་བྱིངས་ཡེ་ཤེས་གུད་བཟང་རོལ་པར་བལྟས་པས། རང་རང་གི་འབྲས་བུ་ཆིག་དུ་རྟོགས་པར་འདོད་པའོ།། གཉིས་པ་ས་ཆིག་ཆར་བ་ནི། ་དངོས་བསྐྱེད་ཐུགས་རྗེ་རོལ་ 





།437 












༈་གཏི་ཇེ་བཞིན་ ཉད་ི་ཧཾ ཏྱ་མཆེད་པ པ་ཅུང་དང་ཆིག་ཆར་ ཆར་ཁྲ་རལ་ཧ 


4 
- 
ག་ཆ 


བཞི། 





` ཤེས་རབ་དང་ཝ། 





ནོད་ ཆར་ད 





.-གད་མས་ང་ 





༨ 


\¡ 


གཚོད་ 


ངར 
་ བསསར 


རར -་ གོག 






















ྤངས་སམ་བྱས་པས་མཿ “སྤངས་ཏེ་།--ད་པེར་ཤ་ཆུ་ཇི ཛིང 
དསན་གོང་འག་ཞི་ནི་མ་བྲར་ཟུབ་ཁཱ་ཏིད་བཾ་ད་ང་འཾཇ་བུའ། 









ལས་འག་མར་མཐོང་ཡང་ ་ -བོན་ ཉིད་་ ཐིག་ལེ་ ཉག གཧུག་ ལ་ 









ཐྩོ་ཁད་ པར་ཡང་ཙེའི་ཁུགས་ཀྱིས། .དུ་ས་ཁ་རྔ་ ཅ་བྐེར་དེ་མཉབ་པ་ཉིད་ཅི་ནུཨ 
ེས་སྭོ། དེ་ན་འདྲ་བ་བྱ་སྭི་ཧྱེ། ་མ་འངས་པ་མི་འགག ་། པཿ 
།རྱེས། ཟྭ་ཁ་ནོ་ཅུལ་མེད་དེ། ཐེ་ཆོམ་མེད་པའི་ཟོ་ཆིག་ཆད་ 


འྩོ བ “མེད་པས་ན ། བ་ མཇོ ་ད་མན་ གཉས་ཐ ས་ མེད་ ཆིང་ མཉམ་པ པཾ ་ཉིད་ཧདུ་ ་ལ་བཟླ་བཞོ།། . ཧཾ་ཧ དྲུས ཇིག་ཆོ ཆོད་པ པ་ནི། . ར་ཆུ 
ས་ ཆིག་ཆོ ཆད་པ་ ཡིན་ནོ ཞ། །དེ་ :ཡང་ཁུན :ཞྲདུས་ ལཁས། - འདས་ད་ དངང་མ་ཤ འོངས་ད་ ཌྟ་ བ། ་གཅིག་སྟེ་རྔམ་པ ངཿ ཤདགྱེ་ ཁ་ ཐིན་། 
་བ་མེ་གནས་པས། དུས་ཆིག་ཚད ད་ཀྱི་ གདྷ་ཝས་ངག་ ཡིན་ ནོ་། . །བཞི་པ་ ཆཌྫོ་ཆིག་ཆོ ཆོད་པ པ་ནི. རྣགས་པ་ཆིད་ལི་ཕན་བརྲ་མང ་ཛེ་ལུགས་ 


་ཡིན་ ནོ། །དེ་ཡང་ཀུན་འཇུས་རོལ་པའི་རྒྱད་ལས། ཐེ་ཆོམ་ུན་ ཧླ་ཁ་གི་ང་ ཆེན་པོ། ཆིག །་ཆོད་ཆ མཛན་ ན་ ཇེས་ ་མི་འབྲང་། མཛོ 


ཟན་ ཉད་ཅ་བལ་ཟི་བཞིན་ རཿ ཝུན་གྱིས་ཐུུབ པའི་འཇིང་ར་མཚ་དང་འྲང་བ་ལ། ག་ར་བཟད་ཉག་ལག་ས་གོང་ས་དང་། ༧ ངག་ག 






! {({/; 












! 
| 
དཱ 


:: ལིགཡ་རིན་ ཉིད་ཀྱི དྷ་ྭ་པམ་ཡུ། ང་ང་གཅིགྡ་ཐང་མེད་བས་ན་གདམས་རག་འི་རྒན་ཅུ་ སི་འྲང་བ་གཅིག་རང་མེད་ནཱ། 


༤; ཚིག་ཞས་འདན་བས་ན། ་རང་གི་ཛ་བར་བརྟན་ཆུ་མེད་། 





མོ་མི་དགག་དོོ་གི་མཆོག །ཅེས་པདོ། ` །སྨན་ཁུང་དོང་ཕྱགས་བཅུ་ད་ིའི་རྒྱད་ལས་ཀྱང་། ངེས་པར་གྲུབ་འདོད་ཐེ་ཚམ་སྤོང་ས། ར་ཏཀཾ་ ང་ཞཉ་དྲ་དེས་སུ་ཤིས། 
རྫོད་མེད་ཚིག་མཐའ་དང་བྲལ་བའི་ཤེས་རབ་ཆིག་ཚོ ད་ཡིན་ཏེ། ལྱང་དྲུག་ལས། 


= །གསའ་ན་དོན་ནམས་འགྲུབ། ` ཅེས་སོ། །ལྔ་པ་ཤེས་ར་བ་ཇིག་ཚོད་ནི་། ཐོས་པ་ལ་ཆེ་ཆུང་མེད་དེ། བརྗོ 






> རྟོགས་པ་གཙ། དྲུག་པ་སྡོདྲ་ཆིག་ཚོད་ནི། རྒྱུད་ལ་སྦྱངས་མ་སྦྱང་ས་མེད་། སྡོད་ལ་ད་ག་མ་ད་ག་མེད་། ' ཡེ་སྦྱང་ས་ཆེན་པོའི་སྡོད་ཟིག་ཆོད་པ་ཡིན་པས་ན་། - སྦྱང་བྱ་ད་ང་ཐྱོང་བྱེད་.ཀྱི་ 
དེ་ཡང་ཀུན་འདུས་རོལ་པའི་རྒྱུད་ལས། ༥ 





_[ཤཾས་སྦྱངས་པའི་སྡོད་། ཧུང་བྱ་སྱོང་བྱེད་ཚིག་གིས་མཚོན་ཚུལ་ཡིན། - ཡེ་སྦྱངས་ཆེན་པོའི་རྡ དོན་ལ་ཞུགས་ཤིག་ཕྱི་རབས་རྗེས་འབྲེང་ནམས། . ཞེས་ས། བདུན་པ་གད་མས་ངག་ ཆིག་ཚོད་ 













འཇིགས་མེད་་ ད་བང་པོའི་ས་ཐོབ་པས། བདེ་གཤེགས་རྒྱ་སྟེ་སྦྱང་མི་ད་གོས། --~ ཞེས་སོ།~- ན་ནཐ་བསམབིཤེསརབཆ་ 
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ཤུ 





ར ཟཤན་ཐོསཿ བ་ཆང་བོ་ གད 


ནཾ 
བཿ 





2:༦༢ མ་ལ་འ ༥ ˆ 











° སྐད་ཅིག་ཙམ་ཿ ལས་གྲོ་ཁ་བས་ནཱ་ ་གད་ཕབ་ངག་ ཆེག 22 ཉཾཿ ཁྭཧཱཿ ནན ཡེ དི ུ 
་ཱ ་༤ཐྭ་བདྲ་ན་ཚགས་ཇེས་འབྲངས་མཁས་ད་ང་འ འཚལ། དེ་ཕྱིར་ཚིག་གཅིག་རོགས་ ་ ཱ ཅེས་སོ། ༢༤ །ད་ཤི་གད་མས་ང་ག རྣམ་པ རོ རྒ་ནས་དན་གྱ བྱི་ཡིད་ བྱ 
ུ རྣམ་པ་བངྱད་སྐྱེ ཁྱ ཀཿ སྡང་སྲིད་འཁར་འདས་ཕྱི་བོན་ཐམས་ཅད་ ཅད་རིག་བྭ་བང་ཆུབ་སེམས་ཡིན་ལ་ བྱང་ཆུབ ས་ན (ཉིད་འཾཛུས་མྭ་བས་ཧིང་ : ཧཿ 
དགེ་ཅ་ཁ་རད་ཇ ་ཁས་པར་ཡེ ད་ཆེས་ང་དང་གཅིག །འཁོར་འདས་ང དརོག་ གཞི་ཆེ སྐེ ] ་མང་ ཐུ ཉིད་ད འི སོཿ ༡༤ ་ ་བས་ ཨནྭཾ། དགི ‡ 

















' ལ་ལ » 


| ¿'[སྫུ་གས་ ་པས་ལོངས་རྐུ། . འདོ་དྲྭ་ཆགས་གཏན་ནས་ སྦུགས་པས་སྦུལ་སྐྱ། གཏི་མུག ་གཏོན་ནོས་ཐུགས་པས་བོན་རུ་སྟེ། དུག ་གསུམ་གཏ་ན་ནས་ཐུགས་པས་རྒྱ་གསུམ་རང་ལ་ཤར་བས་ཡིད་ཆེས་པ་དང་བདུན། 


།སང་སྲིད་འཁོར་འད་ས་ཀྱི་ ༦ ཐམས་ཅད་འདུས་མྭ་བས་ཤིང་སྐྱེ་འཇིགས་ད་ང་བྲལ་བས། འདུས་བྱས་ཀྱི་ད་གེ་རྩ་ལ་རག་མ་ཁུས་པ་འདི་ཀ་ལྟར་ཤར། “ ཡེ་ནས་ཤར་བ་རང་ཤར་ལ་གྲོལ་བ་རང་གྲོལ་ 
ཅེ “ཡིན་པར་ “ཡིད་་་ཆེ ་ཆེས་ ཏེ། མི 5 རཀ རཆྲཿ འོག་ མ་ཆོ་ཡང་་ བརྒྱད་ པོ འདི་ར་ ༩ པས། སྡང ་སྲིད་ འཁོར་ འད་ས་ ཀྱི ་བོན་ ཐམས་ཅད་འདི་ཀ་ལྟརཤར་བ་རང་ཤར་ལ་གྲོལ་བ་རང་གྲོལ་ཡིན་པར་ཡིད་ཆེས་པ་ | 





རླ  མེད་་དུ་་ ཡིད་ཆེ ཆེས་པ ་དང་ ལྔ།...་དུག་ལྔ་རང་བྱང་གི་ཡེ ་ཤེས་ཨུ་ཤར་བས་ ་ཏོན་མོངས་པ་བྱ་བའི་མིང་ཙམ་ཡང་ མེད་ དེ། - ཆགས་རང་ཐམས་ཅད་་རང་གྲོལ་ བར་ཡིད་ ་ཆེས་ པ་ད་ངྭ་དུ་ག་ ཤཞི་མང་གཏ་ན་ ་དོས་ 





བཱི པས་ཡེ་ཤེས ་ཤེས་ ཁ་ཤར་ཅུ་བ་ མེད་ང པར་ཡིད་ཆེས་པ་ ད་ང་ གསུམ། ད་པེར་ ན་ན ་ན་མ་ མཁའ་ལ་ ལ་ཆོ ཚོ་འཛུལ་ ཀོག ་ལད་ས་ཅུ་བྱང་ཡང་ ་ན་མ་མཁའ་ཆོ་ འཕྲུལ་གྱི་ ་ད་བང་། ་དུ་མི་འགྱར་ཐ་ རྟར། ར་རེ ་ཐམས་ ་ 
ཆེ ཅད་་ གློ་བུར་བ་ཡིན་ བབ་བོན་། ཉིད་ ལ་བཅས་བཅོས་བྱས་མ་བཏུབ་པར་ཡིད་ཆེས་པ་དང་བཞི། སེམས་ ཅན་ད་ངོས་སངས་རྒྱས། སངས་ རྒྱས་ད་ངོས་སེམས་ ཅན་ཡིན་ཏེ་གཉིས་སུ་ མེད་པས་རྒྱུ་འབྲས་གཉིས་ 


1443 























༧ - .ཆུང་དང་ བདོ་ཚུགོ་ཡངོས་ད རོག་གི་ཙོལ་བ་མེད་ པཔོ་བོ་བདི་ བ་དང་གསུམ། ` ད་ལྟར་བྱི་སྐང་བ་འགག་མེད་ཀྱི་སྟེང་ཅུ་ཡུགས་ཐག་བཅད་པས་ བོ ཉིད་ཀྱི ཤྱི་འབྲས་བུ་ཕྱི་པར་ཐོབ་ཊུ་རེ་བ་ད་ང་། 
,# | ཤཐྲོབྲ་ུ་ “རོགས་པའི་ གཡང་ ་ས་ཐམས་ཅད་ དུ་ས་ གཅིག་ཏུ་ཆོད་ ཆོད་པ་བློ་བདེ་` བ་ད་ང་ བཞིའོ།། བོན་་ཉིད་ ཀྱི་ དབྱིངས་སྐྱེ ཀྐྱེ་འགག་ མེད་ ་པར་འགྲོ་ས་བཏང་བས་ལམ་ གོལ་བར ་སི་འགྲོ་ ཤེཧོཊཁའཾཿ བར་མི་ འཁྱམས་ 
¬ བས་འབྲས་བུ་ ་བོན་ཉིད་ཀྱི་ཀློང་ དུ་བློ་ ་བདེ་བ་ད་ང་ཝྔ་ཡིན་པས། ཇི་ལྟར་འདུ་ག་ད་ང་བོན་ིད་ཀྱི་ཀློང་ན་ ་བློ་བདྲེ་འབོལ་ལེ ་ལྫོད་་དེ་ཤིགས་སེ་ འདུ་གྲ་པ་ལ།--ྭངས་རྒྱས་ ཀྱི་ར་གོང་ས་པཿ གན་ད་ དུ་ ཅུད ་པ་- | ( 
ཞེས་ཟེར་བ་ཡིན་ནོ།། ནུ་སཱ་མཉམ་པར་བའི་གད་མས་ངག་འཁོར་འད་ས་ཕེ་ཆུ་བསེ་བའི་ལམ་འཁྱེར་རོ། ༈ །ད་དུ་ས་མཉམ་ཐ་མ་ལྭ་དེར་འཛིན་གྱི་ཕུང་བོ་བོར་བ་དང་དབྱིངས་ཆུ་འགྲོ་བ 
= མཉམ་པ་ལ། གནད་ནམ་པ་ཝྔ་སྡེ། ཅུས་མཉམ་ཐ་མའི་གནད་དང་པོ་སྦྱིའི་གནད་བཅུ་དྲུག་པ། དབྱིངས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཧི་ཤུ་ཅ་གཅིག་གིས་འགྲོ་ས་དང་གྲོལ་ས་གཏན་ལ་དབབ་ སུའི་གནྟད། 
.„. །གདོརྭ་བསྟན་རྒྱག་བཤད་་གཉིས། ༡ར༣ལྔ་ལྷ་ཁ རེཀ་ གཉིས རྱས་བཤད་པ་ཐུན་བོང་བོད་ བཅུ་ན། ཌྱད་པར་བོན་བཅ་བཞིའ། མཛུག་སྙུད་དཔེ་ད་ང་གྲོལ་ཕྱགས་སོ། པ། །དེ་ལ་བོན་ཉིད་ད་བྱི་ངས་ཀྱི་ཇོ་བོ་རིག་པ་བྱང་ 


སྩ ༡ ལོ་ལོ མོས མོས་མོ ༧ཆསམང། 











ཤཱ 











རོ ཅིང་བརུན་བྱ ཟམས་ཆད་ཀྱི་མཐའ་ཁས་ན་ས་ན་ ྷཀ$&05ྫ5ར&ད །དེ་ང་ཨིད་ཅིང་ཆ་ཟ་ 


༦ ཨ་འབི་ག་ཁེད་བས་ན་གཞའ་ རི ༩ ༢ འུ 











ང་ལུས ༨ 











པ ངོ ་མ་ཚ་གང་ཤེས་མ་ཤེས་མེད་པར་ཡན་ཏན་སྤི་ཁྱབ་ ་ གནས་བ པ་བ ད་ཤ སྡེ དེ་ལུ 
བེར་ཚདོ་ བོར་གོས་མ་གོལ་བའི་ཅུས་ད་ ཡང་འཁར་ཤད་ས་གཉིས་ རྐྱེན་རོཁ་པ་འགྲས་ཐུ  དང་བྱང་ག་ ཡེ་ཤེས་དྲྭ་བེར་ བད་པ་གཅིཧོའ། ཡི 


















=->=-- 


དད ཀའ པོ་མོབྱོངང་བ བཞོ བཅོ་བ དོན་འཐུང་བར་མངོན་ཅུམ་བྱིས་གསལ་བས་ནོ། འཁར་འདསྱ་ར་མ་ཆད་པའི་ ཡྲོན་ཏྲཧ་དང་གཅིག གཉིས 
` @ པ་ངན་སོང་རིགས་ཆད་དུ་མི་འགྲོ་བའི་ཡོན་ཏན་ཟེར ་བས། བའཁོར་ང་འཇུག་ལྡོག་ཐམས་ཅད་ བོན་་ ཉིད་ཀྱི་ད་བྱིངས་ན་བྱེད་པས་རྒྱ་ད་ ་ཤ་ས་འགྲོལ་རུ་བཉུབ ་པའམ།-- ཐུག་ཕྲད་དུ་གྲོལ་བ་ཡང་མ་ བཀག་ 
་ - ]། འདུ་ལ་བའི་གཤེན་ ་བྲོ་དྲུག་གིས་འགྲོ་བ་རིགས་རྣམ ་པ་དྲག་ལ། རང་རང་དོན་དང་མཐུན་པའི་ བོན་བསྟན་ན་ས། འགྲོ་དྲུག་མུག་བསྔལ་གྱི་ གནས་ཨུ་གྲོལ་བ་ཡང་ཡོད་་ལ་].~-- “དེ་ལྟར་མིན་ཀྱང་ - : 

3 ལས་ཁ་ཐིམ་གྱིན་་ གན་ས་ཇེ་མཐོ་ཇེ་མཐོ་སོང་སྟེ་སངས་རྒྱས་པ་ཡང་ ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། རྒྱུད་ནོས་གྲོལ་དུ་བརུ་བ་།ྟེ ་སྟེ་ང་ན་སོང་རི རིགས་རྐད་དུ་ལ་ སོང་བཞི་ཡོན་ཏན་ད་ང་གཉིས། ་གསུམ་པ་བྱས་པ་ཆུད་་ སི རེ 
 བཞི་ཡོན་ཏན་ཟེར་བས། མཚན་མ་ཐམས་ །ཅད་བན་ཉིད་ཀྱི་དབྱེངས་ནས་འཆར་བས་བྱས་པ་ བཀས་ཐད་ར (|: དཔེར་ན་རིག་མེད་ཀྱི་ནམ་མཁའ་རྟོང་པ་འདི་ལ་སྔགས་མཁན་ཆུས་པ་ཅན་གྱིས་ 
2. ཐོག་ སེང ༈བ་ཆར་བུ་ཡུག་འབབས་ ཆུས་པའམ། རྐ་ཐེའ་ཏ ན་གདས་བཅས་སྦྱི སྦྱི་གཞི ་ས་གཞི་ལྟ ་བུ་ལ་དྭ་པིད་ ནོ་ཅི་ཡང་མེད་་ ད་པར། སྐྱེས་བུ་རྩོལ་བ་ད་ང་ལྡན་ པས་ལས་ད་ང་སོ་ན་མ་ ་བྱས་པས། སྟོན་ཀ་འབྲས་ 








































པས། བྱས་པ་ཐམས་ཅད་ཆྱད་ 
སེམས་ཉིད་ཀྱི་ད་བྱིངས་དེ་ཅིར་ཡང་སྡང་ཞིང་འགག་པ་མེད་པས་ཇི་ལྟར་བཏ་གས་པ་ ༩ དཱ 
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ཤ༈ཾ། ་ན ཁྲེ 






3 
4 
རོ 
༡3 
2! 
,3 
༧ 
ཟླ 
-3 
ཡོ 
| 
8? 
༧ 
-/ 
ཤཱ 
༄ེ 
༧4 
3 
-ཤྲ 
ཤོ 
༄ 
|, 
-1? 
ཤྭ 
= 
-9 
ཤྭ 
€? 
༧1 
-[/ 
3 
]440 


3 ངས་སྤྱོད་པའི་སེམས་ཅན་ ཅི་ཙམ་ཞྲིག་ཡོད་ དེ། ཐམས་ཅད་རིགས་པའི་ཀླུང་འབའ་ཞིག་ལ་ལོང་ས་སྦྱོད་པས་ན་། 
༤ །བངས་སྤྱོད་་དུ་ཡོད་བའི་ཡོན་ཏ་ན་ད་ང་བཞི། : ལྔ་པ་རང་འང་གི་འབྲབས་བུ་མི་བསླུ་བའི་ཡོན་་ཏ་ན ` 
ན་མ་མཁའི་ངོ་བོ་ཅིར་ཡང་མ་གུབ་པ་ལས་ཚོ་འཕུུལ་ཅིར་ཡང་འབྱང་བ་སྟེ། རེས་འགའ་ཅི་སྲིན་དང་བུ་རར གཞའ 

ར་ཏ པ་ཆེ གྱཇྔཾ་རྲ ཡང་ཚ་ཤཇུ་ཁ་ཧིརཱ ངང ་སྟེ། རྦས་འགའ་ ནི་སྦིན དང་།ཁ་ཟང་ས་དང་ན་བུན་དང་གཞའ་ཆོན་ལས་སོགས་པ་ཆརུང་ལས་སོགས་པ་མི་སྙུག་པའི་ཚོ་འཕྲུ 


ག་བ ཤོགས ཤོང ༤ 





















་མྭ་བས་ བ རང་ར ཇུ ཏདྱུག་པ་ གཉལ ་ ས་མི་ ༢༢༨ པའི་ཀློང་ རོའ བཅུད ་ཝ་དི་ཧྷ་བཱ་དཱི་ཁ་ཇི་ ལྟ་བཏད་ང་ དང་ཇྲི་ཟིད་པཿ བའྲི ཤེས་ ་ལས་སགས་༔ རི རྱོགས་ 

ཅེ ་མཆེད་ ཆུན་གྲུབ རྩོགས་མེད་ཀྱི ཀྱི་ཀློང ་ངོ། - བརྒྱད་པ་དེ་ལྟ་ུ ་དེ་ན་ས་འཛམ་ངུ་ ་བྲིང་ ་བྱེ་བ་ཕྲག ་བརྒྱར་ཟླུལ་ ཿ་པའི་ཆུ་ བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱཿཁག་སོ སོགས་པ་ འགྱེདཿཔས་ཐམས་ 

་མཆན་ལན་དབངག་ས། ཧཱཆོདོ་གུ་པ་ནཱེ་ཁ་ཡོན་ཏན་རྒྱན་དུ་འབྱུང་རྟེ།..-ཐུན་མོང་གི་ཡོན་ཏ་ན་འཇིག་ེན་འདི་ཅུ་འབྱུང་བ་དང་།---རྱི་བར་བྱད་པའ ང་བ་ག ཡྟོན་ཏནཱ་ཐྱ་ཐང་བས་ནྭ། ཡིད་བཞིན་ ་ 
ˆ ནོ་ར་ བུ་རིན་ཌེ ཤོ བོ་ཆེའི་བླིང་ བྲོ = :: བཅུ་པ = ཧྭེ་ ཟྷུཧདྷཾ་ཏྐཉིས་ མུ ་མེད་: ཅང སེམས་གཉིས་ སྱ་ མེད་ང བང ཐྲ ཏིད་ཟང་ ཐའ་གྱི་ ཀློང ་ངོ། ཧེ ་གཅིག་པ་ དི་ཚད་ ་གཟུངང་བཞི་ཡུ ཡུལ་ ུ་ཆུཾ་སཱཧཱ་ཧ་ཧཐྭ ཐམས་ 
བེ ད་ཀ་བཏི་ཁར་ཐའ དང་བལ་བའ་བ་ངབས། .-བཅུ་གཉིས་ - ལོ ་ཅིང་ཆ་འཕ་ལ་གཏིང་རིང་བས་ན་བོན་རུ་ ༠ ༠ཁྲག་གཅིག་གི་ཀང་ཞེས་ ཅའོ །་ 


452 











,/ ༢༠༠:༤༩༩༩༧༨༧༧༢༤༠༢༠༢༢༢༠༢པ༩༤༨༢ར༡༤༢༠༡༨༤༢༨༥༢༨༢༤༢༢༢༠༢༩༩༢༤༢༤༢༩༤༢༠༦༤༨༤༠༡༩༢༢༠༩༨༠༠༢༧༠༢༤༤--༡༠༢༠༤༢༨༢༤༢༠༤༢༠༩༢རཔ༢༠༤༠༤༠༤༢༨༡༧༢༡༤༡༤༤༢༤༤༡༩༤༤༤༤ 7 


།ལྟར་ཇི་བ ཀྱི་གྐྱ ལ་ཆེན་བོར་སངས་ རར རུརོ་ཀུའའོ་ མན་ཆོད་ཐེག་པ་རི་མ་པ་བྱ་ད་པོ་ལང་ཡི་ རགགྭཾ་ཏཾ། ༤ ཛོགས་ཛེན་ྱ་ོ་བཱ་བ་ཡ་་ཁཱ ¡ 
འོོ ་ཐ་མ་ལ་ཝྔ་ཅུ་ཡོད་བའི་གཉིས་པ།  སྤྱིའི་གན་ད་། . བརུ་བདུ་ནོ་པ་ ཐྲ་ན་གྲག་སེ་ཆགས་བུའ་ སྟན བ་ནི རགས་པྲའ་བ་ཝྭ་ུ་མཛད ཟླཱ་ཐ ཤིས་ཞྲ་བས་ 
རྨ ཐུརེ་ནགས་གཙོད་པ་གནད་ྱི་དོན་ཞིག་སྟོན་ཏེ། དེ་ལ་ཛོགས་པ་ཆེན་པོ་ལུང་རིཌ་མན་ང་ག་གཙུམ་བྱི་རྒ་ནས་མི་རིགས་པ་རིགས་པར་ྟན་པ་རི་ ༩༢ འ་བ ༤ མ་ནུ 
མཾ དུ་སྐྱེ་མ་ཆྩོང་བ་དེ་། ཧྒེ་བའི་ཚ་ འཛུལ་དུ་ འཕྱང བརཿ་མི་རི་གྱས་ཧི་ཁད་པར་ཡང་རེ་ལ་རིགས་པ་ད་ང་གཅིག ་དེ་སངས་ རྒྱས་ཀྱི་ད་གོངས་བ་ཡིན་པ་རི་ གས་ལ་ཨེམས་ ཅདྱཾ་ཧཱཾ ཐུད་ཡུལ་ ་ཡིན་ 1 ཱཾ 
ཏུ ཆེན་པོ ཆ་ག་མ་རེགཅ་བ་ ད་ང་ ་གཉིས་། . ཞེ ་རྟར་ ་ཉོ་གས་པ་ རཾ རྣམས་རྒལ་བར་རིགས་ རཾ རྟགས་ རྣམས་རོལ་བར་ བི་ ་ངེགས་ཏེ་ རྔོགས་པ་ཆེན་པབོ་འ གིགས ཧུ འོང་ག ནི ཁ་ ངག་ རཏ རོ རས མ་ ལ་ད 
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3 རྡེར 


ཆྱ བརྟན་པ་ ཁྱད་ མོ ་ཁང་ བར་ ར་མི་རིག་ ཡིམ རྫོགས་པ་ ཆེན་པོ་བ་ལ་ རི་ཀང་ཿ པ་ དང བཞི ནེ་ཇུ་ དེ་ཐུག་པ་ རྨ རྱན་རུ་འཐུར་ཁ 3 
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1 རོགས་པ་ཆེན་པོ་བ་ལ་རིཌ་པ་དང་ཝའོ། དེ་ཡང་དང་པོ བོད ཉིང ང་སོ འགོག མོད ཐའོ ཆོག པ་བོ བ་ཐང གཡོ ཤོས་ཆག་ པོག རོ ལོ་ཐོ བདོ ར་ཚ 

ཅ འཕྱུལ་དུ་འབྱང་བར་མི་རིཌ་ཏེ་ཇོཌ་ཆེན་ཁད་ ་པར་ཡང་ཙྩེ་ལ་ཁུང་རིཌ་པ་མན་ངག་གང་གི་སྒོ་ནོས་ཀྱང་རིཌ། དེ་ཅིས། བོན་ཉིད་ཀྱི་རིཌ་པས་གཏན་ལ་ཕབ་ན་ཡང་།: .མ་སྐྱེས་པ་ལས་རྐྱེས་པ་དེ་སྐྱེ་མེད་ 

ན་པ་ད་ང་། སྐྱེ་བའི་ཚོ་འཕྲུལ་མ་སྐྱེས་པ་རང་ཡིན་པ་ད་ང་། ; ་ཁས་སྐྱེས་པ་ཏ་རང་ཡིན་ལ། བ་ལས་ྐྱེས་པ་དེ་བ་རང་ཡིན་པ་བཞིན་ནོ། དེ་ཡང་ཁུང་གི་སྒཾ་ནས་རིཌ་པ་གཏ་ནཱ་ལ་ཕབ་ན། དེ་ 
ཞེས་པའོ། ཡོ 


-རཡང་ན་མ་མཁའ་གསལ་བྱེད་འཕྲུལ་གྱི་རྒྱད་བུ་ཆུང་ལས། སྐྱེ་མེད་དབྱིང་ས་ལས་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་བ་ཡིན། ་རིག་པ་སྱེ་མེད་ཀློང་ལས་སྡང་བ་སྐྱེས།_ སྐྱེ་ཙམ་ཉིད་ན་རང་བཞིན་སྐྱེ་མ་རྱོང་། 
༢ དེ་ཧིད་ལས།ནམ་མཁའ་སྐྱེ་མེད་ཆོ་འཕྲུལ་རྡ་ཚོགས་འབྱུང་བ་ལྟར། བོན་ཉིད་སྐྱེ་མེད་ཀློང་ནས་སྣ ང་བ་སྐྱེ་མེད་བྱང་། །ཡང་འདུ་སྲ་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཁས། གནར་རིམ་བ་བྱང་གསུམ་ཀྱི་སྟེང་ཅུ་མི་སྡང་བའི་སྡང་བ་ཚགས་ཏེ། བོན་་ 
ཉིད་ཕེཿཧྭས་མི་སྣང་བ་ཁ་སང་བའི་བོན་སུ་ད་ངོས་ཅུ་གུབ།-༨བོན་གླུ་ཡེ་ད་ག་མཁའ་ཚྔར་མཉམ་པ་ལ། ཐུན་མོང་མ་ཡེན་པའི་རྫོགས་གུ་ད་ངོག་གུ་གྲུབ། རྫོགས་ཟྐུ་ངོཿམཚན་གཟེང =བཇིད་ཆེ་ ཅ་ཀྲཏཾ་ཏེཏྟཾཿཏྤའ། .རྫཐ་སྐྱ་ཉྱིད་སྟཆ་ཐཉཿ་པ་གཱ་ ཐན་ 
༩ ད་ཐབས་ཅད་ ནམ་ གཁའི་ དྲམང་ས་ཉིད་ གསུམ། ལེ་ནས་སྐྱེ་བ་མེད་ཡས་སྱེ་ ཐའ་ཆ་འབྱལ་ བྱང་། དྲོ དཾ་སྐེ་བ་ཐེད་ལག་སྐྱེ་ཐ་བྱང་། སྐྱེབ་བ་ཀིད་ན་ སྐྱ ་བ་མེད། དེ་ཊཱང་མེ་ཏོ་ ཅུང བྲ་ཚོགས་ཞེས་བླ། བྷ། ཞེས་པས་ རིགས་པ་ཡིན་ཧོ ནོ། 
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༄། ཐཁུང་ལས་ཀྱང་། ཧང་ནམས་ཀུཧ་གྱི་གྱལ་པོ་འདི། འགྲོ་བ་ཀུན་ལ་རང་བཞིན་གནས། གནས་ཀྱང་དེའི་དེ་མ་རོགས། རང་ཉིད་སེམས་ཉིད་གཉིས་ཨུ་མེད། ཐམས་ཅད་སེམས་་ 


£ ཉིད་ཤག་གཅིག་མ། འདི་ལ་ཨུས་སྒོམ་བདེ་གཤེགས་ཡིན། - སེམས་ལས་མ་གཏོ་གས་སངས་རྒྱས་མེད་།. སེམས་ལྲས་མ་གཏོགས་སེམས་ཅན་མེད་། སེམས་ལས་མ་གཏོ་གས་འཁོར་བ་མེད་།- སེམས་ལས་མ 
-¿ གཏོགས་ཅྱད་འདས་མེད། ཅེས་པའམ། ཟད་དུ་བྱང་བའི་རྒྱདྭ་ལ། འཁར་བ་མ་བཅས་གདོད་ནས་བོན་ཉིད་ལ། བོན་ཉིད་དོ་ནྭ་བི་གདོད་ཤས་འཁར་ཤིང་འཁམས། ཤེས་ན་བོན་ཉིད་འཁོར་་ 


བ་དྱ་ཕིར་མེད་ཟིག་ལེར་མཉམ། ... ཞེས་པས་གསལ་ཁལོ།། ་ །གསུམ་པ་མན་ངག་གི་སྒོ་ན་ས་རིགས་པར་གཏན་ལ་ཕབ་ན། , འོ་ན་གདམས་ང་ག་དི་རང་གང་ཡིན་ན། འཁོར་འད་ས་གོ་ ལྡོག་པའི་གད་མས་ 
'ི ངག་ཡིན་སྐད། དེ་ཅིས་སངས་རྒྱས་པས་གེམས་ཅན་གཙོ་ཆེ་བ་ཡིན་ཏེ་། སེམས་ཅན་ྱི་གོ་ཕྱེ་ན་ས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐོངས་བརྡོལ་བ་ཡིན་་ཏེ། སེམས་ཅན་མེད་ན་སངས་རྒྱས་བྱ་བ་གཏན་ཁ་སུས་ཕེབས། ¦ 
¦, གོ་བ་ཨུས་གོ། - ཤེས་པ་ཨུས་ཤེས། སེམས་ཅན་ཡོད་ནས་སངས་རྒྱས་མཆོན་དུ་ཡོད་།་ གོངུ་ཨད། ཤེས་ཨུ་ཡོད་་པས་གོ་ ལྡོག་གོ། དེ་ལྟར་ ལྡོག་པས་སང་ས་རྒྱས་ལ་རེ་བ་མེད། སེམས་ཅན་ལ་དོ་གས་ 
ཏག. མོ་ལས ° མ་་ོསམ་སཆརཔཤསས་ལོ་ཁོང་ཆམས་མཁོར་ཆོ ས་ལ ༢ ༩༣ ༠༤༤ ༢༠༧ == ༩༤ ༥༢ ༢༠༠༤ = ༨༧ ༠༢༩༠༤༤༤༤༩༤་༢༤༤༢ - 


རསམོམངང༡ཤོསག་ ན་སོགས ༢༨༣ མམས ལ་ཚ ལེོམ་སས་ཆོརཉ༨༩ 





















་ ནསས་ནི་ གྲོལ་བརྡ་རི་གས་ལ་ མ་་གསངཔག ངབངརི་རིགསཿ་ཧེ 
གས་གཉིས་ཀ་ཡང་གཞི་གཅིག་ཐིག་མེ་གཅིག་ཏུ་གནས་པའི་གན་དྲ་ལས། 

རོ ཡེ ཅེད་ནྲ། དངྱསམ་ཡང་རེགས་ལ། ཅང་གེ་ག་དྲས་གཏཏ་ང་ 
བཟེ ས་ཁ་ཁོག་དང་མ་ལོག་མེད། ལོག་ 31: ་བདེ་ན་ཏོག་བྱང་ཆུབ་ སེམས་སུ་གཅིགྲ་ གྲ ༤ེས་ཟ རྭ ོཿ ་ནཾ་ ད་མས་ངག ོངོང་ 
རྟགས་པ་བས་མ་ཏགས་པ་གཙོ་ཆེ་བ་ཡིན་ཏེ། མ་རོགས་པག་གོོ་ཕྱི་ནས་ཏགུས་ང་མཐོང་བདའ་ཅ་བ་ཡིན་ཏེ། མ་རགས་པ་ 
ན་ས། ཚོགས་ཨསུ་ ་ཡོད་། ` གོ་རུ་ཡོད།- “ཤེས་ཨུ་ ཨུ་ཡོད་པས། ` ཚགས་པ་ཁ་བཟང་དུ་མི་རེ། རྔ 
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| “་ཇོགས་ པས་མཆོད་ 








ཟ་ཏོགས་པ་ལ་ངན་གྱིས་མི་དགས་སྟེ། བུ་མཆན་གོ་རྡོག་ གིས་འྲབས་བུའི་རེ་དོགས་ཆོད་པ་ཡིན་ནོ། །བཞི་པ་དེ་ལ་གདམས་དག བརྟག པདོང་མ་བཏྟོག་པོམོད མོད་པོང་རོག་ལོ བསྟན་་ 
༩ པྲ་ཐལ་བར་མི་རིགས་ཏེ། ཛགས་ཆེན་ལ་རིགས་ཏེ། དེ་ཅིས། བན་ིད་ཀྱི་རི་གས་པ་གཏན་ལ་དབབ་ན་ཡང་། རགས་ཁ་ཆེན་པྱ་བད་པམ་ཡང་ཁ་མཚོན་པ་ཐབས་ཀྱི་བྱན་བར་ཐི་འགགས་གན་ད་ 
| ཀས། ་ཐུང་གི་རྒོ་ནས་གཏན་ལ་ཕབ་ན་ཡང་། ཟད་དུ་ཅང་བའི་རྱྱད་ལས། ° བོན་ཉིད་རྒམ་གྲོལ་ཟབ་མོ་ལ། རྣང་བ་དབིངས་གྲོལ་བདེ་བ་བདལ། ˆ གྲོལ་ནས་གྲོལ་བ་ཉིད་དོ་ན་སྟཀ། སེམས་ ; 
ཤ།ཉིད་གསུང་དུང་བདེ་ཆེན་ཉྲིད། འགྱཾར་མེད་དྲ་བིངས་ལ་ཡང་སངས་རྒྱས། གད་མས་ང་ག་བསྟན་དང་མ་བསྟན་ ཆིད། ཅེས་ཐའི།། ང་ན་གད་མས་ངག་གེ་ར་གང་ལིན་ན་། མཛོན་ཐབས་གོ་སྡོག་ 
ཆི གི་གད་མས་ང་ག་བ་བ་ལགས་སོ།། དེ་ཅིང་ཆོག་ ། གིས་གོ་རྱི་ན་ས་ཏོན་གྱིས་མཐོང་ས་ བརྡོལ་བའམ།. བརོད་ ་བྱས་གོ་ཕྱེས་ཧས་བརྲེད་ མེད་ཀྱི་མཐོང་ས་ ་བརྡོལ་པ་ ཡིན་་ཏེ། ཇིག་ བཛྫད་བྱས་ནོ་ དོན་ བརྫད་ མེད་ ༩ 
_ མངོན་པའམ། ཆིག་མཐའ་ཅན་གྱིབ་དོན་མཐའ་མེད་ཚལ་བའམ། ཚིག་རེས་མོས་བས་དོན་ཆིག་ཆར་བ་མཚོན་བ་གོ་ (གབས དོད་ཁ་6འ་ཆག་ཤེམ་དགས་ཏྟེ ཇ་ 











ད པ་ཌ ཧྲོ 










རྒྱ་མཚན་གོ་ཛོག་གི གིས་འབྲས་; 

































༡12 =~ 


་དོགས་ཚོད་པ་ཡིན་ནཱོ། རེ་རོ་གས་མེད་པས་ད་གག་ཕྱུབ་མེད། དེ་མེད་པས་སྤང་བླང་མེད་པ་དེ་ཀ་ལ་གང་ས་རྒྱས་ཀྱི་ད་ 


ཤཱ མི་སྲད་བ་སྲིད་པར་རྟན་བའྲ་གིད་པྲའ་བོན་བྱར་ལ 


ཡོད། ཤེས་མུ་ཡོད། གཏན་ལ་ད་བབ་ཅུ་ཡོད། བསྒུབས་པ་དང་། ་མ་བསྱུབས་པ་ལ་ཁྱད་མེད་པར། གོ་ལྡོག་སྟེ། ་བསླབ་ཅུ་ཡོད་པཾ་ལ་མི་རེ་མེད་པ་མི་དོ་གསོ་ཏེ། ཅུ་བཛན་གོ་ཝོག་གི 
འི གོངས་བ་བོན་ཉིད་ད་བེ་བསྲིང་མེད་པའི་དོན་ཟེར་བ་ཡིན་ནོ།། དེ་ཚོས་ནི་ 


རར 





ཤབཞྲི་ཕྱུག་བུའི་དྭ་ 


བཔ་ 


ཆན དུ རང་གྲོལ་བ་བྱ་བ་འདི་གཏ་ན་ 
པེའི་མཚོན་པའོ།། ངེ་ལ་ 


]|ཏ། 


ར་ཁ 


གྲྭ་བྲུས་ཊི་མ་བྲང་ཤར་ཤར་གྱི་བྲག་ལ་ཐར་བ་དི། ¬ 

ཝཾ @ ཞཱཧཱ་ཀུད་ རོགས་ཐེ བུཔཧནུ་ཇུཧཱ་ ཟྲ་ བཱ ཧཿ ཐུང་དུ་ ཇི 
བྱེའུ་ཀུན་སྦངས་བྱ་ང བ་དེ། ་ཛྲརྲ་བར་སྣང་ལ་འཆའ་ཟས་སུ་རུ་ 

་སིད་པྲ་སིཾ སྲིད་པར་ སན་པའི་གད་མས་ངག་ཞེས་ བྱའོ།།. ཧྲི 


: 





རལ ་ ཐིག་ཞེ་ཤག་གཅི གཱ་ད་ང་གཉིས་། ར 


ཟོ བའི་སེམས་ཅན་དང་གཅིག ་གཉི ངབ་འཛིན་ གྱི་ཛམ་ཚོག་དང་གཉིས། 


བ་འ་ཇང་བའི་རྦིའུ་ནཱང་པ་ཝཾ། ཐཤེས་ངྱུ་བབང་་ ཁྱགས་ཏྱི་ ༩ 






སྟང་པ་° ༢ རཏ ་ 


34 
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བྱུ་གུན་ ་བྤདས་ འེ 



















། སྭ་བ་ གཤིས་ 1 ་ བའི་ཞྱེའུ་ནམ་པ་ཝ་ལ། ཱུ 
ད་ད་ངྭ་ཝའོ། ཤེས་བ་བབས་ཝུགས་ཀྱི་རྡེའུ་ལྔ་ལ། འཁོང་ 
གྱིཿ ཆེའུ་ཝ་ ཁྲ སངས་ར རྒང” 


མེ 


་ངེས་མེད་དང་ཝ། གོལ་ཝུགྲས་ 








- |462 









ད་ལས་གནས་ས་ གཞན་མེད་དེ། 


[དེ་འ ག་ དང་ ཅུ་ར་ཡིད་ ༡༡ ཧུག ཆུ ཅིག 





དའ གནས་པ་སྦུ སྤལ་པའི་ ཐུ 





སུས ཏྟ་བུའི་ཧྭ གུངས་ རྒྱས་ཡུཝ་ 


ཐས་གཉིས་ འཛིན ་རྣཟྷ་ཏཾགོ་ ཀུ་ཤར་བ =ˆ ˆ 










སཿ 
































༡ ༡༠༡ཐ་༡༧༡༡༠༥༡༡༡༧༢༨༦༡-༡༡ ༥༨ 


-; [གཏོས་པ་ཐྲུཝ རྲའི་བོང་ རི ཛི “ཉར་བྱས་ཀྱང་ཆང་བྱུང་ཿ ཡེ ་ཤེས་ཆུ་གསུམ་ འདུས་སྭ་བས་ པའི་ཀློང་ཏུ་གློབ་བཅ་རང་ཤར་རང་གྲོལ་ཁོ།- བདུ་ཇ་པ་གོང་ཤི་རང་ ྗ©‡ ཡེ་ཤེབ་དེ་ལ་ཝ་ཐབ་ད་ང་དྲ་ངུང་ ཅར 
ཏུ ཆེ ཟི ལ་བེང་བར་བ་ངལ་ལ་ རོ ངོ ངེ ཆེ = ཟེ ཆང 

@ རཾ པ་མེད་པས་ཆུད་གྲུབ་རྩོགས་མེད་དོ། འོ་ན་རྩོགས་སུ་ཆུང་ བང་མི་སྲིད་ཟིར་བ་ཁ། ཚྫོགས་ཆེན་ཕྱིཔ་ཡུད་བང་གཏན་ ལ་འཐབས་སྲོ། དེ་ཅིས་ཛིགས་འཛུད་ཅ གྱི་ཐེག: ཏྱ ནོ ་བ་བྷང་བདུད་ནོས། འའ | 
3 རེ = ངོ ༨ གཿ མེད་དེ་རང་ཧི་ཧེང་ངྱའི བཔས་སམ། རིག་པའི་འཆར་ཁགས་ ཡིན་ཏེ་། གཞུན ་མེད་ ་པས་ནམ་མཁའ་ ་ལ་ཆོ་འཛུ ང་རྐོ་ག་. ཏི 
ལ་ལ་ལ ཀག [ཆན བཅ ཏི ཀྐྱེས་དེ་གང་ཡང་ྩ་ཇི་ 

དཱ - ¬ ས་ཤ འད ། 2: ཛམ == 5་་ང་རརང་བྲེང་ཁི་མ་། ཚཇོ་ -= ཅེ =` = རི ངཱ 

་ བདས་ཨུ་ འོང་བའམ། ་ས་ལྭ་ཆྫུང་ལྡཛ་པའམ་ཇུ་ལས་ྗུ་བ་འོང་བ་དང་འདྲའོ།] འོ་ན་རྩོགས་འཛིན་དེ་ཚམས་སྲོང་ངམ་སྦྱོང་ངམ་ཇི་ལྟར་བྱེད་ཞི་ན། ཇོགས་ པ་ཆེན་ བོའི་ལུགས་ཀྱིས་ བྱང་ ¦ ང 

རར ` པེ ˆ = ༤ ༨ ༡༤ ' =¬ 5 =-2723- 2༡- ཀ-༤ ༡ ཌོོང་ -་-།----༣དྲོ ར` ༧ ངབ ༨ པཔ ང་བ་མ བ་ང ༩ 

[ ཌད་གོས་ཏེ། ཨྱ་ཏྐ་ལེ་མོགས་ཧང་་རོཊས་གིན་་ངང་ན་ཐྲ་བ་ཀུར་མི་མད་རུ་འིད་ཏེ་བབ། ཡ་བ ཁ་ཡ་བ་བཱཧཱདཱ བྷཾ་ཊཊ་དྲངྷཾ་ཐཱར་བ་འ་རཱད་བ་ན་ངྡོ་ཐས་བུ་ཚྱཾཉང་ འཉྣང་ཙེ་* དྷུ ཿཿ 

རཱཾབུར་ཤར་ཀྱང་། ; ཞུན་གྲུབ་རྱོགས་མེད་དེ་རང་གི་ཀློང་ཕས་སྐྱེ་སཾ་གཞན་མེད་པས་བོན་གྱི་ཟླུ། འགག་སུ་གཞན་མེད་པས། ཁོངས་སྱོད་ཛོགས་པའི་ཟླུ། _ གཏོས་ས་གཞན་ལེད་བས་མུལ་པའི་གུ། 

£ 722 == ངེཔ་ བར་་བི་རེ ཧྲི་བྷོར་ཞྲེལ་ཆོ། །ར་ག་པ་ཛི་ ་ཌཁྲེར་ི་རེ་མཆརེང་ˆ མེང་ང་ཤར་པ་རེ་ལ། 

| ཧཱ ཇི་བཞིན་ཆུན་གུ །བ ་ཕྱོགས་མེད་རྒུ་ ་གསུར་ འཇུ་ས་མ་ཅྱཝ་ པའི་བྲོང ་དུ་གྲོལ་བས་ན་ད་བྱིངས ཤར་དྭ་བིངས་གྲོལ་གྱི་བོན་ཉིད་དོ། །ད་གུ་པ་ཇི་བཞིན་ ཉིད་ཀྱི རྐེ ཨ་ཆེད་ རྩུན་གྲུབ་ཕྩོགས་མེད་ཧུ་ ཤར ངོ 










ཡཿ 


¦ 


ཅིས་ད་པེར་ ་ན་ འབྱང་བ་བཞི་བོ་ ཧོམ་མཁའ་ ལས་བྱང་ན་མ་མཁར་གནས་ན་མ་མཁར་ ཞིག་ཅིང་སྟོང་པ་ ད་ ཧུ ཕྱི་ནང སྣོད་ 
ཤེས་བའི་བབས་སམ་ ་རིག་པའི་འཆར་ལྱགས་ སྲ རོལ་པ་ཡིན་ པས་ན་མ ་མཁའི་ཆོ་འཕྲལ་ད་ང་ འདྲ་འོ།: ནདཾ་འདི་རྣམས་སྤོང་ངམ ཕྱང་དོས་ བླམ 








བོདཡོགསོཨ་མོདད་ོམ་བོ་མལ་་་བ་་ པས་ན་ ཧཿ འོ་ན་སྣང་བར་འཆར་ 


ང་ཅེ་དེ་གང་ཡང་བ་མི་ད་གོས་ཏེ། བྱཅ་པ་སྡང་བ་ངེ་ས་མེད་ ཀློང་དུ གཁབད་སི་སྐད་ཀ་བིན་ཉིས་པ། སྡང་བ་བྱར་གྱང་ན་ག་ཡ། 
ང་པ་འགག་ཕེད་དེ་ རང་གི་ཀློང་ཁག་ྐྱེ་ས་གཞན་མེད་དེ་སྐྱེ་གང་ཧུ་མི་སྐྱེ་བས་བོན་བྱི་ཟྐུའི་ཀློང་ངོ། .དེ་ལས་འགག་ས་གཞན་མེད་དེ་འ 


` དཀང་ད་འང ཇི་ཞྐེན་ཁུ་ཐར་ ་སྤྱལ་རྒྱའི་ཀློང་ ཡིན་ ཏེ། ཛི་ལྟརྭ་བྱས་ཀྱང་ སྟོང་ པ་འགག་ མེད་རུ་གསུམ་འཇུ་ས་མ་བྱས་ཐ པར་ 








་བ་ལ། 


= 


་དངོས་པོར་སྣང་བ་ འདི་ཐམས་ཅད་ རྟོང་པ་འགག་མེད་ དེ་རང་གི་ 


ད༨ 


ར་ 





ར་རམ་ཇི་ལར་ ་བྱེད་ཅེ་ ་ནཾ།----རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ ་ཏྱད་པར་ 


་ཆོད་ བསམ་ གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཛཇི་ལྟར་ཤང་ ཀྱང་་། ། རིང་མ 
ང་དུ་ཡང་མི་འགག་པས་ལོང་ས 'སྤྱོད་རྫོགས་པ ་ཀྱའི་ཀློང་ངོ་། 
་གྲོལ་ ཡསུ་ན། ཤེས་བྱ་བབས་ ་ཟློག་གིས་ ་ ་དབྱིངས་ 








ཇོགས་པ་ཆེན་བོས་སྲིད་པར་གཏན་ལ་འབེབས་ སོ། དེ་ 





1།ཏ7 











མཉམ ་པ་ ཉིད་་ ལ་ཟོགས་འ 


31 ང་མྭ་བས་པ་ལས་སོགས་པ་ ཐམས་ཅད་ མཉམ ་པའི་སྐྱོན་་ཧུ་་ འགྩར་རོ ཁེ ནོ] དེའི་ 


ཆ==-=-- 


གགྭདུ་ 








ཤར་དབིངས་གཆ་ུ་༩ གཏན་ཆད་ཐང་མ་ཤེས་ཅའོ། ཤད་ད ངུས་མཉམ་ཐ་མ་ལྲ་ཝ་ 


ཟླ ཉོན་ཛ་ན་ཟུ་བ་བའི་ ཡངེ་གད་མས་ ངག་ནི། 


་=>2- 


¡རྔ བརྩུག་བར་ འནདྲ་བས་གཉིསྱ་འཛིན་དུང་བ་ཐ་ བལ་བབ་ཆི་པ བཏས ཁི རོ་གང་པ་ ་དང་ 










ཡངས་སུ་ཡངས་རྒྱས་འདོད་ན་མ པཉམ་ཉིད་དོ དོན་ཁ་སྤྱོ དྲ འཁོར་འདྲ་སྦ་ཕི་ཆུ་བསྲེ་ན་ ན་མཉམ རལ དོན་ལ 
རབ ཧྲུཐ་འཛོད་ ༈་ན་མཉམ་ཉིད་ ཤོད་བློསད་ དང་ཡེ བ རལ ནོ་ ལ་ཆ ༡༧༩ བོན་ཁ་ སྦྱད ཾ ཆུ ལྨར་རའའ་ ་ཆོད་ ཐཐ ལ་མཁག་ན་ མང ཉིད་དོན་ལ་སྦྱོད། ཅེས་གསུངས་སོ ་ ¡ 






ཁྭ་ཝ་ཡོད་པའི་བཞི་པ། ༤སྤྱིའི་གཞད་ྱི་གད་མས་ང་ག་བཅུ་ད་ུ་ ླ བེ 

ཏཾ ད་་དེ་ དེ་ལྟར་ཇི ་ཕི་རིགས་པའམ་མི མི་སྲིད་ པ་སྲིད་ པའི་ཚ རུལ་དུ་ ཙྭགས་ རུང་མ་ཏོགས་ཆུང་ གྲོལ་བ ་ ཧྲི ཾ ན་ 
མཐའ་གང་ ་གིས་བསལ་ ཧོ། མོཾ རྟོགས་པ་ ལ་མི་མཉམ་སྟེ་ ཡངས་རྒྱས་ པ་དྭ་ང་ཙྭ་གས་པ་ པ་བཟང་ 
ལྡན་པ་གཤེན་རབ་ལ་དེ་དད་ཐམས་ཅད་འདྲ་རྟེ། འཁར་འད་ས་བདྲེ་ཐུགྲ་ཚན་ ཡོན་ཅུང་ 









་ཙོགས་པ་དང་ འཁོར་ 
གས་ང་ཙོགས་ ཅང ཏཱཾ 












རྔ ཏན་ལ་ད་བབ་པ་ཟེར་བ་ཡིན་ནོ། དེ་ཡང་ནམ་མཁའ་ཚོལ་འད་ས་ཆེན་པོའི་རྒྱད་ལས། ནོ་མ་མཁའ་བྲི་གང་ཡངས་དོག་མཐའ་ལྲས་འད་ས་པ་ལྟར། ' གོན་ཉིད་ཆོལ་དང་མི་ཚོལ་མཐའ་ལས་འད་ང་། 
མས་ཉིད་མཉམ་དང་མི་མཉམ་མཐའ་ལས་འད་ས། ཞེས་གསུངས་སོ། - ལུང་དྲུག་ལས་ཀྱང་ 
དཱ £ ་མཆོག ཅེས་སོ།། = །ད་ཧཱི་ཏུ་ཨ་མཉམ་ཐ་མཁི་ཝྔ་པ། སྤྱིའི་གན་ད་ཀྱི་གད་མས་ང་ག་ཉི་ཤུ་པ། ངེས་པ་ནམ་པ་གསུམ་དང་མ་ངེས་པ་རམ་མ་གསུམ་གྱི་ཐེ་ཚོམ་གྱི་གལ་འགེགས་གཅད་པའི་གན་ད་ཅེས་ 
ལོ ཛཿ པ། . འོ་ནོ་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ོགས་ཅུང་མ་ཏོགས་རུང་གྲོལ་བར་ངེས་སམ་རྙམ་པ་ལ། ད་ང་བོ་མ་རོ་གས་པ་ལ་མ་ངེས་པ་ནམ་པ་གསུམ་སྟེ། ་བད་ག་འཛིན་ལུས་ཀྱི་ཞེན་པས་མ་གྲོལ་བས་ཅིར་ཡང་ 
ཏཱ མུང་བ་སྦྲལ་པ་རྒུ་ཡི་ཀློང་དུ་གྲོལ་བར་མ་ཇེས་པ་དང་གཅིག་ ངར་འཛིན་ངག་གི་ཞེན་པ་ལས་མ་གོལ་བས་རྒྱན་ཆད་མེད་པ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པ་རྒྱའི་གློང་དུ་གྲོལ་བར་མ་ཇེས་པ་ད་ང་གཉིས། གཉིས་འཛིན་ 

ེ ངཿ ངུ ༧ སོས རེ སླས ྣྔལྔའྲ ོོོསོོསོ་འོོོོསོོརོ་ལོཁོ་ལ་ར་ལ་རར་ལརར༤༤---- -----~--------- ------~------------. ཟམ 





༄། `° . ་གྲོལ་བའི་རྔལ་འབྱོར་པ་དེ་གཉིས་ཀའི་མཐའ་ལ་མི་གནས་ཏེ། མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པ་ལས་འཕགས་ཏེ་གང་ལ་ཡང་མི་གནས་པར་གྲོལ་ལོ། མཉམ་པ་ཉིད་ལས་བོགས་གདོན་དུ་མེད་པར་ 


| ` མཉམ་དང་མི་མཉམ་གཉིས་མེད་པར།-- -ཤེས་པཿ་གཟའ་གཏན་མེད་པ་དེ། ཀུན་ཏུ་བཟང་བོ་ཐུགས་- 


!{60 





82 5] ༩༤༤༤ མོམ ཚོོ 

















ཛར །ིན་ཀྱི་ཞེན་པ་ཁས་ ་ཐཁ་ཐས། -འཇིག་བཿ བྲལ་མེད་པ་བོན་གྱི་ གྱའི་ཀློང་ངུ དུ་གྲོལ་བ་མ་ཇེས་པ 
ཟ་ ' རྨ 
ཛུ ཞེན་པ་ལས། རྒུལ་བས་ཅིར་ཡང་འཆར་བ་སྲུལ་པ་ སྙུའི་ཀླ ཀླིང་དྲུ་གྲཾཁ་བ་ཿ ཇེས་པ་དང་གཅིག 
རླ པ་དྲང་གཉིས། ༡༠༠༣ འཛིན་ བདོན ་ ་ བྲལ་མེད་པ་ད་མི ་ 
ར་ འབྱོར་གཤེན་རབ་ ་དི། - རོགས་པ་ཅན་འ ཁ་ངེས་ཀྱང་ཆུ 
; ཌ།བྲཁྱ་གྱི་གློང་དུ་ལ་ ཿབླཟ། ཅུ རོ ང་ཆ་ཛན་ཅུར་ངོ་སྲད། ¥ 5 





= ང་ཤོས 















པ་དང་གསུམ་ ལ་གནས་ས། 
ང་ རམ ་ ཐ ལས་རབ 


ཅན་ལ་ ཅཱང་ ཆརྣམ་ལ་གྒསྲབ་༢ ་རེ། 


ཤྲ 


སིས ཆུང་ཊ ་ཝ ༡: ཟས་པནནལ་ ཏཾ 
་ བྱག་གིས་ ཀྱི་ བོན་ 





17 3 





ངཱ གས་རུང ་གྲོལ་རུང་ཁ ་གྲལ་ཇུང་།་ ངེས་ཅུང་མ་ཇཾས་ཇུང་། བདེ་བ་ཆེན་པོ་འཕོ་ འགྱྱར་ 








༨ 
དེ། 


སྒ ཿཾ དད ཡསའཐངཡད་ འབྱང་བའི་རྷུ ་ལས་གྱུབ ཨཀ་ འདུ་ས་བྱས་ གཉེན་ མའ པས་མི ་ཏག་ སྟེ ་འཇིག་ པའི་བ ཅན་། ཅན། དེས་ ན་དེ་ རྨ བོར་ བས་རིག ་པ་འཕྲང་ནས་མཐོན་ ཞེས་བྱ་སྟེ སྟེ། 
ངེ ལེན་ཞི་ན། རང་གི་ཁུས་ལ་ཚ་རེག་དང་གང་རེག་གི་ཅུག་བཝལ་ཡོད་བས་དྲྭ་མལ་བ་ཚྭ་གང་གི་འཕྲང་ཀ་ཡང་ཁུས་ལ་འུ་ས། དེ་བཞིན་ཅུ་བཀྲེས་སྐོམ་ཡོད་པས་ཡི་དྭགས།: ་ང་ ་ 
ྱུ ར་ (དུབ ཡོན་ པས་བྱོལ་སོང་།། ཕམ ་ལརྩང་ ཡོད་པས་ཅ་ ་མ་ཡིན། འགྱར་ བ ་ཡོད་ པས་ མི། དགའ་ བདེ་ རྨོམ་པ་ ཡོད་ པས་ྷ་ སྟེ། འགབྲོ་དྲ ་དྲུག་སུག་བསྔལ་ གྱི་འཕྲང་ ཀ་ཐམས་ཅད་ རང་ ་གི་ལུས་ ལ་འདུས་ན་ས་ ཡོད་ ེཾ 

དེ་བར་བ་ཙམ་བྱིས་འཕྲང ་དས་མཐོན་པ་ནི། ༥ ཁྱང་སྒེ་ང་ནས་མཐོན་ནས་ན་ཡ་འཕངས་གཙད་པ་ད་ང་འདྲ་སྟེ། - སླ་གསུམ་བྱི་གོ་འཕང་ཚད་པ་སྟེ། མྐུ་ལྔ་ཆིག་ཚོད་དྲ་སྟོན་པའི་མདོ་ལས། གང་ 
ཤ ཞིག་བྱ་བྲལ་དོན་ལ་གོམས་པའི་མཐུས། ` སྒྱ་ལུག་འབྱང་བ་ལྔ་འབུས་ཁྱས་འདི་བོར་མ་ པ། ཛིན་ཅད་རབ་ ཁི་ཞགའའུ་ཞུ་ཊེབ་པའ་འྱ་སཏ། དངས་མ་མཐའ་འདས་ཚགབ༢་༡ག་ཅིག་ཐུ་ལུ་ 
ཏོ་ག་ཏུ་ ་འདུད་། .ཅེས་གསུངས་སོ། ] འོ་ན་དེ་ལ་འགྲོ་འོང་ཡོད་ད་མ་མེད་ཅེས་ པ།. མེད་དེ་རིག་པ་དེ་ དེ་གང་དུ་ཡང་མ་ སོང་། རིག་པ་དེ་གང་ནས་ ཀྱང་མ་འོངས། ་རིག་པ་དེ་གང་དུ་ཡང་མི་ གནས་ཏེ་། 





























-= ` 
རོན་ལ 
་གན་དྲ་ལ་ཕེགས། -- སྣང་བའི་ གྲས་ཐག་ ་ཚོད། ་; 
ད་ར་ཆེད་འའཚོར་ད་རྐག་ཉེད་འི་གོང་་གེ། ངོ 
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རག: ར་རི - : ¦ བང་བ རེ 
རྔ རཾ བཏང་ ང་རྟོམས་པ་ཡ་ ཡང་ ཐབ ཉིད་ཀྱི རེ ཅཱ 6 


དམིགསོ་པ་མཐའ ་ཤཡས་འདས་པས་ ་འདུ་༢ ྭ་རྱ་ཆེ ཆ་བ 


















་ . ཡང་དབྱེངས་ཧུ་སྟོར། དེ་ལྟར་སྟོར་བས་བོན་ཤིད་ ཁུ ལ་རིགས་མུ་ད་བྱེར་མེད་པས་ཡུལ་ད་ང་ཡུལ་ཅན་འདྲེས་སྟེ། ན་མ་མཁའ་ལ་སྲིན་ཐིམ་པ་བཞིན་དུ་ཐོན་ ཐོ ད་བྱིངས་འ་ ཿ ཡཿ 
ཚཾ ཏཱག་པའི་རྗེས་མེད་ད། ་ེ་ཡང་སེང་གྲེ་ས་བསྒྲགས་ལྟ་བའི་ཁང་ལག། མ་ཐྲོས་པ་རུ་ཀུན་ལ་ཁྱབ། བསུས་པ་མེད་པར་གཅིག་ཉུ་གསལ་། མ་བཙལ་ཚུན་གྱིས་གུབ་པ་ཡིན། : ཅེས་གསུངས།: 

> །དེ་ཉིད་ལས། གང་གི་དན་རོགས་ཀུན་བཟང་ཡིན། དོ་ལས་ 'ཁོགས་ན་ཀུན་བཟང་མེད། ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ལ་རང་བཞིན་མེད། བྱང་ཆུབ་སེམས་ལ་རྱོགས་རིས་མེད་།--བྱང་ཆུབ རཆ གཟུགས་ ཇོ 

༦ མེད་དེ། བྱང་ཆུབ ་སེམས་ལྭ་ལྟར་ཡང་མེད། ཅེས་གསུང་ས་ སོ། ད་དེ་ཉར་ ཟ་ པས་འདུ་ བྱེད་རང་ལ་ཞི ཞི་བ་ནི། .. ་གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་བོ་བོར་ ནམ་ཤེས་རང་སར་ཐིམ་པས་རྒྱ་རང་ལ་ཞ། ཚོར་བ་ 

བོན་ཉིད་ཀློང་དུ་ཞི། འདུ་ཤེས་དྭ་བིངས་ཨུ་གཏོར་བས་རྐྱེན་རང་ལ་ཞ་སྟེ། _ དེ་ཉར་ཞ ་བས་རྒྱུ་རྐྱེན་གཉིས་འདུ་ས་ནས་འབྲས་བུ་བྱེད་མི་སྲིད་པས། ད་ཕུང་པོ་ལེན་མཁན་མེད་པ་སྟེ། རྒྱུ་རྐྱེན མིད་-. 
ཡའི་འབས་བུ་མི་འབུང་བས་བཟོ་མཁན་གྱི་ལག་པ་ཆད་པ་ལྟར། ལག་པ་མ་རེ་སིད་ཀང་བྲོ་བ ་ མག་པ་གཉིས་ཀུ་མེད་ན་རང་བཞན་ཁྱི་ཁཚ་ན་མི་བྱཏབ་པ་ལར། རྒྱུ་སྐྱེན་མ་་ 

ཇས་མང་མ་ང་་ང་རངར་ཁང་འན་གནར་་་ཡ་ར་ལས འཆང མོམ མོ་འ ཟཐཐཙརྦབཟསལོའིས་ོས་ཏིསས་ས 

















ཀྲ ཧུ འགགས་ པས་ འཇུག ་ས་མེད་ ལ། ངམ མ་གཙོད་ མཿ “འབྱང་ བ་མེད་་དོ།་ རོ ་ལྔ་ཡུལ་ལ་ པ་འགག བ་དང་མི་འྱག་བ སིད་ ལལ 


དེ་ལྟར་གཏན་ལ་ཕེབས་པས་ཕུག་བསྔལ་གྱི་སྐྱེ་ གྱོན་ཚོད་དེ་ཞེ་ སྡང ་སྐྱེ་ས་མེ མེད་པས་དྭ་ཐལ་བ་མེད། ནད ༤ སྐྱེ་ས་མེད་` 
ཕྲག་དོག་སྱི་ས་ཁེད་པས་ཞ་ལི་ཤུང་བའི་ལུག་བརྫཝ་ཨིད་~. 5 


( ལི དྭགས་མེ མུག་རྩེ་བ་མེད་པས་བྱོལ་སོང་མེད། འཐབ་ཚད་ ྱེ་ས་སེད རས་ཅགས་ཁན་ཆེད་ ཤེའུ ༡ 3 མ་ད་འ་ན༡།་། 2 
` .འགྲོ་དྲུག བསྡལ་གྱི་འཕྲང་ཁ་ཐམས་ཅད་དུས་གཅིག་ཁ་བསྡམས་སོ།། ་ ཡང་སེང་གེ་སླ་བསྒགས་ལས། -མཐའ་དྲང་དྲངས་ིན་གུནུ་ཁབམ་ལ་མིན། ཅི་དང་ནང་ཨེན་ཡེ་ཤིས་ཟད་ 
ཡང སྒྱིན་ཡོན་མེད་པས་ཇི་བཞིན་ཆུན་གྲུབ་ཡིན། ཞེས་སོ། དེ་ཉིད་ལས། ཡོད་མེད་ཞེས་པའི་བློ་ལ་སོ་སོར་སྡང་། རཿ པི ་ ལྟ་ང་ 
ཐུར་མིག་ལ་ན་མ་མཁར་སྣང་། གྱི་ཡིང་མིག་ལ་ཆུན་་སྣང་མེད། ཌྩེ ༤ མིག་ལ་མུན་སྣང་མེད། ཅེས་གསུངས་སོ།། ཕྱག་རྒྱ་རོལ་པའི་མདོ་ལས། ཕུང་མོ་ནི་ད་བྱིངསྲ་ཨུ་བོར། རྒྱུ་དྲུག་ཛི་་ 














_] ; །ཅད་ནས་བཅད།.--ཛ བོ་བོ་ནོ་གཞོད་ ཡོ ་ཕབ། ྱགུར་བ་ནི་སོག་ཧེ་ད་བཅད་ རིགས་ཅུ་ག་ཊི 
“ཊཱ ཇ་ཟིན་པས་རྐྱེ་གང་དུ་ 1 ་ ཅུ་སི་ཟླེ་བས་བོན་སྐའི་ཁྲང་ངོ། འོ་ན་འགག་གཡ་ཞེ་ན། རོལ་པ་རང་ལ་འཆར 

















ག་སྟེ། 


རྐྱའི 
་མི་གན་ས་ཏེ་སྐྱེ་ཊགག་གཉིས་ཨུ་མེད་པས་ གནས་གང་དུ་ཡང་མི་གནས་པས་ཁོངས་སྤྱོད་ ཛིགས་པ་ གྱུ ལ་ལོ ཐེ བཡོད་ར ནྐ་ཆས་ནི དི་འཕྲང་དང་བ་ ་ ང 
སྭོ། ༤ ༈ །ད་ནི་སྤྱི་དོན་ ཁབ་ པ་ལ། -གནད་གཉིས་བཀྲོལ་བས་འཕྲང་གཉིས་བསྡམ་པའི་གདམས་:ཿ ྲག་ནི། གོང་མ ཆ་ང་བཤད་པ་ཏ རྟར་ཕུང་ པོ ལྔ་ བལ 
བྱོང་བ་ནམ་པྭ་ཝའྲི་ནང་ཐ་རང་ཅར་དག་༈ ཏོ། ཞྭགསྱཱཧཾ་ཧྷཧལཾ་ཁྲཾཀརཾཨཱ་ཆེ་ཨཱཊ ད་རང ° =  མ་སྤང་ས རང་ ། 
¡ 


དག ོམ་ཤིས་རང་སར་ཁིམ་བས་ཆ་བབུན་ འབྱང་བ ང་ནམ་མཁའི་ མང་བ་རག་ཆར་ད 





མ་མཁངའ་མ་ ལྐངས་རན་ གྲྭ ཐག"༥ ཆ་ལ --.ཆོར་བ་ བ་ཤོང་དུ་ནི་ན ་ནོས་ ད་ས་འྱ་བུང་ ཿ 




















,༄།  བ་ཆུའི་སང་བ་རང་སར་དག་རྟེ། ཆུ་མ་སྲངས་པས་རང་ས། མི་གནས་ངས་རང་དག འདུ་ཤེས་དྱབིངས་མུ་དོར་བས་འབྱང་བ་མེའི་ ཐྐད་བ་ཏད་སའ་ནྲཏ་ཏི མི་སྐ་ཐཱངྲཧཾ་ཧྲང་སྲ་ལ། 
= [མི་ གཏ བཅ་ཅང་དྭགྷ་ཧོ། འཅུ་བྱིད་རྡང་ཁཞ རེར ་བ་ཆུང་གི་སྣང་བ་རང་སར་ད་ག་སྟེ། ཆྫུང་མ་སྤངས་པས་རང་ས་ལ། མི་གནས་པས་རང་དག་གོ། ་དེ་ལྟར་དག་ཙམ་ན། དཔེར་ན་ཟླང་ 
_ པོ་ཆེ་མྭ་གུབ་བར། དྷ་སུ་ཁོང་གིས་ཕྱོགས་རེར་གཟུར་རྒུ་མ་རྟེད་པ་བཞིན་དུ། འབྱང་བ་ལྔའི་སྣང་བ་རང་ཀ་མ་འདི་མཛོན་ཀྱང་མི་མཛོན། - ་སྡང་ཡང་མི་སྟང་གསལ་བྱེད་དུ་ཡང་མི་འཇུག་པས། རྒྱ་ 
རེ འབྱང་པ་ལྔ་བོ་དེ་ལ་ བརྟེན་པའི་ཚུལ་ཐ་ད་ད་པ་མེད་ དེ་། ྨ་ གྲུབ་མཐའ་གདད་ལ་ཕེབས་། ཕེབས་པས་ རྣང་ཐ་བྱང་བྱད་ན་གམ་ཊང་ཙུཝ་ཐ་ན་ད་ཐའས། རྩོགས་སུ་འཛིན་པའི་མདུ་ད་པ་ཐམས་ 
=༤་ཅད་དུ་ས་ གཅིག་འ ལ་གྲོལ་ཏེ། ཐེག་པ་བྱརྒྱད་ལས་སོགས་ཏེ་ལམ་པ་རྱོགས་འཛིན་གྱི་འཕྲང་།ཁ་ ཐམས་ཅད་ དུས་གཅིག་ལ་བསྡམས་ཏེ། གོང་མ་ལྟར་ལམ་པ་རྐྱེ་འགག་གཉིས་ུ་མེད་པས། རྒུ་གསུམ་གྱི་ 
_ [གློང་ངུ་གྲོལ་ལོ། དེ་ཚེས་ནི་འཕྲང་གཉིས་པའི་གད་མས་ངག་བཤད་པ་ལགས་སོ། ༈ །།ད་འདི་ནས་མར་ལ་སྱི་དོན་གསུམ་པའི་གནད་བཀཀྲོལ་བས། འཕྲང་གསུམ་བསྡམས་པའི་གད་མས་ངག་ 
རག ་ོཟྒོ་ྒོ་ོ་ོ་ོནྣནྣ་ྣ་ ཾོ་ཀགྲེ་ ར་ པྲ 














། {༡༩༠ 








ཤཾ 
(ལྱ།? /1 





་ངང་ཟད་། ' བཞི་ པ་སྣང་བ་མེད་པའི་ བོན་ ཏིད་ ལ་ལས་ དང་བག་ཆགས་བཟང་ངན་ ་གང་ ཡང་མེད་པས་ལས་ 


༤ ་  །བླན་བྱ་ཆུ་ཧཱད་ཞཉིས༔ འགྲལ བཅ ཁི་ ༡ ༦མ་ཅག་ཅད་ར རེ ༡༡༤ 5 2 ཏ་པ ན་བས བན་ ཉད ཀྱི་ཀློང 


ཱ ཐདསྱ་ཆས་ཡ ཌཞྨམཛང་ ` ད་ མེད་པ་དེ་་ཁོ་ན་་ དོས་བོན་ ཉིད་ ཏི ཀྱི་གན་ས་སླེབས་ པས་བོན་་ ་ གན་ད་ ལ་ སེབས་ཟ གོ། 
པས་སངས་ རྒྱས་ཁོགས་སུ་མི་བསྒུབ། ནམ་ རོག་སེ ཉི་རྒྱུ་ནོ་ མཿ པ་ལས་བ ་གཏོགས་ པའི་ འཁོར་བར ་ལྩང་རྒྱུ་མེད་་ པས་ད་མྱལ་བ་ལ་ ཿ'འཇིགས་ པ་མི་ བྱ། འཁོར ཅས གཉིས་ ལས་ 
ཞཡན་ར་བེད། མཁན་མི་འདུ་ག་པས་བོན་ལ་མི་རེ། བོན་ལ་བྱེད་མཁན་ མེད་པ་ལས་མ་གཏོགས་པའི་ཉམས་ཨུ་ལེན་མཁན་མེད་པས་ གྲུང་སཿ ང་ག་ལ་རག་མ་ལྱས་ ཨ་ཏེ། ཤས ན་ རོགས་ པ་ཆེན་བོ 





བོན་ཉིད་གནད་ ཁས་ཡེབས་བ་ལས་མ གཏོག 


རྦ 3 
8 
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༦ 


་ཤྷ 


ལོ ༄ཤ9[( 
ཆེ 





ོང ༣ 
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: ངག་རང་ཡང་དབབིང་ས་ དེ་ང ་དེབ་ཟཇ་ནས་དགོག་པ་མེད་ པས། བྱད་ཐར་ཡ 


ཡང་ཙེ་ ་རྫོགབ་པ་ ཆེན་པོ “གདམས་ངག་གི བོཾ ་འཕྲཇ་ 











ཀ་ཐམས་ཅ ཅ 








ཏུ དྲྭ་ཅྭ་ས་ཐ ་གཅཿ ག་ཁ་ཛྲོ ཤུ ཡཱུ 
གང་་དུ་སྐྱེ། འའ རིག་ང པ་རང་ ང་ས་ཟིན་ ་པས་སངས་ རྒྱས་ སུ་ མེ་ སྐྱེ ཀད ་ སང་ ས་རྒྱས་ུ་ གུ་མི་ གག སྐྱེ ་འགག་ གཉེས ”སུ་ རྩ པས་ གོལ་ པས་ སངས་རྒྱས་སུ ་བེ་ཿ ་གན་ག།- སེམས་ཅན་ད བང་ 
་སང་ འ གཉིས་མེད་ཀྱི་དོན་དེ་ལྟར་ཤེས་པས་ སྐྱེ་གང་དུ་ཡང་མི་སྐྱེ་བས་བོན་རྐུའི་ཀློང་དུ་ ཤུགས་ ཀྱིབ་གྲོལ་ཁོ་འོ་ནྒ་རྡབ་འབྱོར་པ་དེ་ དེ་འགག་གས་ཆེ གོ། ` རལ་པ་ ་རང་ལ་འཚར་བས་འགག་ པྱ 
“་ཡང་ སི་ཞགྲག་ཏྟེ། འཁོར་བར་མི་འགག - རིག་པ་རང་ས་ཟིན་པས་འ ཅབ བར་མི་རྐྱེ། ་ ་གཏིང་ཧུ་ མེད་་ ་ ངོར་བ བད་མི་གནག། - གངས་རྒྱ་ས་ད་ང་ རོ ་ལམ་པ་ཁ་ཡང་ ༔ཿ ་ ོ 
ེ མེད་ཀྱི་ད དོན་ ་དེ་ རྟར ་ཤེབ་ པས། འགག་ གང་དུ་ ཧུ ་ཡང་མི་ འགག་ང་སྱུའ་ 3 བཾ ཤེན་རང་དེ་ག , 





ཅུ 
་གྱག་མུ་མི་གནས་སེགས་ཅན་དུ་མི་ག གནས་ལམ་པར་མི་གནས་པས་ལོང་ས་སྤྱོད་རྫོགས 8 ངར བོ། ་་ལུ་གྱགས་ནས་ (ར་དག ༡ སངས་རྒྱས་ ཀྱིས་ ཐ་གསུངས་པའི་ ཐ་བ ཚད་ད་ཇ་ཆེ་ 


ཧོ 
མི ཅི 


















[\ བའི་ཡོན་ཏ་ན་ རྣ ་ཚོགས་པའི་བོན་ན་མས་འགག་གས་ཞེ་ན་མི་འགག་སྟེ། རྒྱ་གསུམ་འདུ་ས་མ་བྱས་པའི་ཀློང་ ན་ས་ ཡོན་ ཏནོ་ ཟོ མེད་དུ་ འཆར་ ཏེ། རྒྱ་དང་ ཡེ་ཤེས་ མཐུ་ད་ང་རྫུ་ རཿ ཡཿ 
ཆདད་བང་ད་ང་མཛོན་པར་ཤེས་པ་ ཟད་པ་ད་ང་ཟིལ་གནོ་ན་རཾབས་དང་མི་ ཐུ ལས་ སོགས་ པ་ཡང་མི་འགག་ ཉིད་་རི རིག་པ་རྩོགས་མེད་རང་ལ་ རང་འཆར་བས་ སོ། `. སྦྱལ་པ་ ཐཱ །ས་ཆེ་ 
འབྱང་སྟེ་བོན་ཉིད་ཀྱི་རྒུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་སྦུལ་པ་རྣམ་པ་གསུམ་ལས།  ཡང་སྦུཁ་སྦིན་ལས་ཆར་པ་ པཿ ཀཿ ་ད་འཇམ་ཅུངྲི་ཏིཧྲཾཏཱ་བྲ་ཐག་བྱསར་ཀ་ར་བ་དང་། བྱབ་བཞི་བླ་བྱིཝ 


3 .-ཞལ། རོ 





ཕབྱང་བ་དང་། འབྲོ་བ་རིག་དྲུག་ལྟར་འཆར་བ་ད་ང་། འདུལ་བ་གཤེན་རྲུ དྲུག་ལརྟང་འབྱུང་བ་ཡང་ ཧི་རིག་ ག་པའི རའ ་ལུགས་སམ་བོན་ཉིད་ གཡོ་བ་མེད་པའི་ དབྱིངས་ཀྱི་རྒྱན་ན་མ་ བོན་ཉིད་ ་ 
༈ ལཾ `ˆ ་བྱང་ ༤ ་ ཡིད་བཞིན་གྱི་ སང བུ་ ་ ་འདོད་ ཅའ ་བ་ལྟ་བུའམ། བྱང་རང་ལ་བྱང་ཞིང་ཐིམ་རང་ལ་ཐིམ་པ་ ནམ མཁངའ་འ་ 
1 འཕུལ་བྱི་དབང་དུ་མི་འགྱར་བ་ལྟ་བུ་གནས་སོ། † །སྤྱེའི་ གཞད་ཀྱི་འད་ཁང་འག་ཉི་བུ་གྱ་གཉིས་པ། - ངོ་ན་ནྒ་བ 


ཁའ་ལྟ་བུའི་བོན་ཉིད་དེ་ལ། ‹ ྷ འ་ཕད་ འབ དར་ རྱ 


































+ 
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ར་མི་འཁམས། 


ྔག་ཉེ་འཁར་བ 


ལམ་ནས་ཚ 


་པས་རྒྱ་དྲུག་ 





་བ་དང་ 


ཧྲུག་ལམ་ནས་གློག 
ཧྱ 


ང་དང་པོ་མངའ་ཁ་རྟོང་པ་ནི། - སྲེམས་ཉིད་ནམ་མཁའ་ལྟར་ ད 


ཏ:: 










ཟལ བབ ཁ་འདའ་ ༡ ལ་ང 


= འཛིན་ཅན་ལ་རོགས་ཆེན་ཡུལ་མི་མངའ། ཞེས་གསུངས་སོ།། ལྟ་བ་ལ་ཤན་སྤོན་མ་ལས། གཏིང དྱ གཏད དཀའ རྐ མཁ རྒྱ་མཚོ་ ཚོ་འྭད། གཅེས་ལ་བཙའ་དཀའ་ཤེལ་རྫང་ད་ག་པའི་ཚུལ། 
ང་ཀོན་ལ་བཅའ་ད་ཀའ་བསམ་འཕེལ་ནོར་བུའི་ཚུལ། འདི་རྟོགས་གང་ཟག་ཁུང་བ་ཨུ་དུ་མ་ཝ་ར་འདྲ་། སེ 





ར་མེད་པས་འཁོར་འདས་ྱི་ཆུ་འདྲེས་ན་ས་བོན་ ་རུ་ཐིག་ལེ་ཉག་གཅིག་ཉུ་སངས་རྒྱས་ ཡ་ དེ་འི་ར་ དན་ལ་འཕོ་ས་དང་འགྱར་ས་མེད་པས་ 
ཀྱི་ཤི་འཐོ་བར་ཁ་ཉས་མེ་བ་བྟའི་གཏ་སུས་དྲག སྔ་ཕྱི་ཐོག་མཐའ ་དང་བྲལ་བའི་གད་མས་ངག་དེ་ལས་འགྲོ་ས་གཞན་ ་མེད་པས་འགྲོ་ས་དང་གྲོལ་ས་བསྟན་པའི་གད་མས་ང་ག ་ཞེས་བྱ་སྟེ། . དེ་ཡང་པད་* 
མ་ཐོང་ས་ཨུ་ད་ག་པའི་རྒྱད་ལས། _ ' མི་ལེན་ཐོག་མ་ཐ་མ་མེད། .བག་ཆགས་གཏན་སྤང་ས་ཕྱིས་མི་སྐྱེ། རྡམ་སྨིན་གོས་མེད་རྟེན་ཨ་མེད། རྒྱད་དྲུག་ཟློག་པས་འཁོར་འད་ས་ འདྲེ་ས།་ ˆ“ ཞེས་གསུང་ས་ 

༩ 'པའམ། ལྱང་ཉི་མ་ ཧྭཱསུཾ བསྐོར་ ཨས དམིགས་ ད་ང་བཅས་པས་མི་ ད་མིགས་དོ་ དོ་ན་ ་མི་ འགྲུབ། རེ ་དོགས་ བཅས་པས་མཐའ་ལས་ག་ལས་ གྲོ་ལ།... སྤོང་ ལེན ་བྱབ་པས་ ད་མིགས་ མེད་་རོ་ དོ་ན་ ་སི་མྲོ ཐོང་། ཆེ་ 
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ད ` བཞིན་ ་ཧིད་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་དུ་ཿཌ རང་ཤར། ཧྐེ་ཨ ་ཀུནོ་ ་འདུས་རོལ་པའི་ རྒྱ་ད་ ལས། ཇི་བཞིན་ རྩོགས་ མེད་བད་ལ་པ་ ལ། རང་ ངང་དིག་ཇི་བཞིན་ ཉིད་ ཤར་བས ་བས། 

རར མ་རེག ཅེས་གོ། རྐྱེན་ྱོགས་ མེད་ངེས་མེད་ནི། དེ་ ་ཉིད་ལས། སྣང་བ་མ་འ འགགས་ཅིར་སྣང་ཡང་། ་ཡིན་ཚུལ་ཇེས་མེད་རང་ཤར་ ཡིན། ཐ་ད་ད་གསལ་ཕྱིར་ངེས་མེད་ཡིན། ཞེས་པའོ།། ་འནོད་ 
་ པ་ཕྱོགས་མེད་དུ་ཤར་བ་ནི། . མཐོར་ཁབས་ཆུ་དྲ་དྲ་ཞུ་ཐར་བ ་ལ་བྱ་སྟེ། དེ་ཉིད་ལས། . རང་བཞིན་མ་ངེས་ ཐ་དད་པས། གང་ལྟར་བཏགས་དང་དེ་ཉིད་གསལ། - ཞེས་སོ།། ˆ ལུང་ ཌྷ ཁྲས། 
] ཌྟར་བཏ་གས་པ་དེ་ལྟར་སྡངྲ་། རིས་དྲུག་ཆུ་ལ བབུག་ཅུ་མཐོང་། ཞེས་སོ།། དེས་ན་ཡར གྱི ་ཛོགས་ཆེན་་ཡང་རྩེ་ རཿ མར་གྱི་འགྲོ་དྲུག་ཆུ་སྟེགས་ཡན་ཆད་ ཇི་ལྟར་སྣང་ མང དཇོ་གི་ཞིག་ཐ་བཱད་ 
-,.=| ཇུབ་ཀྱི་སེམས་ཡིན་ལ། རིག་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་ཇི་ རྟར་བྱས་ཀྱང:བསམ་དུ་བརུབ། ཇི་ལྟར ་བྱས་ཀྱང་གདགས་ཨུ་བཏུ་བ་སྟེ། ངི་རའཾ་འདྐར་བཱ་ཏུ། (5 མནང་ཐསས་ཅ་ ར་འགྲུ་བ་བ་དོ་ ང་། 


± བཏགས་པ་ལྟར་ཆགས་པས་ན་སེམས་ཉིད་ཡིན་པས་སོ།། དེ་ཡང་སེང་གེ་སྒྲ་བསྒགས་ལྟ་བའི་ལུང་ལས ས། ང་མེད་པ་ཡི་སྔོན་རོལ་ན་། སྲིད་བ་གསུམ་གྱི་ཨིང་ཡང་མྲེངྒ; བྱང བ་ལྔ་ཡི་མིང་ཡང་ མེད། 
¦ རར ་ ༥ 










། སྐྱོན་ཡོན་མཐའ་ཡེས་ཡོངས་ 

















ཅན་སངས་རྱྱས་མིང་ཡང་མེན། - ཐམས་ཅད་ ་ཀུན་ཐས་ང་ཚ - ཐམས་ཅད་ང་ཡི་བྱས་པ་ ་ཡིན།.. ཞེས་ཐྲོ།་ ཡང་དེ་ཉིད་ལས། བང་ཆུབ ཱེ 

ཐེམས་ལ་ ་གཟུགས་མེད་དེ། བྱང་ཇུབ་སེམས་ལ་ ་ ་ཡང་ ང་མེད ཅེག་སོ། ཡང་དེ་ ཉིད་ལས་ཐམས་ཅད་བྱང་ཇུབ་སེལས་སུ་གཅིག བོན་ནམས་བྱང་ཆུབ་སྲེམས་ཨུ་གཱ་ཧིག----. ཿ 

མཛོན་རུ་མེད། མཛད་དཱ་ 7 ཟའ ནཾ། £ ཇང་བ་ཧེད་སྲིཝ་བཅུནཱ། ཅམ གསུངས་སོ།། ` དེ་ལ་འདོད་པ་ཐ་དད་ྣ་ཚིགས་སུ་རང་ཤར་ཧང་། གཞི་ཇི་བ ཐན་ དག ་ 
༠་དང་ཤར་བར་བསྟན་པ་ནི། མཆོ : བྱཐ་གཏན་གདབབ་ཏེ། དེ་ཡ་ཧའྷཾ་ཐཱ་ཆགསྷས་ཧར་ཀུང་འདུ་པ་གཅིཿ ཚུ་འད་བ་བ་ཇ་ ཟ་བོག་བེར་ཁྱིབ་བཀྲམ་པ་ྟ་བུའི་ ཱ 


ཿ 
པཿ 
ཏུ 4 
:: 
ཤེ 
.-9། ༤༣ 
/¦ 
ཉི :¡ 
7| ¦ 


ཡཱ ' 

1 ཛ་ - ¦ ( ¡ 

གཅིག རར ཅུ ཤཱར་ ང་རང བར་འ དམི་ཇུ་བ  ་ གསོད ༨ བེམ་ཨ་ི ས་མི་སྐྱེ་ཁ་བུ་མོ་བ ཁྱངམད་ཅང་ཆ་ གས་སེབས་སི་རྐྱེ་བ་ལྟར་བསྟན་ང་དང་གཉིས། རྡང ་བ་རྣ་ཚགས་ཅུ་རྩབ་ 
ཱུ ང་བོ་ཁ་ཡལ་ག་རྣ་ཚོགས་ སྭ་གས་བ་ ཁ་འབཏན་ཆུ པ་ ྷ ཆམ རང་ ངཏྲང་ཏི་ ཤྲེས་ བྱའི་བབས་ཀྱིས་ 'གྲོལ་འཁྱུབ་ཤར་ཚད་་ཐ་ད་ད་ འཐུང་ 
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ˆ} ཤཱ།ཁྡོགས་པ་ཆེན་བོ་ཇི་བཞིན་ཉིདྲ་དུ་ཤར་བའི་དོན་ལ། 
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༣ བསྐག་ ཧ ཁའ 





(ཐ་དྭང་། ད་ག་འབམས། ཡང་ཡིན་སྱི་ལྟ་བ་དང་ཆུན་གུབ་ད་ང་། ཀ་ད་ག་དང་། 


ཨ་ཤུ 


ཁ་ཚ ཤེས་བྱ་ཛི་བཞིན་ཉིད་དུ་ཤར་བའི་བབས་ལ་གྲོལ་འཁུལ་གཉིས་ུ་འབྱང་བའི་ད་པེ། ད་གོས་འདོད་འབྱང་བའི་ནོ་ 


འ་ 
སྡུ 
རཾ 

ཤེ 
ཤཾ། 
རཱ ༧} 


སཧཱ་བཏགས་པ་ལ་བུའམ། ཡང་ན་ཉི་མིནི་སྙིང་བོ་ཁ་ཆུ་ཤུར་གྱི་སིག་ད་ང་ཞག་ཡིག་གིས་ལྟ་སང་ས་ཉ་བུར་བསྟན་ བ་དང 


༡ 


དྭ་བུ་ངང་ 


ང་་ང་ 
= 
བྱ 


སྒོམ་ཛོད་ད་ང་། ་སྒོམ་མེད། གཏིང་མེད་དང་། ལོབས་འཛད་དང་། བློ་དངོས་འྱབེད་པ་དང་། ཟས ཅད་དྲང་། བ་ང་ཐྲན་དང་། 








རེས་མེད་་ད་ང་། དེ་ལས་སོགས་པའི་བཞེད་གཞུང་སྣ་ཚོགས ས་པ་མཆོན་པའི་ད་པེ་ནི་ནམ་མཁའ་དྭངས་བ་ལས་རོའ་ 
སར སས ་ཡྲ་་ ཏེ་ཨ་གུན་ཧཐླཐའ་བ་འི་ཧུདྲ་ཁུས། དྲ་ངྲོས་ 


ཆོའ་བརིིང་ ༤༩ 


ཉར་བསྟན་བ་དང་ཝ། བོན་ཉིད་གཤིས་ཀྱི་གནས་ཁགས་ཇི་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་མྱེ་མཆེད་དུ་ཤ་བ་ཁྲ་བོ་ཆེ་ཆུང་གིས་གོ་ཡུལ་སྣ་ཚགས 


སྔང་ 
༦ ༈ོ 
=- 









1/80' 










(གཅིག: ཆན་ ་ཁ་རྣ་ཚོགས་རང་] སྣང་ཙམ་ཉིད་ ན་གཅིག་གི་ཇང་། ། _.རོལ་པ་འགག་མེད་རང་ཤར ར་ཡིན། 
འཛྲེད་བ་འུབ་བྷ་ཊི། མིག་ཁྱབ་དྲ་བ་ཁ་ ་གཉིས་སང་འདྲ། ་གཉིས་ཙུ་ནང་ཡང་གཅིག་གི་ངང་། -ཞེས་པའམ། དེ་ཉིདལས། 





ཆྟཿིཧར་ཧྲིད་སཛན་ཨྲེའ། ༤ ང་ཁ་ཡེ་ཤས་གཉིས་ཅུ་ ཨུ་མེད། 
ཐམསབ་ 











` གེ 
་ 
ངསོ། ཡང་དེ་ཉིད་ཁས། ༤ མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་དོན་དེ་ལ། གླང་ཆེན་མ་བྐྱོད་ནྣལ་མར ཤོག . ཅེས་སོ། དེ་ས་ན་ཐགས་ཅད་ཐིག་ཆེ་ཤག་གཅིག་ལ། མ་འདྲེས་ཁ་ཡོངས་ཨུ་ ་ ཅ 
༤ བས་ ༧གཞི་གཅིག པཔ ༢ བདོད་ཅ་བུང་སང་ཐེང་དད་ ་དེ་ཡང་དཔེར་ན་ཟ་འག་བེར་ཁྱིམ་ཁ། བ་དྲང་གཅན་ཟན། རི་འྭགས་དང་། ཆེ་་ 
་ཱ  ཧ་སིན་། ཝ་དང་། ཅང་ཆུཧ་སེམསད་བར། ཏ་གསག་ མ་བ་བས་སོགས་བ། རཿ ཱ སན རོ ཛི་རྙེད་ཅིད་ 
(འོག་གི་རང་ བཞེན་དེ་དཅེད ་བ་དང་འདང་བར། དྷ་ཐལ་བ་ཚྭ་བང་གི་ཐུག་བསལ་ཅུ་ནང་བ་ད་ང་། སང་སྱ་རས་བདེ་བའི་ཡེ་ཤེས་ རྩན་ཁྷ་ཚབ་ཁ་ནད་ཆུ་ | 


















།ཇི་བཞིན་པ་ཆུན་གྱིས་གྲུབ་པར་མ་འདུ་ས་པ་མེད་པའམ། ངོ་བོ་ངེས་པ་མེད་་པ་མ་ཡིན་པ་ད་ 

` ཌླཾ དོན་སྐྱེ་བ་མེད་པར་མ་ ཞྭཱསྙཾ་ཧྲཱཿ མེད་པའམ། སྙང ཧིད་ཐོག་མཐའ་མེད་པ་མ་ཡིན་པ ཏྐོཏཾ་། 
® ཉིད་མཉམ་པ་ཉིད་ཆེན་པོ་གཅིག་ཅུ་ཤར་བས་ན། ཛོགས་བ་ཆེན་བོ 

རཱུ ཧུ ་མ་སོང་བས་འཁོར་བ ་ལས་ཆེ། 






སྟེགས་རྟག་ཆད་། .འགྲོ་བ་ རིགས་དྲུག་ཁ་སྣང་བ ་དུག་ དེ་ལྟར ག་མོའ ཇ་ཉིདགཅིགལོ “ཡོད་་ ཀྱང་། 


@ སུ་རྔོགས་པའི་རྫོགས་པ་ཆེན་ བོ་ཞེས་བྱའོ།[ དེས་ན་ཇཚོགས་པ་ཆེན་བོ་ཞེས་བྱ་བའི་ངེ ངེས་ཆིགྭ་ཀྱང་ : 
ང་། 


"པ་ཆེན་པོ་ བོ་ནི་འཁོར་འདས་ ཐེག་པ་ ཐམས་ཅད་ ལས་ཆེ་བ་ཡིན་ཏེ་། 





གཞི་ཇི་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་དུ་ ཞུན་ྱིས་ གྱུབ་པས། 


སྣང་སྲིད་འཁོར་འདས་ཀྱི་བོན་ཐམས་ཅད་ ་གཞི་ཇི་བཞིན་ ཉི་ཌེ རྱི་ མཆེད་དུ་རང་ཤར་བ་ད་ང་། 
(༢ ཚིདཏཱ་ བ་ནང་། 


“་ངོ་བོ་ངེས་པ་མེད་པར་མ་ འདུས་པ་ མེད་ པའམ། -- 
` བརྙ་གྒ། ཉིད་ཐོག་ མཐའ་ མེད་་ ་པར་མ་འདུ་ས་པ་མེད་པ ་དང་།. 





རྟགས་པས་བོགས་མ་ཐོན་ 5 ོ་ མ་རྟོགས་པས་ང ཏུ སོང་ 


:མ་འདྲེས་ལ་ཡོང་བྲ་=[ = 


] 
| 


གཞི་ང་བོ་དན་བདག་ 
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བལྟས་པས་ ཕྱཾཧས་ཆེ། རེ ༨་ལས་མ་ ཏོགས་པས་ལམ་པ་ ལས་ཆེ། འཁོར་འད་ས་ ཐག པ་ཐམས་ ཨ་ཏད་ཿ ལས་ཆེ་བས་ན་ 24 བོ་ ཚེ བྱོ ཞེས བྱའི་གྲས་ ཐག་གཅད་ཟེར་་ 











-2:~-282:-~:- 


ཧཱཾ །ཧེབ་ཅ་མྱེ་དང་རང་འོཌཡཆན་ིཿ ད་ཡས་མ་ཐོངས་པ་ སྟེ།~ -ཤིན་འྱང་ནོན་ཞན་ ཀུན་ ་རྔ་གས་མན ཆད ཐེག་པ་ འེ་མཛན་ ཉིད་ ཚོཁ་བཐུབ་དང་ 






.མདོར་ན་ ཡོད་མེད་ གཉིས་ ཧུ ༦ གེག བ་ལྟ་ 







4ཱིབྒ་མཚན་ཙིད་བྱ་བཙལ་ཁེད་པ། .. རྟ་བུ་ཕྱིའི་མཚན་ཉིད་གཟའ་གཏད་ེད་པ། དང་གི་མཛན་ ཏྲིད་གཟའ་གཏད་ཡོད་ན་རལ་བ་ཆེད་ན་ཁད་ 
± རླ ལོ ཉིད་ཞུང་ ཁག གོ ནད ཅྲ་གཁ་པ་སྦྱིའི་མཆད་ ་ ཟླ ཨབ ཧྭ རེ ་ : ་རའ་པ་མེད་ནྭ་བོདོ་ ཉིད  .-མངོན་ཧ་ཡོད་ མེད་ ་གཉིས་སུ་མེད་ ¦ 

༩ ་ངེ་ཇ་ ། ་ཛར་ཡོད་མེད་ $ུ་ 
ཤཱི ཟེད་པ་གྲལ་བ་ཤཱ ངེ་མཆད་ ཉེད་སྤང་ས་ཐོང་མེད་པ། འོར ཨོ བྱ་ཆུ་ལོད་ནོ་ | 
ངང་ཆེན་ཡིན་ནོ། ཟས་ཟག་གཙད་པ་ནི། ཁོག | 
















ངོ་བོ་ངེས་མེད་ཀྱིས་མཐར་འཛིན་གྱི་གྲས་ཐག་ གཅད། དོན་སྐྱེ་མེད་ཀྱིས་གཉིས་ 
ཤ4ཾ། ་ཆད་ སུང་བྱ་ད་ང་ སྤོང་བྱེད། སྩངས་བྱ་སྦྱོང་བྱེད། བསྒྱར་བྱ་དང་སྒྱར་བྱེད། :ད་ངོས་བོ་དང་མཛན་མ་རང་ 
ཡུ གྱུད་པར་འདོད་པའི་གྲས་ཐག་ཐམས་ཅད་དུས་གཙིག་ལ་ཆད་ 2 ཤེས་བྱ་གྲས་ཐག་གཅད་་ ཐེར་ར ཐི ལ་ ་འདོད་པ་ཐ་ད་ད་པ་རང་ཤར་ཟེར་ཙམ་ན། གཞན་གཞུང་དང་རང་ གཞུང་གཉིས་གང་རུ་ 
དེ་ཡང་ ་རྫོགས་ཆེ ཆེད་ཁྱད་པར་ཡང་རྩེས་ གང་ ་ཡང་བྱ་མི་ ད་གོས་ཏེ་རོལ་པ་མ་འགཌ་པས། གནས་ 
འོ་ན་དྭ་མལ་བ་ཚྭ་གང་གི་སུག་བསྔལ་དུ་་སྣ ང་བ་དེ 
ཏད ཅ པས་རང་འགྲང་པར་ འགྱར་ ར་མ་ཞེ་ ཞེ་ན། 


| ཅིང་ ་ཉུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་བོན་ཉིད་.་ཕྱོགས་མེད་ཀྱིས་ཕྱོགས་འཛིན་ ་གྱེ ་གྲས་ཐག་གཾཅད་་] ° 
ད འཛིན་གྱི་གྲས་ ཐག ་གཅད། བདག་ཉིད་ཐོག་མཐའ་མེད་པས་ཤིན་དུ་དོན་ལྡན་གྱི་ཐེག་པ་མན་ 
ང་ཤར་ཡིན་ པས། དབྱེ་བང་ ་དང་བརྩུས་པས་འདུ་བ་སྱིན་- ཧསྭད་འད་ད་ 
ཅགས་ཤར་ཁགས་ཡིན་ལུགས་སྲོལ་ཁུགས་བཞིས་གཏ་ན་ལ་ཕབ་ནས་དོན་གསལ་བར་བྱེད་དེ། 
 ཉད་ལིཊ་ (ཊཿ ཏའ་ཤེན། བར ཞེད ཆད་་གནན་ཟ་གསུ་ནད་ཚ་ཞང་འབུང 


4 འདོད་ཀྱང་འདོད་པ་ར་ 
-:རིག་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ 


: (གཞན་འགྲང་ས་པ་ད་ང་རོགས་ 
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| ཧུ ཌཾ་བ་ རོགས་། ་ འཞྲེས་ ༅ ུ  ་ གྭ་ཏུ་ཤར་བ་དེ་ཙམ་མ་བཀག་སྟེ་ཕན་ འདོགས་པ་ལྟར་རསྣང་བ་ཡང་རང་ ་སྡང་ཤར་བ་ 7 ་ཤར་ཡིན་པ་ཡང་རང་ཡིན་པྲས 
= གན་དཱ་བ་བསེཁ་ཐཿ ཡང་ནྭེ་ ཚྟར་ ཤྲེས་ པར་བྱ་ྟི། ཅ་ལས་གཞ ན་མེད་ པས། གཉིས་པ་ཐམས་ ཅད་་ རང་དུ་གྲོལ་ བའི་ ད པེ་ནི་ ཞི། ` བུ་བརྒྱ ་ཡོད་ ་ཀྱང་ ་གསོད་ སེམས་མི་འབྱང་ བཞས ཐངམ་ལ 
བྭཿ ཀྱང་འདོདྲ་ཆགས་མི་རྐྱེ་བ་ཞི།.-. ཐགས་ཅད་འང་ཅུ་ཤར་ཅིང ༈་ ་ཏན་ཡིན་ཏི། ་ ངི་ཉརྭ་བསྭ་ཧང་དྭ་ཐུལ་བ་ཚྭ་གང་གནས་ཨུ་གྲོལ་ཁཾ། . ་འོན་ཛགྲང་ ་མཛོན་ཨུམ་དུ་སྡང་ 
ཉྭསྲ་ཁགསྤ་ཀྱི་དུས་ཧ་གཞི་ཇི་བཞིན་པ་ར་ར 










། ཤི 






བ་ཚྭ གུང་ དྭ ཤུཏྲ་བྲ ཿསྲུལ་ པའི །མྱ། 
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[: བཙལ་དུ་ཨེད་ཅིང་བསྒོམ་དུ་མེད་། - སེམས་ ཅན་ དོན་ཡང་བྱ་ཅུ་མེད། སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ བསླུབ་ཏུ་མེད་ དེ་ལྟ་བུ་ཡི་རོ་ན་ ་ཙོ་གསན། སེང 


ཏུ 


རོ ་གྲང་གཉིས་ལ་ ཁོང་ས་སྤྱོད་པཔ་ལོང་ས་ 









རང་ ཤརླཿ བའི་ག རིང བོཾ ་ལ། ཇཾ ་གྲང་ཀི་ རབ རྒྱས ་ $ དེ ཀྱི་ ནུས་ན་ [༡ ་བོན་ ཧིད་་ བྱཿ ་བྲལ་གྱི་ན་མ་ མཁའ་ ལ་ ཅ པ་; ཀོང ༢༢༨༠ ཉབ ་ྲི 
་ཛོགས་པའི་རྒྱུ། ... དེ་ལ་ད་ངོས་གཞི་མེད་པ་ད་མིགས་མེད་བོན་ གྱི་གྒུ་ཡིན་ཏེ།-:..།ཇིཿཉཆ་བྱས་ྱང་དརྱལ་བ་རྐུ་ 
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ཟླ 
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གས་པ་དང་། རོ་མཆོག་ན་ཚོགས་པ་ནང་] དཱི་ཨ་ཆཾགས་པ་བུང་བ་དེ། 
4 ཏོག་རྣ་ཚགས་པ་དེ་དྲ་གྲ་ཀང་ཐུང་ཡང་སྡང་པོ་ལས་བྱུང་གནས་ཀྱང་སྡང་ཛེ་ར 


4 རྒྱ་འབྱུང་བ་ཆེན་པོའི་ཆུས་མཐུ་ལས་བ སྐྱེད་ནས་སེམས་ཅན་་ཚོ 





་ཆོགས་ད་ང་། - ཇེ 


ང་ལ་གནས་སྣང་ཡང་སྡོང་པོའི་བད་ག་ཉིད་དུ་སྣང། . དེ་ཁས་བརགས་པས་སྡང་བོ་འུང་བ་ལྔའི་མཐུ་ལས་ཐུབ། འཐུདྲ་ཛཱ་ 
རླ ན་མ་མཁའི་ཀློང་དུ་གྲོལ་བ་དང་འདྲ་བར། རོགས་ཆེན་ཇི་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་སྡོང་པོ་ཁ་རོལ་པ་རང་ཤར་གྱི་ཡལ་ག་སྣ་ཚོགས་རྒྱས། - བོན་ཧྲིདྲ་ཚོལ་འདས་བདེ་ཆེན་བྱི་སྡོང་བོ་ལ།. ` 
ཚ དྲ་ཟིངས་ནས་ཤར་བའི་ཁོ་འདབ་རྒྱ ཱོ 


ལཱ རན་ཡས་འྲོ་ཅན་ལ་རོ་མཚོག་བོ། རྱིས་འཇུག་དད་དད་སྨོན་ལང་ཅད་ཁྭ་དི་ 
རལ་བ "| 


སིསྦྷ་ྷཱ་ཀཾ། 


ས། -ངེས་མེད་སྦུལ་སྐུ་བྱེ་བ ་ཕྲག་རྒྱར་ཤར་བཞི་ཁོ་འད་བ་མེ་ཏོག་འཁྲུངས། 


ཐཾ་ཧཇྙདཱཱ ཏྲ 


དེ་བུང་ཡང་སྡང་པོ་ལས་བྱུང་བ་དང་འདྲ་བར། 





 སང་པ་འགག་མེད་ 
ཟིན་པའི་ཁོངས་སྤྱོད་ རྫོགས་མུའི་འབྲས་བུ་སྨིན། རྗེས་འཇུག་ཏཾ་གས་ 


ཝྔའི་མཐུ་ལས་བརྐྱེད་པ་དང་འདྲ་བར། ་དེ་ལྟ་བུའི་རྣང་པོ་ཧྲེ་སྒྱ་ལྔ་རང་གློལ་འགག་མེད་་ 


.མི་གནས་རང་ས་ 


གན་ཇི་བཞནཏེད༡ྱི་སེམཆད་ཅུ་རང་ཤར་བའི་ཚོར་བ་ ་ཐང་། 











། {08 









དྲ་བ་ རཿ = ལལ ་པ་སང་ས་རྒྱས་ 









པ་གཉི ཧོ ས་ཤོས།་དེ་ཨང་ནག བརུ་ཁཆུལ་ ཁའ ཡིཧ་ནོ། ནི་ཅིས། གཞི་ཇི་བཞྲིད་རིད་ཉྱི་གཏོས་ཁགས་བ་འཁོང་ 
ཨུ་མེད་པར་གྲོལ་བས་ འཁོར་ ་ཐ་གཏིང་ེ ་མེད་ཆེར་བ་ ད་ང་། ཡེ་སངས་ རྒྱས་ ཟེར་བ་ཡང་སྤངས་ངོ། བཞི་པ་སློབ་པ་ད་ང་ཁོབས་པར་འདོད་པའི་རྫོཌ་པ་ཆེ བོ་བ་ནི། གཉིས་མེད་རང་ 


ག་འཆན་བ་ད་ང་འྲདྲ ཟེར་བ བ་ནེ་ ཡང་ད་ག་པ་ཕྱོགས་གཅིག་པའི་ལྟ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་་ཅིས། གཞི་ཇི་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་གནས་ ཐུ དེ་ལ། བསླབ་ཅུ་ཡོད་ 


ངོ ་མེད་གཉིས་སུ་མེད་པའམ། ཁོབས་མ་ཁོབས་ 
ང རཏེས་ སུ་མེད་་ེན་ཅིང་འགྲེལ་བ བ་མེད་པར་གྲོལ་ བ་གཅིག་ཡིན་པ་ ལ། ཁྱོད་ ཀྱིག ཀྱང་བཟླབ་རུ་ཡོད་པ་ད་ང་ལོབས་ན་ས་ལ་བརྒལ་ ཐར་འདོད་བ་ནེ་ཐེག་པ་འོག མ 















ད་ཆ དམ་བཅའ་དང་ པཾ ྨ' ཆིགས་ གཏན་་ལ་ འབེབས། བྱིད གྱིར སཱ་རླ་བ ་ཏུ་ཡོད་། གཉིས་མེ མེད་རང་མཛན་དུ་གོ་ཅཙ ་ྭ་སོབ་མི་ད་གོས་ཁོབས་པ།་་ལ་ ལ་ཧ ལཁ་བས་ལ་ཕ་ ཏོའི་ སྣང་བ་.- 


° ,གཅིག་ པའི་ རཿ བ་ཡིན། - ལྔ་པ་ ་བློ་ད་ངོས་ འབྱེད་པའི་རྫོགས་ཆེན་པ་ན་རེ། བློ་ནི་ནམ་པར་རྟོག་པ་ཡིན་ལ། གཞི་ཇི་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་བོན་ཉིད་ནི་རོག་པ་ད་ང་བྲལ བས་ བློ ཡིས་ དངོས་ པོ་ གཏན་ལ་ ::=& ༤ 





༤ 
ཐྲ 
-¬ 


༧ ༡༡༤ཁརའ་ཁ་གཀ ༣༥༡༤༡།༡།༡༡༡༩༢༩༡༧༡༡༡༩༧ ༤ ༡༠༡༠༡༠༡༩༡7༡༧༡༤༤༨༩༡༠-༡༤¬ 
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རང་ངོ ོེ 


ཟར ¡ཏེད་་ ཀྱི་ཏ དན་ཏོགས་པས་ཆོག ད་ཅི་ཡ ་ཡང་བྱ་ ཧཿ 




















® རཿ མཧ་ནི་སགས་ཤཅིཤ་པི ་གི་ལཱ་བ་ཡིན་ནོ།་ 








- „ ཐེབས་ཏི་འབྲེལ་བཱ་མེད་: ར་བ་དེ་ཡྲང་དག་པ་རྱོགས་གཅིག་པའི་ཌྭ་བ ་ཡིན་ནོ། དེ་ཅིས གཞི་ཇི་ང ་བ 
4 ཉྒིང་པ་ལ།  རླད་ཤབེའྲ་བཱ་མེད་པར་ཞདོད་པ་ཡང་སྲང་ངོ། 







་དེ་ཡང་གསལ་རྱེད་ནམ་མཁའ་ཤུན ཀུན་ཁབ་ཀྱི་ཐྱད་འས་འཁར་ 





ཐོ ཉིད་ཀྱིས་ གནས་ཆུགས་དེ་གྲོང་མ་བཞིན་དུ་འ 
ཅྲུག་པ་ རྫོགས་ བ་ ཆེན་ག པོ ནསྭསྟ་ཛཱད ་ཀྱི་ཌྟ་ བ་བས་ན་རེ། གྱི ན་ང ་གི་བོན་ ཐམས་ ཅད་ ཐི ་ཡེཿ ཿནས་ འདུས་མ་བས་ པར་རྟོགས་པས་ཚོག ་ ༤་ཛན་ 
ཟེར་ནས་དགེ་སྦྱར་ཐམས་ཅྲད་ འགེགས་བ་ཡང་བང་དག་པ་རོགས་གཅིག་བའི་ལ་བ ་ཡིན་ནོ་། ེ་ ཅེས་གཞི་ཇྲི་བཞིན་ཉིད་སི་ ་གནས་ཆུགས་གོང་ད་ངྲ་ ཀ; 


རར ཟོ ་བཿ རད >ར་མེད་ཐུགས་གཅིག་པར་འད ་འདོད་པ་སྤོང་ངོ། བདུན་པ་དྲང་ ཐད་ཀྱི་ལྟ་བ་འཛིན་པ་འདོད་པ་ན་རེ། འཁོར་ འདས་ཀྱི་ ཐོན་་ཐཿ སྭ་ཅུད་ ཡེ་ན་སྭ་ཆེ་བ ་མེད་བ་ནེ་རྔང་ ་དུ་ཤེས་; ནས་གཾལ་ ྲུ 


ཐྲོས་བཿ ་དང་བྲལ་བའམ། རྩོང་ པ་ ཛོ་གས་ གཅག ་པའང་། 
ཿ བ་འགེགས་བྱེད་འཆལ་པ་ཉྟེ། 










གཉིས་ མེད་ རྩོ རྩོགས་ གཅིག ་པ་ལའ་ ལ་ཞེན་ནས་ ས་གོ་བ ཟྲོག་ ཁི་ཆུ་ས་པ་ ཏི དེ་ད་ཇོས་ བསྐྱེད་ ཐུགས་ རྗེ རྗེ་རོཁ་ པའམ་ནམས་ པ་ ཀུན་ ལྡན ་ཧྱི་ཐེག་ང བ་ 
གོའོ ་འ་ོ་ད་ ་བུན་བོ་ ཡིན། ཟོ དྲངས ་འབྱེད་ 








༡༩༡༥༨༧༤-༣༩-༩༤༨:༨:2 


< 


༤:༤2 ==༢1:22>. 


༡༡༤༧༤༤༨༤༨༤>༩༨- ༡༨ 


གཱ་ནྷཾཧཾཏིད་ཧ་གྲ་འ 


/ 


འཛིན་པ་ཧ 


སི་ལ་= 
༤༦ ཏི 


རམ 


= 
༩༢ ༡ ˆ ~~» 
༨ 


ལཿ 


7 
¢ 
པོངྗ 
ཛོ 
¿ 


ས་ཡོ 


རོ 
༨ 


གངེན་པའི་ར 


¦} 
| 
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་ཏིད་ལས།:.. མཆོ ལབ་བང་ལ་ཆ་མ་ 








[ཇོར བ་བར ཡྲོད། བདོན་པ་ཡང་ཡིན། བཟུ་ ཧྲོ་ས་པ་ཡིན་ནོ། ཡང་དེ་ཉིད་ལས། མཚོཿ 
ཀུན་གསལ་འཛིན་སྲངས་དོན་དེ་ལ། རང་གཁ་ཙུགས་ཀྱི་བལྟ་བར་རིགས། ཅེས་གསུངས་ས། འོ ནོ་དགུ་པུ་ངག 


ཛཌ་པ་ཆེན་པོ་ཡིན་ཏི་། སྒམ་དུ་ཡོད་པར་འདོད་པས་ལ་ཡོད་པར་ཤར་བས་ནས། ཡང་ཡིན་དུ་འདོད་པ་ལ་ཡང་ཡིན་དུ་ཤར་ 
ད་ཕོ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་འབྲག་བུ་དོན་མཛོན་པར་བཤད་པའི་མདོ་ལས། ཉ་མི་གཞན་བཏེན་ཐེག་པ་ནི། དམ་ལོང་གཡང་དུ་ཚུང་བའྲེ། 
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། བཅུས་པ་ནི། རིག་པ་རྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རྩོགས་མེད་དེ། སངས་རྒྱས་སྒམ་སྟེ་ཇ་མཛད། སེབས་ཅན་སྲིན་ཏེ་མ་བཅས། ཕེ་ནས་གནོས་པའི་བོན་ཉིད་གཏུག་ཇ་ནང་ར་ཇི་བཞིན་པའི་དོན་ལ ཟེར 
ལྦ ཀུ ྲ རང་ག ཱེ ཨིན་ན གསུས་བ་ཆུ་བ་ཉདང ང་ཡེད་ཁ་ནི་ལས་ 








= རཾ།། གཉིས་པ་ཚུན་མི་འགྱར་བ་ནི། རེ་ཀ་ནས་རྒུ་ལས་མ་བྱུང་། རྐྱེན་གྱི 
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དྲ་པངྲ་ཀླཾ། ཇུག ཐ་ཇ་ཝརྷ་ཨང 
འཇ་བ་ཉེད་པས་ འཛིན་མེད་ཀྱི་ཀློང 
ས་གང་ 


+ 969 ཁྫྙཆཀ་  ་ 
བས་གནས་སྐབས་ལ་ངེས་པ་མི་འཇུ་ག །ལྔ་པ་མཐོང་སྟོང་ངེས་མེད་ལ། ཀྲོག སྣང་བ་ཇ་དད་པ་ཅི་ཡང་འཆང་བས་ལྡང་ཚུལ་ང་ངེབ་པ་མི་འདུག ། | 
་ཐམས་ཅད་ཅི་ ལ་ཡང་ངེས་པ་མིད་པས་གང་ལ་ཡང་གཏད་ས་མི་འདུག །ངོ་ན་སངས་རས་ལ་ངས་པ་མེད་དོ་ཟེར་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ངེབ་པ་བི་འཇུག ཧ་མ་མཁའ་གསལ་བྱེད་ལས། དོན་ལ་སངས་རྒྱས་ ¡ 
མིང་ཅུ་ཊནན་ ཁང ཡང་ རྨ ་ ནོན་བན་ཟབར་ཧིག་བེད་ཁྱང་དྲྭ་བྲམ་བཅ པའ བ་ངེས་སྭྭ་བས་པ་དྷམཁ་བ་ལ་དྭ་མཁ་བའི་བེས་པ་ཡེད། དེ་ཉིད་ལས། ད་པང་ང་ ༨ 
ཡི་ཤེ ཅབ་གསང་ས གབོ།། དེ་བ་དོ་ ཅི་ལ་ཡང་ སིན་གྒྱུའམ།བདེ་ད་་ ༨ 
ཏཱ 
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ཐོམས འཁན ཤོ འབགོས་ལོ་ལོ་ཁོལ་ ཆོ 










ཏིས པའམ། ་ སམ་ རིགས་སམ་ གང་ སར རིག །ས་མེད་ ངེས་མེད་དེ་ལྟ | 
ཧྱཾཔ་ཀྱི་གླུཐ་འཐའ་ཞྭ་སྨོན་ཧི་ཨིན་ནཾ། གུབ་ཝ་ལ་ཐུང་ པི་སྱན་ཐད། ཏླ་ཧྷས་གཞི་སཱན་ཅུ མཉ ༔ནས་མའ་ བན་ཧེད་གན་དང་ཡིག། སིན་ནྭ་ཟོ་བུར་བར་ བར་ཐལ། ཡིད་ ན་ད་ བསུབ་དགོས་ ° 
ཱུ སམ་མི་ད དགྲོས། བྱངང་དགོསོད་ བྱཏང་ཏཧཱཧུཧུཿ པའི་ཙོན་དུ་ཐང་ཏི། ཅི་བཏགས་པ་ཁ་ཡང་གཟད་བཏགས་དགོས་བའམ། གྲས་བཞིན་པ་ལ་ ཡང་གཟོད་ ་ཆགས་བྱ་དགོས་ཏེ་ཟུག་པ་མེད་ པའི་རྐྱོན་ པོ 
0 ཉ་གྱནྡ་ཧཱ་མཾ འཛྱུལ་གྱི་མཛོད་ཆེད་ྱིགཞུང་དིང་རྐྱོན་སེང་ན འདོད་ཐོག བོན་ཉིད་ཀྱི་བཐའ་ལ་ཇུག་པ་མེད་པས་རིག་པའི ་དབྱིངས་འ་བྲི་གང་མེད་པའོ།། ཡང་ན་སྒྱོན་ངང ¡ 
ཟྱང་གི་ཡེ་ཤེ སྭ་ཀྱིས་བསལ་ལོ།། གཏི་ཚུན་གྲུབ་ལ་ད་བསླུབ་མི་ད་གོང་ ཟེར་ན་འབད་པ་མེད་པར་གྲོལ་བར་ཐལ་བའི་སྐྱོན་ཡོད་སྟེ། སྙན་རྒྱད་ན་མ་མཁའ་འཛྲུལ་གྱིས་སྐྱོན་སེལ་ན། . དེ་ནི་འདོད་ཐོག་ | 


བ་པའོ།། ཡོ གཉིས་ པ་ དེའྱི་སྐྱོན་ད་གོས་པ་ མེད་པའི་ཆུན་ གུབ་ནི། ¡ 
ཅོ ་དགོས་སུ་བསམ་སྟེ་གསོལ་བས་ཆོག་ ལོ 
ཐ་ པ་ཁོ མའི་ྟ་སྒོམ་ ཐམས་ ཅན་འ དོ་ན་མེ ད་དེ། ཟར  .་ ` 
| ཅོ སའ༔ྩན་ཏ།  ཆ5ཏཧ་ཿསསཾ་ཏཾཏྔ་ཏེ ཏརྨོན་ྟྟཉར་ : ¡ དུ ོ ཱེ ༈5- 
སམ་ཡང་སེམས་ ཅན་གྱི ཧྱི་ཉོན་ཚོ མོངས་པ་མི་ 


 པ་དྲ་གྲས་པ་མེད་དེ། ། ཡི ་གཉིས། མཐུན་སང་ཚུན་གྱུབ་རང་གི་ཇོ་བོ་ད་ང་། ་ཐུབ་ཁ་སགས་པ་མས་ཁུནབྱ་ཐ་ང་ནམ་པ་ གཉིས་སོ། 


8 |. 
“5 { 

3 

ཧོཿ 

/18¦ \ 
-1 
.8,( 
2: - 
.ཤེ]5 
` 2 















འའ ཕྱིར་ ་བརྒོལ་ གཉིས་ ལས་ཐུནོ་ ་མོང་ ཏི གྲུ་བ་པའི། ཀེ ¦ ། 
ངཱ ང་བའི་གཉིས་ཀས་ཀ་པ་ལི་ལྟ་བུར་ཡེ་རེར་ མཐུན་པར་སྣང་བ་ལ་ཟེར་རོ། དེ་ད་ང་ཝོག་བཅས་མཐུན་སྣང་དང་། ལྡོག་མེད་ ཐད ད་ངཾ་ནཔཾ་ 

; ཁུ ` ཉིད་བོན་ཅན་དུ་ཕར་ཟློག་པ་སྟེ།: ཁེ་སྐས་ཉིད་ཀང་ ཏྲ འང མཛང་ཞད་། ཕྱི་ཞང་། - ཡུལ་སེམས། རྟག་ཆད་།....སྣང་སྟོང་། ཐམས་. | ཛཾ 

. , གང་དུ་འདུག་ཅིང་གང་དུ་ཤར་ཀྱང་རང་གི་སེམས་ཀྱི་བོན་ཉིད་མཐུན་པ་སྫའོ།། གཉིས་པ་ཚོག་ཡེན་མཐུན་སང་ནི། བན་ཅན་བོན་ཉིད་ཅུ་ཇུང་ཝག་པ་ཡིན་ 
་ྩ་ན་ང་གིས་བརྩུས་པའི་བོན་ཐམས་ཅད་བསྫུས་པས་བྱང་རུབ་ཀྱི་སེམས་ཨུ སུ་གཅིག་ལ། སེམས་ཉིད་ཐིག་ལེ་ ཉཤག་གཅིག་སྟེ་སྐྱེ་འགག་མེད་ཅིང་འཇུག་ལྡོག་མེད་འཕོ་འརྒྱར་མེད་པས་་ 
རྲེ ་མི་འགྱར་བས་ན་། འཁོར་ | 





ད་ཏི། ཐབས་ཅད་གཅིག་ཅུ་མཐུན་པར་སྫའོ། ཚུན་ནི་མི་འགྱར་བའི་དོན་ལ་བྱ་སྟེ། གང་དང་མཐུན་པར་སྡང་ཡང་རང་གི་སེམས་ཀྱི་བོད་ཉིད་༢ = 
༦“ མ་ངོ པོའོ ང་ཚོོ 





བཿ གཧན་འཇོམས་ཀ་ ཀྱིཿ ་མནོ་ལས། -- འགྱར་མེད་= དོད་ 
ངེ དག་པ ་རང་ གྲོལ། སྣང་གྲགས་ཐམས་ཅད་དེ་ལྟར་ 
དད ་ 

















བཿ སུ་རྫོགས་པཿལ་ཆུན་གྲུབ་ཆུ་ཁས་བླང་ས་པ་འ་སྒྱོན་མེད་ དོ]. གཉིས་ཏ་མའྦ་ད་ཀ་བསུན་ཚུཁ་འི་ཁུན་ད་ཅ་གཞི། མཐུན་པར་སྣང་བ། ་ཀ་ང་ཡི་ལྟ་བུ་གཉིགཱ:མ། --་གང་ན་གང་ག་ཅིག་གིས་ 
༣ ཏཾ ་ད་ངོས་ུ་ཁས་ཟངས་ན། རུ་ཅད་ཐལ་དྲ་ག་ པའི་སྐྱོན་བཞིར་ཡོང་ སྟེ སྟེ། . མངོན་ཨུམ་གྱིས་བ་སལ་བ་ཡོ ཡོད་དེ་ དེ། ཁྱདྲ་ ཀྱིབ་ རཧར་ཁས་བླངས་ད་ང་།. གཞན་ ཆོ་ལ་ཀ་པ་ལིར་འགྲོ་ཉེན་ འདུ་ག་པས་ མི་ འི་ག 
] པ་ད་ང་གཅིག _ གཉིས་པ་རང་གི་ཚིག་གིས་བསལ་ཏེ། དང་པོ ་ཀ་པ་ལི་བོན་ཅན་དུ་བཞག་ན་ས། དེ་ནས་ཏ་ཡིན་ནྭོ་བས་པས་ཚིགྲ་ས་ཕྱི་འགལ་བའི་སྒྱོན་དང་གཉིག། :གསུམ་པ་གྲགས་པས་གསའ་ཏེ་། 

ར་ལ་རྷ་རྲ་གྲགས། - ཀ་པ་ཡི་ཁ་ཀ་བ་ཡི་རུ་གྲགས་པ་དང་གསུམ། བཤི་པ་དོ་ན་བྱེད་ནུ་ག་པ་ད་ང་མི་ནུས་པ་བསལ་ཏེ་། གོས དག བ་བོ་ལ། ད་བད་རི་འདའ། འཾ།། 
༈ྔ །དེ་ཕྱེར་འགའ་ ་བ་འདུ་ས་བ་ཁས་ལེན་ཆུས་པ་ཡིན་པས་ན། འཁོར་བ་གཏན་འཇོམས་ལས། ཛོགས་ཆེན་ཉིད་ལ་དོན་འགལ་མེད་རྱང་] རྗེས་ནས་འཇུག་པའི་གཤེན་རབས་ནམས་ཀྱིས་འགལ་བྱེད་དོ་ན་ 


དུ་མི་ ྒེ བརྱྱར་བའི་ ། ད་ཆོས་འགལ་ ཆེན་ བོ་ཁས་མ ་ལེན་ ཅིག 3 བྱང་གཞིའི་ གནས་སུ་འགྱར་ ཚའོ།། -ཞེས་ གསུངས་ སོ། འོ་ ༥ ཆུན་གྲུབ་ཐུན་ མང་ནེ༔ རྣམས་ སོན ཅན་ ཡིན་ ན། ཆུན་གྱུབ་ཟེར་ 
































་ གཞི་ཇི་བཞིན་ ད་མཆོད ད་ཐོས་བའ་ཐགས་པ་ཆེད་ བོས་ཆུན་གྲུབ་གནད་ལ་ད་བབ་པ་ཡང་ཟེར་ཏེ་ཐེག་པ་ཤན་འབྱེད་པའི་ད་བང་རྲུ་བྱས་རྭ], -, འདོད་པ་ཐ་ད་ད་པ་ར 
ཾ ས་ཛོགས་པ་ཆད་ ོས་ཚུག་གུབ་ཀྱི་ཟྲས་ཐག་གཅད་པ་ཡིག་ཏེ། གཞི་ལྩུན་གྲུཐ་རྱུ་འདོད་པ ༡དང་། བསམ་ངོ་ཚུན་གྲུབ་ཊུ་འདོད་པ་ད་ང་། མཐུན་སྡང་ཚུན་གུབ་འདོད་པ་དང་། རྨ 
„|ཤར་བས་ན།  འདོད་ ཕཱ་ཐུ་དྲནཾ་པ་རཾ་ཧང་ཐརཾ་རྲཊཾ། མཿ འདྲེས་ལ ལ་ཡོང་ས་ཨུ་ རྫོགས་ པའི་རྫོ་ རྫོགས་པ་ཆེན་བོ་ཞེས་བྱའ།། ལྟ་བ་ལ་ཟློ་ བའི་ད་བང་དུ་བྱས་ན་། ÷ ད་བྱིང་སྭ་སྐྱེ ་འགག་མེད་་པའི 
ན་པོ་བོན་གྱི་རྒུ་རང་བྱང་གྲི་ཡེ་ཤེས་ཆེན་བོ་ཆུན་ཟུབ་སྩོན་མེད་དེ་དག ད་ངོག་གཞི་ཀེ་མཆེད་པ་ལ། རྱོགས་སྱ་འཛིན་པའི་མཐའ་གང་ཨང་ས་ཐངས། གཞི་ཚགས་མེད་ཀྱི་གན་ས་ཁུག 
ཊུ་རང་ཤར་པས་ལྕན་གུབ་ཙུ་མ་འགགས་། ` ཞུན་གུབ་ཏུ་མ་ཞེན། ཇི་ལྟར་བྱས་ཀྱང་གཞི་ཇི་བཞིན་ཅིད་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་དུ་རངེ་གྲོལ་ལོ།། བོན་ཉིད་ཡེ ༥་གཆྭ་རྣེན་བནྲ་ལ་ཐྲ་ཝ་པཾས་སཏི་ནས་ཡེ་གྲ་ 


ནོ་པོསྐ་ཆུན་གུ་བ་གན་ད་ཁ་ད་ཐབ ་སྟེ། དི ཚན་མ་རང་སང་གྲོལ་ནས། ཤུགས་ལས་མ་བཅོས་ གཉུག་མ་རང་སར་ཚུན་ ་གྱིབ་ གྲུབ་བོ།། འོ་ན་དེ་ དེ་ལྟ་བུ བུ་ཡེ་ མ་ བསྒྱུབས་ པར་ ཆུན ་གྱིང་ 
འོ ེ = འཛང འང་འོ་་ང་རབཆ་ོོརོར་ངོང་ངང་ ངོགས ལ་འ འ་ ཁོ ཤོང འོོ འོ་ོ་འཁཁ་མ ལོག རལ་ཁ 


1:20 
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་དྲ་ཆང་ 


ལུན་ གྱུབ་ཆིག་ ཆན་ཧུ་ འཆར་རྭ། 
ཆུང ་ རྱ 


བླ་ཆེད་དྲ་ང 








སྒྱིའི་གན་ད་རྣམ་པ་གཉིས་། ཁྱུད་པར་ གྱི་གད་མས་ 


; བཙུད་བཀྲོལ་པ། - ° མན་ངག་རིན་པོ་ཆེ་འདི་ནི།  ལྡེ་མིག་རམ་ 3  །བབོག་ 
་རྒྱས་ རོ ་ད ཱེ བླ་ཆེན་དྲན་པ་ན་མ་མཁའི་བཀའ་རྒྱ།་ ཱ 
་ ཤེ དཱི རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ། . ཧྱོ་རྒྱ་རྒྱ།། ལེ 





༤ གཏན་ལ་འབེབས་སྭ། བདེ་གཤེགས་དགོངས་པའི་བཅུད་། 
སྱུལ་རུ་ཁྱང་བོན་ལྷ་གཉན་ལ་བརྒྱད་པ། _ །མཐལ་རེས་ད་ང་པོ་ལ་གན་ང་ 


དྲ 





རར ཟབ་གསང་ གས་ཀྱི སྱང་མ་ཚེ། མ་ོ་འབུམ་ ་གཅ་ ལྟག་རེ་ རང་] 

























ཁོཌི་་ཅོད་འཁོའ་རྔོ་རོ་བ་བ་ོ་རོ་ 
ཛི ཏར + “ཡོ ་ སོའོ ཆོ 


དོམོཌཌོསོ་ཅོ་གཅོདོ་ཧོ། །ཊིོ་རི་ཅོག་ཅོར་ཙོ་ 




















་ སྲེག་བྱེད་མི་རིའི་རྒྱ། རེ ཛྲ 


1533 |534 


རི་བ ~> (༠) < ' 
































¦ 
ཤཆི་ཆེ༤ར22-⁄<.... 


འོག་ གྲབ ་ པར་ འབྱིད་ཿ པའི ་གལ་ ༠ ངེས་ ་པའི་ འི་གཏན་ ཁའ ་ 


= 2 


¡8 སྒྲོན་ ཞེས་ བྱ་བ་བཞུགས་ གོ།། 





==*>ཿམཿབང ཟོག 

























༄།། 


༥ 


རྫ ཿ 





རོ, རཿ ¥ 


7༠6 




















།དྲན་ཝི འཏནུ་པ་¥ན 


† 
ང་མ གོལ་བ ་ད་ང་བུ བུཁ་བར་འགྱར་ བས་དེ་ལྟ་བུའི་ལམ་ལ་ཐར་པ་བཤག་དོས་སྙིང་པོའི ཏཱ 
བམ རར 








ཏདཾ་དཾན་ཁྟཏོན་པོའ འགོོར་དོང་། དེའ་ར བཞིན་གོཏ་ོ་ཁ་དབོབ་པ་དང་། དེའི 
འགག འའ 


„5 = 
དེའི་ཕྱིར་ན 


་པ་ཆེན་བོའི་དགོངས་གཞི་གཏན་ལཁ་མི་ཕེབས་ པས་ཁོག་པར་འགྱར་ལ། དེ་ 
























. [པཾ སུན་མ་ཕྱང་ན་དེ་ལ་མཛོན་པར་ཞེན་པས་ནམ་གྲོལ་ྱི་ལམ་ཐོབ་པར་མི་འགྱང་ཞིང་འཁིར་བར་བརྒྱད་པར་འགྱུར་བས དེས་ན་དངོས་འཛིན་གྱི་ལྟ་བ་བཀག་པས་དེ་འི་ཞཾཧ་པ་ལྡོག་དེ་ལོག་པས་ཐེག་ཆེན 
༧ གྱི་ལམ་རྙེད་། ་ དེ་རྙིད་ང ས་རང་གྲོལ ཟུང་དུ་ཆུད་པའི ད་གོས་པ་ཡོད་དེ། དོན་འདི་མ་ཉོགས་བྱིས་པས ལཿ་མི་རྙེད། ཅེས ཧྲངཏྟས་ཐྷས། དྲྭ་སྒན་མྱི་ཧོབ་པས་ཐོད་ངད་ཏོགད་པས་ཐར་ང་ཚ ཅཾཧ་ཧྲི 
-1 ་ཆ་ མར ངཱ ངོ ད་པ བེ རས མེར ི་ང་་ ཛེ རེ ར་པར དསང ༤༢ 

རོང་རཾཆརཾ་ཁཀ༅ྐ|ཀ ༢༥" པོ ཅཧ་པ་ཙོགྲས་པས་མཛོ་རྲིས  འཁ་ཏ་ཅང་ཡིན་ཏེ་ཚགས་རས་ིགས་ི་ཏི་མིད་ཅ་དང་ཊླད་ཁ། ཐང ་ $ | འའ 

(རྔ གཅིག་ གིས་ཀྱང ་ཕྱོགས་ཙམ་ཁས་མ་ རྟོགས་ པས་ལམ་གྱི་ སྟེགས་རྱིད་པ་ ཅཙམ་ལས་མཐར་ བའ གི་འབྲས་བུ་མི་འབྱུང་སྟེ། ཙག་པས་ རོག་པ་གོམས་པས་ ཧོག་ མེད་རྒྱང་ཧོ འགྲེམས་ཞེས་དང་། འཇིས་མ་གོལ་ 

¬ བས་ གཞན་ གྱིས་གྲོཁ་བ་མི མིན་ ཞེས་གསུངས་པས་ན་ ན། འོག་ མའི་ ཌྟ་ སྦྱོད་་ཤེ ་ཤེས་ པས་སྤང་གླ ་གི་བྱེ་བྲག་ྱིད་ པའོ། གཉིས་པ པ་བྱེ་བྲག་ཧུ་ ཐེག་ ང་ ཆེན་ ་པོ་/ འདི་ ཏིད་ བསྟན པའི་ད་གོས་ པ་ལ། དི ཅི་བཏི་ 

ལམ་ འཐྲས་ཐུ བུ་ཐོབ་ ཚུལ ད་ང་བཅས་པ་ གན པས་ ་འཇིག་ རེན་པ་ 2 འོག་མ་བ ལེའ ང་ཞིང་གོང་མའི རདོན་ཁ་ཡིད་ཆེས པར་འྱཐང་ཏི། ནི དེ་ཡང་ རཾ པ་ཆེན་པོའི་དོན་ལ་ཞུགས་པས་བད་ག་ཏུ་ འཛིད 



























ཟོ དས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དོན་ཙོ་གས་པས་ བློའི་བྱེ གྩྱེད་པ་ལས་ལྡོག དེ་ལོག་པས་རྩོཁ་ 
ཆ 





་འདི་མ་ དད པར་སངས་རྒྱས་མི་རྙེད་དེ་ཅེས་དང་། འདི་མ་མཐོང་པར་གང་ཡང་ཇི་ 
དྲ་ཏུ་གན ནྲོས་པས་ན་དྡོན་ལེགས་ པར་ཞའདིར་གཏན་ལ་འབེབས་སོ།། -གསུམ་པ་འབྲེཁ་ཚུཁ་~ 
ལ༤༠ འ་དང བརྡ་ཐྭ་སད་ལ་བཏེན་ཚོད་ཉི་ཟོ་ཐས་ཅུ་ ། 


༤ ༡༩༤ 2༤༤ ༦༤༣ 






















༼དོན་བྱང་ན་འཇུ་ས་བྱས་ཉིད་ཡིན་པས། བློ་འད་བ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཉམས་ཞེ་ན། སྦྱིང་ཐ་བད་པའི་ལུགས་ཀྱིས་དོན་ད་ང་ཐ་སྙན་ཁ་འབྲེལ་བ་གོད་པ་ནི་བརྡ་ 
ཱ ཁ༡ཀ༥ཀ ཐྭ་ཧཱ། ° འོན་ཀྱང་འདིར་ ནི་ཡང ཡང་དག་པར་ཐ་རྙད་ཉིད་པ་གྱུབ་ཐོད་ཀྱང་ཐ་སྙད་ཧུ་དེ་ཧྲུབ སྟེ་དེ་ 
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རླ 
བྲ ཡཿ སྙད་ིད་མ་འགགས་པས་སོ།། འབྲེལ་པ་ནྙི་མེད་ཡོད་ཀྱི་སྟོན་མི་ རྒུས་ཁྲརྲ་ཿ ནི་མི་འགྱར་བ་མཛུང་མེས་རྫ་བ་སྟོན་པ་བཞིན་ བཛྲ་ཡི་རྟེཧྭ་འབྲེལ་གྱིག་ 
ཧྷཾན་སྐྱོན་མེད་ དེ་ཐ་སྙད་ 7 ༤༨ ༥ པང་མཿ ཨིར་གྱི་ཡང་ དག་ཅུ་མི་ ཞུན་ཏཡ། མ་འགགས་ཏ་ ཉིད་ ;ཧང་ཨང་ ཤྭ ེ་ བྲ༡ཏ་ནན་ དྲེ་ཆིད་ཡས་ད་ 
ཏེ ཏེ་ཉོས་བཅས་ཀྱི་འབྲེལ་བ་དོན་ལ་མ་གྲུབ་ནེ་མ་གྲུབ་པས་ཡོད་མེད་དུ་ཡང་མི་བཛྲེད་ལ། སྡང་ཚོད་དུ་གྲགས་པ་ནི་ ཨུ ཏྲ 


( གཉིས་པ་དེའི་རང་བཞིན་གཏན་ལ་དབབ་ང་ ལ་གསུམ་ སྟེ། ད་གག་སྒྲུབ་བྱེད་པའི་རིགས་པ་བསྟན་པ་དང་། དེས་པྤོ་བཏགས་ཀྱི་མཐའ་གཅད་པ་ 
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| གཞལ་བྱ་ལ་བརྟགས་ནམ་ད་གག་པ་ད་ང་། འཇལ་བྱེད་ལ་བརྟགས་ནས་ད་གག་པ་ད་ང་།: དེརའི་བྱེད་པ་ཁ་ བརྟགས་ནས་དགག་པའོ། ད་ང་པོ་ལ་ཚད་མའི་གཞལ་བྱ་དོན་ལ་གནས་པ་དེ། དངོས་པ 
༧)༡ འམ་ད་ངོས་མེད་ཡིན། འོག་མ་ལྟར་ན་གཞལ་བྱ་ད་ངོས་མེད་དེས་གཞལ་བྱའི་དོན་བྱེད་དམ་མི་བྱེད། དང་པོ་ལྟར་ན་དངོས་པོང་འགྱར་ཏེ། དོན་བྱེད་པ་ད་ངོས་པོའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་པ་དང་། གཉིས 
ཆར ཀཀ ་ འཇལ་མི་ནུས་པར་འགྱར་བ་ལས་ཁས་བླངས་ཉམས་པ་ད་ང་] . ཡང་་ ད་ཛྲས་མེ མེད་དེ་བློ་ཚད་མས་འཇལ་བའི་ཚེ་བློ་ལ་སྣང་ན་དངོས་པོར་འགྱུར་ལ་མི་རྣང་ན་ཁས་ཟླངས་ཉམས་སོ། ཚོག 
ཧཱཾ པ་ཐ་དད་པས་ས་ཞེ་ན་ཝག་པ་ཐ་ད་ད་དེ་དན་ལ་མི་གནས་ན་རྟབས་ཞུགས་ཉམས་ལ། གནས་ན་དོན་བྱེད་མི་བྱེད་རྫས་གཅིག་ན་ཁྱེད་རང་གིས་གཅིག་པ་བཀག་པའི་ནམ་གཞག་དང་འགལ་ལ། ་ཛྲས་མི་ 
ཐེ གཅིག་ན་ད་ངོས་མེད་ཀྱི་ཛོ་བོ་མ་ཡིན་པར་འྱབྱར་བ་ལས། ཁས་བླངས་ཉམས་སོ། ནང་པ ན་ཏ འཧུ་ཐིན་ཧཱ་༡ཏཿ་ སཿྷ¥་ །ཞ་ཧ་ཏཊ། དངོས་ཐུབ་བན་ཁྱ་་རྲ། ཐཾ 2: ཤྭ 
ནཾ་ཊཏྐེཉ་ཊཱན་ཐཾ་ 


བར་གུ་བ་བཟ་མ་ཐུབ། . རང་པོ་ལར་ན་བདེན་བ་དེ་ལ་ཐོག་མ་དབུས་དང་ཟ་མའི་ཆ་ ང་བ སྟེན་ད་སི་ཉག བཉསསཊ།  ཡང་ན་ནག་ཧང་ཧོད་ན་ཡ་ཨང་ཉོད་ཞུབ་མཐཊ་ཞུ 


ཀོ གོ་མས་་སོ་ཨོས་ཀེ་ 
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སས 3 ༡གསུམ་ དྲན་ཐར་འཇང་ ལ་དུ་ དྱ ་ ལར་ཀྱང་བདེད་དངོས་གྲུབ་པར་འགྱང་རོ། གཉིས་པ་ལྟར་ན མི་ཏཾག་ཏཾ་ཅོང་དུ 
བམ། ཇུཿ་ཐཏྲ་སུཔ། ་དྷང་ཏ་ཏཏ་ད་ཏཾགཾ་ཐ ་ བ་ད་ང་། གཉིས་པ་ལྟར་ན་སྟེབས་ཞུགས་ཉམས་པ་དང་། གསུམ་པ པ་ལྟར་ན་ཡུལ་རྫུན་བླི་འཁྱལ་པས་ཚད་མ་འཁྱལ་པར འགྱར་རོ།  ག 
: པ་ཞཇལ་བྱེད་དགག་པ་ལ་གསུ་ཧེ། ཇིས་བེ བྱེད་དགག ༈པ་དང་། -སྒ་ནོད་ དགག་པ་ན་ང་ཀ- ཆ་ཚན་ཉིད་ད་གག་ པའོ། -- དོབ ་བོ་ལ་ཡུལ་ (3222 འཛི ཇིན ་གྱིང་ངེས་པའི་ཚེ་ཛོ་འཇའ་བྱི་ཚད་ཡ་དེ་ 
རྫས་དེ་ཉིདྲ་ཀིས་ངེས་སམ་གཞན་བྱིས་ངེཧ། - དང་པོ་ ང་ན་པ་ར་བོ་མི་གཅིག་ནྭ་དུག་བཉཡ ་ན་ཤེས་རྒྱུད་གཉིས་འཆང་དུ་འགྱྱར་ཁ་ མི་མཉམ་ན་ཚད་ ད་མིན་གྱི གྱི་ཇེས་བྱེད་དུ་མི་ཆུང་ཁ་ཚད་མས་ཡིནད་ན 
མེད་དུ རཾ 'འགྱུར་ བས་ངོ ཆོ་ངོ་མ་ གྲུབ་ པར་ འགྱང ཟོ ཾ ཆརྭ་ངཇ་ངྲ་བརྒིཔ་ན་རང་གྲིང་རང་ངས་པྲབ་བ་བྱེད་” ཉེས འཇུ ལ། འའ པ་ཐ ད་ད་ པས་གོ་ཁེ་ན་ ཀག་ས ངང་ 
ཅ་ གཞན་རིག་རང་རིག་གཅིག་ན་ཚར་དང་འདྲ་ལ་ཐ་དད་ན་ཤེས 






འྲདཿ་ཁྲ་ཨ་ཡིན་ནྭ་ཟ་དཱ་བོ་གཅིག་པ་ཉམས་ལ། 


་མ་ཧཐོབ་བམ་ བདེ་ ཧཾ ཅཉོ་པར་མ་རོང་ 
ངཅ ཅཱ 



























དེ་ བྲོ་གཅིག་གི་ངོ་ལ:འཆར་ ན་ངེས་བྱ་ངེས་བྱེད་ཆ་གཉིས་འགལ་ལ་མི་འ ཆར་ན་ངོ་བོ་གཅིག་པ ཉཤམས་སོ།] གཉིང་ 
གཉིས་པ་སྨྲ་དོན་ད་གག་པ་ལ་ཚད་མ་ནི་འཇལ་ཞེས་བག་དེ་སྦིར་འཇལ་བ་ང་ 


'གཉིས་འཆང་དུ་འགྱར་བྱས་པས། དེ་ངོ་བོ་གཅིག་ཁ་ཚོག་བ་ཐ་དད་པས་ས ཞེ་ན་ 
༧ པ་གཞན་རིག་གིས་ངེས་ན་ངེས་བྱེད་ཐུག་མེད་དུ་འགྱར་བ་ལས་བཅད་ཤེས་རྱྱན་ཆད་དང་ཚད་མ་ངེས་བྱེད་དུ་མི་འགྱར་ར།] 
_12]བྱིད་དམ་གསར་བུ་འཇལ་ཐ་ཚྭ་བེདྲ། དང་པོ་འཇ་ཐ་ཝ་གཞལ་བ་དང་འཇའ་བེད་ཀྱིས་ཁབ་དགོས་བས་དེ་གཉིས་ཛས་ ་གཅིག་གས་ཐ་དད། དང་པོ་ཉར་ནྲ་བ་བྱེད་དུ་འགལ་བས་འཇྲལ་མི་ཅུས་ལ་ཆད | 
ཟླ ཟྭ འཛིན་རྫས་གཅིག་ཏུ་འགྱར་བ་ལས་བསལ་ཁོ།། གཉིས་པ་ རྟར་ན་དུས་མཉམ་མམ་མི་མཉམ་འོག་མ་ལྟར་ནོ་ དུས་སྔ་ཕྱི་འགལ་བས། འཇ་བར་མི་ནུས་ ཏེ་འདས་པའི་ཚད་མ་དང་མ་འོང་པའི་  ང་ 
ཛཱ གཞཁ་བྱ་བཞིན་ལ།. གལ་ཏེ་ཆུས་ན་རྟཾག་པའི་ཞེན་རུང་དུ་བྱང་བས་ཚད་མ་ཉམས་སོ། གོང་མ་ལྟར་ན་འབྲེལ་བ་ མེད་དམ་ཡོད་ནས་འཇལ། མེད་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་དེ་མིག་དང་སྒྲ་བཞིན་ལ། ཡོད་ན་ 
བདག་གཅིག་ན་རས་ཐ་ད་ད་ཉམས་ལ། དྷེ་བྱང་དུ་འབྲེལ་ན་གཞལ་བྱ་འཇལ་བྱེད་དུ་མི་རུང་སྟེ། མེ་དང་ཧུ་བ་བཞིན་ནོ། གལ་ཏེ་དེ་མེད་ཀྱང་བྱས་པ་དང་བྱེད་པའི་བོན་གྱིས་འབྲེལ་བ་ཡོད་དེ་ཚན རར 














ཏྲི་འབྲེང་བ་དེ་ངོན་འ་གྲུབ་པའམ། ` བློས་ཿ བཀོད་ ་པའི་ འབྲེལ་ པ་ཡིན། ད་ང་པོ་ལྟར་ན་སྔོན་ བོ་ཡོད་ཚད་ཏུ་སོ་ འཛིན་ཤགྱུབ་པར་ འརྱྱར་བ་ཁས། 
པབ 













་ 


། འཛིན་ ་ཕྔོན་བོས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་ཆེ་ན་དེ 








པ་མེད་པའི་ ་ སྔོན་པོ་ལ་རྫེ་འཛིན་མ་གྲུབ་བོ། གཉིས་པ་རྟར་ན་རྟོབས་ 'ཞུགས་ཀྱི ཀྱི་ཚད་མ་ཉམས་བློས་ བཀོད་པ པ་དེ་བཏགས་པ་བ་ཡིན་པས་སོ། ༥ པ་གསར་དུ་འཇལ་བ་ དེ་རྫས་སམ་ རིགས་ 
སར་དུ་འཇལ། ད་ང་བོ་ལྟར་ན་བཅད་ཤེས་ཚད་མར་འགྱར་ཏེ་། ` རྫས་གས ཡར་འཇལ་ཡིན ཆོན་སྲས་སྤི་ གཉིས་པ་ལྟར་ན་ཚད་མ་ཡེ་མི་སྲིད་པར་འགྱར་ཏེ་རིགས་ཐམས་ཅད་ཙོགས་ཟིན་ཤ་སྟག་ཁའཇུག ཐབ 
¿„ པའི་ཕྱིར་རོ། ་ ད་གཅབ་གང་ཡང་ལ་གཞ་ཀི། རན་གང་ལ་ཚད་མར་འགྱར་བས་གསར་དུ་ འཇལ་ཞེ་ན། པོ་གསར་འཇལ་ རང་ཁྲི་གྲད་བརྐ་ྱུབར་ཅེ་ན་འིས་ཅང་ འདུ་ས་པའི་ཚད་མ་སྲིད་པ པའི་ཕྱིར་ =. 
ང་། ཚད་མའི་ད་ངོས་པོ་རང་ ༩ ཊཾ པའི་  ་ རམ ་ཟཐ ཀ་ རར ་་ ཉན་།་ མུང ཚད་ ཐན མཛན་ཉིད་ཡིན་ ཏེ་ ! 
གཞལ་བྱ་དངོས་པོ་ལ་མི་བཟླ་བ་ཡིན་ཟེར་ མླུ་ ནཱ དུང་དཀར་འཛིད 










ཅིག་ན་གཅིག་པའི་རྫས་ཀྱིས་སྐད་གཅིག་ལས་མི་བཟླ བ་ = 


ཿངེ་། ་བདེན་པའི་དོན་ ོགས་གསུམ་ལྡན་ཡིན་་ཏེ་ ཞི་ཐང་ཏྟསྭ 
༥ བ་ད་ང་གསུམ་དུ་འདོད་པའོ། དེ་་དགག་ན་གསུམ་ལས། ༩༥༥༦ རཿ ༦ ༢༨ 
_།རྟོག་གཉིས་གཅིག་ཆར་འབྱང་མི་ སྲིད་ ལི 2 དང་འགལ་ལོ། 
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ཤྭ 
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འའ ༥ ༨༥ 





ད་པང འྱྩ་ད་བ་ལས་བསལ་ལ། ཱ ) 
དུ་བའི་རྫ་ ས་སུ་གཅིག་པས་བསལ་ལ། 


རའ 
པའི་དྭཧ་ཏོགས་དགག་པ་འ་ཁ་གཅིག་་ 
ཆའ པར་ 


སྔར་མ་རཅོགས་པ་ལ་འཇུག 
པབ 





7|8 








ངོ གཤ ལ། ཅཅ སྒྲ་ཏ་ག་པ 





༨་པའི་ཕྱིར་རོ། ་དེ་ཉིད་ ཀྱིས་གྲུབ། 











¦ ` གཏཾས་པ་ལྟར་ན་དེ་གཉིས་ཕྲད་ ་ད་ཇ་མ་ཕྲད།- ཅུ ༢༠༦༡ འ ངོ 


ུབཁརཞན་ བཞི ཝ་ག །མ་སྦྲལ་ ཁའི་ད་ངོས་ བོར་ འགྱར་ཏེ་ཞེན ་པས་སོ། གསུམ་པ 
ཁྱབ་ བཡེད་ནཙ་ཿ༣  ,ོ་ལ་ 








། གླཱ་བདྭ་གྱཱགས་དེ་དངས་བོ་འཕར་ཏེ། ནམ་བར 





རཾ ཌྷ ཐམཔས་ ར་ 85 གིས་ཟ རཾ ལ་ ་ པས་ ཧི ་ལ་ྱ་ལ་ སྤེ ་དེ་ ་ པ་འམ་ :- ་ ཙཾ 
པས་སང། ་ ུ སད་ཞོན་ གྱུབ ཁུ་བདེན་པ་ 85 དངས་ རོ དང་ ས་འ ན་མི་ལམ་ཏྭ་ཐང་ཡང་ 
ཡང་མེ་ཁོང་ན་ང 





རྩོ 9 








( ། ཛཾ ད་པག་རགས་ལས་བསླུབ་བྱ་རྟོགས་པ་ཕྱོགས་ཁྱབ་ངེས་པ་ལ་ལྟོས། དེ་མངོན་གུམ་གྱི་ ངེས་པ་ ལ་ལྟོས་པ་ཡིན་པས་དེ་ལ་འབྲེལ་པར་ད་གོས་པ་ལ་འབྲེལ་པ་གཉིས་ལས་བད་ག ་གཅིག་ལ་མི་ཅུང་ 3 ༥ 
“ལཱ ཡུལ་ད་ང་འབྲེལ་བོན་གཉིས་མུ་མེད་པས་ར་གས་ཨུ་མི་ཇུང་སྟེ་གཅིག་གྲུབ་ན་གཅིག་ཀྱང་འགྲུབ་པས་སོ། རྣམ་པ་གསལ་མི་གསལ་ཡོད་ན་བདག་གཅིག་ཏུ་མི་ཇུང་སྟེ་གཅིག་ལ་གཅིག་ཁྱབ་མེད་པའི་ཕྱིང 
















གཅིག་ལ་བྱེ བྱེད་པ་ ཡིན་པའི་ ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་འཁྱུལ་པར་མ་ པ་གྲུབ ་སྟེ་འཁྲུལ་པ་ ནི བློ་ འཁྱུལ་པས་ཡུལ་དེ་མ་ ཡིན་། ལ་ ལ་དེ་ར་ ཡ་མ ་དུ་ ཁཝ ་བ་ ་ཞེན་པ་ཡིན་ ལ་འདིར་ནི་ཡུལ་ཁ་དེ་ལྟར་ རྩང་བྭ་བོས་ཞེན་པའི་ཕྱི ང་རོ། 
ཨ།རྟར་མིན་ན་ ཁྱེད་ ཀྱིས་མངོན་་ ཨུམ་དུ་འཁུལ་པར་འགྱུར་ ཏེ་ཡང་དག་པར་བཏགས་པའི་ རིགས་ད་ར་བདྡིན་ ་པ་ མེད་ཿ པའི་ ཕྱར གཁ་ཏེ་་དོན་བྱེ ཤྱིད་ ནུ་ས་པ་དེ་ རྟར་ མིན ་ཞེ་ན།། འོ་ན་མཆི་ལམ་ ཤེས་ ཡུལ་ 


,.-] རེ ན་བྱེད་ པས་དེ་དོན་བྱེ ་བྱེད་ཙམ་སྣང་ ས་མི་ནུ་ཨ་ན་འདིང ར་ཡང་མཛུང་ས་སོ འདོད་པ་ལ་ ཙཿད་ངོས་མེ མེད་ ཡིན་ པས་དང་། མ་འཁྱལ་བས་ཉམས་སོ།_ གཉིས་པ་ ་རྗེས་ད་པག་ཊི མི་འཁྲལ་བ་ “དགག་ན། - ཊཾ 






༩ 


ཅི། 
་རི་ 





། བཀིའོ་བརན་ཅ་འ་ གབང་་ིིྨིིིནི༨`༨༽ྨསྣ ༈༈།༈༨༈༨༈༤ྣཙྨྣྨཇཙྨི ོཙོཾད་ འན༠མ་ཞཐས་དྲ་ བསང ཅདས་བ་མཆད 














; འགལ་ལ། 


དྭ་ཌྟ་བའི་དུ་བ་དེ་མེ་ལས་སྐྱེས་ན་ རྫས་རིགས་མི་གཅིག་ པར་འགྱར་བ་ལས་འཐེལ་པ་ཉམས་ལ་དུ་བ བ་ལས་སྐྱེས་ན ན་ཡང་ ང་དྭ་ལ་བ་ཡིན་ཧ་ཧྐེ 
ལལ ་ གོ་ལོག་ཏུ འརྒྱར་བ་དང་མེ་ལས་བྱུང་བར་འབྲེལ་པའི་ཁས་བླང་ས་ཉམས་སོ། 


ལ ངོ 
པས་དེ་འཛིན་ཀྱི་བློས་བདེ་ན་པར མྭ་གུབ་པས་འཛིན་སྟང་ས་དོན་ཁ་མི་འཁྱཁ བ་ཁེགས་སོ། _- གསུམ་པ་ཡུལ 
ཏྔས་བངག ཞ་ ཁྲས་ནས་དཐ་གང་དན། 


པཿ ཡུ ་པོ་ སིན་ པ་  ་ རར 


1 ༣ འབྲེལ་པ་ ར་ལ ཅུང་ 
ཿགྱི་ཏྱྱ 
° 


ཁྱིད་བ་ཁ་ལྭ་ཕ་ནས་ད་གག་ཁ་ད་ང་། 


བ འའ 
ད་ང་ ༦༤ རཱ ཤེ 5535 ལ་བྱ་ ཤི 





བག 
ད 














།ཐའེ་སྟབས་ཀྱིས་ཕུལ་འ པ པཏགས་གསུད་ཅེད བ་འ དཇས་ཛར་མེད་པའི་ཟློས་བསླད་པའི་རྡག་པའི་ན་ དྷ་བེ་གཉིས་ཁས་ཟངས་ནང་འག་ལ ཡམ 









གནང འཇལ་བ་ དེ་གཞ་ལ་ ཟྲིན་ ཞིག་འཛལ་ལམ་མ་གཞལ་བ ་ཞིག་འཇལ་ལམ་འཇལ་ བཞིན་པ་ ཞིག་འཇཛལ། པང གྱི་བ་ གཞལ་དུ་མི ཊེ་ཅུང་སྟེ། 
༢ དང་[ ་གཉིས་པ་ཡང་མཛོན་གུམ་གྱིས་མི་ངུང་རྟེ་མ་ཐོངས་ནས་མེད་བས་ད་ངོས་མེད་ཡིན་པས་དང་།  གསུམ་པ་ལ་ད་ལྟར་ང བ་ཡིན་དགོས་བྲས་དེ་ལ་དས་གསུམ་གྱི་བརྟ་ 


`] ཙོ གཙུམ་པ་བརྟགས་ན་མི་འཐད་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། ་རང་ཚིག་ད་ང་འགལ་བ་དང་། ཏོས་པ་པོ་ཉིད་ མི་སྲིད་པ་དང་། ཕན་ཚུན་ཏིན་པའི་སྱོན་ནོ། རྐ རྔ ཞཱཀཏཊ་་རཾཿ ཤྭ 


༄།ཚད་མ་རང་ལས་ ་ངེས་སམ། གཞན་གཞལ་ྱ་ལ་ལྟོས་པ་ཡིན། དང་པོ་ལར་ན་གཞལ་བྱ་ལ་ལྟོས་མི་དགོས་པར་འགྱར་བ་ལ་སྟབས་ཤུགས་ཉམས་པ་ད་ང་། གཉིས་པ་ལྟ 
འཆ ་ ཁད་ཡ་ངེགྲ་ཅིར་གྱིང་བཅྲ་ལན་འཚ། གཉུས་ཚ་རདྡ་པ་དེ་ཇན་མ་འང་ཏྲ་ཏུའ་ པཉ ག་གཞུང་ཅ ༢༣༦ ་ཡིན་ནས། བའུ་ཊ་ཝ ཁལ་ 
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ཧ་ས་པ་རང་ན་ཙཾས་པ་ པོ་ཚད་ཤ ཆ་མ་གུབ་པར་གཞལ་བྱ་ 2 


༤, 


་ཟིན་པ་གཞན་ ལ་ཤྟོཾས་མི་ དགོས་པའི ཕྱིར་། ཇི་རིགས་ཏེ། དེ་ ལྟར་ན་ ཇི་བོང་གི་ ༈°ཿཿཙུ༔ འཐེཝ་ངའཏྟང་རྔ་ནངཿ 
















„ མཚུངས་སོ། གལ་ཏེ་བློ་ཙམ་ཞིག་གཞའ་བྱ་ལ་རྟོས་པས་ཚད་མར་འདོད་ཅེ་ན་ཚད་མ་ཚ ཏེ གཉིས་ཅུ་འདུ་ས་པས་མ་འཇུས་ པ་མི་སྲིད་དོ་གསུམ་པ་ལ་བློ་ཚད་མར་མ་གྲུང་ཀྱི་སྔ་རོལ་དུ་ཡུལ་བདེ་ཧ་ང 
- 92 = བྱར་མ་གྲུབ་ན སྙོབས་ཤུགས་ཉམས་ལ་གྲུང་ན་དེ་བློ་ལ་མ་ྟོས་པར་ ར་བར་བ ལ་བདེན་ཛྫུན་ནི་ཟློ་འཁུལ་མ་འཁུལ་ལ་ལྟོས་ནས་བཞག་གྲོ--གཉི་སྭ་པ་བེ་བྲག་ཏུ་དྲགག་པ་ང་གཉིས་ངས། ༤ 
„ ད་ང་པོ་མངོན་ུམ་ཚད་མས་ད་གག་པ་ ལ་མངོན་ཨུམ་ ༢ ཐའ་ཚ་ཤྲབས་པའ་ཆ་ རངོ་ཆི་ཡུལ་ཐུན་ ཚང མེད་ཡིན་པའ་ཅྱིཅ་རྲ། ཐྭ་སུབ་བ་ཨ་ཡིད་ཉེ་མ་རིག་པའི་དངང་གིས་འབ་པ་པ་ ༢༤ 
= ཡིན་ པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་མ་ཡིན་ན་མངོན་ཨུམ་འཁྲལ་མེད་དེ་ཇ་གསུམ་དུ་ - ནས་དགག ཕཡང་སྣང་བ་ཐ་དད་དང་ཤེས་པ་གོམས་པའི་ སྟབས་ ཀྱིས་ཀྱང་ད་གག་གོ ..གཉིས་པ་རྫེས་ད་པག་གི་ཚད་ 
[མ་དགག་པ་ལ་དེ་རགས་ལས་རོགས་པའི་ཚད་མར་མི་ཅུང རེ དེ་ལས་འབྲེལ་པ་མ་གྲུབ པའི་ཕྱིར་རཾ། མ་གྲུབ་པ་ནི་འབྲེལ་པ་གོང་དུ་བཀགས་ཟིན་ལ། དན ལ་དེ་ལྟར་ཡིན་མོད་ཟློས་བཀོད་ཚད་ 
ལོ ་ི ་ 











ལ་ཏོས་པ་ཡིན་ན་སྟབས་ཞུགས་ཀྱི་ཚད་མ་ཉམས་སོ། གཉིས་པ་གཞད་ 
ལཾ ་ཡང་མེད་།ཁས་ལེན་གྱི་ལྟ་བ་ཡང་མེད་ ད། ་དེ་ས་ན་ ་དོ་ ་དེ་སྒྲབ་ ཀྱི་ཚ 
-- 2 དེ་བཀག་གི་བསླུབ་བྱ་ ་ ཚད་དའ་ གྲགས་ངོ་ཙམ་དུ་ཡང་ཊ 
ཤཱྱ་དང་ཚད་མ་མེད་པ་དེ་ཀུན་རོབ ་ ་ ངུ་ཡང་ མེད་པ་ བ་ཡིན། 
དབུ་མ་ལས་སོགས་ད་ ང་རང་ ་ བྷ 
ན་རོབ་ཅུ་ཡོད་ན་རང་བྱུད་པ་དང་  ་བ་ཉར་ན་བསྟག་ཁྱམ་ལ ཧ་ད་ང་རོ་ ་ཐེད་ཀྱི་གཤེན་ད་ 


རཾ 
༤ 
དང 


ཤློ ¦ .' 
༩. ཁཾ 
མཆི་རོང་རོས༧ེ ཉོར་ཐོས་ཆོརསོས་ཁོ་ལོགའ་ཁག་འགོ་ལོངི་ཐོལགྐེརོལོརྒྐཏའ་ང་ཏ་བཊ་མའི་ ཏཱ 
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[གུསུང་ས་ བ་དང་། འབུས ་ལས་ཀུན ་རྔོབ་ཀྱི་བདེན་པ་མ་བསྒྲབས་ན་མི་འགྲུབ་ཅེས་གསུངས་པ་འགལ་བ་ད་ང་སྣང་ངོང་སྱོང་བས་གྲུབ་པ་ ཅིས་འགོགས་ཏེ་་མི་བདེན་ནོ། གཉིས་པ་གནོད་བྱེད་བརོ 

1 བ་ ལྭ་སྭཧེ་ས ཏེ། .་བསླུབ་བྱ་མེན་ པ་ད་གག་པ་ད་ང་། _ སྒུབ་བྱེད་ མེད་པ་ད་གག་པའོ། -ད་ང་པོ་ལ་བསྒུབ་བྱའི་དམ་ ་བཅའ་མེད་ ན་ཤེས་བྱའི་གནས་ཁྱགས་སྲོས་པ་ ཐམ ལམ་མྲ་བལ་མྲ་བལ་ན་བ ་ 
| ངོ་སྱས།འྱགུར་ བ ་ད་ང་། དབུ་མའི་དོན་རྱུད་ཆད་དུ་འགྱར་བ་དང་གང་ཡང་མེད་པའི་ ཁས་བླངས་ཉམས་སོ། བྲལ་ན་དེ་ཉིད་ད་མ་བཅས་པས། དམ་བཅའ་གྲུང་ དེ་ཙམ་ན་ དེ་ ་རྟོགས་ཀྱི ཀྱི་བློ་ཚད་མང་ 

སོང་པ རསྭ་བང་ས་ ཉམས་སོ། གླག ཏེ་ངས་ཁས་མྭ་བངས་བས་ རྤ ་ཡང་མེད་ཅེ་ན། མེད་པ་དེ་ཉིད་ཁས་བླངས་སུ་སོང་ལ་ཁས་མ་བླངས་པ་དེ་ཉིད་ད་མ་བཅར ་སོང་པས་སོ། ཡང་ ཁོ་ན་ཆེ་སྐྱོཏ་མེང་ 


` |, །དྡེ་དྡེ་ལྟར་ 


- 


ནཱ་ན་རི་བོང ལ་ར་མེད་པ་ཉིད་ཀྱང་ཡོད་པ ་དང་མཚུང་ས་ཞེ ན། དེ་ འལ དལ་བ ༩༩ གཞདཧྲ་ཡང་མབྲཆ་བྲང་ 





:ཿ 














དན ྭཱ གཅོད་ྱི ཀྱི་ མདོ་ མསྲ། སྣང་ བ་ཀུན་རྫོབ་ རིགས་ ་པས་ བརྟགས་ན་ཡང་ ད་ག་ མེད། རིག་པ་ དོན་ད་ ད་མ་མཐངའ་ལས་ འད་ས་ཏེ་གྲོལ་ཅེས་ད་ང་། ཁུན་རྔབ་མཛན་མ་དངོས་ཆུ་བདེན་ཞེས་ བདུ་ མངོ་ 









ལླ 










བབས མས བབ བེའི 


ཤས་ཝྡན་ཤྱི་སྐྱེབ་བུ་ཡོད་པས་ 


ཱ དབུ་མ ་ ་ 
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དམ པ་ཅམ་ “མེད་ ན། _ བྲ་སྙད་ ཀྱི་བཿ བཟའ་ ་བཏུང་ལས་ སོགས་ ` ྱཿ བཿ ཐམས་ཅད་ཀྱང ་ཀྱང་ ང་མེད་ཊ པར ༤་འགྱར་བ་འ བ 
ང་ བས་ གནོད་་° པ་ལས་ སོགས་ མེད་ ༠པར་འགྱུར་བ་ལས་བསལ་ང་ཞུགས་ལ། ་ ལྱང་ མེད་་ ན་ལས་འྲབྲས་ལས་ག 9 མེད་པར་འགྱར་བ 
སྔ ཐམ་པ དོ འ་འེ་བེན་༡ཅང་ བཀའ་དོག ཏི་ནུང། དོང་ར དཏེན་བས། ཏྱ ་ཏ་་ བཟར ཛཱ་ནག་ལས་ཟགས་མུ་མི་འྱྱར་བ་བཞིན་ལ། གཉིས་པ་ལར་ 
༨ ་ག་་བཏེན་ ཉད་ཆད་རཅ་ཅིད་དང་། རཀོ་་ཅིད་རང༤འྣ།། ད་ཆ འང་འབྲུར་། ཏན་ཏན ༡་འང་འུད . རེར 


། [ཟླུ 
རོ 
རྦ 
¦ 
ཤྭ 
རི 
་ 
༢ 
| /; 
:' 
! 
ཿ 
རཱ 
༡༩༡ 





གཞན་ ཡང་དགག་བྱ་གཞག་ 
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༧ 
༤ 
ཤྲ 
ཛོ 


ངི 
ད་མས་ཟི 
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འི་ཚ 


རྩེ 


པའི་སྡང་བ་ཛུན་པ་དག་རེགས་པ 
































ཐོ ལ་འོ ངདོ་་ཡོད་པ་འགོག་པ་དང་མེད་པ་འགོག་བདང་གཞན་གགས་ཅསྱང་ཡང་འགོག་པ་ནང་འགལ་ཞེ་ན་ཡི་འགལ་ཏེ། དེ དེ་ཡང་ཁ་གཅིག་གི་ཚད་མ་དོན་ད་མ་དུ་ཡོད་པ་དང་། ཀུན་རབ་ཏུ་་ 
༠༢ བ་བཀྲ་༡ཏཊ་ཇི་འདག་ཐེར་བུད་ཅི། དེ་མ་ཡིན་ཏེ་དོན་ད་མ་དུ་ཚད་མ་ཡོད་པར་ནི་རྟོག་གེ་བས་ཨུ་ཡང་མི་འདོད་ཀྱིས། ངོ་ན་གང་ཞེ་ན།  ླཤ ་ རཿ 
- [2 ཤོ བས་ཤས་ནངས་པའི་ཏིག་ཅག་པོ་ཞིག་གིས་གཞལ་བ་ཀུན་ཚོབ་རང་མཚན་བདྲེད་བདེན་པོ་གཅིག _ བད་པར་འདོད་པ་བཀག་པ་ཡིན་ལ། ཅད་ཡ་མེད་པ་བགཀས་ཊ།  འ་ཆ་ད 
༥ ནགན་བསམ་གཅིག་རང་མིད་ཚེས་པ་བཀག་པ་ཡིན་ག ངོདྲ་གགག་པའི་ཚད་པ་ཚམ་བང་འ ། བཅི་ཞེན། དེ་དྷིགད་རང་ཅུ་བཏྟོན་ཏར་ཏུད་ཁ་རཞི་ང ༢༡༩༩ ༡༦ ་ ངི 
ཛཾ ཟེར་བ་དེ་འགོག་ཏེ། ཅི་སྟེ་ན། དེ་ལྟར་ན་ཚད་མ་རུན་ན་གཏན་ ལ་འབེབས་བྱེད་དུ་མི་ཇུང་པས་དང་། བདེན་པ་གཉིས་ཐ་དད་དུ་འགྱར་བ་དང་། གཉིས་འཛིན་གྱི་འཁྱུལ་པ་དེ་འགོག་པ་ཡིན། 
ཆད་ཆ་མ་ 


༥ ༥ ནམ་གཞག་འོག་ཅུ་འཆད་དོ། ཆ༄ཨ འའ༢༩"་་ ་ནཾ། + འའ 
དད གཾ 











མེད་ཀྱི་ཉག་གཅིག་ཅུ་བསླུབ་སྟེ 
ལེབ 


བསྲ ག་སེམས་ཅན་མིང་ཡང་མེད་། 
ཧཾ་སྟང་ཝི་ཀཏཾ། །ད་ཇ་ནིན་ 





¡ 
་གྱི་བ 
= 





པ་དེས་གསུངས་ པས། རེགས་མི་མཐུན་གྱི་ཁོག་ རེག་ 
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=- 


ཐམས་ ཅད་ང་ཡིཊ 


བརྒྱད་ 


སེལ་ 





་ུ བྱ་བ་ཡིན་། ཀྲག ་་ དེ་ཡང་ 
ཁལུང་ཚད་ ;་ལས། སླུཁ་བ་ཆ 


་ ཡིན ཏཾ མ་ཐར བདག་གི་ཚེག་པི མི་གནོད། ཆེ་འ གསུངྲས་པསྲ་ན' 


བ་ཛངེ་ ་ཡིད་ ཏེ་ཁུ 





་བྱས་པ་ཡིད་། 


































རཾ 





ཝར་བསྟན་བ་ཆྭ་པ་ནི་མ་ཁིིར་ཏེ། ནཱ 
མའི་སྐྱེས་བུས་ཆུ་བྱས་ལ། ་ 
རེ པག ལུ - = 
ང་ཚད་ལས།་ ནམ་མཁའི་སྒྲ་ཡིག་བྱིན་རླབས་ ཡུ འབྱང་་། ཡེད ཀཱ ¡ ངོ 
5 ཛམ་པར་དག ཅེས་གསུངས་པ་ཉྭ་ བུའོ - ངག་གི་ཟང་ཆ་ $ 
རྱྱད་བ་ཉམས་ཀྱི་བརྒྱ་ད་པ་མ་ཆད་པས་སྡོད་ལྡན་བྱི་ཤེས་རྱད་བཀྲོལ་ནས་ཏོགས་བས་རི་གས་མི་མཐུན་གེལ་ང་དེ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་རིག་བ་རྱན་ ཕྱི་ ] 
ེ -་་་་ ར་རར་ར་ར་ང་་ རརར 











ཤ་རི 
མན་དག་བྟཏད་ཕས་མངོི་དུ་ 





ཡོད་པར་མ་གྲུབ་འཁྱལ་པར་འཁྱམས། དེ་ལ་ལུང་ལྡན་སློབ་དཔོན་གྱིས། 
སུམ་པ་རིག་པ་ནི་བླ་མས་བསྟན་པའི་དོན་ཉམས་སུ་བླངས་ཤིང་གཏན་ཁ་ཕབ་པས་ངེས 

ད་ ~ 

£ © 

















་ཁོ་ཁས། ངེས་དོན་སྙིང་བོ་ཉག་གཅིག་ནོི། ཡེ་ནས་རང་ལ་ཡོད་ངེས་ཀྱང་། 
༈ ཞེས་དྲ་ང་། ཕྱུད་ཐསེན་ཁུབ་ལས། ས་ལམ་དྲྭ་ཚུས་ཀྱི་རིས་པ་བསྐོར། ཅེས་གསངས་བསས། ཨག 
ལུང་དང་སློབ་དཔོན་ཐ་སྟད་ཙམ།,.. ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཡིད་ཏེ] _ དེ་ཡང་མངོཧཱ་སུམ་དང་ཇྗེས་དཔག་གཉིས་ཇུ་ཡོད་ 
གཅིག་བར་མང ཐུཊ་དྭག་གླིས་ཐུང་ འ་ 














ཡིན་ཏེ། ལུང ་ནས་ ངང པ་ 'ཡན་ ངག་ རྩ ངཱ སྲད་ པས་དོན་ལ་ཡིད་ 8་ ་བ 
་སོ། རྙམ་ན་མ་ཡིན་ཏེ། _ -ཐ་སྙད་པའི་མ:, མངོན “་སུམ་གྱིས་མ་ཡིན་ཡང་ཤིན་རུ་མཁས་པའི་མངོན་སུང་གྱིས་ངེས་ཏེ།ཅོག་པ་ 






ཧཱ ༢༤༡༤ རྫ་རི (སེཧ། རད ་ འགྱོར་ ལང སུམ་མཐར་ཐྱུག་ གོ དེ་ ལ་ཚད་་ མ་དམ་པ་ ་ཟེར་ཅེབ་ གསུངས་ པས། གཏུབ སྭ་ཨསུ་ རང་རིག་ གི་ ངཱ 
ཀས་ཀ ཕྱོང་བས་སོ། - ཡང་རྗེས་ད་པག་གིས་ཀྱང་ོགས་པར་མི་ཆུས་ཏེ། རྟགས་དགོས་པ་ལ་མེད་པས་ཐོ་ཞེ་ན། སྐྱོན་མེད་དེ་རྟགས་ཡོད་དེ། གཏ་ཧ་ 
ྦ པ་དེ་ཡང བད་ག 





ཁགས་བཏི་འྐག་ཆོ་ཁྒྱབརོ་ུ། དོ་ལང་ཁད་ཡ་དཏེན་ ཐའ དགྲག་ཁབ་དག་ཆུ་བཝང་ཆ། ཏོ་ན་ཊ་གསཁ་འཐེལ་རུ་ཀྲོས་བྲས་གང་ཞེ་ད། འཐེང་བ་གྱམས་ཡིན་༩ེ ༈ 





༢༢༤༨ ༦ 











±;57 ཨྣཔྣྣ།ྣ།ྣ་་ྨྩོྷ ང་ར རག = རེ་་ཧ = རོར 
༡་གསུང་ལ གཏོ ཛིགས་ གཅག གཏེས ནོ འཔྲེང་ཡང་ ཧ་གས་ ཐཡི་ངཅུཛྔཾ་།ཾ། པད 


སཱུ 


ཕྱི་རོལ་ལོག་པར་ལྟ་བའི་ལྱགས་དགག་པ་ད་ང་། ཐེག་པའི་ངང་བཞིད་ངོས་བ 
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,།གཏན་ཁ་ད་བབ་པའོ། - དང་བོ་ཁ་ཕྱི་རོཁ་ཁོག་པར་ཌྟ་བའི་ཁྱགས་འ་རྟ་ཁོག་སཆ་བཅྒྱ་ཇྲུག་བརུར་གསུང་ས་ཀྱངྩ-- རྱས་བར་གཞན་ 


རྨ ས་ཆད འཆྲོཌ་ལན་ཐས་ཚས་ཚུས་གཏིག་གས་ཐས་དུ་གྲའི་འབྱུང་ང་ཐཆི ཆ དྡོ 
ཆེ ༠མ་་ིད་གོམས་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཐམས་ཅད་མཁྱེཧ་པ་མེད་དེ་ལྱས་སེམས་རྫས་གཅིག་སྟེ་གྱུ འོ 
དཱ ། རཱ ལཿ : 7 ཿཱ ེེ -༢༡་༡༤ ར་རོ 5 59 
] ཀྱང་བགྱར་གུ་སེད་པའི་དྲར་ཛིད་ཡིན་ཁ། ༔ ག་བུ་རངང་ དཱ བཱ ཅན་གྱི 
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རིག་ ཙམ་གྱིས་ རིག་ པཿ པ་ཕྱེ་མ་ བསྐྱེད་པ་ལ་བྱེ བྱེ་བྲག་འ འཆེ ་ཁའི་ ཤེས་པ པས་ ཀྱང་ *་བསྐྱེད་ པ་ ཏི 
ཉ་སོགས་མ་མཐོང་བས་ མིན ན་ཁྱོད་བསྐྱེད་ པའི་ ཕ་མ་ངས་མ་མཐོང་པས། མིད་པ་དང་ 
་སཱན་སོང་གྲི་ཁབ་ང་མེ་ཅུད་ཁས་ཐུབ་བ། །ཡང་ཏག་ལྟ་བའི་གཞི་བདག་ཇ་ཐུབ་སྟེ་ 
་འཛིག་པ་དང་བཅས་པའི་ཕྱིར། དེ་ཏྟར | 













ད་བ ལ་ ་གན་ས་སྐབས་ འགྱར་ ཞེས་ བཤད་ པས་ སོ་ཟེར་རོ། དེ་ད གག་ན་ ངིམ་པ་ བཞིན་ དུ་སྔ་ཕྱི ཛེ མེད་ པར་མ་གྲུ བ་སྟེ།, 

¿47? ང་གི་རིག་པ་ལ་གུབ་ཅིང་། ་ རིག་ཙམ་ལ་རིག་པ་སྔ་མ་སྔོན་དུ་སོ སང་བ་ན་ས་བནྱ་ཅཱ་ུ་ཁྱ་ུབ་པསས། 

; ཚུངས་ལ། ནམ་མའེན་གོམས་པ་ལ་བརྟེན་ནོས་བསྒྲབ་རུང་ངམ ང་མ 

| ཿཾ བད་ག་བཏེན་པའི་ཕུང་པོ་ལྔ་ཉིད་བདེན་པར་མ་ཐུབ་པའི་ཕྱིར། ོོིསག་ ར་་ དེ་ཏག་པར་ཡང་མ་གྲུབ ་སྟེ་འ 

ཤོ པཕེད་ག་ཟུན་ཁྱིབ་བུང་མི་འཐག་པར་འཅར་བ། རང་ཁ་སེད་ན་དེ་སཏན་ཁི་བེད་ག དངོས་ཏིན་ནུ་འྱགར་བས་བདྡེ་དངས་ཉགས་པ་དན་བེད་ཧ་རིས་ཉྱིས་བེན་ན་ཏའ་ ༣ ༡༦༥ ༩ རིན བ་པ་འ 
ག་བུ་ 


ལུ མི་རྟག་ ་པས་ཁྱབ་པའི་ཕྱི གཅིག་ ཆར་དུ་བྱེད་ན་དེ་ དེ་རྒྱུ་རྐྱེན་ཁ ་ཁགས་མ་ལུས་པ་ལ་གྱོང་པས་གྲུབ་ལ། རགས་ལུས་པ་ལ་མི་རྟག་ པས་ཁྱང ་བོ། གཅི ་བ་དེ་ལ་ཡད་ ལག་བ བསྒྲིབས་མ་ བསྒིབས་་ 
ཆར ངོ་ལ -„ 
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རྔ ་ཁས་ལེད་པ ཆ་པ ཆེ ༨རི་ང་རའ། 
ད་བདག་མེད་བ་དང་། ཟ་ངན་ལས་འད་བ་ཟམས་ཅ་ 

ནམ་  ི བཅུ་དང་ཧདུ་ལེན་པ་རྣམས་ ཞི་ན་ང་པ་ ་ཡིན་ ནོ ནོ། 
ཟའ ་ཁ་སྐྱབས་སུ་མི མི་འགྲོ་ཞིང་ད་བང་ ་ཕྱུག་ཁས་སོགས་ འཇིག ་རེན་ པའི་ལྷ་ལ་ 331 བ་ནི་རྱི' 
རྫགས་རྱི་ནང་གི་ཁྱད་པར་རོ། 





དསས ངར་ འབྱེད་པ་ཡིན་ཞེ་ན་གསུམ་སྟེ། ཆའ 


ཀབ མཆག་༡འད་སེན་ཁང་ཅ ངོ་ིཉང་ཏ། ཡ་ན་བན་ར་མད་འཞ་ཁ་ལ་མ་ཡདལན་ཏེ། 


གསུཌ་ པ་ རྐྱབས་ གཏོས་ 


མི་དགེ་བ་ལ་སྨྱོད་པ་ཐམས་ཅད་ནི་མུ་སྟེགས་ལ། 
| ཿ་ ལས་འད་ས་ པའི་ སངས་རྒྱས་ བོན་ད་ང་ གཤིན་ ་དབ་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་ཞི་ན་ང་པ་ལ། 
. གཉིས་པ་ཐེག་པ་ གྲང ོག་གི་ཁྱད་པར་ཁ་གསུམ་སྟེ། ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་གི་ཁད་པར་ བ་འ འཕུ་ང་ 
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།་བའི་ཁད་ ཡོད་དེ། ཆེན་ བོན བདག་མཐའ་དག་ ཧོས སོང་པར་ལྟ་ལ། -ཆུང་ངུས་ནི་བད་ག་མེད་རྩོགས་རེ་སྟེ། འཇོ པ་གང བག་གི་བོག ཤིས་སྟང་པར་ལྟ་བའོ། ཨེམས་བརྩེད་བསལ་པའི་ 

 དོ་རར་ཆེཀྲེ། ཆད་ཐྭ་བསྐུ་གཞན་ལིདོད་བྭ་དུ་བུས་ནས་བྱམཁ་ཀ རུངུ་དས་ ནི་རང་དོན་ཁ་ད་མིགས་ནས་བསླུབ་བོ། བྱ་བ་སྤྱོད་པའི་ཁྱད་པར་བོད་དེ།། ཆེན་པོ་བས་ནི་སེམས་ཅན་ྱི་དོན་དུ་ 

= བག ཞན་ལ་གྲང་ཕན་གྱི་སྨོད་པ་བྱེད་ལ།.- ་གི་དན་བུ་དམན་པའི་སྱོད་པ་བྱེད་དོ།--གཉིས་པ་རྒྱ་འབྲས་ཀྱི'ཁྱད་པར་ལ།- ཟ་རྡང་འཕུལ་སྲིད་གྱ་ཁ་དགེ་དྲང་ཨ་ཐེ་ཟཐབ་ཐུར་འཛོག་པའི-- 

] ཤཱ རྒྱ་ཐྲཚན་གང་ཞེ་ད། `` :འཁྲུལཾ་པཱ་ཆེ སེམས་ཟ ཅན་གྱི ལ་སྨྱོད་ད་ངཱ་མཐུན་པས་འཛིག་ཏེན་ པའི་ རྒྱུའི་ཐེག་པར་འཛོག་ལ།  འབྲས་བུ་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ལྟ་སྨྱོད་ད་ང་མཐུན་ཁ་ དེའི་ཚུལ་དུ་གནས་པས། འཛིག་ 
ཡཾ ཏེན་ལས་འདས་པའམ་འབྲས་བུའི་ཟེག་པར་འཛོག་གོ། འོ་ནཱ་གུ་འབས་ལ་བསྐྱེད་བྱ་སྐྱེད་བྱེད་ཀྱི་བྱབ་ པ་ལ་དེ་དག་ལ་ཡངྒ་ ཁྱབ་པར་འགགྱང་ཞེ་ན། རྒྱ་འབྲས་མཛན་ཧིད་ པ་ལ་དེ་ལྟར་ཡིན་བྱི། བཏ་གས་ . 


ཁ་ཆ བ་་ནི་ཉང་སྲོ་ཐུབ་ པས་འདྲིང་བོད་བཏགས་སོ། ཉྲར་ཏྲ་ཧ་ཛཱུན་ རང་འ འགས་འཆད་འཅི་དན་ཅ ཅི་ཞེ་ཧྭ། ‹ དེ་འི རས ་ ལ་འ 
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ཚོར 


༤༦2 





















གསུམ་པ་སགས་རྱི་ནང་ ! 






























, [= - བཏ་གས་སོ། སུ རརྒྱའི་ ཐེག་པ་ ནི། . ལམ་གྱི་ རྒྱའམ་ ་རྟེན་དུ་ངུང་ཙམ་ཡིན་ལ། བྲས་ བས་བུའི་ ཐེག་པ་ནི་ལམ་གྱི་འབྲས་བུ བུ་ཐོབ་པར་ ངྭ་ཧཱ་་ པས་དེ རྟར ང་བཞག་གོ གཾ 
1 ཀཿ སྔགས་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཁྱད་པར་ ལ་གསུམ་སྟེ།_ སྤོང་ བསྱར་ཁམ་གྱི་ཁྱད་པར་དང་། °བསྒྲབ་བྱ་ལྷའི་ཁྱད་པར་ད་ང་། . .ཐབས་ ཤེས་དོན་ གྱི་ཁྱད་པར་རོ།  ད་ང་པོ་ནི་ཕྱི་རྒྱད་པས་ཙོན་.མོངས་ ¡ 
` བ་ལྔ་སུངས་ན་ས། རྒྱ་ད་ཇ་ཡེ ཤེས་ཁོན་ན་ས་གྲུ་ཐ=ང་ ཆུ ཅང ་གསད་སྔགས་པས་ནི་ཤོན་ མོང་ས་པ་ཤིད་རྐུད་ངཡེ་ཤེས་ཨུ་བསྒྱ་ར་ཞོ་ས་བ་སྱུ་བཔཔས་ད་བ་། པཧིས་པངལ་ཕྱིཔས་ི་་ ཡེ་ཤེས་སེམས་-| རོ 
ཅོ ཡོ གིས་ནོང་ཨངོནད། བསྟད་ཊྱེ བྱེད་པ་ལ། . ན་ང་པས་གི་ཡེ་ཤེས་པ་རང་ལ་གནས་བཞིན་པ་གསལ་ འདྭི་ཐྲས་ ཤིང་བདག་ཉིད་ཆེན་བོའི་ དཀྱིབ་འཁོང་ མཚོད་ པས་གཞན་ལ་ངགས་མ་ལུང་པས་ ་ 
ཞབ་གུས་ གོ. གསུམ་པ་ལ་ཐབས་དང་ ཤེས་ར་བ་ གཉིས་ ཤཁས། ད་ང་པོ་ཐབས་ནི་སྱི་པས་ཐབས་རུང་སྒོ་དོག་སྟེ། བསུང་་ ཁསས་ཏྣ་ འ་བཧྷཾ་པརཱ་ཞེན་ཏ ་ཅང་ ༈[ ཇ་ཿགྲ་སྭགས་ག ཀ་  ཏདའ་། | 
5 (ཐབསྱི་ཆ་ཁ་འར་ཅན “ཕྐས་སི་ཤེས་ཤིང་ །  འཛིན་པས་བསྡམས་པ་ཡིན་ལ། . ནོ་ང་པས་ནི་ཐབས་ཆེ་ལ་སྒོ་ཡང་ས་ཏེ་] བང ཝིམས་གཏན་ ཀྱིས་ཁྲོལ་ལ་ཅ་ ཁ་མརོན་ ་ཞེན་ཆུ ཆུང་། ད་མ་ཛས་བཅུ་ད་ ! 



















བ་བར ཟེ ཀ = ་བ་བབ་བ་ངངབ་བང་འང་ང་འང་འཛངཁ་ོ་ོ་ོ་ོོོངགངའངང་ 

རྫོ  ལས་སོགས་པ་ལ་གཙང་གྲེ་མེད་པར་སྤྱོད་ཅིང་། ཐབས་སྣ་ཁ་བང་ཁ་མྱབ་ར ར་བར་བྱེད་ལ། སྦྱཾར་སྒོལ་ལས་གོགས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ཁྱད་པར་ཅན་དོང་དུ་ ཧངས ད 

{༧9 བའོ། གཉིས་ པ་ཤེས་རབ་ནི་ཕྱི་པས་བད་ག་ མེད་ རྙང་ ་ ཏེ། ་ གསང་ སྔགས་ཀྱིས་ཐམས ས་ཅད་ སེམ ས་ཉིད་ ཤག་གཅིག་སྲོས་མེད་ཀྱི་ད་བྱིངས་དང་ ་བསྒྲིབས་མེ 

(2 ཤེས་པ་དང་། ཟབས་ཏེན་ྱི་རྫས་ཀྱིས་ཉན་སྐྱེས་ཐུང་འཇུ ཛ་ཤེས་བས་ཁྱད་པར་འཕགས་སོོ། གི་རང་བཞིན་གཏན་ལ་དབྲབ་པ་ ༥ལ་གཉིས་ཏེ། བེབ དད སི པྱ 

- ]ཤཱཾ གཉོས་སོ།-.དང་པོ་ཁ་་བིའི་མཚན་ཉིད་ཧི་ཐེག་བ་ཆུང་ངུ་བཀགས་པས། ཙ༅་ནང་འཐུང་ སྲིད་བཞི་ཤུགས་ཀྱིས་ ཁེགས་སོ། - དེས་ན་འདིར་དེ་དགག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ་། ལུགས་དགོད་པ་དང་། དེ་ ༥༤ 

༅། དགག་པ ཐའ ཅཅ ་ ་ཆ་ ༡ ༠ ° རགས་པ་གོང་བུའི་དངས་པ་དང་ཚོགས་དྲུག་གི་རྒྱན་གྱི་གཟུང་འཛིན་ཀུན་རྔོབ་ ཡིན་ལ། འཕྲ་བ་ཇུལ་ཕྲན་དང་སྐད་གཅིག་གིས་ ( 
ེ  ་ ཐུལ་ ཕྲན་ ་དང་ སྐད་ ་ ་དེ་ར་ ±. ་ད་ང་༔ རནུ་ཆྔན་འཆ་ཿ རྩོམ་ འམ་མི་ ཧཾར། 1. ཐོ་ ༢ འབང་ ན་ཅ ་མེད་ ཀྱི ནན ཧྱ ལ། 



































་ཁ་སྐྱེད་བྱེ ་ཀྱི་རྒྱུ་མེད་་ན་ རྒྱ་མི ༈་ལས་ | 
ལ་གཉིས་ ཏེ། ཕྱི་མཛན་ཉིད་དང་། ན་ང་གས 
འའ བ་ གག ་ ན་དུ་འདོད ་པ་ཁ་གཅིག་ན་རེ་ ཟུ 


༈ ་ ཤ! 
743 


ཱ རྫོན་སྱ་རོག་པ་ ་པ་བདེན་ པར་ཉ་སེ། དཱཾ་ཡང་གྲྲེན་རབ་ ནམ་བཅས་པ་ནི་ཡུལ་དུ ཧུ བུ་སང་ ཡང་སེམས་སུ་བདེ་ན་ཌཱ་ཊ  བགྙེན་བ་ཡུ ཡང་ ༡ གི་ད་ངོས་བོར་། ཉྭཧཾཧཱ། གོ ཤེན་རབ ་ནམ་ མེད་ པ་ནི་ཕྱིའི་ཡུའ 
ཌ། 1 བཏགས་རྫུན་པ་ཡིན་ ལ། དོང་གི་རིག་པ་བདེ་སོགས་བདེན་པ་ཡྲང་དག་གི་དངོས་པོ པོར་ ་འཛོད་དོ། དེ་དགག་ན་ ་སེམས་བདེན་ པར དེ =: ་དང་བཅས་ན་ནམ་མཐྱེན་ མི་ ཇོ 
3. „ མཐའ་བཅས་ བདྲེན པ་སྲང་དུ་མི་བཏུབ་པས་ད་ང་། _ བཅུབ་ན་བརྫུན་པར་སོང་པས་ ་བདེ་ན་པ་ཉམས་ ལ། མཐའ་དང་ཟལ་ན་བདེན་དངོས་ཉམས་ས།་ གཟུགས་སོགས་ཤེས་པ 

































† . $|  ་ ཀུག་ རོབ་ཀྱི་ མཚན་ ཧིད་: ་མཆཚོད་མར་ཆ་གྲུབ་པའི་ ཡིན་་ ལྱགས་དང་ལྡན་པ་ ནི་ དོན་་ དམ་གྱི -- ་མཚན་ ཧིད་ དོ ཚུན་ ཀྱང་ཌོ རང་གི་ཡིན་ ལྱགས་ ལྡན་ རཔས་ང་ ཿདེ་ན་པར་ འགྱར་ཞེ་ ན་སྐྱོ སྐྱོན་ མེད་་ ་དེ་། 
1; མས་ལ་འུ་དད་དེ་ཤིས་བ་ བ་དེ་ན་པའི་རྫས་ཡིན་པས་དང་ཚོག་པ་ལ་མ་གྲུབ་སྟེ། . རྫུན་མ་ཡིན་པའི་སྡོག་པ་གྲུབ་ ར་ར པས་སོ། གཉིས་པ་ལ་ལྔ་སྟེ། གང་ལ་དྭ་བེ་བའི་གཞི་དང་། གང་ 
` ངོ གང་གིས་འབྱེད་པའི་རྒྱ་མཚན་ད་ང་།. ཇི་ལྟར་དབྱེ་ ་བའི་ དོན་ནོ། ཛི་སྙེད་ད་བྱེ་ བའི་གྲང་ས་ཇེས་ཐོ། -དང་བོ་ལ་མཛན་ ཉིད་དེས་ཁབ་པའི་བདེ་ན་ཚམ་ཡིན་ཁ། གཉིས་པ་ལ ཿ 
' ± ཀྱ་མོབ་དོ་དམ་ གཉིས་ཏེ་བོན་ཐམས་ཅད་བདེན་པ་ གཏྲས་ཐཱ་འཐུབ་ ཞེས་གསུངས་པས་སོ། གསུམ་པ་ལ་སྣང་ཚུལ་དུ་མ་འ་གགས་པ་ད་ང་། .„ ཡིན་ཚུལ་དུ་མ་གྲུབ་པ་གཉིས་ལ་ལྟོས་ནས་འབྱེད་ར། 
ཐཾ 8 ཟཁ་ ་ 8 པཔ ་ ཆེ ¡འའ ་ སབ་། ༥ ཆའ ན་ཡར་འྷ་ཉན་ལ། རགས་ཁྱབ་ཁས་བངས་འདད་ཞ་གུན་ཐོབ་ལ་ཏྲོད་དས་ཁྲེགས་བས་ཀྱུ་ན་ཚོབ་བ་དེན་ 
ྷ ་མ་ཉགས་ཐ་ཉས་ཁུན་ཇོབཝ་དྲིམ། རོགས་པ ཁྭ་ཏྒོད་ད་མ་ཅུ་ སག -འོ་ནཱ་གཅིག་ཊཱ་ 


























་ལ། - ལམ་ ཧཿ བྱེ་སྐབས་ སྭ་སུ་ཇེས་ ཐོབ་ལ་མ་ འཁྱུལ་པའཾ་ ཤེས་པར་འ དོད དུད་ཅིང་། འབྲས བུ་སང་ 











ཚོ ཧོ ༤ ཧས་ཀུན་ ཧཐོབ ཅུ་ཤུགས་ལྷག་ཛུན་པ་སྤ་མ་ཉ་བུར་བསུབ་པར་འདོད་དེ་རང་རྒྱད་ཀྱི་ཚད་མ་ཡིན་ 
ུ ྱཀྱི་་ཧ་རང་རྱད་ཀེལ་ཤས་ཛད་པར་ འཧོན་དྲོ། ཁ་འྱ་ཧྲ་བ་ཊས། མཚན་མ་ཅེར་མི་སང་གི་ཁགས ཨ་ཀྱིས་རང་རྒྱད་ཀྱི་ཇཱགམ་དང་ཚད་པ་ཇྭ་ཐུབ་ཀྱི་ཐ་བྷད་ཙམ་ངུ་གཞན་ྱོགས་དགག་ཙམ་ཐང་ 
4 བར་གྱིས་འགོགས་ལ། ནི་ཡང་རིགས་ཤས་ནཔད་ད་གཞི་བདེན་གཉིས་ཛ་ང་བ་ནཆ་པར་ བཅད་ཚམ་ཆ་ཐ་སན:ཐཏགས་ 









རཾ ཤེས་མེ མེད་བ འདད་ད། གབས་པ་ དས་ དགག་སྱུབ་བྱེད་པའི་ཚུལ་ལ་གཟུམ་སྟེ།-÷ ད་གག་སྙུབ་བྱེད་པའི་ཚད་མ་ཛཾས་བཟུང་། དེས་དགག་སྱུབ་བྱེད་པའི་ཚུལ། .  རྡེས་ད་གག་སྱབ་བྱེད་པའི་རྟོན་ཧོ། 











གབ ཁོ་བོ ལོ་ཆོ་བོ་ 





ཾེ - ཐོས་པཿའགོགས་ཿ པ༧མས་ཡོངས་གཅོ ཅོད་ཤི་བིད་དོ། ༤ ཡོངས་གཙོད་ ངོ 
བཱུ ན་ཿ ་ད་ངོས་བོར་འགྱར་བས་ན། - ྲོ རང་རྒྱད་ཀྱི་ཚད་ མ་མེད་ལ། ` “ ཁམ་གྱི་སྐབས་སུ་རྗེས་ཐོབ་འཁྱལ་པར་འདོད་ ་པས་དོན་ལ་མ་གུབ ་པར་བྱེད་ 3 འབྲས་བུ་ སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ས་ན་རངྲི རྱོད་ ་ཀྱི་ཡེ་ི' 


དཱ ཏོ་ཆྡོ་བཛོན་བས་ཅིད་གྲི། འེ་ཡང་གཞན་ཚོགས་བགས་ངར་འགོག་པ་དང་། ར ༈ པམ འལ ད་མ་ཐགས་པའི་ཚ པསཆི་འགོ་བཁལ་ 


±; £ 4 22 £ 














ད་པར་བ རྫོད་པུས་ཀུན་ ལོརོ་ཅུ་མེད་པ་བསྐྱར་འདེབས་ཀྱི་མ གོ་བ ངོ གེས་གང་ཡང་མེད་པར་བརྗོད་པས་དོན་དམ་པ ར་ཡོད་་* . 
གྱེ་ཚད་མས་མཛོན་ འགྱར་གྱི་གནས་ལ་བསྐུར་འདེབས་ 

་གི་ཚད་མས་ལྐོག་འགྱར་ལ་སློ་བརྒྱར་ ་མཐའ་སེལ་ཏེ།་ དེ་ཡང་ཐྭ་ཉད་པའི་ཆེས་དཔག་གིས་སྡང་ཚད་དུ་ཡོད་པར་འཇའ་ཟས་མེད་མཐའ་སེལ་ལོ། དོན་དམ་དངད་ ° 
གཞན་ལྲ་གགས་པའྲི་རེས་ད་པག་དང་། འགལ་བ་བཛྲཾད་པའི་ཐང་ ང 

- ཡང་ད་ག་པའི་འབྲེལ་ཡུལ་མ་དམིགས་པ་དང་། ཐ་སྙད 



















ཞེ་རིགས་ཤེས་ཀྱིས་གང་ཡང་མེད་པར་གཞལ་བས་ཡོད་པའི་མཐའ་སེལ་ལོ། ་ དེ་ལྟར་སེལ་བའི་རྗེས་དཔག་ལ་ནམ་པ་གསུམ་སྟེ། 
“ གཉིས་པ་དགག་སྒུབ་བྱེད་པའི་ཚུལ་ཁ་གཉིཨ་ཏེ། - ཡ། 
གག་པ་དང་། ་ 


འྱི་བར་དང་། རུ་མཚན་མཛུངས་པའི་འགོ་བརྟོགས་དང་གསུམ་གྱིས་དགག་སླུབ་བྱེད་དོ།: 


















ཧེ དོང་དུ་བལ་ཙ གྱི་ར་གས་ ཡིན་ཏེ། རྟགས་ད་གོད་ ་ནཱ་ཨང་ཙམ་བོན་ཅན། རང་ རྡོན མེད་ ་པའི་བདེན་ད ན་ད ད་ངོས་ཀྱིས་རྟོང་སྟེ་བདེ་ན་པའི་གཅིག་དང་དུ་ ཧཿ ་ད་ང་བྲལ་ ་བའི 
(2 ཧཱཞི་ཚུལ་ུབ ཁཁ་ཀྲམས་ཨཱ་ ཅའ ཅན་ ་བསླུང་བྱ་ཉགས་སོ། . ་ུ དང་པོ་ལ་སྣང་ཙམ་སྤྱི་ལྡོག་ :: རྒོལ་ཕྱིར་རྒོལ་གཉིས་ཀ་ལ་མཐུན་ སྣང་ཏུ་གྲུབ་པའོ། . .གཉིས་པ་ 
བྱ་མ་ ་གཉིས་ཊ ཏཾ དགག་བ་དང་བྱ བབླུང་ = ལྟ ་གཅིག་གིས་བདེེན་ད་ བདེ་ན་ད་ངོས་འགོག་གྲི - སྣང་འཚམ་ཡི་ཁེགས་ེ་མཛོནˆ ཅུ་གུཐབབས་གོ་ཟེར་བ་ི་ བིམ 
་ བོར་ ་ པའི་ ་ ་ཁཾ་གྲུབ་ བ་ རེ ]. རང་འ ཙམ་ བཏུ ཅུ ་ཡང་གྲུབ་པར་ ་ 2 བིད ལམ ་ཨ་ཅང་ 








2: = 
ཁི་རི་ར་ 
` 
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,ཾ - །རྩོཾྲ འམ རོ། དང་པོ་ཡ་ཁ་ ་གཅིག་ ་གིས་ ཛྫུན་པ་ འམ་ཆ ང་བཅས་ཀྱི་ ་གཅིག་ ཅིག་དང་ དུ་མ་ དགག་ ཿི་ བུ་མ་དགག་མི་དགོས་ ལ་མི་ནུ་ས་ བ་ལ་རི་ད་ས་ཟེར་ ་ཏེ། དེ་ལྟར་ན་བདེན་པ་འཕ་ ཆ་མེད་ཀྱི་གཅིག་དང་དུ་མ་ ་ལ་ཡང་ ་མཚུངས་པ་ . | 
། 72 དྭ རུད་ཏ་ ་ཆ་བཅས་ཡང་ དག་ཧུ་གྲུབ་ ་པས་དོན་ ད་མ་དུ ་ ་ཡང་གྲུབ་པར་ འཛན རོ། ་དེས་ན་བདེན་པའི་ གཅིག་ད་ང་དུ་ མ་ ནི་དོན་ད་ཕ་པས་ཨུདྲ'། རྗོབ་ $ ཏྱ རྟུང ལ། ཐཱ བ་ ཧི རྩནྟཾ་ མ་ཏ 
། བར་འ ་ལ་གཅྱིག་ད་ང་ བ་པ་ད་ང་། ་ དུ་མ་དང་བལ་བར་བསྒུབ་པའོ། དང་པོ་ལ་སྣང་ཙམ་བོན་ཅན་ ཡངཿ དག་པ་གཅིག་ ཏུ་གྲུབ་པ་མེད་དེ། . ཆ་དུ་ 
[[ ༈ རྱགས་ནི་གཞོད་པ་ཅན་རྩས་གུབ་སྟེ། གཅིག་པ་དེ་ལ་ཐོགས་ཆ་དུག་གིས་འབྱར་རམ་མ་འྱབར། ༨ དྲུག་ཅུ་འབྱར་ 
ལ་མིད་ཉོཁས་ཁ། ཨཱཿ ་འབྱར་ ན་ “ཕྱོགས་ རྫུ : རཿ ས་སུ་ཐིམ་པར་འགྱར་ལ་རྟགས་གཅིག་ཏུ་ ནི་གྲུབ་ལ་ཕྱོགས་རླུག་ མིད་ ་ : ཁྷ་ཐཱ་ཛྟདྐ་ཕཏུ་ཱ ཐཱ༔ྙ པ་ ཚའ ་ པ་ཁ་གོང་ཅུ་ 


༦༡༡༡" 126#༩༽༄༡༤༦༩ ༨༡༤ 


རབ = ༢༩ རལ ིི་ 

















མ་ 











༩༤ 





























| - ~ སྐྱེ་ནི་རྫབ་ཐ་ད་ད་ ད་ལས་སྐྱེ། གཉིས་ཀ་ ལས་རྐྱེ་བ་ནི་ཚོགས་པ་དེ་གཉིས་ཀར་དུ་ཡིན་ཇིང་། རུ རྒྱ་མེད་ནི་དངོས་ཕོར་རྒྱ་ལས་མ་རོས་པར་སྐྱེ་བ་ཡིན་ར། དེ རཆ 
་ཱེ ལཾ དོ་ར འ་བཀ་ད ་གསུམ་ བདེ་ཞོ་ བག་ཚ ཡང་མེད་པར་ འདོད་ པའོ། ཐལ་འགྱར་ པོ་ལ རྫབ་གཞན་ ཞེབ་བྱ་བ་མཨེད་ལ 


ཁྲི་ཟློ་ཆཾ་ནཿཁྲབྲས་བུ་རྒྱ་ལ་ཚོས་པར་ཏེན་ཁྱབང་ཙམ་དུ་ཁག་ཡལེན་ནོ། -- གཉིག་ཇ་མཚན་ཤིད་རྩོགས་ ཁྱ་བ་བུབྲ་ཐཿ=་ཤ =་གཉིབ་ལས། -དང་ཐོ་ཕྱོགས་བརྒྱུཐཿཔཿཝ་ ཀོ 


ཤོ 
་ _?{? ཤཞྭཾ་།ཐ"༠/ 


' གྲུབ་ཟིན་པ་ཞིག་སྐྱེ་འམ། :མཁུབ་པ་ 'ཞིག་ སྐྱེ། དང་པོ་ལྟར་ན་ས་བོན་ དེ་ དེས་རྒྱ་གུ་བསྐྱེད་པར་བྱ་མི་ད་གོས་པར་འགྱར་ཏེ་བསྐྱེད་ བྱ་རྩ་གུ་གུུབ་ ཟིན་་པའི་ཕྱིར་རོ རོ། ˆ `་རྟགས་ཁས་བླངས་ཁྱབ་པ་མ་བྲུབ་ 
ནྱ་གཱ ་ ་བསྒྱར་:མ་ ག་བྱསིད་ང་ བུརའྱཐར་ལ། འདོད་བ་བ་ཁས་བྲངས་ཉམས་སོ།  གཏིས་པ་ཉར་ན་རྒྱ་གུ་དེ་སྐྱེད་བྱེད་ས་བོན་གྱི་བད་ག་ཊུ་ཨིད་པར་འགྱར་ཁ། ; རྟགས་ཁས་བླངས་། །སཁལ་ཛྭད་ཡན་ 














ཅི 


 འ་བཞི་ལས་དང་པོ་བདག་ལག་་ྩེབ་ནི་མ་སེགས་གངས་ཅན་པས་ན་རེ་ཅ རྒྱ་ལས་འབྲས་བུ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི ཟལ ངེ ད་ཏ།ན་བཅིད་བྲ་བ། ཡ་བསྱཡིྡ་བ་ཁྲབས་བུས་ 


ཁཅོཅི་ནོ་ང་མཅོར་འར་འཚར.ར་ཅ 



















འུ 2 བདག ་གཅིག་ ་བའི་ཁ ཁས་བླངས་བསལ་ ་ཁོ།: གཉིས་པ་ གཞན་ སྐྱེ་ནི་ཕལ་པ་གཅིག་ གིས་རྒྱུ་འབྲས་ ཛས་ ཐ་དད་གཞདཧ་ལས་ སྐྱེ་ཞེབ་ཟེར 
་ དྭང་པོ་ལར་ན་འཐྲ་བུ་རྒྱ་མེད་དུ་འགྱར་ཏེ། འགགས་པ་འདག་ལ་དེ་དངོས་མེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ར། ག གཉིས་པ་ལྟར 
།བྱེ ་པར་ ¡ མ་པ་ ས་ཀ་ཁག་ཀྐེ་བ་ནི་མུ་སེགས་གྲངས་ཅཧ་པ་ད་ག་རྒྱ་འབྲ འབྲས་རྫས་གཅིག་པ་ད་ང་རྫས་གཞན་་པ་ག །ཉིས་ཀ་ལས་རྐྱེ་ 
ར་ཏེ་ ཡ་གྱལ་ བ་གོང་ ་ངུ་བུཀག་ང ་པས་ ད་ང་] དཔེང་ན་བྱེ་མ་རེ་རེ་ལས་མར་འབྱང་བ ་ཁེགས་པ་ དུ་མ་ཁས་ཀྱང་། ཁེགས་པ་བཞིན་ནོ། བཞི་པ་ རྒུ མེད་་ལས་སྐྱེ 


རེ ་བ་ ་ པའི་ ལུགས་ཡིན་ཏེ་། 
ཟིན ཀཉིས་༔ པ་ཁྱབ ་པ་བདེན་ ད་ངོས་བ གཅིག་པོ ཡོད་ན་ སྐྱེ་བའི་ མུ་བཞི་ཁྱབ ་ལ་ཁྱབ་བྱེད་ མུ་ བཞི་ཁེགས་པ་ལ་ ཏྱབ་བྱ་ བདེན་ད་ངོས་ ་ད་ང་ ཆུ་བཞི་ ངས་སྐྱེ་ བཾ ཁེགས་ སོ། 
སྤུ འདྲིས བྷ རོང་ཉིདོ་ཅུ་ཐ 








གསུམ་པ་འབྲས་བུ་ཁ་དྱྭ་པད་ནག་འགོག་པ་ཡོད་མེད་སྐྱེ་འགོག་ 








ˆ 
བ་ནྭ་ད་ན་བླམབ་སྟི་ཚུལ་གསུམ་གྱིས་སྐྱེ་མེད་ཀྱི་ཐ་སྙད་བསྱུབ་པ་ལྔར་བཞིན་ནོ། 








་ཟེར་ཏེ། - དེ་ལྟར་ ནོ་ ་ས་བོན་ལས་འབྲས་བུ བུ་སྱེ་བ་ཉིད་ ཁེགས་པ པར་ 
་སྟེ་མཛུངས་སོ། ཡང་ ཐོ ས་བོན་ད་ང་རྱ་གུ་རྒྱུ་འབྲས་རང་མ་ ཡིད་ པར་འགྱུར་ཏེ་ས་ 








( རྐྱེས་པར་འགལ་ལོ། གཉིས་པ་ མེན་ྐྱེ སྱེ་རང་རྒྱད་པ་ཁས་སགས་ན་རེ རེ་འབྲས་བུ་ 

ཿ ༼ཧ་་ཉད མད་པ་ཡར་ལ རྭ། ་གལ་ཏེ་ཁྱབ་པ་མེད་ན་བ་སྐམ་ལས་ཀྱང་བེའུ་སྐྱེ་བ་ཅིས་འ 

: མབ ཨང་་ ོག་པའི་ཕེར་དང་རྭ་ག་ས་བན་གྱི་འབ་བུ་ཡནལྷ་བ་གའི་དསད་ས་བུན་ཐགགས་ནག་སེད་པ ས་མེད་པས་སོ། གལ་ཏེ་རུ་འབྦས་ྱེ་འགག་དེ་༡ར 

༈ ལི བུ་འདི་འོ་ ཞེས་ ར་ག་ཿ ཅེ བློ་ཁ་ རྟོས་ ནས་འཛོགས་ཞེ་ན། ས་པ་ག དེ་རྒྱུ་འབྲས་དངོས་མ་ ཡིན་པར་འགྱུར་ཏེ་རོག་པས་བཏགས་པ་བ ་ཡིན་པས་གོ། གཉིས་པ་ཁྱབ་ ་པཿ ་ནི་སྤྱིར་ 
 ལྱ་བྱ་བག་བདེན་ད་ངོས་ལ་ཡང་ ཙུགས་ཀྱིས་ཁེགས་སོ།། གམུམ་པ་མཆོན་བྱ་རྟགས་ཀྱི་རང་བཞིན་ནི་སྔར་བཞིན་ནོ། བཞི་པ་ཚགས་པ་ལ་ད་པད་ནས་འགོག་པ་མུ་བཞི་ཉེ་འག 

པའི་ཡུཝ་ཤེས་བྲོན་ ཡང་དག་ པའི་ ལ་ཆས ཐ་མ མེད་ཅིང་རང་ ཞིན་ གྱིས་ མེད་་དེ།  ཏྱཾ.ྲ་དཧྔཱ་ྲ མ་ལས་ འས་ཨག་ཝ་་ ུ་ཐཞི་ ་ད་དྲ་བཱཁ་ བའི་ ཕྱི་ར་ རཾ། མོ་གཤམ་གྱི་བུ་བཞི 







༤༧༩༡༤༡༩༨༡:༨ 









པ་ ཅམ མི ༡༥ ངེ 























ཁྱེ ་བའི་ཕྱིར། 


ཤིང་ཆེས་པའི་ ཡོ རཾ། དེ་ ལྟར མིན་ན་རྒྱུ་ རིར འཕེལ་ ལ་འགྲེབ་ཀྱི ཀྱི་ ་རྗེས་ སུ་འགྲོ་ལྡེག་ཿ བྱེད་ན ན་ཕ་ཞར་ལས་བུ་ ས་བུ་ཞར ་འབྱུང་ ལ་མི་ བྱེད་ན་ ན་ ་ནས་ལས་ ཀྱང་ ནས་མི་ ས་མི་སྐྱེ་ ངར་འགྱར་རོ།.. 
ཿ རྗེས་སུ་འགྲོ་ལྡོག་མ་ངེས་པའི་ཕྱིར། རྒྱ་མེད་ལས་བསྐྱེད་པ་དང་ཡང་མཛུངས་ ལུ གཉིས་པ་ཁྱབ་པ་ལ་ཁྱབ་བྱེད་ཁེགས་པས་ཁྱབ་བྱ་ཝ་ཁེགས་སོ། གསུང་པ་མཛོད་་ 











རད་དུ་ འགའ་བ་དམིགས་པའི་ == ངི སྣང་ཙཿ ཙམ་ པ་བོན་ཅན། ཡང་དྲ་ག་པར་གྲུབ་པ་ མེད་དེ། ཏེ་ན་་ཅི ཅིང་འཕྲེལ་པར་འ 
ང་ ་ དགབ འ་པ ; འ དུ་ད་གགྱུ་ཙཱ་བྱ་ཐབ་ ་ 


+ 












དཀ 





རྭ 2 ཅེ ལར ཡང དག་མ གྲུབ་ ཟབ་དྫའངར་ ཆང མཤཅས་ཁུས་ས། སོགས་ལ་ཏག་པ་དང་ 










-བཞི་པ་ ས་བ་ཁི་མ་ས་ | 
་མ་ བཞིན , 


& བར ་ལས། 


760 














: ཏཱ$ཿཧཧཱ འཚུརྱ་ཨཧྙན་ ངཐུཐ ལྟོག་གྱར་རྫེས་ད་པག་གི་རྟགས་འས་གྲུབ་ལ་ཤིན་ཧུ་ལྟོག་འགྱར་ཁྱང་ལས་ངེས་སོ། གཏཉིས་ང པྭ་ཁབ་བ་ལ་ཏེན་འཇུང་ཁ་ངང་བཞིན་མེད་པས་ཁྱབ་ང ་ནི་ 

| ཡ གསུམ་སྟེ། ` །ངོ་བོ་རྒྱུ་རྐྱེན་གྱིས་ནབ་འཇོག་གཞན་ལ་ལྟོས། ` རང་བཞིན་གཞན་ནུ་གྱར་རོ། ` དང་པོ་དི་ས་བོན་རྩྱ་གུ་ཁ་གྲུབ་པས་རྱྱ་ཀྐྱེན་གྱིས་མ་བསྐྱེད་པའི་ཏག་པ་ཁེགས་ཏེ་་དེ་ལྟར་མིན་ན་། རྒྱའི་ 

དུ་སྭ་སུ་འབྲས་བུ་གྲུ་བ་ཞོ་ ཧོ་དེ་གཉིས་དྲུས་མཉམ་པས་ ཉོས་པ་མ་ཡིན་པར་འགྱཆ་བ་ཁས་རྒྱ་འབྲས་ཤམས་ཁ་མ་གྲུ་བཤན་ཨ་བོན་རམྱ་ཤུ་འི་རྒྱར་སི་ད་གོས་པར་ འགྱར ཧེ་རུ་གུ་རང་མ་གུ་བའི་ཕྱིར། -༩དོ་ད་པ་ 
-དེ་ ༩ ༢༠ འཇུས་ར་ཅ་ན་དས་དཚར་འསྱ་ ནོ་ལྟོས་པ་མེད་པས་ལྟོས་པ་མི་རིགས་སོ། དེས་ཕ ན་ཛུན་ཏེན་འབྲེལ་ལ་ལྟོས་ཀྱིས་བདེན་ད་ངོས་སུ་ 






















2 ལྷ་ཚྩོས་པ་མ་ཡིན་པར་འགྱར་རོ།- .དེ་བཞིན་དུ་འབྲས་བུའི་ 
; ཤི ཡེད་ ་ གཉིས་བ ་ནི་ཚར་ནོན་དེ་ མདུང ལཾ རྟོས ནས ཐུང་ལ། འཕང་ལ་ཉོས་ན་ས་རི་ རཛིང་ཟ་རྲི རྨྱུ པའི་རྟེན་འབྲེལ་ཡིན་གྱི།. དེ་ལྟར་མ་ཡིན་ པར་ངོ་བོ ཉིད་ ས་རིང་ཐུང་ཡིན་ན་རག་ཏུ་རིང་པའམ་ཐུང་་ 
± བཱ་ཡིན་ ་ན་མདུང་ལས་ ཀྱང་རིང་བ་དང་། འཕང་བས་ཀྱང་ཐུང་བར་ རོ བ་ལས་བསལ་ལོ། རང་ལ ༧ པའི་རིང་ཐུང་ཡིན་ན་རང་ལ་ལྟོས པས་རང་རིང་བའམ་རང་ཐུང་བར་འགྱྱར་བ་ལས་བསལ་ 














ས་པ་ཡིན་པས་བདེ་ན་མེད་དྲུ་གུབ་བཾ། གསུམ་པ་ 


བ་བོ ཞེག་ཊ་ཊ་ཏྲིག་ཆེ་ད་ནོ། མཛ་ཊ་ 
་ར་ཟེར་རཾ། དེ་ཉར་ན་ཐ་སྙད་པའི་ཤེས་ངར་ཡང་མ་ཐུབ་པར་འགྱར་ཏེ་གཏ་ནཱ་མེད་དུ་འདོད་པ། 





ས་སོ། དེས་ 


འའ 211: =: 

















རྨ བུ ་ཐོབ་ པར་ བཅུར ཟཔ གྱསམ་་ པ པ་འབྲང སྭ་བུ་ བུ་ཐོབ་ ཚུལ་༩ ལ་ དེ་ ལྟར་ ཚགས་ན ཙ་པ་ པ་གཉིས་ལ ལ་ 'བརྟེན་ ནས་འབྲས་བུ་རྐུ་རྣམ་པ་གཉིས་ཐོ ཐོབ་ ཤཱ -དེ་ ་ཡང་ངང་ ང་རྒྱད་ པས་༔ ནི ་ཚགས་ ཿབརྒྱད་གནས་ འགྱར ངྭ་གྱི་ 








ཁོང་ཕེ་ཤེས་ ད་ ˆ མིད་ཞེས་ཿ ན་ནོ་ཏན་ཡེ་ཤེས་ 
= ད། གཉིས་པ་དེ་དགག་པ་ཁ་གྱསུམ་སྟེ། . གཞི་ལ་འཱཐྫུང་པ་ད་གག་པ་དང་། . ལབ་དང་འཁྲས་ཐུ་ཁའོ།་ ད་ངོ་བོ་བ་གསུས་ཏྟེ། 
[ར ཉ་དགུག་པ་གང་། - དགུག་ཟླ། ཟེབ་བིད་བཅི་འི ཞིཊས་ཅ དགས་པ གང་བོ་འ་གྲུསས་ཆཾ། 5 


ངེ ༨. 








| 











དྱྱཐ་ཧཱཟེ་དང་། དྷོབ་དྐད་དང་། བདེན་ནྲན་ས་ཐར་དྲ་གའའོ 








ཡེ་ 
ཡཿ ཡང་ས་བྷྱཅ་ཐ་མར་སེམས་ཉིད་གནས་འྱསར་བོན་རུ་དབིངས་ཤེས་དབེར་མེད་ཅུ་ཏོགས་པས་གདུལ་བྱ་ལ་གཟུགས་བུ་གཉིས་སུ་འརྩར་ཏེ། - དེ་ཡང་ཀུན་གཞི་འཁར་བཅས་ཇེ་ 
ང་། ༼ཏོན་ཡིད་མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ད་ང་། _ ་སྒོ་ལྔ་འཁར་་ ་བཅས་སོ་སོར་རོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ གནས་འགྱར་ངར་འདོ་ དྲོད་ལ། ཐ ལ་རྱང་གིས་ནི་ས་བརུའི་ 
¡£ ཟེ བ་མར ང་མིམས་དྲང་ ་སེགས་བྱང་གི་ཚགས་ ཤྒ བར་ཞི ་བས་ད་བྱིངས་སྐྱེ་མེ མེད་དུ་ ཞི ་སྟེ་རྒྱན་ཆད་པར་ ་འདོད་ ལ། ལུང་ལས་ནམ ་མཁྱེན་ དུ་མར་གསུངས་ པ་ནི་ གདུད ་བྱའི་ ད་ག་སྣང་ལ་ ་འཆར་ བ་ཡིན་་ ཞེས་ འདོད་ 
| བདེན་ པའི་ར རང ˆ ང་ཞིན་ ལ་སྤྱི སྤིང་ དགག་པ་ཧད་ང་། གྲུབ་མཐའ སོལ 


ནང་བོ་ཁ་ཡང་ཊཁ་གཅིག་ཤི་ནི་ 


༡༢༩༥ ༩ 





ར་ཏེ། རང་བཞིན་མེད་པའི་ཝོག་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ།.. .པང་ཁ་ཅིག་གིས་ 





£ -[=།- - ་རང་ གག ་འའི་འོག་་བ་ཅོད་འ དེ། ཚེ ལྟར་ ནོ་རྒྱུ་ མ་ལྟ་བུའི་རང་ཝོག་ ནས་ཀུན་ རྔོབ མ་ཡིན་པར་འྱག 
༧ བདེ་ནོ་ཙམ་ལ་འདད་དེ་བདེན་ཙམ་དེ་དྷན་ཡིན་ནམ་ཐ་སྟད་ཡིན། དང་པོ་ལར་ན་དོན་ལ་མ་ཐུབ་པར་འགྱར་ཏེ། གཉིས་པ་ ཅཅ ཁ་ཁ རི ཅ་ ༣༣ འན་ཤེར་ཆ། མ་གས 
ཏེ ་ད་བདེ་ན་ ས་དྲ་ད་བཏྲིད་ཛཱ་བྟེ་གུཧྦ མ་དུ་འགྱུར་བས་དོན་ཝེག་ངོང་ཇ་ཟིན་ནོ། _ ཙམ་ཚག་འ་ཟེད་བརོ་ཞེ་ན། ཝོག་པ་སློ་བཏགས་དོན་ཁ་ཇ་གྲུ གྲུབ་པས་ད་བྱེ་གཞིར་མི་རུང་ངོ་།། གཉིང. - _ 
བྷ་ཝར་ན་ཟྭ་ཐད་བཏྭ་གས་ད་ཨ་ཡིན་པས་གད་གས་གཞི་གང་ལ་བྱེད། `. གད་གས་གཞི་བདེན་གཉིས་གང་ཅུང་ཁ་བྱེད་ན་ གང་ཆུང་དྱ་བེ་གཞིར་སོང་བ་སྐྱིའི་ད་བྱེ་གཞི་མ་ཡིན་ལ། ,- * །གད་གས་ ¡ངོ 
གཞི་ བདེན་ གཉིས་ ལས་གཞན་ ་ཁ་བྱེད་ ནོ་ གསུཉ་དུ་ དུ་འགྱྱར་ ལ། - དེས་ན་ཐ་སྙད་བཏགས་ བ བདེན་ལ་མེད་པས་དྭབེ་ གཞིར་མི་འགྲུབ་བོ།། གཉིས་པ་དེ བྱེ་དཾདྲ་ ལ་དགག་ ན་། ཁྱོད་ ` | 
་ོྨོ་བབ་བདེན་ གཉིས་དེ་ ཤཅཐ་བཔཿམ་ཐ་ ནྭད་ནཱ་ཝ་ ཁལ་ སྭ་བཀྟག་ པཏས། ནཱ་ཧིད་འ £སྐཨགཱཱ་ དུ་ དཟིཌཾ་སྙིན་ཐཾ་ སྐ ་ ཤུ ཐོ ལྟར་ར་ཀུན་རྔཾབ་རྫ སྤོས་པར་གོང་བ་བཞིན་དོན་ ༡༩ ང་རྫོས་. 
















ཨལ འའ ི་ར་ ཏེ རཆ ཧསུ་ཟླངས་ 


ོད འོབ འས་བམོག་པའ་བྱོང་རོ། གཏོས་པ རྟར་ན ན་ཏ ;རྔོབ་ཟིལ་གྱེ 

༡ བས་ཐོབ་བ་དཱ་ན་དམ་མི་ཉགས་བར་འྱཐར་ ་དན་ཏ་མ་ཚ་ཁུད་ཆུང་ཁེགས་ང་ཿ ་ ་ལ་དཾ་ན་དམ་ཁེགས་པར་ཐལ། 
རུ འགྱ་ར་རོ།.. བཞི་ ་རྫོབ་ སཿ ་འགྱར་ཏེ་དོན་ད་མ་ལས་ ས་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ ་ མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། འདོད་པ དད ་ ཀྱུན་རྫོབ་སྤུ་མ་ཉ་ 
| £ 5 རཿ  ÷ © དཱ 

[ཧོ དྭགག་པ་བ་གཉིས་ལས། ང་ཡོར་དན་ད་ས་བ་དགག་ན་ཁྱད་ཀྱི་དོན་ད་མ་དུ་ཐྲས་པ་བལ་བའི་སྟང་ཉིད་ཡིན་ཕན་ཆད་ཞུན་ཛབ་ཀྱི་སྫོས་པ་སྲིད་དམ་མི་སྲིད།  ཧྲིད་ན་དོན་དམ་ཆུ་ཡིན་པར་ འགར 
ཛྲ  གི་གིད ན་བག་ལྱ་ས་ཁ་ བར་བྱས་བི་ཁམ་མདས་ཉགས་སོ། གལ་ཏི་གིད་ཁང་དེ་ཉིད་ཁུན་ཚབ་ཡྲིན་བྲས། རྒྱན་མེད་ཞེ་ན་བདེན་གཉིས་ས་དད་དུ་འྱསའོ་བ། དེ་ཊགས་པ་ཉ་ས་ 





ཡང་ན་དེ་ཉིད་དེ་ཉིད་ལ་ཉོས་པས་ནེ་ཉིད་དེ་ཉིད་ཅུ་འགར་བས་དབེར་མེད་ཉམས་སོ། གསུམ་པ་བདེན་དོན་ཟོ་སར 


རོ 




















བ 


2 བཏི་ཅིར། འནོད་ན་ཡང་དྲག་ཀི་ཆང་ཅིན་དུ་འདྲོད་ཁ་ཊམས་སཾ། 





བློ་ལ་ལྟེས་པས་སོ་ཞེ་ན ནོ] ཟློ་ཐ་དད་གཉིས་ཨུ་སྣང་བས་གཉིས་ཡིན་ པར་འགྱཆ་རོ། ° ཡང་ སྦོས་བྲལ་ཉིད་སྦས་དང་བྲལ་ལམ་མ་བྲལ། བྲལ་ན་ཟློས་རྟགས་ཤིང་གོམས་པར་མི་ཚུས་པར་འགྱར་ཁ་ 
་བྲལན་ཉི་ཆེ་བའི་སྟང་ཉིད་དུ་འགྱར་ར། གཉིས་པ་ཤུན་རྫོབ་ལ་དགག་ན། ཀུན་རོབ་ཊུ ་ཆ་ཁྲབ་ཡིན་ཏ་ སྒྱ་མ་ལྟ་བུ་རང་ཧུ་བདེ་ན་ནམ་སྟང་ཤིད་དུ་བདེན། དང་པོ་ལྟར་ན་སྒྱ་མ་རྟ་བུར་་ 
བས་པས། སྟོང་ཉྲིད་དུ་ སི་འགྲུབ་པར་འགྱར། ་རགས་ཁས་བླངས་ཁྱབ་པ་ཚད་ ཨས་བུབ འནོད་པ་ལགྲོང་ག གི་ཁས་བླངས་ཉམས་སོ། _ གཉིས་པ ་ལྟར་ན་རོང་ཉིད་སྦོས་པར་འགྱར་ རྭ་ཏེ། སྩྱ་མར་ཇྲང་ 


ཡང་ཀུན་རྫཾབ་སྒྱ་མ་དེ་ བདེ་ན་སྡང་ཡིན་ན་མ་རུན་སྣང་ཡིན། 











:ནེཁ་ཐླ་ཐ་་ད་བུ་མའི་དན་ཆུ་ ཝན་དུ་བ་དྲ་གགུ་བའ། 








་དང་བོ་ལྟར་ན་སྒྱ་ མའི་ཅྭ་གླང་ ་ཡང་རྭ་གླང་ཡིན་ ་པར་འགྱར་ 


ངྫོ ཏེ་བདེན་ སྡང་ཧུ་ རའ ད་པས་སོ།། -གཉིས་པ་ལྟར་ ནོ་ བདེན་ པའི་སྒྲ་ མི་འཇུག་ པར་འགྱར་ཏི་རྫུན་སྣང་ ང་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ ར། སྦྱ་མ་རིགས་རྫེས་ཀྱིས་གྲུབ་ ན་མོ་གཤས་ཡས་ཀྱང་ ཅཐ ཧ་ལམ 
® གཉྱིས་ཐྭཱ་གུབ་མཐའ་ཟོ་སོར་་དགག་པ་ » ༡: ལར ངུ 


དང་པོ་ལ་རང་ རྒྱད་ ཀྱི ཀྱི་ཚད་མ་ ཡོད་ ་ བ་ནི་གོང་དུ་ 


=; 
༦©། 


..-ཅཝང་ཆར་༢ཆ་རར་*° 


!= ' 

































་ཡང་རྣྡང་བ་ བ་ལ་སློས་པ་ བཅད་ ནས་ ཤུགས་ལ་སྐྱེ ཏྱེ་མཆེད་སྒྱ་མ་ལ ལྟ་བུར་ཿ ད་བསྱུབ་ཟེ ཟེར་བ་ཡང་ ༨་བཀག་ གོ 
4 ཁྲོ -. གསུམ་པ་དབུ་མ་བའི་ ནཏ་འའ་༩༡༡༩༡ ༢༠ འདོད་ དེ། 


གཉིས་པ་ཐལ་རྐྱང་ བས་བསྒུབ་བྱ་མེད་་ པབ་དེ་སྙུབ་ཀྱི་ ཚད་མ་མེད་ཟེར་ བ་ནི་བ 














རྙ 
དེ་ཡང་སྟོབས་ཞུགས་ཀྱི་ཚད་མ་དེ་ལྟ་བུ་ནི་སེད་ཀྱང་གཞན་རྩོགས་གྲགས་ངོར་འགོག་པ་ ་ 
ཱ ”བུར་བསྒྲུབ་པ་ལ་གྲགས་པའི་ཚད་མ་:ཏ བཞི་ཡོད་དེ་ལང་གི་ཚད་ཆ་དང་དཔེ་ཉིར་འཇལ་ནང་། མངོན་ཨུཁ་དང་ཟེས་ན ཿདམཔག་ན་ང་ ་བཞི་ཡོད་ 
; ངབ་ ལ་གཉིས་ནེ་གྱིར་དགག་པ་ པ་དང་བྱེ་ཐྲག་སོ་སར་དགག་པའོ། ` དང་བོ་ལ་ཚད་མ་དེས་ད་གག་བྱ་འགོག་བསྒུབ་བྱ་སྒུབ་པའི་དུ་ས་ུ་དེ་དག་གི་དོན་བྱེད་དམ་མི་བྱེད། བྱིད་ནོ་ ངོ 
ཊཾ = དངས་ པར་ རཏ དོ་ཡིད་བ་། ནི་ད་ངོས་པོའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་པས་གོ། འདོད་ན། བྱོད་འདོད་པའི་སྒྱ་མ་དང་རྟོང་ཉིད་ཉམས་སཾ། བི་བྱེད་ཧ་དེ་ད་གག་བསླུབ་ངྩ་མཾ་ཆུས་པས་ཚད་ མར་མི་འཐད་ལ་ | 
, £. ཁུས་ = མང་དྲ་གྭག ་ང་བདེ་ཧ་ད་ཛོས་ ༥༥༥༥ ་བ་ཁ་བསླུབ་ངྱའི་དོན་སྣང་ངམ་མི་ལྡང་། ..རྣང་ན་ཧི་བདེན་པར་ལང་ན་ནི་བདེ 
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བ་ པང འམ། ཚ 
ཁེ དོན་་ཁ་མེ མེད་པ་ 





སྦྱ 
















རི་བྲོང་ 





ཤེ ་གོག་གི་ཚད་མ་དེ་ཡང་ བདེ་ན་ནཁ་ཛུན་བདེན་ 
. [ཚཾརྨ། - ་གཞན་ཡང་གྲགས་པའི་ཐ་སྙད་ཉིད་ཀྱང་ བདེ་ན་ ན་མ་རྫུན་གང་ ཁ་ ནཾ མཉྲས་པའེ༔ 
3 ཤེས་བ པར་ནུས་སམ་ ཤིག ÷.- ནུ་ས་ནཱ་ ་དེ་ས་ངེས་ཤེས་ བསྐྱེད་པས་ དེར་ཞེན་ ཇས་དྲེ་སུ་སྐིད་ ་ཡིན་དུ་འཛིན་པ་སེལ་བར་འགྱར་ལ 


སྟབས་ཞུགས་ཀྱི་ཚད་ 








ˆ གཉོས བོ དོདོ་བ བ་བར་ལོ། ཆུན པརོ་ཆང་ག་ནི་ཡལ་ཛུན་པ་ལྭ་བོ་འབལ་པས་ཁྱོད་ཀྱི་བསླུབ་བྱ་དོན་ལ་མ་གྲུབ་པར་འབྱར་རོ། 
ད་མ་ནན་མེད་དུ་འྱགུར་རཾ། ཡང་ཚད་མས་ད་གག་བྱ་འགོག་པའི་ཚེ། ད་གགྱ་བ་དོན་ལ་ཡོད་ན་དགག་མི་ནུས་ཏེ། །དན་ང་བོ་ ཉད་ཅ་ ཅཐ ཐ་ཐྲགྲ་གྲ། དྟནྲ་ཕྭ་ཧེའྟ་ཧཱ ་དགད་ 





་ར་བཞིན་ནོ་བས་པས།. གལ་ཏེ་རོན་ལ་མེད་ཀྱང་ཟོས་སྲོ་བཏགས་སུ་ཡོད་བས་སོ་ཞེ་། ཟི་དེ་ ཱུ 


ད་ཆ་ནྲང ༡༣ ཅད་ཐས་ཟགས་བཅན་ནད་བཅསས་གུདོ་བ། 


། 








འདྭོད་ན་ རྱས་ཞུ་གསུ་ུ་འྱག་ར་བ ལའ 


དེན་ན་སྤོ་བཏགས་ཉམས་ལ་རྫན་ན་དེ་ 


ཚུན་ན་སི་ ཁེགས་ཤིང་ ཏིཆའ་ཐ་དྲགླས་བྷ་ ཚུ་ཏྟ་ང་ཏཏུཧུ་ 


བྲག་ཏུ་དགག་པ་ ལ་བཞི་ ལས་དང་པོ་ལུང་ ཚད་ མ་ དྲ་སྲག་ ཧོཿ :ཨངས་རྒྱས་ཀྱི་ པའི་ཁྱང་གིས་ངེས་ 
་ད་ངོས་ མུ་ཞུགས་ 







































¦  མི་ནུས་ན་ཚད་མར་འདོད་པ་ ཉམས་ལ་ གྲགས་ཇོར་སེའ་ན་སྔར་དང་འ འདའོ འོ། གཉིས་པ་ མངོན་ཊ སུམ་ལས་ཚད་མ་དེ་ས་ཡུལ་མངོད་འགྱར་འ "༩ ཁ་སྦོ་འཛོགས་ཚོད་ན་སེལ ་བྱེད་ད་ ངོས་ཨུ་ཆུགས་ལ། [` 
། ། ་ཆུདད་ཚད་ཡད་པི་འྱར་ མཿ ༢༥༢༢ ་ སི་སེལ་ ༥ :/པང་ཞེཀ ། བཚུ་ས་དདུ་ཆེའ་ དུས འོལ་པས་དང་གླུས་ ༥ ཡ་་་ ན། 





7 ༡ ༩) 





:=བ ་ ཉེར་ འཇལ་དགག་ གེར ཉེར་ འཇལ་གྱི་ཛ ལོ་བ རོ་མ ཅར་ཡི་གྱུས་ུ་འབུག་དམིམདང་ར་དེ་ལས་གཞན་བཞ་ གཞའ་བྱ་ མེད་ པས་ཚད་མ་མེད་པར་ འགྱར་ ་ར། ། 
× དེས་ན་ དེ ལ་བརྟེན་ནས་དོན་མཛོན་དུ་འགྱར་ བ་ནི་མེད་ཀྱི་ལྐོག་ཅུ་བྱུར་པ་ལ་ནི་ རགས་ད དགོས་པ ས་ཇྗེས་དཔག་ ཡིན། ྲ ་དཔེས་མཚོན་པས་འདྲ་ ང་ཅད་ནོ་དི་ཡིད དཔྱོད་ ཡིན་པས་ཚད་མ་ མེད་དོ། ] . 
གྱཁ་པ་ད་གགུ་ཕྱུབ བིད པའི་ ིགས་བ་ཁ་གཏན་ ཚིགས་བཞི་འས་ཝས་དགག་བ་འགོག་ཅིང་བསླུབ་བྱ་སྲུབ་པར་འདོད་པ་དགག་ན་གསུམ་ & ོང དཀན བཀང་བསཿ་བུ་ཁུཏྲ་ཧླས་ཧཾ་ 























ཐྲི ན་ལ་ལས་ནས་ 





པ་ དེ་རིགས་ཤེ ཤེས་ ་སམ་ཐོ ཧི གཞ 
ཤཱ བསྡུབ་བྱ བྱ་ལ་ པ་གཉིས་ཏེ་། 


| གེང པས་བསླུབ་པ་དོན་མེད་ཅུ་འགྱར་རོ། རྟང་ཏིད་ཕིན་བཞིན་མོད་མ་རགས་པའི་ཟློ་ལ་ཚོས་ནས་བྱཐུབ་ཅེ་ན། མ་ཏོགས་ 
ཅོ ན་ཧང་ཏིད་ཏོགས་བའི་བློ་ཡིན་པ་ཤམས་ལ། གཉིས་པ་ལྟར ར་ན་གྱུབ་ དྲ་ད་གདོད་བསྒྲུབ་ པས་རིགས་ཤེས་མ་ཡིན་པར་འགྱར་རོ།། 
༢༡ “པོ་; ཚི ་ ཙམ་མམ་ ༡ དངོས་དེ་རིགས་ངོར་གྲུབ ་བམ་མ་གྲུབ། ད་ང་པོ་ལྟར་ན་ད་གག་མི སི་ནུ་ས་ལ] གཉིས་པ་ རྟར་ན་་ད་གག་མི - 
དེ་རིགས་ཤེས་ཀྱིས་འགོག་ན་རྒྱད་གཞན་གྱི་ཚད་མས་རྱུད་གཞན་བྱི་གློ་འདོ་གྲས་སེལ་ཚུ་ས་པར་འགྱར་ལ། ༦ 5 


; འགོག་ནྭ། དས་སང་ཉ ཉིད་བུབ་ནས་༩གོ ག་ན ཀཀ སྟད་པ་ཉམས་ལ། ༥ ཀྱིས་ནི་ད་གག་མི་ནུས་སོ། ཡང་དགག་རྱ་སྣང་བ་དེ་བོན་ཅན་དང་ཐ་དད་མེད་ན། ཏོག་བཅས་ 
ན་དགག་བྱ་ བདེན་དངོས་དེ་རིགས་ཤེ ཤེས་ལ གུང ་བམ་མ་ གྱུབ། 












ནང་ལ བདྲིད་དྷ་ཀྐིཨ་འཀོག་གོ་ཞེ་ད། ཧོ་ནཱ 












དཱ་མེད་པར་འྱ་ཐར་ལ། ་ཐ་ ོད ཧོ་གད་བས་པས་ གི ཅ་ནི་སང་ཚམ་ཁྔ། དྲག 








རྱ ཐཞ གྲུབ་ བ་ན་རིགས་ བཤོ མ་ཡིན་པར་འརྩར་ཏེ། རིགས་ཤེས་ཟྲོས་ ཟོ རྟགས་ པནྲ་ཏཏྨོད་པྲཱས་ ས་སཾ། ~~ མ་འགྲུབ་ ན་ནས ཧཾ་ཇ་ དང་མི ་ད་གོས་པར་བྱསར་ཏི། 
ྱེས་ད་གག་སི་ཆུས་ལ་མི་དགོས་པའི་ཕྱིར་རཾ། - ཐུམ་པ་མེད་པར་རྟོགས་པ་ལ་བུམ་པ་དགག་མི་དགོས་པ་བཞིན་ནོ། གའ་ཏེ་སྒྱོན་མེད་དེ་རིགས་ཤེས་ཁ་མ་གུབ་ཀྱང་རྗེས་དྭ་པག་ལ་ཐུབ་པས་ 
-¶_།སྔར་བགྲག་ཟིད་ནོ།----་གཉིས་པ་བཟུབ་བྱྲཝ་ཿ ཿགྲོང་དུ་བདེན་གཉིས་བྱེ་བག་ཊུ་དགག་པའི་སྐབས་ཧུ་ཡང་སོང་མོད་ཀྱི།- ཡང་ན་བྱོད་བ བསབ་བ་བོན་ཟགས་ཅད་ང་བཞིན་གེད་བཟིན་ཟེང་བ ོང 
ཤྲ ད་བཞིན་ མེད་པར་མངོན་སུམ་གྱིས་གྲུབ་བམ་རྗེས་དཔག་གིས་གྲུབ། དང་པོ་ལྟར་ན་ཉམས་སུ་རྩོང་པར་འགྱུརྭ་བཱ་ལས་བསལ་ བྱས་པས། ཐ་སྟྙད་པས་མ་གྱོང་ཡང་རལ་འབྱོར་མངོན་སུམ་བྱིས་རྩོ 
་བཞིན་མེད་པ་མེད་པར་འགྱར་རོ། གཉིས་པ་ལྟར་ན་སྣང་བ་ཉམས་སུ་རྩོང་པ་ རང་བཞིན་མེད་པར་རང་རིག་གིས་མི་འགུབ་པར་འགྱར་ར། _ ཡང་བོན་ཐམས་ 
༠༤༡ ཧེ་ ྭ་དྭས་ཆུ་ཧྭ 











-དེ་ཁ་མ མ་གྲུབ་ན 







་ད་ 
་བོ་ཆེ་ 
་དེ་། 


༧ ༡ ་ (9 
༧ 3 3 
773 


རཾ ཞེ་ན་ ན་སྦྱོར་ལམ་ཛུན་ཆད་ལ་རང་ 
£ དང་བཞིན་མེད་པ་ ཡི་ན་ལི་ོའོ་ཆ་གཞུལ། བྱ་རྟགས་ལས་སོགས་མེད་པས་གཞན་རྩོགས་འགོག ངང་རྩོགས་བསླུབ་རུ་མེད་པར་འགྱར་བ་ལས་ཁས་ བླངས་ 
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ཧོ རྫོབ་ ུ་ཡོད་ ཞེ་ན་ ནོ ་ཀུན་ རོབ ་བདེ་ན་ དངོས་ཨུ་འགྱར་ བའམ་ བདེན་ གཉིས་ཐ་ ཧྭདཱཿ དུཿ དུ་འགྱར་ར ར། ཡང་ཐའ་རྐྱང་ པས་ རྣམ་ བཅད་། £= འ་ཞིག་ཡས་ཡོངས་གཙད་ ཿ ་བྱེད་ བ་ ཧཱ ཐི 
དཿ དུ་གྲུབ་པས་ཡོངས་ གཙོད་དུ་འགྲོའོ། གསུམ་པ་ ཁས ཆུ་གང གཉིས་ ལས། ད་ང་པོ་ཕྱོགས་ལ་འབྲེལ་ཡུ ཡལ་རམ་ དམིགས་པ་ དང་འགང 2 འེ་རཱ་ རྙགས་སོ། དང་བོ་ལ་ གཅིག་ 
-14ཱཾ ངང་དུ་བྲལ་ ལྲས་སྲོགས་དེ་གཞི་ བོན་ ཅན་ལ་གྲུབ་ བམ་མ་གྲུབ། ད་ང་པོ་ལྔར ར་ན་སྣང་ ལ་ཞུགས་པས་ད་གག་བྲ ཿཕི་མཐུན་རྲོགས་ལ་ཆུགས་པ བ་ཁགལ་ཅགྲརྲ་ཿ ཧྱ་འགྱར་ཁ། གཉིས་པ་ཉར་ ཆུ་་ཡི་ ༧ 
ཌྷ རྟགས་ཅུ་འརྱར་ གུ ་གེ་གཏཧཾ་ཛྟོཏ་ཧད་ཁྲ་ཞཱསྭཾ་བཱངྒ་ཁི་ཀྲཧྲ་ཚགས་མུ་ཡི་འུར་ཏི་ ཉང ཉིན་བནྲེན་ནུག་གིས་བན་ པར་དུ་མྭ་བས་པའི་སང་ཙམ་མྱནོ་སང་དུ་ཐུབ་པ་ཞིག་འགོད་པས་ས་ཟེར 
ྙ་མ་ཡིན་ཧེ། དེ་ལྟར་ན་སྡང་ཙམ་སྟོང་ཉིད་ཡིན་ནམ་བདེན་དངོས་ཡིན། དང་པོ་ལྟར་ན་བོན་ཅན་དང་བོན་ལ་ཐ་དད་མེད་པ་དང་། ོང་ཤིད་དུ་ཟུབ་ཟིན་པས་སྒུབ་མི་དགོས་པར་འགྱར་རཾ། ། 

ཀཾ ཧོ་མི་མྱབན་ ་ཕྱོགས་ཨུ་སོངྲ་ཤས་འགལ་ར་གས་སོ། ནི་གཉིས་ཀཱ་ སྭ་ཉིན་བཞི་ཟབ་༠་ ཨིིད་ཞེ 












ད་ཏེ་མཔད་གཉས་ཅ་ཁ་འཇུག་པཨིད་ཁ་ཏག་བ་ཆ་འཏ་ཚ ད་མ་དང འ་ད་ཏུང 








ར་ཏ 













































༡ 





གེ རེོང་ངོ་། ཡོང་བན་ཅན་རང་བ་དང་བོན་རང་བཞིན་མེད 
ཟོ བ་དང་བསྒུབ་བྱ་བདེན་ | ིྲགིིེིིཾཾ་ (= 
ˆ གོ་ཞེ་ནྭ། ནི་ཉང་ན་ བོན་ཧྱི་ལོག་པ་དེ་ཧང་ཉིད་ཡིན་ན་ཞོག་བ་ ཐ་དད་ 


( ༣ ༡- ༢ པུ ུད་དང་ལན་ཅད་ 


ད་ 
= 


བྲ བམ ཁྲབ ལ། མི་གཅིག་ ན་ ཉེན་ འབྲེལ་བདེན་ དངེས་ཨུ་ འགྱར་ར། རོ། 


་ 











་འབྲེལ ལ་དེ་བོན་རང་བཞིན་མེད་པ་ ་དང་གཅིག་གམ་མི རར 
རྗེབ 


ཡང་གཉིས་ལས། ཧབ བོ་འབྲེལ་ཡུལ་མ་ད་མིགས་པ་ལ། 











ད དཱི དང་པོ་ལྟར་ན་བོན་རཅགས་ཐ་ད་ད ད་ཨིད་ལ། གཉིས་པ་ལྟར་ཧ་རྩང་ ( 
ཿ པཿ ཡིན་ཆམོད་ཀྱི་ཐ་དད་ མེད པར་ མི་འགྱརཾ་ཏེ་བོན་ རགས་རྫས་སུ་གཅིག་ ཀྱང་སྡོག་པ་ཐ་ད་ད་པས་ ཏཱཾ 
: ར་བ་དང་ཧོང་ཉིད་བདེནྲ་དངོས་ཛས་གཅིག་ཅུ་འགྱར་ར། ཕང་ཁ་གཅིག་གིས་-) 
པའི་ཕྱིར་ཟེར་ན། ཉཏགག་དེ་ྟང་ཉིད་མ་ཡིན་ན་བདེན་ ད་ངོས་སུ་འགགར་ལ་ཡིན་ན་ཐ་དད་ ༔ 
ུ ཧི ཏྐིད་ ༈ ཟོའི ངོས་ 


ད་ 
. 
པ་ 
























དང་པོ་ལ་རྗེས་ འགྲོ ་དཔེ ཧགས པས་ད་པེ ་གང་བྱཿ བྱས་པས་ ས་ཁ་ ཅིག་བུམ་པ་ལ་ པ་ལ་བྱེད་ ཁ་ ་ཅིག་རྗ རྨི་ལམ་ྒྱ་མ་ལ་བྱེད་ ་དེ་། དེ་ལྟར་ ནོ་ སྣང་ རུར ཁ་གཅིག་དང་དུ་བལ་དུ སོཾ 
འར ༥ ༨ ་པ་ལ་བྱེ་བྲག་གྲུབ་པས་ཤིང་ཙམ་མ་གྲུབ་ཀྱང་། ཤ་པ་གྲུབ་པ་ད་ང་མཚུཧས་སོ།། གཉིས་པ་ལྟར་ན་དཔེར་འདོད་པ་ཉམས་པས་ད་པེ 
མེད་པས་རེས་འགྲོ་མ་གྲུབ ་བོ། - ཾ གཉི ཉེས་པ་ལྡོག་པ་ལ་ལྟོས་པ་མ་ངེས་ཏེ་རྗེས་འགྲོ་ད་ངོས་ཨུ་མ་ཇྲེས་ན་ལྡེག་པ་ཤུ ཤུགས་ལས་ མི་ འགྲུབ་བོ རྲི རྒྱ་ལ་ལྟོག་པ་འགྲུབ་སྲིད་ཀྱ་ང་ཚོག་ ཁྱབ་མི་འགྲུབསྟེ། 
བདེ་ན་དྲ་ངོས་དང་དེའི་ཉེན་པའི་གཞི་དང་ད་པེ་མེད་པས་སོ། དེ་ལར་ན་ཁྱབ་པ་གང་ཇུང་གཅིག་མེད་ཀྱང རྦ ་སྣང་དུ་འགྱར་བས་སོ། ༡༡༩༡ ༡༩༡༥ ༡༡ ་ྦ 
་ཁུབ་ བྱེད་དུ་ཡོད་ན་ ན་རེན་ འབྲེལ་དང་ རང་བཞིན་མེད་པ་བདག་གཅིག་གས་མི་གཅིག དང་པོ་ལྟར་ན་རང་བཞིན་མེད་པ་དངོས་བོར་འགྱར ར་ཏི་ཏེན་ འབྲེལ་དངས་པོ་ཡིན་པས་ས། འདོད་ན་རང་ ¡ 
ནོ་མེད་ གོ་ཤོགས་ཏེ་ ཅོ བོང་སོང་པས་སོ། མི་གཅིག་ ཤི གང་ཅུང་ གཅིག་ བདེན་ད་ངོས་སུ་འགྱར་ ཉིབ དག་མི་གཅིག་བས་ ལྤེ ཡང་་ ཡང་གཅིག ་དང་དུ་བྲཁ་ལས་སོགས་ཀྱིས་ སྣང་བ རཿ རཾ 
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རར = - 
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! ༄། རན ཅོས་ཨུའགབ་ རྷབས་ཀྱིས་འགེགས་སམ་ འབྲེལ་ རྟོབས་ ཀྱིས་འགེགས་ དང་ བཔོ་ལྟར་ ནཱ འགལ་བའི་ ལུགས་ ཀྱི་ དགག་བྱ ་རྡམ་པར་ཆོད་པས་ བསྱུབ་ཊ བྱ་ཡོངས་ཨུ་ ཚོད་ ་དམ་མ་ བོ ཚད་་ན ་གཅིག་ ནོ 
གཅིག་དང་དུ་མའི་མཐར་འགགྱར་ཏེ་བསྒུབ་བྱ་ཉིད་མཐར་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རྭ། དེས་ན་ཉི་ཚེ་བའི་རྙོང་ཉིད་དུ་འགྱར་བས་མཐའ་བྲལ་མ་ཡིན་ནོ། ., „ མ་ཚད་ན་སྡང་བའི་མཐར་འརྩར་བས་རྟགས་དོན་ 
ཟེན་ངུ་འྱགར་ཆོ། གཉིག་པ་ཉར་ན་འབིལ་བ་ཁ་བནྲག་ ་གཅིག་དྲེ་ཐང་གང་། བདག་གཅིག་ན་བདེན་དངོས་ནང་གཅིག་ན་ང་ཧུ་བལ་གཅིག་པས་འགཆ་བ་འཇུས་པའི་སྒོན་དུ འརྱརཿལ།---སྔང་ཛང- 
ད་བདག་ནཅིག་བས་བདེན་དངས་འགེགས་ན་དགག་ཆྱ་བདེད་ དངོས་ཡིན་པས་ད་གག་བྱ་ད་ང་བདག་གཅིག་པ་ཉམས་སོ། དྷེ་བྱང་དུ་འབྲེལ་ན་གཅིག་དང་དུ་བལ་ལས་བདེ་ན་ད་ངོས་བྱང་ན་ གཅ་ 
ད་དྲ་དུ་ ་བྲལ་དུ་ བི་ འརྱར་ལ།  བདེན་ དངོས་ལས་ གཅིག དོང་དྭ་བུཊྱཙ་ཧཾཏ་ བདེན་ དངོས་དགག་ མི་ནུ་ས་ ཏེ་་ བདིན་ ད་ངོས་ ཀྱི་འབྲས་བུ་ ཡིན་ བས་སོ། ཡང་ བན ད་ངོས་འགལ་ སྟེབས་ ཀྱིས་འགེགས་ཁ་ ྲུ 

དཿཙམ་འཐེལ་བས་ཀྱང་ འགགས་ཞེ་ ནཱ་བདེནཿ རེལ དང་སྡང་ཙམ་གཅིག་གམ་ཐ་དད། གཅིག་ན་གང་ཅུང་གིས་འགོག་ལ་ཐ་ད་ད་ན་བདེན་དངོས་ད་གག་ཅུ་མི་ > པྲ། ཉཉཿཧཱ་ལྲཧ་ལ་ 









ཌོ 














ཛྲ ས་ཁ གང་བ་དང བ་ཡོད རོ་བ 









ཤི བཟ་ྱ་ནུག་པར་ཅིན། $ ༦༠ ༡༡ ༦༢ གཟུང་བས་ཡད གཉིས་པ་ལྟར་ན་རང་བཞིན་མེད་པ པ་ད་ང་རྱ་མ་ཏ་༔ 














རྟོས། འདོད་ རོ ཐོ པོ་དོོ་དོས་སོའོ སོ་ཐོབ་པའ་འྱོསབ་ཏོ་ ་ 
ས་བུ ཟོབ་པར་ཟི་ཅུ་སྲ་སོ།...- གསུམ་པ་བགྲོད་ཛུལ་ལ་ཁྱོད་ལམ་ལྔ་ཧྲ ས་བྱུ་ཁ་བ ལ་བགྲོད་ན་ས་ཙོ་གས་པ་རིམ་གྱིས་ཇོབྲ་ཟེ 


ཏཱ 


རྦ 


༣ ཌྗ ཿཤེད་ ལགསས་ཁེད་ཡི ་ ཏི ལམ་ ཨུ་ཚལ་བ་ ༢ ལཿ ་པོ་ ་ ནོ་ རྨ ཅུ རེ པར་ ལམ ་ ཐོ་ སྐྱེ་ མེད་ སྤོས: བྲལ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། གཉིས་པ་ རྟར་ ནོ་ འབྲས་ 
ཀཀ པའ པ་ཡིན་་ 


རཇ ་ 


_-ཐལ་འགྱར་བ་ 


:... འདོད་ན་ནས་མྱེན་ཏཾག་བཅག་གུ་འཟྱར་རོ། 
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ཕུ་ཨ 












¡` ལྟར་ན་ ་རེས་ཐོབ་ འཁུའ་པ་ རོན་ ་བ་ཟ་གྲུབ་ཊ པ་ཡིན་ཟེར། དེ་ དེ་ལར་ ནོ་ ་ཀུནོ་རྫོབ་སྦྱ་མ་ལྟ་བུ་བདེ་ན་པ་མ་ཡིན་པར་འགྱར་ཏེ་ཟློ་འཁྱུཁ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ༼འདོད་པ་ལ་བདེན་པར་འདངོད་པའི་ནམ་ག 








ཞག་མ ་་ ངེ ་པས་བསལ་ལོ།། - གསུམ་པ་འབྲས་བུ་ལ ཁ་ད་གག་པ་ལ་གཉིས་ལས། དྭང 5 
གི་གཞྲང་ 


ཐར་ཏཱི། ད་ར་ན་རབ་སག་མ་མིའཔརརརར་ཉགས་ཁས་་་རཆ པ་ཡིས ་བུག་གྲུབ་པས་ཁྱབ་སྟེ། ` ` མེ་ཚམ་གྱིས་འོད་འབྱིན་ཚུས་པ་ལ། 


ཐིན་ུག་པས་ས། 








་མེསྭ་ཧུང་འོད 


༤„ -= 


པ་རྟར་ན་སྭ རྒྱད་ཡེ་ཤེས་ཨུ་གྲོལ་བས་ཡེ་ཤེས་ཡོད་ཟེར་ཏེ། ` དེ་ལྟར་ན གནས་ལུགས་] བཅས་སུ་གྱར་ཏེ་ཡེ་ཤེས་ཐྲོག་པ་ཡིན་པས་སོ། - འདོད་པ་འ་ཁྱོད་རང་གི་གཞུང་ 
1ལས་མི ཐི་མེ་མི་འགག་ནམ་ མཁའི་ ཅཅ རལ པས་ བསྐལ གཉིས་པ་ ཐཝམ་ཀྱཧྲ་པ་ལྙན་ན། ་ཤེས་མེད་དེ་ས་བྱཅ་ཐ་ མར་སེམས་དྲ་ང་སེམས་བྱང་རྒྱན་ཆད་ པས་ སྤོས་པ་ ་ཉེང་ ངབར་ 


[ནད་པ རག ༡༢  ཝ་རྭག་ཆྲ ཕྱན་ཆད་དུ་འདོད་པ་ད་ད་ འ་མ་ རང་འ 








- -སྔགས་ཀྱི་ བློ བགོས་ལ་གཉོསོ་ ཏེ། ཝུགས་དགོད་པ་དང་། 


ྲ ཛཾ དེ་ཛ་གསུམ་ སྟེ།-= གཞི་ད་ང་།  ལམ་དང་འཐྲས་བུའོ། . དང་པོ་ལ་གཞི་གཤིས་ཀྱི ་གནས་ཁུགས་འཁོར་འདས་ཀྱི་བྱང་ཚུལ་དང་ ༡༡ ་ནི་འོག་ཧུ་བླ་མེད་ཀྱི་སྐབས་སུ་འཆད 


་ེ 
་ཡང་ད་མིགས་ཡུལ་ 





འདྲི གྲསྱ་བ་ ཞམ་ཤེས་པར་བྱ་བའི་ རོན་གཅིག་སྟོན་། ཟི 


ཤྲ བ་ཅིག ཞིས་དྲ་ཁ་རིག་བ་བཞེདོ་དེ་གསང་ཚགས་ཀྱི་གཞི་དམ་ཟིག་གིས་ཏུན་བ་ 
བུ ར་དམ་ ༦ ཀཿ ་པར་ ་འཐུར་ རཾ།. -དེས་ ནོ ༠་དམིགས་ པའི་ རཞི་ཧི ༣ ལ་ཐུགས་ འི་ད ད་མི གས་ཡུལ་སྐྱེ་ ་བ་ བཞི་ འགྲོ་ བ་དྲུག་བསྒྲུབ་ བྱའི་ དམིགས་ཡུ ཡུལ་ ་ཀུན་བཟང་བྱ་ བྱེད་ ་གཉིས་ ཞེས་ད་ང་། ་ 


- སངསྭ་རྒྱ རྒྱས་ ངོ་བོ་ གཞན་ན་མེད་ཅེས་ གསུངས་ པས། 





















དབ་ 


ཆལ་ ཙལ ཐབས་བྲས་པྲའི་ཞ བྲས་བུར་འདུ་ས་གསུངས་པས།: རྐིས ༠་ལ་།ཁཿ གཅིག་གིས་གཤིས་ཤྱི་ འངུ་ག་ཚུལ་དུ་བཞེཏ 
ང་ཏེ། . གོང་མ་རྟར་ན་ ད་མིགས་ཡུལ་ གྱི་ གཞི་ ་ཡང་དེར་འགྱར་ ¿° ཅཿ ༢ འའ་ར་ གཏ ན་ལ་ 


@3? 


་དབྱིང ངས་ཉིད་སྐྱེ་བ་མེད་པ ་སྔེས་པས་ད་བེན་པའི་སེམས་ཉིད་ ལེ ཡུ་ འའ་འགྲེན་ 





དེ་དགག་ བཿ དང་བོ་ ལ་ ་ཐེག་ པ་ཆེན་ ་པོཿ གསང་ སང་ཛགས་ ཀེ ལུགས་ ཡིན་ ཏེ། དེ་ཡང་སྒོ་ཨ་དཀར་ལ་ཡུགས་ཡེ་ གཤེན་དུ་འདོད་ ་ 

















1] ཿཡུཁ་དང་ཡུལ་ཅན་ཡིན་ཏེ། ༩ ་ ཧྲ རྐོ་བ ད་མང ་ཅད་ ་སེམས་ ཉིད་ དད ་ ་དབྱིངས། ཁུན་ོབ་ཅུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་བ་ཧ རཾ ་དང་ཾ མོའི ་ད་ཀྱིལ་ འཁོར་ལ་ད་ཡིཌ་ | 
ཤེས་ཇི ཤཿ ཏེ། འུ དོ རི ་ ལ་གལ་ཏེ་ དོན་ དམ་རུན་ རྫོབ་ འདོད་ ་པས་གཡུང་དྲུང་སེ སེམས་ དབའི་ཐེག་ང པ་ད་ང་ཁྱད་ མེད་ 

ེ ེ དེ ཅི པཱ་མ་ཌ་བུ་ལ་འདོད་ཐོད་ཀྱང་།-- @རྲ དིར་ནི་རོན་དམ་སེམས་ཉིད་མཿབཅ ཅྲས་པ་ལས་ཅིར་ཡྲང་མྲ་ ཏཱ 
ཛ་བ་ཐུན་ཅས་ུབ་པ་མ་བིད་ ལ། ་ཀུན་ཇོཟ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རཁ་པ་ཧ་དངུ་ཉ་མོའི་དྲ་ཀིལ་འཁོར༔་ $ ༦ ། 


¬ 


ད་བང་གི་གཞི་༩ ་ ་འདིར་ནི་བསྐྱེད་པའི་གཞི་ཁ ལ་འདོད་ ས་  ཇོ་ན་དབབྱིངས་ཡེ་ཤེས་སམ་ང བདེ་ན་ག དེ་ལམ 
ད་མགོས་པར་ཁ་ ་ན་ མྲ ན་འ ་མེད་ ླ གནས་ཚ འྲབྲས་བུ་ཁ་མ་ཁྱབ་པ་འམ་མ་ 8སེད་ པར་ འགྱར་ཞེ ན། སྨོན ་ མོན་མེ ད་ལ་ེ་་ན་མ་རྱ་ ནིཿ 














| 




































3 -ལམ་ གྱི་ དུས ཨུ་ཡུལ་དུ་ ད་མིགས་ ལ་འབྲས་ བུའི་ ངུས་ཨུ་མཛོན་འགྱར་ དུཿ ཐོབ ་པའོ།། - གཉིས་ པ་ལམ་ལ་གསུམ་ སྟེ ལམ་གྱི་རང་ བཞིན་ད་ང་། * ་རང་ཚོག་ཇོས་བཟུང་ང་དང་། དེ 
6 ལ་རྩོད་པ་སྤོང་ བའོ། ད་ང་པོ་ཁ་ བཞི་ སྟེ། ཌྟ་བ་ད་ང་། སྒོམ་ ཧྲད སྨྱོད་པ་དང་། པར ཛིག་ གོ ད་ང་བོ་ལ་གོང་གི་ གཞིའི་ གན་ས་ལུགས་ ཚུལ་ བཞིད་ནུ་ ཁ་ས འལ" བ་ཞེས་ངྱའོ། གཉིས་ 
| སྒམ་པ ་པ་ལ་ཐབས་ཤེས་རབ་ཟུང་ འགྲེལ་དུ་་ སྒོམ་པ་སྟེ། དེ་ཡང་ཐབས་ཀྱིས་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་འ ལ་བཏེན་ཤྲས་རྣང་ཁ་རང་བཞིན་མེད་པའི་ ཛུ་ ་དུ་ཧྒོམ ་ཞིང་1--ཤེབ་ར་ ཐ་ཀྱིས་ཛྫོགས་པའི་རིམ་པ་ཤ་བ 


ལཾ མཉམ་པ་ཤཉིད་དུ་ ༡" ངང་ལས་བློ་མི་གཡོ་བར་ཇི་བཞིན་མར་འཛོག་པ་སྟེ། དེ་ ་ཡང་མཚན་མ་ཡང་མི་འགོག་རེས་ཁུ་ཡང་མི་ འབྲེང་པར་ སྒོམ་ པའོ།  ་བཡ་ནྲ་ངསདཔང་བག་ 
; བཞིའི་ གྒོ་ དམན གཞན་གྱི = ་དོ་ན་ ་བསྒྲུབ་པ་དང་། ཐབས་ཟབ་ མོས་ མི་ མི་དམིགས་ པར་བརྱར་ན་ས་སྦྱོར་ ་སྒྲོལ་ཟབ་མོ་ དང་འུ་ ་ལེན་ པ་ད་ང་། ཕྱག་ རྒྱ་སྙིང་པོ བོ་ཏི 


` -[ཁྱད་པར་ཅན་དྲུ་སྤྱོད་པ་སྟེ། . བཅའ་བརྒྱར་ཕྱག་རྒྱ་ལ་སྦྱོད་པར་བྱའོ། ལྷ་གནས་ཡི་གེ་ལ ་སྤྱོད་པར་བྱའོ་ལས་སོགས་གསུངས་པས་གོ། བཞི་པ ་ད་མ་ཚིག་ལ་བ 


31 ' 
-3? 

༡( རྩ 
/¡( 





ར་འ 








~ .|(--÷ ~ 


རཿ ཐོད པ མོང བའོ ` སེམས་རྣམ་པར་ ར་དག་ ་པ་ ཉིད་ ཏཱ ཆང་ ཁཿ ད་ག་ ཆོ ་ཚིག་ [གཙ 








་རུ་ལེན་ཞེས་ གསུངས་པ པས་ན་། ང་ནི ཡང་ དམ་ ཇིག་ དི་སྲུག་ དང་ འདྲ་ | 


སྭ་ཀང་ ད་མ་ཚིག་གི་ཛོ་བོར་ འདུས་ཞེས་གསུངས་པས་སོ།། ཞར་བྱུང་ངེས་ཇིག་ནི།], ° ༡ཙོ་གས་པར་་ དཀའ་ ཞིང་རིག་ པར་དཀོན་ པས 
སཚ་ལ་འདས་པ་ ཱ 


-་མ་མུང་ན་ ༈་འཟྲས་ཐུ་ ་ཚིག་ པས་ད་མ་ ཛིག་གོ། _ གཉིས་པ་ལ་རུ་ བཿ འང་སྐད་བས་ག། ར་མ ལས་སོགས་པ་ ས་པ་གསུངས་ཀྱང་སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་གསུཝ་ཁ་འདུས་པ་དེ་ 
་ཡད་ལག་ལ་ས་མ་ ཡ་ འཐུམ་ སྡེང་ གསུངས་ཀྱ ཀང་ བསུས་ན་དུག་ཝ་བདུད་ ཅི ་ལྔ་ ལ་རྒྱོད་པཿཨི་ ་ད་གེ་ བྷཅུ་ སྤང་ཿ ་བ་ལས་སོགས་ ལ་ གསུད་ས་ཆོད་ ཀྱང་3ྫ `ཁོནཱ་ཀྱང་ རྣར རྟག་ པྲ་: 
བེད ཅོ ་གསུམ་ བསད་ གསོ་གཉི ཏི མེད་ ཆགས་ ་ཚངས་ གཉིས་ མེད་སྦྱིན་བླང་ ་གཉིས་མེད་ བདེ་ན་ རུ་ ་རན་ ་གཉིས་མེད་དུ་  ཤེས་པ་ གཅིག་ལ ལ་བྱ་ སྟེ། . ་ཆུ་ བཞི་རང་སར་ . 


¡ རིང་པོ་ཤག་ག མང འདའ་ང ་བར་ ཙྭགས་པ་ ་གཅིག་ལ་ བྱའོ། .. བཞི་བ་ལ་འོ་ན་དེ་ 4 ད་མ་ ཚིག་དེ་ཁ་ ུག་མའི་ ་མའི་། ༥ཚུལ་ ས་ཏ རྟེ་ན་དུ་ ་དུ་དགོས་ ་བམ་མི་ 





































ཟག གོང ་མ་ཧིད་ཅུ་ག རེཔ 
 གཉིས་པ་རང་ཚོག་ངོག་བཅུང་བ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཁམ་ཧི་ཛོ་ཐ་དང་བོན་པའི་ཚུལ་དང་། བཤད་ཅྱད་་སི་ཏེད་ 
ཌོ ངོ `; 


བཱ ཆ་འ ལ་ཧ ་རྷ་ད་ང་གཞལ་ཡས་སུ་བསླྲབ་པ་སྟེ། _ དེ་ རག ་ 
ཆའ རྱང་ ་ ཉུ ཏིང མེད་པ་གསལ་ལ་དྲ་ངོས་པོ་མེད་པ་ཞིག་བསྐྱེད་པ་ཡིན་ ཞིང ཚན ་ཡང་བདེ་ན་མེ ཁེད 
མ་དང་གཉིས་མེད་ཀྱི་ལམ་གསུམ་དུ་གསུངས་ཏེ། དེ་ཡང་ཐབས་ཀྱི་ལམ་ 0 





མ་ཆུགས་ན་སོ་སོང་ཡིན་གྱི་དེས་ན་འདིར་ནི་སྣ་ཚོགས་པ 


ཤྲ 
3 
ལེ 








ན་ 


རྭཱཧ་དྷི་ཀ མརག་སོང་ཁས སོང་འ ད་ཆ ཅིང་། གཉིཊ་མེད་ཡི་ལུམ་ཏི་དེ་གཉིས་ཀ་བྟད་དྲག་བདེ་མབུང་ཅང་ 






































བྱི ད་གོང་ས་པའོ། གཉིས་པ་ བགྲོད་ སྲ བྱི བགྲོད་ལམ་གཏ གཉིས་སོ། 
རྨད རེ 
གྲ 


ར་ག་ཁྲ་དྲོསྐ་རྷ་ཞི་སང་ད་ཐང་ཞ་སེ། ང བན་ལས་དང་བར་ཐུམ་ མ་པའི་དབང་ བརྐྱར་བས་ཁུས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་འབྱང་བསྐྱེད་རིམ་ལ་ད་བང་ 





ཅཱ ཀཔྤྨྣྨོཾ ཆུན་གྲུབ 


རེ གསུངས་པས་ ཊ་དེ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་བ 


བས་ཚོས༔ སྦྱོད ཀྱིས་ནོན།--གསང་ད་ཐང་བརུར་ཤ ས་ངག་ཤྲི་སིཛ་་འཐང་ཕ་ཚོ་ཐབས་༢ ་ཁམ་གྱི་ད་ ་གྱི་ད་བང་ཐོབ་པས།  ས་དང་བོ་མཐོང་ལམ་ ཐྲོཐ། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེེས་ད་ དབང་བསུང་བས་ཡིད་ཀྱི་སྦབ་པ་ 


ཉ༡ཏི-- 


ཡི འབྱང་ བདེ་ ;་གསལ་ སྒོམ་པ་ གོ ཐོབ་ས་ བཅུ་ནོ་ ཧོན། བཞི་པ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་ད་བང་ བསྐུར་ བས་སྒིབ་པ་ ཐམས་ཅད་ད་ང་བལ་ནས་སྐུ་ ད་ང་ ཡེ་ཤེ ཤེས་ཀྱི་ ་དབང་ ཐོབ་བོན་ཉིད་ བདེ་ཆེན་གྱི་ས་ 


-= 


ོ [ཡང་ན་ཛས་དབང་ལས་སོགས་བཞི དང་ཁས་བཞི་རྒྱར་བའི་ཁུགས་ཀྱང་ ་གསུངས་སོ། གཉིས་པ་ཚོད་པ་སྤོང་ན་དེ་ལྟར་ན་ད་ལྟ་དབང་བཞི་ཐོབ་པའི་གང་ཟག་ལ་ཡོན་ཏད 
ོ མག་ཆོབ་ཡུས་ ་བསལ་ལོ་ཞེ་ན་། སྐྱོན་མེད་དེ་ད དབང་ ར་བ་བམ་ད་བང་ཐོབ་པ་བཞིན་ ན་ངུ་ 









“་དེ་རྫམས་དང་ལྡན་པར་ 


/ཌསས་ཅྭ་བདྲས་པ་ཞིག་ཁ་དེ་ཏར་འྱབང་བན་འྱ་ཐར་ ་ཞེ་ན་འ ན་འརཾ་ད་པ་ཡིན་གྱི། : སྒོར་ཞུགས་ཙམ་ལ་ཡོན་ཏཏ་ 
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ཞཤགས་ཆུ་ཤྱ་ཐར་ལ། འཛནོད་པ་ཁ་མག་འཇྱབ་ཏག་པ་ཆུ་ཟགས་ཅིང་ཞང་ཅང་། བ་ཏི པཿ པས་ཉ་དང་ཉ་མོར་བསྱར་ཞེས་གསུང་ས་སོ། ་གན་ས་འརྱར་པེ་ཤེས་ཆུ་འདད་ར་ག 
ཏཱ “ ཡིན་ པར་འགྱར་ ཏེ་ གནས་འགྱར་དུ་ འདོད་ པསབ་ སོ། རགས་ཁྱབ་ གསང་ ་ཝྔགས་བསྒྱར་ལམ ་ཡིན་ པས་གྲུབ་འ (དོད་ ་པ་ལ་ཁས་བླངས་7 ཉམས་སོ། . གསུམ་པ་གཀུཏཱ དེ་གཞི་ ལ་ད་གག་ན་ཀུན་གཞི ཁྱང་ཆ་ 
2 བྲག་ཆག་སོགས་ བྱེད: དུ་ཅང་ཇམ་མི་དུཇ་།-རཇ་ ལོག་པར ༡ ་ འགྱར་༩དོད་པ་ལ་ཁས་བླང་ས་ཉཐསྲ་ཿ ནང 5 བསྐེད་ཚོགས་གོམས་བྱེད་ཀྱི་རིག་པ་ཀུ་ཧྭུ 











] ཧཱཾ གཾཞི་ཡ་ཟི་སགས་པར་འཕྱར་ཁ། འདོད་ན་ཀུན་གཞིའི་ངོ་བོ་གསལ་བ་དེ་ཀ་ཧིག་པ་ཡིན། ་རིག་པ་བོ་སོ་གཟུག་བཏན་པས་གོམས་པའི་འབས་བུ་འབུང་12 འབས་བུ་མི་འདོད་བཞིན་དུ་འཇང་བ་དེ་ 
ཤཡེན་མོད་ཅེས་གསུངས་པས་བསལ་ལོ། གཞན་ཡང་རིགས་རྒྱན་བར་མ་ཆད་པས་མི་ཅུང་ཟེར་བས། དཔས་འ་ང་ང༦་ཁུ། དད་ ཡེ རར ྦ 
མ་བརྙེ 





རྫ ༽ ` ༩ 








ཡང་མི་རིགས་ཏེ། སྐད་ འའ ཐིརྐཏི ་སྐད་གཅིག་ཕྱི་མ་བརྐྱེད་ ་ 
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-- : སྲིན་ བོ་ 'ཡིད་ ཀྱིས་འཁྲས་ཆོལ་འདྲ་ 'ཞེས་ མདོ་ཆ་ལས་གསུངས་པས་སོ། “ ་ཡིད་ རོ ཡང་ཧོན་་ ཚོ ངས་ཉིད་ གནས་འགྱ་ར་ ར་ཏུ་བསྐྱེད་ དགོས་པས་ཏེ། 

¡ གད ཡབ་ ་ེ་འབྱུང་བ་ཡུ སྱམ་ མ་ཝ་ ལས་ ་སགས་ བྭ་སུ་བཤད་ ;ཐྲ། དོང་། . དོསཾ་ ཙག་ཡེ་ ཤེས་སུ་མ་གྲོལ་ན་ཡེ་ཤེས་ཁོགས་ ཧི བསླུབ་ཏུ་མེད་པ་སྟེ། ཉོན་མོངས་ སྤངས་ཁོགས་ཡེ་ཤེས་མཆོན་དུ་མེད་། ཅེས་གབ་པ 

ལཾ གསུ དཱི ཡིད་ཤེས་ཉིད་ཡེ་གནས་ཀྱི་བྱད་ དགགས་ པའི་སྙིང་པོ་འདྲུས་མྭ་རྲས། རེ་འགྲག་མེད་་ ཞུ་བ ཆམནམ་འཁས།ཟད་ནན་ཡིན་མ ཅངངོ་ 
རར ་ ཉེན་བུའ་བས་ཏི ཏི། -¬རུཧ་གཞིའི་ར་ ནམ་པར་ “ཤེ་ས་པ་ལ། ་ དགེ་སྡིག་གཉིས་ཀྱི་ས་བོན་ ཐསྭ་གས། རྐྱེ དང་འཕྲད་པའི་དུས་ སུ་ཝློང་1.- ” ་ཞེས་གསུངས་པས་སོ། ་དེ་ཉར་ ་སིད་ན་ 

ུ ལཏམ་ བོ ཐྟ་ཀ བ་ལ་ བཞི་ = -~ ་བོ་” དབུ ཐེད ལ་ 3 ཧ་ན པོ་རྩོ རོད་པ་བོ་ན་རེ། རང ་ཤེས་ཤཱི ་ཀྱིབ་ བྭ་གྒོ་མ་ བ་ནེ་ དབང ་ཤེས་ འའ ཙ་མ་འཁྲུལ། ། 

- གོམས་བྱའི་དོན་ ཁ་འཁུའ་ པྭམ་དཔེར་ན་དུང་སེར་འཛིན་བཞིན། འདོད་ན་དུས་ 


















































| གཉིས་པ་ལྟར ་ན་གམས་བྱ་དོ་ན་རང་མཚན་སྡང་གས་ཡུལ་དུ་ བྱས་པར་འགྱར་ - དོན་ རང་མཚན་སྣང་བའི་ཡུང་ 
་@: ཅན་ཡིན་པས་སྭོ་འབ་པ་གསས་བྱེད་གོམས་བའི་ཡུལ་ཅན་ཡིན་པས་ཁབ་ པ་ས་སོ། འདོད་ན་འབད་མེད་དུ་གྲོལ་བར་འགྱར་ཞེ་ན། =»: + ་མཚན་སྣང་ནས་ཕུལ་དུ་བྱས་པར་ཐའ་ 
ཀག ང་བ་ནི་འདོད་ལ། །  དེ་ལས་དྭ་ངྲ་བོ་བ་ལ་ཉ་རྒྱ་རང་མཚན་རང་བ ་དི་ཁྱབ་པ་མེད་དེ་ཡུལ་རང་མཚན་སྔང་བ་དེ་ཁོ་ན་ཡུལ་ད་མིགས་ཡུལ་དུ་བྱས་ནས་. 
༢ འའག་བག་བོས་ བྱེ་བྲག་རུ་ད་བང་པོ་གང་གིས་ཡུཁྲ་དུ་བྱེད་ན། གང་གིས་ཀྱང་བྱེད་མོད་ཀྱི་དེ་ཡང་ད་བང་པོས་ཡུལ་ཉིད་རིག་གི་ “་ད་བང་ 
གླག ཾ ལད ཁྱ་བ་པ་ཉོན་ཡིད་ད་ང་ཀུ་ན་གཏི་ 
ཇང 3⁄2 ཡིད་ གོགསྐ་ཅིཏ་ཁུ་ཁིད་ཏི མུ་ པའི་གེགས་ཡིན་པས་སོ། ཐང་པའི་ .. 








;།༄༅།-.~- རས ་སྒིབ་པ་བྱང་ཤོས་ཚྭ་ཞ ཞལ་ ཁུམས་ཞེས་ ་གསུངས་པས་ བསལ་ལོ། 


ˆ དུ 
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་ཆྐམ་ 


རླག 
ཤ 235 
ས 






ང་འ ནཿ གཞི་གོ གོབས་བྱེད་མ་ བར་མ་ཆད་དུ་འཇུག་ཐས་སོ་ཞེ་ན། 




















ཿླ ཧོགོ་ཧཉིསོ་ཀོཡོག་མོད་དོ་དོ་ཡོང་ཐོས བོབ་ལ་བཅོགོ་ ནོས་དོན་བྱི་ལ་སྦོ་འདོ་གས་ 
རཿ ་ དེ་གམས་པས་ར་ ཏོན ྲ་མཚན་ རསང ་སྨ་འདགས་ ཆོད་པ་ བྲ གྲོ ས་འདོགས་ཆོད > རྟན་ སྒོམ་པ་ཡིན་ཏེ། སྔན་ཆེ་གོང་ནས་ཡི་དམ་ཉྭ་བསྱུབས་པ།. ད་ྟ་སྐྱོན་བྱང་ཡི་དྭ་མ་ཉ་ཞལ་ཁྱམས་ཞེས་ 
གྲསུཿ ག་ག སྐ གཡབ་ པ་ ༣ ཚང ཚ་ན ཉྟར་ ཅོ དོན དོ་སིསོམཔ་ པ་ལ་རང་མཚན་མཐོང་ ེེ པས་དེ་མཐོང་པར་འ པར་ ༥འྱསར་ལ། འགོད་ ་ན་སྒིབ་པ་བྱང་བར་འགྱར་ཞེ ༥ ་ 
ཆང ཁཛྟ རྤ པར་ ༢ བ་ལས་བསལ་ ཅབ ཧ་ར མུ་ར རང་ ་ 
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ུ བོ་ལ ་དེས་ ་'ཝ་ བྱ་རྒྱན་ཧུ་ གོསས་ པར་བྱས་ཀྱང་ གོམས་ བྱའི་དོ་ན་མ དོན་མཐོང་མི་སྲིད་པར་འགྱང་ ཏེ། གོམས་ བྱ་ཁ་ འཁྲུལ་པའི་ཕྱི་ར་གཉིས་སྣང་བཞིན་ནོ།[ ` ་གཉིས་ པ་ལྟར་ན་བྱ་ ཙོ གཉིས་ 
4 [ལྭ་འྱ་བིལ་པ་ཡྲོད་ ད་མ་མེད། མེད་ན་ གོམས་བྱེད་ གོམས་བྱ་ལ་མི་འཁུལ་བ་མ་ ་ཡིན་པར་ འགྱར་ ཏི་ཁྱབ་བྱེད་འབྲེལ་པ་ཁེགས་པའི་ ཕྱིར་ ར། ཡོད་ན་བད་ག་གཅིག་དེ་བྱུང་གང་རུ་འབྲེལ། ་དང་པོ་ལྟང་ན་ 
< རཾ གྲོ [བ་དོན ་ཐྱི་དཇོས་མེད་ཿཡིན་པ་བཞིན་དུ་གོམས་ཐེད་3ྱང་དཛོག་མེད་རུ་འགྱར་བས་རང་ཿ ཞབྲས་བརྩེད་མི་ཆུས་པར་ཞ་གྱར་ཡ།.~ གཉིག་པ་ཉར་ན་གོམས་བྱ་གོསས་བྱེད་དུ་ས་མི་མཉཇ་མཆ་འགྱར་ཏེ།.~ 
རཾ དྲེ བུང འབྲེལ་བ་ལ་ ུས་མི་མཉམ་པས་ཁྱབ་ པས་སོ། ་.འདོད་ན་ཡུལ་ཤེས་མ་ ་ཡིན་ པར་འགྱར་ཏེ་དུ་ས་མི་མཉམ་པས་སོ་ཞེ་ན་། གཉིས་ པ་ལན་ལ་གཙུམ་ལས་ད་ང་པོ་ གཞན་ལུགས་ད་གགྲ་ ་པ་ལ་ཁ་ གཅི 


< ཧཱ་རེ། ཟོ་ར གས་བའ་ཞས་པས་འབས་ེད་ཏི། ༢ ་ ཀཀ ་ འ་ང་ དི ་ཡགན་ ཏིམ ནིན ཀཀ ་ ཀ་བ 
, རོ 138 


༤་ 
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ˆ བྲ་གང་ བོད་ཞོ ་ན་བདག་གཅིག་དེ་ཟུང་གང་ཡང་མེད་མད་དེ། མི་འྫཁུལ་བའི་འཐེལ་བྱ་བས་བོན་བྱེད་བོ ་བོན་ལ་བཏེན་པ་ཡིན་ནོ། གསུམ་པ་ཚོད་ སོང་ལ ཟོས་བསམ་ལ་བཏེན་པ་དེ་དོན་སྦྱི་ཞེན་ཡུལ་ལ་ 
| 237 གོམས་ ་པག་ཞེན་ ཡུལ་ལ་ ་འཁྲལ་བའི་ ཤེས་པར་ ་འགྱར ་ སྩྱོན་་མེད་་དེ་ ་ཐོབ་བསམ་ལ་ ཿབརྟེན་ཧོས་དོན་ སྤྱི་རྟོ་ རྟོགས་ པས་ ད་ངོས་ མེད་ད་ངོས་སུ་ཡུལ་དུ་ བྱེད་པར་མི་ འགྱར “རོ། ཡང་གོམས་པ་ ལ་བརྟེན་ ན་ས 

དཱ ཤི འཇུག་ཡུལ་། རྟགས་པ་ཕ་ཚད་་མ་ད་གོ ་མ་ད་གོས་པས་མཐོང་ཟིན་གོསས་པ་ ཚད་མར་འགལ་ཞེ་ན། རྒྱ ན་མེད་ རྣ བཅད་ཤེས་ ་ཡིན་ཡང་ཛས་ཞ་ ཚད་མ་ཡིན་ནོོ། གའི ཧིས་མཿའབྲེཝ་ཆུཁཿ ཆང རུ 
2 གཉིས་ཏེ། ་འབྲེལ་བཿ ་ལ་དང་རྒྱ་འབྲས་ལ་ཙོད་པ་སྲོང་ བའོ། ༩ད་ང་པོ་ལ་དོན་ རས འབྲས་བུང་གོམས་བྱེད་་ ཀྱི་ལམ་ལ་དེ་བྱང་དུ་ འབྲེལ་ལམ་ མ་འབྲེལ། ་་མ་ འབྲེལ་ན་དེ་གཉིས་རྒྱུ་འབྲས་མ་ཡིན་པར རི 
ཱ།འགྱུར་ལ།. ༤ འཐེལ་ནཱ་གསུས་བྱེད་ཀྱི་འདས་མ་འོངས་དང་འཐྲེལ་པར་མི་འཐད་དེ་འགག་པ་དང་མ་སྐྱེས་པ་ཡིན་པས་སོ། དྭ་ལ་བ་དང་འཐེལ་ན་ ཐོག་མ་དབུས་དྲང་ཐ་མཱའི་ཆ་གསུམ་མེད་ན་ ནི་ཆ་མེད་ 
ོ་ བཱ ཐོག་ ་མ་འབྲེལ་ཡུལ་དུ་ སམི་འགྱར་ཏེ་འབྲས་བུ་ ཡིན་ ལ་འགགས་ བདྲང་། མི་འགག་ན་ ཅག་པར་ འགྱར་ བས་ ལེ ཐ་ ཧཿ པ་ཡང་མི་ འགྱར་ ཏེ་* ་མ་ ་སྐྱེས་པས་ སོ། : གནཱ་སཱ 
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.-. ]བརྗེད་པའི་གཟུངས་ཇོབ་པའི་ཕྱིར་དང་། . རྟོགས་བ་རྩོགས་རེ་རོགས་པ་འམ། 
ལཾ] = དགེ་སྡིག་གཉིས་ཀྱི་ས་བོན་སཌ། རྐྱེན་དང་འཕྲད་པའི་དུས་སུ་སླང་། ཞས་གཞུངས་ཁུས་སྲ། གཙུམ་ཐ་དང་བཞིན་ཁ་ཙད་ 
.,.£། ང་བོ་ལ་འབྱུང་དུག་ཕུང་ པོ་ལྷ་ད་ང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འགྱར་གཞི་ཡིན་ནམ་མ་ཡིན་། . ཡིན་ན་དེ་སྐྱེས་པ་འགྱར་གཞིར་མི་འཐད་དེ་སྐྱེས་ཟིན་ 









ཧཱཾ འཐད་ནེ་ངོ་ཛ་མ་ཐོབ་ནས་མེད་པས།་ ་དེ་གཉིས་ལས་གཞན་པའི་ཕུང་གསུམ་ཁེགས་ཏེ་ཐུང་པོ་གཞིར་བྱས་ལ་དེ་གཉིས་སུ་ཁ་ཚན་ཚད་ 
ཱུ ཆེད་ཀྱི་སྤྱི་རིགས་རྱོང་པས་གྲུབ་པ་དེ་འགྱར་གཞི་ཡིན་ཏེ་ གོམས་བྱེད་ཤེས་པ་སྒིབ་བྱེད་གེགས་ཀྱིས་དག་པར་འགྱང་གཞི་ཡིན་ཏེ། 


2: མ 
ཧོ བདག་གི་རིག་པ་སྟེ། གསུངས་པས་ཟེར་བ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། ་སྤྱི་རིགས་འགྱར་གཞི་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རྫས་འགྱར་གཞི་ཡི 





ཚད་པས་སོ་ཞེ་ན། ཤདིའི་ལེན་ལ་ཁ་ཅིག་ན་རེ་ཕུང་པོ་ཁམས་དང་སྒྱེ 
ཐདག་གི་ཧཱང་རོ་སེ་ཤེསཱ་ཧར་ཧྷསད་ཏོ་ ཉ་མཆ་ ཉད་ཏུང་ 
ན་པར་འགྱར་ལ། ' སྒིབ་བྱེད་གེགས་ཀྱིས་དག་པར་འགྱར་གཞི་ཡིན་པས་གེགས་ 


/1 


==-གྲི་ང - ‹ “ཆེཌ་་ཏི།་ ¬ པོ ་གོ།། ཆ་རེང་་ང་ 
མེ ་ང་བོར་གྲུབ་པས་རྟེན་མི་འཕོ་བས་སོ། མ་སླེང་ 








99 2 





༣༧ 


























ཏུ ཧི ཟླར གཞི་མ་ཡིན་པར་འགྱར་ལ། - འདོད་པ་ལ་དུ་ག་ལྔ ་སྤངས་ལོགས་ཡེ་ཤེས་མཛོན་ དུ་མེད་ཅེས་པས་བསལ་ ་ལ། དེས་ན་རང་ཁུགས་གྱིས་འབྱང་ཊུག་ཕུང་པོ་ཁམས 
དྲེ ལླ བཅས་པ་ཡིན་གྱི། དེ་ཡང་རྐྱེས་མ་སྐྱེས་ལག་ཐོགས་ཀྱིས་སྐྱོན་མེད་དེ་རྫས་ད་ལྟ་བ་ཉིད་འགྱར་ འཁ ཡིན་པས། -. དེ་དང་འབྲེལ་བའི་སྤྱེ་རིགས་ཀྱང་འགྱར་གཞི་ཡིན་པས་ 38 
རླ ཚས་ཞྡོག་ ཐམས་ཅད་འྭ་གར་གཞི་ཡིན་ནོ། གཉིས་པ་ངོ་ོ་ལ་གཉིས་ལས་ཅོད་པ་བོ་ན་རེ། རཱན་ཊོགས་ཞབས་བུ་མི་སྲིད་པར་འགྱར་ ཏེ་རང་བཞིན་སྐྱེ་བ་མེད་་པ་ཡིན་ཿ པས་སོ་ཞེ་ན་ 
ལོ འོ གཅིག ་ཤིས་ཏ་གས་ མེད་དེ་ཀྐྱེ་བ ་མེད་ ཀྱང་རོལ་པ་མ་འགག་པས་དོན་ོ་ཌ་འབྲས་བུ་རོལ་ རཿ ༨ ཏེ། ་དེ་ལྟར་ན་་འབྲས་བུ་ ཉིད་རོལ་ ་པ་ཡིན་པས་ ལ་ལ་བ 
]ཌ ཏ ཁ་གང ་ ོ་གཞིན་ ྨ་ ད་ག ཐུ : པ་འབྲས་བུ བ་མ་ ཡིན་ པར་འགྱར་ རོ། དེས་ན ཇ་རོང་ ལུགས་ཀྱི་ གཞིའི་ ཧུས་ ན་སི སྐེ་ ་མེད་་ དུ་གནས་ཀྱང་མ་ ་ཅོགས་ལ་རེ་ཉི བའ རྟགས་ ཤིང་ མངོན་ དུ་གྱང་པ 
ཏྲུ ་གསུམ་པ་དེས་ རགས་པའི པའི་འབྲས་བུ་ལ་ ཡགྲུང་ ཡན ་སྟམ་ན་ ནཾ གཉིས་ཏེ ཏི། གཞན་ ལུགས་ ཏྱུ རང་ཁུགས་ གུ ༢༠༠ ༤ མ་།ཁ་ ༡༡༡ ཞྭ ་ག 



























བྲུ ཐིད བ་ཁ་་ཐོབ་བའོ་ཡོ་ཧོ་བངོབ་ཅོས་པ་ཏི། -ནེ་ནྒ་ཇ་ཐུ་ལ་དུ་ཀུན་སྙང་ཁས་ཞི་བ་ཞྟི་ བོའོ་རོར་ོ་ གྱེས། -གསང་ཚཛུལ་དུ་ཀློ་བོ་ཁ་འགྱིང་ལས་བརྒྱད་བརུ་གྱ་དྲུག་ རྩོས ན་ཡ་ནྲ་ 3 
1: བྱེད་  བ་ལ་ཏོས་ པའི་འྭབས་བུ་ནི་ལམ་གོམས་པ་མཐར་ཐུག་པ་ཁས་འབྱང་སྟེ། དེ་ཡང་མེ་ལོང་བསྟན་པས་བྱད་བཞིན་གསལ་བ་བཞིན་ལམ་གོམས་པས་སེམས་ཉིད་ཏོགས། དེ་རྟོགས་པས་སེམས་ཉིད་ ་ 
= ཐྲིག་ཤེ་ཤག་གཅིག་ཉི་ཁའི་ཧིང་ཛོ་འྲདྲ་ཐ་ཤ ཐོན་ཨཱ། - ནེའི་ཚཆ་ཤི་བ་ཡོང་སྭ་ཆུ་ཁྲོ་བོ་མུཁ་སུར་འཆན་ཤིང་དེ་ག་ཕིན་ ཁས་བཞིའི་ཚྒ་ནས་འགྲོ་དོན་མཛ་ད་བའོ་ཤེས་ཟེར་རོ། ༤ དེ་ཡང་མི་རིགས་ཤེ་བྱིདང༤༤- 6 ` 
༧༤ བ་མ་ཙོས་པ་དེ་གཞི་ འམ་འྲབས་བུ་ཡིན་། -དང་བོ་ལར་ནྭ་ཁས་བླང་ས་ ཉམས་ལ་གཉིས་པ་ལྟར་ན་འཁོར་འདས་གཉིས་ཀྱི་གོང་སངས་རྒྱས་སེམས་ཅན་ གཉིས་ཀ་མ་ཡིན་ པར ་རང་མ་ཡིན་པར་འབགྱྱར་ཏེ་ 2 


ཚི འབས་བུ་མཐར་ཅུག་པ་ལྭ་གངས་ཆས་ཡིན་པས་ཁབ་པས་སོ། ག་འ ་བྱེད་པ་ལ་མ་ལྟོས་པ་ རང་མ་ཡིན་པར་ འགྱར་ཏེ་ཀུན་ཅུ་བཟང་ མ་སར པས་དང་། ཤུན་ ཏུ་བ་ཟང་ ་པོ་དེ་སྙིང་པོ་ཉག་གཅིག་ཇ་ 
ུ - ༢༤༤ ཡུང་ཧི། ཅཉས་པ་དེ་སྐ།་ བ་ང ངེ གཅིག་ན་བྱིད་པ་འདུགྭ་བས་ཡིན་པ་བཞིན་ ས་ཏོས་པ་ 


























༈ ¬༄།, བསྐྱེད་བསྟིམ་ལས་སོགས་སེམས་ཀྱི་ལས་ནམས་ཀྱ ལ་བ་སེམས་ཀྱི་ལས་ཏེ་སུག་བསྔལ་རྒྱ། དེ་ལ་དེ་མེད་དེ་ཡིས་ཅི་ གཿ བྱཾ། ཞེས་ གསུངས་པས། དེས་ན་བཅིད་ 
ཏུ ཤཿ ་ ཙོག་བཅས་ཀྱིས་གོམས་པ་ ཡིན་ ནམ་ རོག་ ལེད ཉྱིས་ གོམས་པ་ཡིན། ་ ད་ང་པོ་ལྟར་ ན་མཐར་ - པར་འབྱྱར་ཏེ་ོ་ ཏོག་ སྤོ་ ཙོག་ = གོམས་ པང་རྟོག་ 
ངོ མེདྲ་རང་ན་ ་འགྲིམས་ ཞེ་གསུངས་པས་སོ། གཉིག་པ་ཉར་ཤ་བྲོ་དེག་ཡུལ་ནོན་ ཆང་མཚན་གོམས་ རི ཧྭ ༠༨ ྒའ ཿལཿདེ་ངཡ་བཡའ་དོ་ད་ གོ 
ས་ཧྲོས་ བཅས་ཆུ་ཐལ་ ་བ་ལས་རྐྱེ་ མེད་ན མི་འགག་བསླུབ་ མེད་འབྲས་བུ་འདི་ཅེས་པས་བསལ་ཁོ། : གསུམ་པ་འབྲས་བུ་ལ་གཞན་གྱི གྱི་ འདོ་ད་་པ་ནི་ པ་ནི་བཀག་ ་ཟིན་་ ལ་རང་གི་ ཁགས་ནི་ ནི་ཐེག་པ་ཆེན་ ་བོ་ད་ང་ཌ ཁྱད 
འོན་ཀྱང་ཐེག་པའི་ མཐོང་ རྟགས་ ཀྱི་སྐྱོན་ངོ་མ་ བཟུང་ན ་མངོན་ ཞེན་གྱི གྱི་འཛིད་་ 


640 













| བོཾ བ་ཆ ཤ་ལུ ཁའ ཐུམ་ང་ ཀྱི: ཐེག་ པ་ ཐབས་ལ་ ་བརྟེན་ ནོས་བྱང་ཆུབ་འགྱུར་ བས་ དགག་པར་ མི་ ནུ་ས་ མོད་ ཀྱི། 








ཁུ 2 ཅུ་རྤངས་ པའི་ཁུང་ ལཿ ཧཱ་སཏྟེད་ ་ནོས་ སུན་་ད་བུང་པ དབུང་ ཡཱ ཧབ གན་ས་ ་ལུགས་ ཀྱི་དོན་་ འདི རྫོགས་པ་ ཆེན་ ང་འད་ཅ ཙེ་བླ་ན་་མེད་: པའི་ ཐེག་པའི་དོ་ དན གས་ཚ ཙམ 






£=. 
༤ 











དི ཧོ ཧོ་གསུམ་སྟེ། གཉི་ཇི་ཉར་ཡིན་པའི་གནས་ལུགས་དང་། ལམ་ཉམས་ཐྭ་ཟང་ པའི་རིམ་པ་དང་། 
རར ཀྱེ ་གནས་ཁུགས་བསྟན་ ་བ་ད་ང་༈ དྲེ་ལས་འཁྱལ་པ་བྱུང་ཚུལ་བསྟན་' པ་ ་དང་། - ནི་ ་བྱང་རུབ་ གེམས་སུ་བསྒུབ་ པའོ། 
-31=±  རྷ་ན་དེ་ ལ་གཟུམ་སྟེ། གཞན་གྱིས་བཅགས་པ་དགག་པ་དང་། ང་གིས་ག གུབ་བ་དགོད་པ་དང་། -དེ་ལ་ཙོད་པ་སྲོང་ ཤྲ 
, ཌྷ འནྡད་བ་དྭགུག་པཞྲོར དྲ་ང་བོཁ་བདྲག་ཉིད་ཆེན་པོ་ལས་སོགས་ཁ་ཅིག་ན་རེ། གཞིའི་གནས་ཁུགས་ག་ད་ག་ ཆེན་བོ་ཡིན་ཏེ། 

= ཐུན་; ཐམས་ །ཅདུ་སྱེ་ ་མེད་གདོད་ དྲག་ཁྲས་ བྱུང་བར་ ་གསུངས་ པས་དང་། སེམས་ཉི ཉིད་ ནི ནི་རང་བཞིན་ན་ རྣམ་པར 
བཞིན་ཀྱསྣ་ནཁྲ་པར་དྭ་ དྲག་བཞྲི་ཟིར་ ་ད་པེར་ན་ཧི་ཨའི་སྙིང་བོ་འམ་ཤེལ་ཝང་བཞིན་ནོ། 














=== = ༩22 མའ ༤ ` ལེ 


འབྲས་ བུ་ བུ་རྫོགས་ སངས་རྒྱས་ གླག བབ་ཚུལ་ལོ། 
དེའི་་ད་ང་པོ་ལ་འོ་ན་འཁོར་འདས་ཀྱི་ འབྱང་གཞི་གནས་ཁྱགས་ཀྱི་དོན་ 


་དག་པ པའོ་ ཞེས་སོགས་ གསུངས་ ་པས་དང་། 
ཡང་ན་ སེམས་ཉིད་ ཡེ་ན་ས་ནམ་པར་ འ་འ 














སྲ དང་ ་པོི ལ་གསུང་ ཏྟ ེ 


-- ད་ང་པོ་ཁ་གཉིས་། ཏེ་ཀ་དག་ཅུ་འདོད་པ་དང་། ཅུན་ཟུབ་ཏ་ 
དེ་ཡང་ལུང་རིགས་གཉིས་ ཀྱིས་གྲུབ་སྟེ། -་ཁྱང་ཡང་འབུམ་ལས། `. ། 
རིགས་ པས་ཀྱང་གཞི ་བོན་ཅད ན་ཀ་ད་ག་ཡིན་ཏེ། 
ཁུལ་པ་གློ་བུ བུར་དུ་འབྱུང་བ ་ཡིན་ཏེ་ན་མ་མཁའ་ད་ང་གཞང་ 


༠ 
ཆ་ 


: ± ཌ ཿཁུང་ཁས་ནཱེ་ ལྟར་གསུདྭས་བ་ ་དི་ཀ་དག་ར # 


















༩ ཙན་བཞིན་ཤོ་།གཁ་ཏི་གྲེ་ཉར་སིད་ 


=- 
ར་ 





གྱ་ར་ཁ་ འནྲོད་ན་ འཁྱུཁ་པ་ གཞི་མེ མེད་ དུ་འ 


‹ པར་ ་འགྱར་རྭོ། 









ཏོ ཉོས ཀོ ཁོ བའོཡོན་ འོ 


གསུད་ཀཱ་ཧྲ་མ་ཡིན་ཅི་གཏི་ལེ་སྟེད་གྐས་དྲག་ལུ་དགོདས་ཐན། 
ཡང་གཞི་ལ་འཁུལ་པ་མེད་ཀྱང་ཟྲོ་བུར་འབྱང་བ་དེ་གཞི་ལག་འཐུང་ན་ཤ་དག་ཐ་ཡིན་། - དེ་ཟག་ཚོགས་པ་ཤ་ཆི་ །ཿལས་བྱང་ན་ཤེས་རྒྱན་ཤཤི་ 


- གཉིས་བ་གོ་དྭ་བེ བྱེདྲ་ལ་རྣམ་པ པའམ་རོལ་ པ་ ཡང་ ་ཀཾ་ ད་ག་ ཊུ་འགྱར་ཝ་རགས་ ཁྱབ་ཁས་བླངས་ འདོད་ ན་འཁྲུལ་པ་དུ་མ་ གྱོང་ བས་ བསལ་ལོ། གཞན་ཀྱང་ ་གཞི་ ལ་ འཁྲུལ་པ་: མེད་ ་པབ་ཡེ ་ད 


ོ་ཤེད་ ཧའོ་ཡིད བརྡ་ལོ་ག་ ཁཾ མཱ  ་ ཁྱབ་པ་མེད་དེ་ཧི་མ་ལ་མུན་པ་མེད་ཀྱང་འོ 
ཡྲེ འདོ་དྲ་ནཱ ཨེམས་ཆན་ ཐྲ མཉ དུ་ གྲལ་བར བར་ འག་ 






རོ་ཞེས་གསུངས་སོ། - 


=-་རདྲེ་ ཡོང་བ 


རྟ ་ཡོད་པ་བ 


ར་ཚ 














དེ་ ཡངཿ ངེ་གས་ པ་ མ་ཡིན་ པས་སྒུབ ་བྱེད་= ད་གག་པ་ད་ང་་། - གཙོད་བྱེ བྱེད་བརྗོད་ ་པའོ། 
`: -རིགས་པས་ཀྱང་ར་ང་བཞིན་རྣམ་ད་ག་ཡིན་ན་འཁྱཁ་པ་གཞི་ཁས་མི་འབྱང་བར་ 


ཞིན་ཟེར་བ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ གྲུཁ་གྒུ “་མེད་པའི་ ཐཾ འབྲས་ཡོད་པར་འགྱར་ཏེ་གྲོལ་གྒྱ་འཁུའ་ 









ཉེཁ་པ་ཅུག་ཚུབ་ཅ་འདད་བ ་ར་ན་ར གཏི པར་ནག་ཁ་དཁ་གངས་ཐས་འ་ཐཱག་ 






















1. ༡༡ 


¡2 
9 





ཆོ 

















།རྫཝ་ཡོད་པ ་སྟེ། =< “ དེ་ ་ལ་ཁུང་རིགས་གཉིས་ ལས་ལུང་ལ་འབུམ་ལས། 


པས་ཀྱང་རང་བཞིན་གྱིས་ཚུན་གྱིག་གྲུབ་བ་དེ་རང་བཞིན་དབྱེར་མེད་ད་མ་ཡོན་ཏན་འགག་མེད་ དུ་གུབ 


-བདེ་བ་ད་ང་ སུག་བསྔལ་ བ་ཐམས་ཅད་ཚུན་གྱིས་གྲུབ་ ཅེས་དང་། 
ཡོངས་ཨུ་བད་ག་ཤིད་ལ་འདུས་ཞེས་གསུངས་པ་དག་གིས་གྲུབ་བོ། རིགས་པས་ཀྱང་གཞི་བོན་ཅན་འཁུལ་པ་ཡོད་དེ། རང་བཞིན་གྱིས་ཚུན་གྱིས་གུུབ་ ་པའྱི་ཐི་རཱ་དཔེར་ན་ 
2: ཉའ་བ་སང་ད་ནག་ན་གཅིས་ཁས་དང་ལ་བྲབཟིད་འགྲག་ད་ཐང་ལ། ཟྲེ་ཁར་བཟད་བི་གཞི་ཡིཆང་བས་རའ་བཞི་འཆ་ཚ 
- ་ད་ང་པོ་ལྟར་ན་འཁུལ་པ་སྦྱང་ ཞིང་ཐྲཝ་ཧུ་ ་མེད་པར་འགྱ༅ར 










- འཁོར་བ་དང་རྱ་ངན་ལས་འད་ས་པའི་བོན་ཤམས་ཅད་ (1 


གཅུཆ་ བཞིན་ ནོ། -ཞེས་ ངཱ 


ཚུལ་ལ་དགོངས་པ་ིན་ྱི་དབྱེར་མེད་ཆུན་གྲུབ་རུ་མ་ཡིན་ནོ།. རིགན་ ཱ 


ཧཾཿ གཞི་ ཉིད་ ་འཁྲུལ་ ་པའི་རང་ 


བཞིན་ཡིན་པའི་བྱིར། སལ་བུ་དྲང་དག་བོ་བཞིད་ནོ། གཉིས་པ་ཉད་ན་ཡོན་ཧན་དེ་ཧང་བཞིད་ དང་ གཅིག་གམ་ཐ་དད། གཅིག་ན་ཝར་དང་འྲང་ཁ་ཐ་དྲད་ན་ཤེས་རྒད་གཉིས་པར་འགཿར་ བའམ་ 


3 རྒེན་གྲུབ་་མས་ སཿ ་ ་བ་གཞན་ཅེ་ཀཁ་ ངོ་བ་དབེར་ཨྲེྲ་དུ་ཡྤང་ཡོད་ཐར་འྱར་ཏེ། 





“གཞི་ལ་འཁུལ་£ྫ་ཆུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ 2. 





ཉགས་ཁས་ཐདས་།ིབ་ཆ་ཚད་མ་འདུད་བ་ཁ་འྫམའ་པ་ 














་དང་། ་ལམ་ལ་ འབད པ་དོ་ན་ ཅེ འརྱར་ 
བྲུ བོང་བྱསར་ གྲོཝ་གསུར་ཧུ་ཝི ཟི་བརུབ་ པའི་ཕྱིར་རོ རྭ ` །གཉིས་པ་རང་ཝུགས་ལ་གསུམ་སྟེ།_.་ངོ་ ལབ ཛྲས་ ཛྲུས་བཟུང་བ་ད་ང་ར 

ཧཱཿ ཊ། ཞི་གཤིས་ཀྱི ཿགནས་ ཁུགས། - -ཡང་ མེས་ ངོ་བོ བོ་ ཉིད་ཀྱི ཀྱི་ ༦ འཁོར་ འདས་ཐམས་ ཅཅ གཞི་ ཙ། རིག་པ ་བྱང་ ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དེ་ དེ། ལུང་དུ་མ་བསྟན་ པའི་ར ་རང་ ་བཞིན་ ཡིན་ཏེ ཅེ། ཡིན་ 
༧ བྱེ་གསུང་ལས། . ཁུང་མ་བསྟན་གྱི་ཤེས་པ་འདི། ` ཀུན་གཞིའི་ཇོ་ཐོ་དེ་ཀ་ཡིན། ཞེས་གསུངས་པས་ན། འཁོར་འདས་ཀྱི་མཐས་མ་རེག་པ། ་འབྱང་བ་ལྔ་ལ་རག་བ་ལས་པ། 
རྱ པའི སྙིང་བོ་ བོ་ཡིན་་ཏེ། . 2 ག་མ་མཁའ་ ཡང་ས་རའྱི་སུདུ་ ལས། ་ ་ ཅན་ མ་བྱང་་ ཛྔན་རོ རཾལ་ན་ས། ཡང་མེས་ཛོ་བོ་ ཉིད་ཀྱི་སྙིང་པོ་གཞི། ཞེག ད་ང་། དཱ 


བ 
'ད་ང་རང་ ང་བཞིན་བ གཏན་ལ་ད་བང་པ་ད་ང་]1, ཀིའི འི་སྤུབ ཅིན ་ 2 












ཡེ་འ. ངོ ཟོ རང་ ( 
་ྒ ་བ་ ཤོཆན་ལང 
ཡཁ་་ ོལ་ནོ་འགོག་མ མེད་ཅུ་འྕབང་༢ བཏོ 
བོ་ཐོད་ཡོང་ཨོ། 
་ངི ་ཤཐོར་ ང་ྱ་ཐབ་ འོ་ན 
ཛྲ བོར ཡུ 


























¡ `¬ ˆ ཡང་བསུས་པའི་ འི་དན་བཞི་ཅུ ཅེ ་འདུག་པ པས་ཏེ་་དེ་ ༡ཡད་` རང་བཞིན་ སྐྱེ་བ བ་མེད་་པ་ ད་པ་ཡིན་ ཏི། །་བ་སྒགས་ ལས. -གནཾ་ད་ ནས་རང་བཞིན་ཀ་དག་ པས། ཡེ ་སངས་རྒྱས་པ་ཁོ་ན་ཡིན། ཅེས་གསུངས་པ་ 
(6 དང་] སྐྱེ་མེད་་ཙོལ་བྲལ་བསྒྲུབ་མེད་འབྲས་བུ་འདི། ཅེས་སོགས་གསུངས་པ་ད་ང་། དེ་འི་རོལ་པ་འགག་མེད་དུ་འཆར་བ་སྟེ། ་ནམ་མཁའ་ཡངས་པའི་ཏན་ཏྲ་ལས། བོན་རྒྱའི་རྩལ་ དབ་ ཀུཏ་ 
བ་གཅིག་པའི་ཕྱིར། -. ཅེགྲ་དྲ་ང་། འཁོར་ཁད་ས་བོན་ནམས་སིང་པོ་གཞི་ཉིད་ལས། ཡར་ལྡན་ཡོན་ཏན་མཆ་ཐཁུལ་རསྐྱོན་ནམ་གཉིས།-. ཞེས་གསུངས་པས་སོ།.-~ -དེ་ཡང་ངོ་བོ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ 
དྲང་གཞིན་ཏེ། ཟླ་བླ་གགས་ལསྟ། གཉིས་ཆུ་ཡིད་པ་དེ་ཉིད་ལ་བདག་ཉིད་ཆེན་པ་ཞེས་ཁྱ་བ་ཞེས་དང་། ་ཤུདོ་ཁྱབ་གཅིག་བའི་ཁྱིར་ཞེས་སེགས་གསུངས་མས་སོ། ` དི་ལ་བཱ་དེ་ཡང་མཐའ ་ཡངས་ 
ངདྲ་བལ་བ་ཡིན་ཏེ། རིན་ཆེན་ཉི་མའི་འོད་ཟེར་ལས། སེསས་ཀྱི་བོན་་ཉིད་འོད་གསལ་ཏེ། འདི ཁ་ད་ཞེབ་བྷ་སྐད་དུ་མེན། ་དེ་ཕྱིར་ཡོད་པའི་མཐས་མ་རེག མཛན་མེད་གང་ཡང་མ་ངེས་ཏེ། 
་ཕྱིར་ཉག་པའི་མཐས་མ་རེག བྱེད་.མེ མེད་ཐམས་ ཟའ རང་སྣང་པས། དེ་ཕྱིར་མེད་པའི་མཐས་མ་ མ་ཆ ཡོན་ཏན་ཐམས་ ཅྭ ཆུན་ གྲུབ་པས། དེ་ཕྱིར་ཆད་པའི་མཐས་མ་རེག དེ་ལྟར་ཡོད་མེ་ད ད 


ˆ 













རྨ ཚྩུལ་བསྒྲུབ་པའོ། 36 པོ་ལ་ རང་འ 
5 ་ ་ ༥ ཟི 


རཿ 


-།ག་ཆད་ཀྱི། མཐས་མ་ཆེག་པའི་སེམས 





་ གྟཉིས་པ་བླགུབ་བ་ཁ་ཇི་བཞིན་ཏིད་ཅི་ཏི་ 
ག་པ་ལ བ 


ཞེས་ གསུང་ས་ང པས་ དཾ -, གཉིས་པ་དེའི་སྩུབ་བྱེད་ལ་བཞི་ལས། ་ ད་ང་་༔ ཐོཿ རང་ ༨་བཞིན་ སེ ཟ ཀྱི 
་ཧྱི་གཞི་བོན་ ྷ ཇེ་བཞྐེན་ཉིདྱ་་ཧི་མཆེད་དྲ་་སིང་བ་ཡིན་ཏི། ཅསས་ཀི་ར 3 

མ་ལས གང་བ ་པ་བོན་ཅན་ནི་འཁྲོར་འདས་ཀྱི་གཞི་ཡིན་ཏི། - དེ་ཡང་འཁོར་བ་མངོན་སུས 

ྐཧྭ་ཏི་དེ་ཏཾརྔ་ གིན་ནཱ་ དད ་ ཞྲས་ལ་ཤེག་ཆྫ་དྲ་ཉཏྲཀ་པ་ཏས་ཏཱ རཀ 


སྭ་ཀྱང་གྲུབ་སྟེ་ད་ལྟར་གྱི་རིག་པ་རང་གས བ་སྟ 


ལྭ་བ་ཞིང་། སྐྱེ་མཆེད་རྩལ་མ་འགགས་པར་ 


















་རགས་ལ་གཉིས་ཏེ། རགས་དགོད་པ་ད་ང་; 
སྱེ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་ནམ་མཁའ་བཞིན་ནོ། 
སྲ་གུབ། སྱང་ཞདས་ཁལུང་ ་གིས་གྲུབ: ལབ .དེ་ག 











། 
¦ 
༈ 
ཆི 


ཉེས... 


་བསྒྲུབ་པ་སྟེ་གཞན་དོན་གྱི་སྐབས་ཨུ ་དམ་བཅའ་ཞེས་བྱའོ། དེ་ཡང་ཇི་བཞིན་ཞི་གཞི་ 


] འཁོར་འདས་ཀུན་གྱི་ འབྱང་ གཞིན་ བསྒུབ་ པའོ། གྲསུམ་བ་རྟགས་ལ ལ་གསུམ་སྟེ། 





དཱ 
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་དབང་པོས་འ བྲས་བུ་བ སྐྱེད་པའི་ཚེ་ < 








༤༨ 


ངེ ༡4 དམ --རྒྱ་གཅིག་ལས་འབྲས་བུ་གཅིག་བ 


བྲ་བཀག་ནས་ཧྱེ་མིད་ཅུ་བསྒུབ་བས་ 
གྱར་ཁ། གཉིས་པ་ལྟར་གཅིག 
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ཉཧེདོད་ཏིཏྙིང་ པོ་འོན་ལོང་དུ་ ་འགྱྱར་ཏེ་རིགས་ ཉྭ བས་སོ། རགས་མ་གུབ་ན་དབང་ བོ་ལ་ འོན་ ཁོང་རྒྱུན་ཆད་འགྱུར་ ཏེ་རིགས་མི་འགྱར་ བས་སོ། ཁྱབ་པ་ཚད་མས་གྲུབ་ལ་འདོད་བ་ ལ་མྱོང་བ 

བསལ་ལོ། གཉིས་པ་ལྟར་ན་ནམ་ཤེས་རྒྱན་ཆད་དུ་ འརྱྱར་་ཏེ་ ་རིགས་དེ་ལས་གཞན་པ་ཡིན་པས་སོ། གཉིས་པ་རྒུ རྒྱུ་གཅིག་གིས་འབྲས་བུ་གཅིག་བརྐྱེད་ན་རྒྱ ་གཅིག་པ་དེ་ཏག་ པཞ་མ། 2 ཁས 
ད་ང་པོ་ལྟར་ནྭ། རིམ་དང་གཅིག་ཆར་ཐིས་དྲོད་བིད་ནྲ ཏག་པ་མ་ཐུབ་ལ་མི་བིད་ན་འཐག་བུ་ཉྱེད་ཅྱ བྱེད་དུ་མི་རུང་ངོ། --གཉིས་པ་ལྟར་ནཿའདྭས་པའམ།__ ་མ་འོངས་པའམ། _ ད་ལྟར་གསུམ་གངྭ་ | ༤ 
སྐྱེ དང་པོ་ལྟར་ ན་འདས་པ་བོན་ཅན། རྒྱུ་འབྲས་སུ་སི་རུང་སྟེ། . རྒྱུ་ཀྐྱེན་གྱི་བྱ་བ་བྱས་ཟིན་པའི་ཕྱིར་རོ། _ གཉིས་ པ་ཡང་མ་ཡིན་ཏེ་རང་གི་ངོ་བོ་མ་གྲུབ་པས་དང་། ་གསུམ་པ་ལ་དུ་ས་ ] 
མཉམ་ ན་ཡང་རྒྱུ་འབྲས་སུ་མ་ཡིན་ཏེ་ཕན་གདག་བྱ་འདོགས་བྱེད་མེད་པའི་ཕྱིང་རྟ་གླང་བཞིན་ལ།  དུས་ཐ་དད་ན་ཚར་ བཞིན་ད་གག་གོ། གསུམ་པ་རྱུ་དུ་མས་འཕྲས་བུ་གཅིག་བརྐྱེད་པ་ལ་ཁ་ཅིག 


| 
-] , .གས་རྒྱུ་ སྱེ བཞི་ ལས་མིག་ གི་ནཔ་ ཤེས་སྐྱེ་ ཟེར་བ དོང་། གྒུ་དུ་སསཿབླསཇྱ་ གཅིག་སྐྱེ སྐྱེ་ཐེར་བ་མི་ བཿ དེ། རྒྱ འབྲས་རྫེས་སུ་འགྲོ་ ལྡེག་ངེ ངེས་སམ་མ་ངེས། དང་པོ་ལྟར་ན་ཁས་ཟབླངས་ཉམས་ལ། ྷ 


ཏ། 





ཆོོོ 





ཤི > གཉིས་པ་ ལྟར ་ཤྭ་རུང གོ་བོ འཐབས་བུ་དུ་མ་ཧྩེ་བར་འརྒྱར་བ་ བ་ལས་ཁ ཁས་ སྭ་བང་ས་ ཉམས་པ པ ་དང་། :བཞི་པ་རྒུ་ 7 གིས་འ ག་བུ་ 
-ཁ་ཅིག་ཧུ་མིག་གི་དབང་ བོ་གཅིག་གི གིས་འབྲས་བུ་རགས་འདྲ་བའི་ནས་ཤེག་སུ་བསྐྱེད་ཟེར་ཏེ། .རེ་ཡང་རྗེས་མུ་འགྲོ་ལྡོག་ངེས་མ་ཇེས་ཀྱིས་སྔར་བཞིན་་ད་གག་གོ། . ༤ =: འྲྲ 
༡༤ ཁ་བཅེན་ཐཟི་རིགཅ་ལ་ཇེས་མུ་འགོ་ཝོག་མ་ཇེས་པ་འགྱར་ཁ་ཧགས་ཁས་ཟྲང་ས་ཁབ་ཐ་ཚན་ཚ་ཤནོ་ད་ ནཿཛད་ ད་རིམ བཛིཡ་་ 
དེ་་ལྟ་རྭ་གེ་ཁབ་ ་ཡོངས་ ད་ང་བྲལ་བའི་ གོད ལྱགས་སྱི་ མེད་ཀྱི་སིང་པོ་དེ་ཁྭ་སིང་བོ་ཇི་ བཞེན་ ཏཾ ཏཾྷ་ཧུ་གཱཏྐཧཾ་ཏྟཾཱྟ ཁཧེ་ཧཱ་ཅཿཁྟཧུཆུཧུ།ྟ ཙི 
= ཟབ ་ཀྱང་ ཡིན་ ཤུག ཁ་ ལ་ཚུལ་ གང་། ་ཤྱི་བ་ སྙིང་ བོ་སྲོབ་མེད་་ཀྱི་ཐ་ ་སྙད་ དུ་ བསྒུབ་ པས་ཐ་རད་་ བསྒུ་བ་ 'ཏུ་ཡང་འཕྱྱར་ ཆེ 
བཞིན་ཤིད་ཀྱི ིཉིང་ལ་བིད་ཞིང་གུཏན་ལེད་ ས་ཡིན་ ཏེ།:ཿ ཆོལ་པ་འགག་པ་ མེད་པ པའི་ཕྱིར 








| སྲན་མ་ལས་ཀྱང་ནོས་སྐྱེ་བར་་ ་འགྱར་ བ ་དང་། 





8།7 


























ད་པ་མ་ཡིན་པར་ བསྒྲུབ་པའོ། གཅུམ་ 





གཉིས་པ་ འོོ ཅན་སར་དང་འདྲད་ལ། ་ ་བསྡུབ་ བྱ་ལ་རྗེ་ བཞིན ཏིད་ཀྱི་སྙིང་པོ་ སྐྱེ་མེད་་ ཧོ པར་གྲུབ་ཀྱང་མེད་ཅིང་ཇཆ 
སྣ་ཚོགས་འགག་མེད་དུ་བསྒུབས་པས་བདེན་དངོས་ཤུགས་ཀྱིས་འགོག་པས་ཐ་རྙད་མ་ཡིན་ད་གག་གིས་དོན་ ་མེད་དགག་བསུབ་བའོ། མཚན་ཉིད་རྱོགས་ཁྱང་འ 

གག མེད་ཅ རཿ རྨ: སུ་འཆར་བ་རྱོང་བས ་ཀྱང་གྲུབ་ལ། . ལྡེག་ན་: གནོད་ པ་ཅན་ གྱིས་གྲུ ་གྱེས་གླབ་སྟེ། _ ཇི་ལྟར་ན་ ་རོལ་པ་ མི་འཆར་ན་ས་འགག་ན་ནམ་ ཤེས་ལས་གོགས་རྒྱན་. 
འནོད་ན་ཆད་ར་འགར་བས་སོ། ཁྱབ་པ་ཡང་རོལ་པ་མ་འགགས་པ་ལ་ཇི་བཞིན་ ཉིད་ཀྱི་སྙིང་པོ་རྐྱེ་མཆེད་སྣ་ཚོགས་ཅུ་ 

ཅི་བྲ་ཡ་ གྲུབ ཐཾ ་ཡར་ ་ལྡན་ ཡོན་ ཏན་མ མར་འཕཁྲལ་སྐྱོན་ ་ནམ་གཉིས་ ཞེས་ གསུངས་པས་ སོ། མཆོན་ བྱེ ་ཡང་སྔར ན་ མཆུངས་ ་གོ།་ གསས ་པ་ངོ་ངོ་ གཉིས་ མེད་ཀྱི ཀྱི་ ཅགས་ 
ི - འཁོར་ འད་ས་ ་ཀྱི་གཞི་] ལཱ ཅན། ˆ བཞིན་ཏེ ཧིད་ ཉི་ ་ཉིན་ཀྱི་སྐྱི་ཊ མཆེད་ ཡིན་ ཏེ སེམས་ཀྱི་ངོ་ཟྲ་ གཉིས་སུ སུ་ ་མེད་ ་པའི་ ཕྱིར་ `་བྱས་ད་ང་ མི་ ཁཐ་ བཞིན་ ནོ། འདིཿ འི་ 






3 -རོོོོོོ 
14 ངང ་ ཞྭ 











་མེད་མ བབ ་བོ་རོལ་བདོ་ན བོ་པ ཤེས་ 


3 [8 རོ རཾ 1 རིེ་་ ཧོ་གནོད་པ་ ཅན་ གྲ ལྟེ ་ 
ད་ཡོད་ \ཧོ་ ་ ཡང་ ་ ་རོ། 





7 ཡིན་ ˆ. དྭང་པོ་ཌྟར་ཿ ་ན་ད་ ད་ ཤ་མ་ ་རིག ཁལ་བས་བྲསིབས་བ་ 7 དུ་ཡེ་ ཤོ ཀྱང་ ་བསྒྙིབས་མེད་་ ག་སལ་ བར་འརྱྱར་རོ། 
ཆོ ངཱ ག་གིས་བ རེ ན་འ ཁ་ིྤྱ་ཟད་ གཉིས་ཤཆང་༔ དུཿ འགྒ་ ཡས -.ཡེ་ ་ཡི་ཤེས་ རང་ ཏ་བཏཾཏ་ ཏ8་ཿ མ་ དིག་པ ་པ་ཟིལ་གྱིས་ ཁཿ ནན པར་ ད་འྱགུར་༩ ལ། .. དཿ 





འཛད་པ་ལྭ་མོང་བབ བས་ 0 ་ ཕན་ ཀཀ ་ བར་འདྱར་ 
ཆཏོའི་ ཧཱ འས་ཅས་ཁ་ཡང་ཇ་ནིཐ་ང ཁཿ ཡོད་པར ར་ 





-བསང་ ÷ 


འབྱར་བཏང་། ཨཿ ཤོ ཤེས་ཨུ་གཏན་ཡི་ གྲོམ་བར་འགྱར་ ེ་ ཐ་ ད་ད་པྲས་ སྭ... འན་ད་ ཞོ་མ་ ་ངིག་ པ་ ཉིད་རིག་ ཅམ་ ནོ་ ་རིག་ པའི་ཡེ་ ཤེས་ར ད་ལ་འཆར་ཞེས་དང་། ཤཱ ཞེ་སང་མ་སངས་ལམ་རུ་ང་ 
རཱ * ཡྲིས་མཛོད་ཞེསྭ་སོ 'སྲགས་གསུད་ས་: པས་ ཟོ།; ;གསུམ:པ་ ་རྟར་ན་ངོ་བོ་ གཅིག་ང= པ་དེ་མ་རིག་གང་ཡེ ཡེ་ཤེས་གུ་གཅིག ད་ང་ ང་པོ་ལྟར་ ན་ཡེ་ཤེས་གཏན་ མེ དུ་འགྱར་ ཏེ་མ་རིག་པ་ ཧཱི ཡིན་པའི་ཕྱིར་ དྭང་། ། གཉིས་ 
ུ ད་གུ་ས་ཞིག་པ་གཏུན་ལི ་མེད་དྲུ་འགྱར་ཡེ་ཤེས་ཉིད་ཡིན་པས་དྲ་ང་། དེ་གཉིས་ཀ་མ་ཡིན་གྱི་གཉིས་མེད་དུ་གཅིག་ན་འགལ་བ་ ༥འཇུག་པར་འྱམར་ཏེ། རིག་མ་རིག་འགལ་བའི་ བཿ བོན་གཅིག་ཅུ་འདུས 


ང་འ ཅུ གླུག ཆོ་གག་གསས་ ༤ ཨ་ནེ  ་ ཐ་ད་ད་ཡིན་བས་སོ་ཞེ་ན་། ་ངོ་བྭ་གཅིག་གི་ཝོག་པ་ཐྭ་དྭ་ད་ཁ་ཕར་ཁབ་ཙུར་ཁབྭ་ཙཏཱ་གནས་པས་ཇ་རིག་ 
་ ཚགྷ་ཐྭ་ཏྲཾག་ ༈བང་ ༥ ཆིག ཅུ ་ འའ ་ན་ཡང་ ་ 








༢༤༤ ˆ" ‰› = 








ནན ཀག ཡང་མི་ རག ± "དང་མཛུངས་སོ། མཛོན་བ་ སར་དང་བ ` ཤར་ཡང རུ 
རྐ བཅླུབ་བ་ བ་ཁ་གཉིས་ ལས། ` ཉ་གས་ ་དགོད་པ་ནི་འཁར་འདག་ཀྱི་གཞི་བོན་ཅན། ཇི་བཞིན་ཉིད་རྱི་ཉིང་བོ་ཡིན་ཏེ། ཡོད་མེད་ཏག་ཆད་ལས་ སགསུ་མཐཱཿ ཐསས་ཅུན་དྲང་བའ་ཊའི་ཕྱིར་ཧས་གཁའ་ 3 
= ༡ བཞྲིན་ནྲོ། ༠ གིས་བྱ་ཚུལ་ལ་བོན་ཅན་བླགབ་བྱ་ཝར་དང་འད་ཁ་ཏྭགས་ཀྱི་དོན་ལ་མཚན་ཉིད་དགག་ཧ་གས་ཏེ་ཟོས་པའི་མཛན་མ་འགོག་བས་སོ། ༠༠༤ ` ༥ ་མཚན་ བིད་ ་ལ་རྩོགས་ཁ 3 ང་ 








ང་བ་ལ ལཏགག་ཡིད་འབ [བུ་བྱ་མུབ་ ཆེ 2 ཡང་ ས་མེད པ་ ཧོའི ཡད བ་དང་ཆད་ ཏ་ག་ད དོང་བྲལ་བར་ ཅོ ཏྱུ པ་ 2 ` ད་ང་ཐོ་ལ་ གཞི་ ཞི་གཤིས་ ཀྱི་ གནས་ལུགས་ བོན་ཅན། གཏན 






























$ །མེད་པ་མ ་མ་ ངོང ཏྭོ། ཟྲིར་བམོ་ པརྲ། ཐམ་སཱ་ཅ ཏད་སེམོས་ ཧིད་རང་དུ་སྡང་བའི་ ་བའི་ཕྱིང་ ཧིཿ མའི་ ཏཾ ད་ཟིར་བ བཞིན་ནོ། བོན་ཅན་ ཁྲ ངཿ གཏན་ ལ་ཕབ་པའི་ཇི་ བཞིན་ ཉིད་ ད་ཡིན་ལྭ། .བརླུ་ ་བྱ་མེང 
བྭ་ཐལ་ཆད་ བཀག་པའྱི་སྲིད་ད་གག་དེ་འོ། ཏྟ་གས་ཁ་སགས་ཁབ་ གཉིས་ལས་དུདྲ་ བྲོ་ཐོགས་ལ་ཁྭནོ་ད་བ་ཅྭན་གྱིས་ཐུ་བ་སྟེ།.. དེ་ལྟར་སྲིན་ན་བེད་བ་བཱོ་ཡྐོད་ནྭ། -གེཁས་ ཉིད་དེ་ངང་རཁ་ 
དྲ་བོ་ཌཱར་ ་ཤེང་ང་ བྷོ ཅི 
© 


གིས་བྲས། དང་་ པོ་ལྟར་ ནྲ་བ་བྱིད་འགལ་ཏེ་ཐུ བུམ་ཕྲས་བུམ་པ་བྱར་ མི་བཏུབ་པཿབཞིན་ནོ། གཉིསུ་པ་ ཏང ཤྲེས་རིག་གར་ གམ་ ་ མ་ཡིན་པ་ག་ཅིག ག་གིས་བྱས།.ད ད་ང་ 
ཧིདྱ་ཐཱག་པཱག་ཆཏྲ་ ཟླ ༤ ཐམ ཀྱི་མུ་རཱ་ འགྱར་ ་ཁ།: ༼གཉིས་བ་ལྔར་ཧྭ་ཟེམས་ཕོ་ལག་འོག་མེ མེད་པས་ དེ་ས་ བ་སེམསྭ་བས་ན་ན རྷམ་པ་འགལ་ ཏེ་་ མེ་ཆུ་ :བཞིན། ཅྭ་གཱས་ ཁྲས་ བླངས།;.ཁྱ་བ་པ་ ་མེད་ ན་མེ 

† - .འདོད་ ཞཱ་བྱེད་པ་པོ་ཡིན་པ་ད་ང་ཉམས་སྔོ། ཡང་ཐམས་ཅད་སེམས་ཉིད་དུ་རང་སྣང་བ་མ་ ཡིན་པས་སེམས་ལས་མ་ ཁོགས ་པ་ཡོད་ན་གཅིག་གམ། དུ་མ 
་ོ ཏོ་གས་པའི་ད་ ཤཱ་བླན་ཅན་ ཅང་དྲག་ང ཏྫ རེ ཏུ མེད་དེ། ཅནྨུ་ཨྲ དམགས་པརི་བེར། ཅྱི་ར། . བུམ་བུའི་བྱགཱས་ རག་བ བཞིཧ་ནོ་ཞེས་བྲུག་གཅིག་པ་ཁེགས་ཁྲ། གིས་པ་ 
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སཔ = ལལ རྣ པོ་བ 













ཀོ་བ ་ ་པའི་ཊ ་དུ་ས་ན་ སྐྱུ་་ དངུལ ཡེ་ ཤེས་ཀྱི ཡོན་ ༩ འབྱང་ བར་འགྱར་འདོད་ ན་འ ལམ་ ཉཡས་ སུ་བླངས་ པ་ “དན་ ཕྱུ ་དུ་ ˆའགྱྱར་ གུར་རོ། སེམས་ ལ་ཡོན་ཏན་ ུན་ གྱིས་ཇ་ 

( ཇབ་ པ་ཡང་ཤུགས་ཀྱིས་ངེས་ཀྱི་དེ་ལྟར་མིད་ན་ཚད་ཀྱང་ཡོཧ་ ་ཏན་འབྱང་ན་རི་བོང་ཆས་ཀྱང་འབུག་པ་ལས་ 
ཚན -བཞི་པ་རྟ་གྭ་ ་མཐའ་ད་གགས་ པ་ལ།---གཞི་ གཤིས་ཀྱི་གནམ་ཡུགས་ ཐཿ་ཅཏ ཤན ་མཐས་ཚོང-- 
5 ཡང་མ་རེས་པའྲི་ཡིར། ་ ཟའ རྱ་བཞིན་ནོ། འདིའེ་ཚུལ་བྱསུབ་པ་ཁ་བོན་ཅན་ཝར་དང་འྲད་ལ། བྱགཔ་བ་ལྭ་ཏག་པའི་མཐའ་བཀག་པའི་མེད་ད་གག་གོ་ 
དང་སྭོ་ཕོགས་ཁ་གནོད་པ་ཅན་གྱིས་གྲུབ་སྟེ། དེ་ཉར་མ་ཡིན་ནས་ ངེས་ན་དབིབས་ད་ང་ཁ་ནོ་ དོག་ུ་ངེས་གམ། , བདེ་ཅུག་ཅུ་ངེས་སམ། -རྟག་ཨི་རྟག་ཅུ་ ཏུ་ངེས། 
་ཱ གིུས་ པཿ འི པར་ཡིས་ནྭ་སུག་མཛལ་ རཿ ༡ ༦༧༡ེཉིར་ མེ (ཏའ 6356 : ་བརུ་ཉམས་ཧུ་ཁོང་མ་གཏན་ཡིད་དུ་འྱག་རུ་ཤ་ཁག་ཚ། 








རྩ ༡ 
༡༡༢༡ ༡༡=--༢༧༡༢༡༤ བལ་ཁོལ་༩ ༡༤༡༤ ༡༡༡༡༤༡༡ 













*ཆུ་ ་ན་བངེ་ 


བྲསྲལ་ཚོ། ༔གསུམ་པ་ བསོ་ཏོགོ ཏྲ བོ་བོངོ་སོསཁོཔ་ལོ རྟག་ན་ཏག་པ་དེ་ད་ངོས་མེད་ད་མ། ད་ངོས་པོ་ཡིན། དང་པོ་ལར་ན་དོན་བྱེད་ ཞུད ངོམ འགྱར་ཝཾ། -- མི 
༨་བ་ལས་ཁས་ བླངས་ཉམས་ སོ། - གཉིས་པ་ ལྟར་ ན་ད་ངོས་བོ་དེས་འབྲས་བུ་ མི་བསྐྱེད་ན་དྲན་པ ་བྒྱན་ཚད་དུ་ འགྱར་ལ། ..་བསྐྱེད་ན་ རིམ་ མམ་གཅིག་ཆར་གང་ཅུང འའ 
ག་པ་ ཉསས་སོ། ཁྱབ་པ་ཁ་གར་ཡང་་མ་ཐེ མ་ངེས་པ་ལ ལ་རྟག་ པས་རྟོང་ ང་པས་ཁྱབ་པ་སྨིག་རྒྱའི་ ཧེ་སམ་ཡིས། དེ་ལྟར་ མིན་ན་སྨིག་གྱུ་ ་སྨིག་གྱྱུ་ 


གཉིས་བ པཏྱབ་པ་ སྔོས་ ་པའི་ མཐའ་ 






















གགས བྲ ས་གྲི་ ་ག་པར་ སོང་བས་རྟ་ 
] དྲ་བཁ་ཙམ་ན་གཞན་སྐྱེ་འགག་སྣང་རྟང་སྔ་བྱི་སྟེང་འོག་མཐའ་དབུས་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་ བར་ ཙུགས་ཀྱིས་དེ་སཱ་སོཾ། 
་ ± ཏྱ སྙིང་ པོས་ ཁྱབ་པ་ནམ་མཁའ་ལ་ངེས་ གོ། . 'གྲསུས་པ་ མཛོན་བྱའི་རིགས་སྡར་དང་ འདྲའོ། ` གསུམ་ པ་ ཚོད་པ་ ་སྤོང་ཐ་ལ་གསུམ ལྟི།་ ° 
„བླག བྱེད་ལ་ཙོད་པ་སྲོ ཟླ<ཏའ༤  ཧ བོ་ཁ་གཉིས་ཏེ། དབེ་ ན་མཛད རཿ བ་དང་། འབྲེ་ལ་ཚུལ་ལ་ཙོད་པ ་ ] [. 



























།་ དོ་པོ་ལ་ཅོད པོ བོས་ཧོ་རོ། ཇོ་བཞིན་ཉིད་ལེ་ཉིང་པ་དེ་དང་རེ་མཆེད་ཞ་ཚགས་གཉིས། ངོ་ངོ་གཅིག་གམ། ཐ་དད་དམ། དྲ ་་ 









ང་ ཡིན། ༤ ་དང་ ཐོ་ཉནཱ་ཧཱ་སྒེ་ ཅེའུ ་བཟང་ རྟོག ་དང་ངན་ ་རོག་སྣ་ ཚོགས་སུ་སྣང་བ་ བཞིན་དུ་ ཇི་བཞིན་ཉིད་ཀྱང་ དེ་ ལྟར་ ད་ ལ། གཉིས་ པ་ ར་ད དོ་ སྐྱེ་ཚེ 
ྦ ཧོད རཾ ་་ ཤག ཆའ ན་ཚགས 
ེ ད་ཡིན་ནོ། ་ཞེ་ལ་གལ་ དབེར་མེད་བ་དེ་ཇི་བཞིན་ཉིད་ལས་ 
༡ རས་ཇེ་ ངབཞད་ཉིད་ཅུ དུ་ ་དབྱེརཱ་ ད་མེད ཞིན ན། 0 ་ཏེ་སྐྱེ་མཆེད་སྣ་ཚོགས་སུ་ སང་ བ་ ཉིད་ལས་དྭ་བྱེར་མེད་དེ་རོལ་པ་ -:འ པས་དང་། . པུ ཉ་ ཐ¢$ཆེད་ 
( བྲས་ཾ། '. ངོ་ན་འབྲས་བུ་ནས་མཁྱེན་གྱི་དུས་ཁུ་ཡང་སྩྱེ་མཆེད་དུ་ཡོད་པར་འགྱར་ ` ཞིན་ཉིད་དུ་གནས་པས་སོ་ཞེ་ན། - འདོ་ད་ 

























སུན ་འབྲེལ་ཚུལ་ལ་ ་ 
༧ཉ།ཁས་ཚད་པ་ན་རེ། ཇི་བཞིན་ཉིད་དང་རྩེ་མཆེད་གཉིས་འཐེལ་བ་མེད་ན་ཝར་གྱི་ཁས་བླངས་ཉམས་ལ། : ཡོད་ན་བདག་གཅིག་དེ་བྱང་གང་། བདག་གཅིག་ན་སྩྱེ་མཆེད་ྣ་ཚོགས་པ་བཞིན། ཇི་ 
འི བཞིན་ཉིད་ ཀྱི་སྙིང་ བོ་ཡང་དེ་ལྟར་འགྱར་ལ། _, དེ་ལས་བྱུང་བར་འ བར་ ཞཿཧཾང་དཱ་འཾ་ཧྱི འབྲས་མུ་འགྱར་བས་སྐྱེ་མཆེད་ཤར་བསྲ་ དུ་ས་སུ་ཇི་བྦ བཞིན་ཉིད་འགག་པར་༩འ འགྒྱར་ཆོ་ཞེ་ན། - གཉིས་པ་ལན་འ ལ་_ 
.4ླ ་ཚཱ འབྲེལ་ཿ པ་ཡོད་མོད་་ ་ཀྱི་གཉིས་པོ་གང་དུ་ ་ཡང་འབྲེལ་ཏེ། བདེ་བ་ རྣ ཧིད་ལས་མ་གཡོས་ཤིང་མི་གཞན་པས་བད་ག་ གཅིག་ ཏུ་ ཡང་འབྲེལ་ ལ། ཐིག་ལེ་ ཆེན་ བོའི་ཆ་ཁ་ ལམ་རོལ་པ་སྐྱེ་མཆེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ 
= དྭེ་བྱང་དུ་ཡང་འབྲེལ་ཁོ།  - རྒྱུ་འབྲས་ སམ་སྐྱེ་འགག་བྱེ བྱེད་པ་ ཐལ་བའི་སྐྱོན་ མེད་དེ་ཉི་མའི་རྙིང་ པོ་ལས་འོད་ཟེར་འབྱང་བ་ལྟར་རོལ་པར་ ་འདོ་ད་པས་སོ། གཉིས་པ་ ་མཐོང་སྟངས་ལ་ཚོད་པ་སྤོང་བ་ ལ་ 
&: : གཉིས་ཏེ། ; མཛ ན་ཉིད་པ་ བཆ ཐེག་པ་ དྭང་ མཚུངས་ ལོ པའོ། དང་པོ་ལ་བོན་ཐམས་ཅད་སེམས་ ཨུ་འདུས་ལ་སེམས་ལས་མ་གཏོགས་པ་ མེད་ ལ། 


སསའ ི་ི་་: - ×» ; × 
ཅར ༤ < 2 =` - 





ཡཱུ ཡང་རོགས་ པའི་ དུ་ས་ སུ་ གཅིག་ལ་མ་རྟཾགས་ འུ ལ་པའི་ཧུ་ས་ཨུ་ཐ་ད་ད་ཅེ ས་བྱ་བར་ཡང་ག སུངས་ སོ། ངཱ 





ལཿ ངུ ཀྱེ་མཆེད་ ཉིད་རགས་པ་ཡེ་ཐེས་ཀྱི་སྐྱེ་ མཆེད་དུ་གྲོལ་བས་སོ།... 


° 
>× 
༠ 





_ སེམས་ནམ་པར་རིག་པར་གསལ་བས་ 



















སྔཁས་བདེ་ད་པའི་དངས་ཐོར་འནད་ངས་འཇུང་ཏེ་ 


སེ་བ 
༠ ཏྲ 
ང་བབ་ 





=! . - ཐུགས་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་ཁྱད་མེད་དུ་འགྱར་ཞེ་ན། རྐྱན་མེད་དེ་དེ་ར་ནི་ཐམས་ཅད་སེམས་སུ་བསུད་པ་རྩོལ་བས་བསུད་ལ། ་ 
་) ་ལ་ཆུར་མཐོང་བ་བཞིན་ཡིན་པས་བདེ་ན་ད་ངོས་མུ་གྲུབ་པ་མེད་དོ། འདིང་ནི་བོན་ཐམས་ཅད་ སེམས་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་ཡིན་ཡང་སེམས་ཉིད་གདོ་ད་ནས་དག་པས་ཅི་ཡང་ མ་ཡིན་ལ་ཅིར་ཡང་མི་སྣང་ 
ྲུ ང་གི་ མཐས་མ་རེག་ པའོ། ཡང་བོན་ཐམས་ ་ཅདཿ ཀུན རོབ་ཏུ་སྣང་ཡང་བརྟག་ མི་བཟོད་མ། དོན དམ་པར་དངོས་ ་བོ་སྣ་ཚོགས་ཡེ་ ནོས་དྲ་གྲ་ ཅིང་ཝ་བསྐམ་བརྫོད་པ་ ཊཾ ་པས་གཡུང་ཧདྲུ་ཧ_ - 
(ེམས་ད་པའ་དང་ཊྱ་ད་མེད་རུ་འགྱརར་ཞེ་ན། ་ སྐྱོན་མེད་དེ་དེར་ནི་དོན་དམ་ཀུན་ཚོབ་ཧུ་འབྱེད་ལ་དོན་དམ་དབྱིངས་ཉིད་ཟབ་མོར་ཁས་ལེན་པས་གཉིས་འཛིན་དང་བཅས་པའམ། ཧི་ཚེ་བའི་སྟང 
བྲ ཆཾ།ཉིད་དུ་ འགྱར་རོ། འདིར་ནི་བདེ་ན་པ་ གཉིས་ཨུ་མི་ འབྱེད་ ལ་ཡུལ་ཤེས་གཉིས་ཨུ་མི་འབྱེད་པས་ གཉིས་མེད་ཀྱི་བོན་ཉིད་དུ་ དུ་འདོད་པས་སོ། གཉིས་པ་ སྔགས་ལ་རྩོད་པ་ལ་གཉི་ས་ཏེ། ་སྔགང་རྱི ཕྱི་པ་ད་ང་། ཅུ ྤ 
` ངངཉོ་འཆང་ཚང་གུཿ དང་བ་འན་ཀ་བ་བཆན་ མའི་བྡར་ཁ་བཊ་ག་བཛཾད་ཧཱ་འྲོག་རྟེ། ༦ *་ཾ་་ར་ཛ་ཏང་ནེ་ཏེན་ ཁའ་དུང་འདུ་ངུ་གོར་ ] (86ྤརུ་ཉ༩ཨྱེ་ན་་ འཛཏྟ་ 


ར་རི 















སྲེ རྫ ུ ཧེ རོ 


[. 
བྷ = 
¦ | 
= ། 


3 མཐོང་པར་འྱབྱར་ཁ།-. མ་གྲུབ་ན་བོན་ཅན་བློ་ཁ་མ་གྲུབ་པར་འགྱར་ཞེ་ན། ` གྲུབ་མོད་ཀྱི་སྐྱོན་མེད་་དེ་ 
གཉིས་པ་ལྟར་ན་ཁས་བང་ས་ཉབས་ཞེ་ན། . གྲུབ་མོད་ཀྱི་སྒྱོན་མེད་རེ་བསྐྱད་ བྱ་སྐྱེད་ ་བྱེད་མེད་ཀྱང་མ 


གཉིས་མ་ ཆང་ས བ་ནི་སར་ ྫ་དབི་བས་ཁུ་བཤད་པ་ རྩོ དཱ 

















གཞིརུ་གྲུབ་: ་བམ་མ་ ་གྲུབ། - 











ཉོ ཀང་མྲ་བལ་ཏྱ་མ་ད ད་ག་པའི་ གར ཤེས་ཀྱི རོལ་པར་ སྣང་ བ་ནི་བྱ་བ་པོ་ད་ང་ 
ལཱུ འདཾར་ཧི དྷི་ཛི་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་སྱིངྲ་བོ །རཾལ་པ་ ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ སྐྱེ་མཆེད་ལ་ལམ་རྩོལ་གྱུབ་ རེགས པའི་ཟློས་སྒོམ་དུ་མེད་་ལ། ˆ 
÷ གྲགྱཐ་བྲ་ཐུབ་བེད་ཁ་ ལ་ཚད་པ་སོང་ཛ་ཁ་གསུ་རྟེ། ་བོན་ཆན་ནང་བསུབ་བ་ད་ང་། ན་གས་ལ་ཚོ ཙྲོད་པ་སོང་བོ། དང་བོ་ཁ་གཤིས་ཀྱི་གནས་ལུགས་དེ་མྲོ་ལ་གྲུབ་བཟ་མ་གྲུབ།- 


-དྭ་ང་ལོ་ཉར་ན་བྱསེད་བ་ཧེདྱ་བིདྱ་བཱང་བས་ད་ངོས་ཐོར་འགར་ཁ། 


[་བདུ་མི་ འྱྱརྷ་ཏེ་ ཚུཁ་བཱ་རྭངྷ་ཐར་ནཱ་ ༦ ཅིརྡ་རླཾ། ནཐ་གཁུའ་ནང་ཐྱེད་དང་ཉི་མྲ་དང་ཟེར་བཏྲིན་ནྲ། 





་བོ་ད་ང་བྱེད་པ་བོ་ཡོད་པས་ཚོལ་བ་ཡོད་ལ། 


དྲ་གུག་ ་ཀྱང་འབྲས་བུ་མངོན་:འགྱུ 





ྲ གཏན་ ཡང་དམིགས་པ་ པ་ཐུད་གྲངས་ ཉྩམ་བྱེད་ཀྱི ཀྱི་ རྩོལ་བ་ཡོང་ ཧཱ 


- རྟོ་ག་ད་ཕྱོང ཏ་2ྲ་བྫ་མཧཧཱ་ཏཾངྲ་ཐཱང་ར་ཞནད་བབ་ཇི་མཛུངས་མོ། ] 


- གྲུབ་ཞོ:ཇ ་བདེ་ན་ པཾ 
ར་དུ་རགས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ར། ཕང་འཁར་འདས་ཀྱི་འབྱང་་ 


༡༢ ༡" ©" 


༤རངྷ་ལོང་རོར་རོ་རོ་་ཛང་རོང་རོར་བརོ་རོ་རོ་ཟ 





- [དྲའཾ༈ ~ གསུམ་པ་རྟགས་ཁ་ཚོད་པ་སྤོང་པ་ལ་བཞི་རྟེ། /རང་བཞིན་ད་ང་རོལ་པ་དང་། ཛོ་བོ་དང་མཚན་ཉིད་ལ་ཚོད་པ་སྲོང་བའོ། 


དང་པོ་ལ་སྐྱེ་བ་མེད་ན་ སྔོང་ཉིད་རྩལ ཿ་ཆད་ 


ཀག ༼་ གཉས་ཡད་ང་བཞིད་ཅ་འགག་ཡད་དང་། 


ཤཾ།འགག་མེད་གཉྲིས་ཡིན་ཏེ་རྲང་བ ་དང་མཛུངས་སོ། མ་ཡིཿ ་ུ 
, འདུ་ས་ བཅུ་འྱུས་ད་ ་ ་ན་ མ་ ཡིན་ཏེ ་ གཉིས་འཛིན་འཁྲུལ་པ་ མ་ ཆ་ལ པས་ ་ བཞི་ པ་ རར་ན་ རོལ་པ་ ༨ཐདེ་ མེད་དུ་མི་འགྱྱར་ ་ ' ན་མ་ དག་ ཏེ་ རལ་ པ་ རེ མཆན་ཅ་ ཙཾ (ཤར་ ོང ཇོ་ཇོ བོ་ ལས་ རླ : 





ཧཿ ` ་གཉིས་ པ་ རེ རགས་ འཁུལ་ པའི་བྱུང་ཚུལ་ལ་ ་་ སྟེ། ་ རའ ད་ང་། 
སྲཾ ལྭ་དྲ་བབ་ པའོ། རུ ང་པ་ལ གཉིས་ཏི་རཱཿ བྱུང་ ཚུལ་ངོ་ ངོས་ བྱབུང་ བ་དང་ ཏུ ད་པ་སྤོང་ རཾ 





ཀཀ ༡ 


== --- 








555 2༧%ང་གབའབང་བ་ར་བ་་ང་ག་ར་ང་བ་་བངའབང་ཁངབང་འཁའ་ཁངབ༡༡༤༠༡༡༡༤༡༡༨༡༤༡༤༡༤༤༤༢༤༨༡༤༤༤༡༩༤༡༩༤༤༤༢༤༩༩༩༩༩༩ར༩བབབབའ་བ་བབབབབ་བའབའབ༨་ 
ཟྲི གྱོྱོ་བོས་འོད་གོསོ། ཀུན་ ན་བརྟག་གི་ འཁྱུལ་པ་དང་ཉྷན་ གཅིག་སྐྱེས་པ་ཡི ཡིད། - ནྲ་ང་བོ་ལྟན་ན་ཆུན་གུཐ་བཞི་ཟུབ་བའི་གུ་ཐ་ཁཐཿཿ ད་ང་འདྲ་=་ད་ང་].....-འཁྲུལ་པ་གློ་བུར་མ་ཡིན་པར་ 
 བགྱར་ཏེ་གཞི་ད་ང་ཉན་གཅིག་སྐྱེས་པ་ཡིན་པས་ད་ང་། འདོ་ད་ན་ ཅང ད་གོངས་པའི་ཐིག་ལེ་ལས། ལོག་རག་མ་རིག་ཡེ་ཤེས་ཐ་དད་ཀང་། ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་གཞི་ལ་གཉིས་ཀ་མེད། ཅད 
ཞྲེན་ངོར་ཧཱ ངིར་ཡང་འཆར་ ཅིང་འབྱང་ཞེས་གསུངས་པ་དང་འགལ་བ་དང་། ་ཡང་གཏི་དྲང་འཁུལ་པ་དབེར་མེད་ཡིན་ན་ས་ཐ་ད དད་ཡིན། དང་པོ་ལྟར་ན་སྤོང་གྲོལ་དུ་མི་བཏུབ་པ་དང་། གཞི་འ་ | = 

འཐུལ་པ་མེད་པར་བཤད་པའི་ཁང་དང་ཡང་འགལ་ལོ། གཉིས་པ་ལྟར་ན་འགྲོ་ཁ་ཤེས་རྒྱད་གཉིས་པར་འགྱར་ཏེ་གཞི་འཁྲལ་གཉིས་ཨུ་ཡོད་པས་སོ།.. .འནོད་ན་ནམ་མཁའ་དྭབིངས་ཡངས་ལས། ། 
རོའ 


= འཾ ་ལ་ཤེས་རྒྱད་གཉིས་མི་འཆང་།  ཏོག་གཉིས་གཅིག་ཆར་འབྱང་མི་ར་ག ཅེས་གསུངས་སོ། གཉིས་པ་ལར་ན་མ་རིག་པ་དང་ཡེ་ཤེས་ད་བེར་མེད་པར་འགྱག་ར། ཀཀ ་ 
1: ོས་བོ་བིངས་བའོད་ཁིང་ཆོ་ བར་ལ ༅༅ས༦༦༥  ྣིྣིིྲྡྣིི་ གཉིས་པ་ཚན་གཅིག 

































- འཁྲུལ་ པ་ གཞི་ མེད་དུ་ འགྱྱར་ འདོ་ད་ ན་འཁྱུལ་ གཞི་ མེད་པར་ འཁྱལ་བ ་གང་ ལས་ྱང་ཞེས་ རྩོཁ་བྲ བྲལ་ལས་ ཨ་གསུངས་ང པ་ 
--ཡང་མ་ རིག: :པཿ མེད་་པས་དེ་ དེ་ དེ་གྲོལ་གྱིཿཡེ་ ཤེས་ ཀྱང་མེད་པར 


འི་རྒོལ་བཟམ། 





' £ མི་བཅུ་ཐ་ལྭ། ུ གཉིས་པ་ལྟར་ན་འཁྲུ ལཁ་པ་ ཿགཞི་ ལས་མ་བྱུང་པར་འགྱྱར་བ་ད་ང་།  : 
རཱ .གཉིས་པ་ ལྟར་ན་འཁུ་པ་གཞི་ མེད་ དུ་འྱཐར་བས་འཐུལ་བྲ་གུན་ ཆད་དུ་འབྱུང་བ་ད་ང་།. 


9 དོང་ཤ ཤེས རྒྱུད་གཉིས་པར་ཡང་འགྱར་རོ།-- 
འགྱར་རོ། དེ་ལ་གལ་ ཏྱ ་འཁྲུལ་པ་ག ཞི་ལ་མེད་ཀྱང་འཁྲུཁ་པ་འབྱང་ཤ་ནི་མ་རིག་པ་ཐུག་མེད་ཀྱི་རྒྱ་འ ལས་བུང་ཞེ་ན། - འོ་ན་འབྱང་བྱེད་ཀྱི་མ་རིག་པ ཟ་ངི པ་དེ་གཞི་ཉིད་ཡིན་ན་། གཞིའི་ཚ 
.-གཞི་ ་ནི་ ས་ མེད་་ ཆེན་པོ་ལས། .མ་རིག་ ཡེ་ཤེས་ ནྣ གཉིས་ ཀྱིས། ཕེ་ ནས ་མ་རེག་ མ་གོས་ པའོ། ཞེས་ རིན་ཆེན་ཇེ མེ་ལོང་ 
ང་རོ 
དོང 


!' ༥༤༡ ༡2 72 


` གཞི་ལས་ཚོགས་ སུ་ ཕང -དང་བྲོ་ ར་ཤ ་གཞི་ མ་ རིག་ པར་འགྱར་བ་ ལས་། 
གསུམ་པ་ཉར་ན་གང་ཟག་གི་རྒྱད་གཅིག་ལ་ཐ་དད་དུ་ཡོད་དམ་རྒུད་ཐ་དད་ལ་ཐ་དད་དུ་ཡོད། 
གླམ་པ་ཁེན་དྲ་འོ་བཞིད་ཞེ་བུ་ཡིང་ཊི་ 


གང་ག ད་ཤ =: ཀྱི་རྒྱུ་ཁས་བྱུང་བ་ཉམས་གོ། ` 
༢ སཿ ཉིད་གབར་འབོསིས་ཆ་ལག་འིང་ང་བོད་གུ་གཞི་བོད་འང “འགྱང་རོ། _ གཉིས་པ་ལན་ལ་གཞིའི་རང་བཞྲིན་ལ་འ། 




















ཱ ༄། འོ བོད་དང རོ .གཞི་ལཁ་གཡོ་བ་རཚུལ་ཡང་མེད་ཅེས་གསུང་ས་ས། གཞིའི་ ་རོལ་ པའམ་ སོ་ཧལ་ ལམ་ ་ནམ་ པ་ལ་ འཁྲུལ་ པ་ཚུན་གྲུབ་ ཏུ་ ཛཿ དེ་ ཡོན་ཏ་ན་ན་ས་ ་འགག་ ཆུ ཀྱི་ཆུལ་ལཇ་ 
ཿམཆེད་ ་ཡིནཿཔས་ཏི། ༤ ངོ བ་ཏྲིད་ ཀྱི་གཞི་ ལ་གཉིས་ཀ་ མེད། _ ..རྣང་ཁྱགྲས་ ཞེན་ ་ངོར་ཅི ཅིར་ཡང་འཆར་ ་ཞིང་ འབྱང་] .-.ཞེས་ པ་ད་ང་། བོན་ཉིད་ བཅུའི་ ལུང་ ་ལས་བོན་སེ སེམས་ར་བ་ ་ཆེན་་་ ཐོ་དེ་། མ་ རིག་ 

2 རྒྱ་ཀྱེ་ན་གཉིས་དབང་གྲིས། མ་ཧོགས་ཅིར་ན་འཁུལ་པར་ཐང་ཞེས་དང་། ༧ཞདུས་པ་རིན་ཐོ་ཆེ་ལས་ཀྱང་། --གཞི་ཁ་འཁུལ་པ་གཏན་མེད་ཀྱང་།-- བྲོ་ཡིཿའཁུཝ་པས་ ༣༢ དང་ 

༧ བཐོང་བའི་གྱ་ཀྱི་ན་གྱིས།-- གཞི་ཧིདཱ་འཁོར་བའི་ཐོན་ ལྟར་སྡང་། ཞེས་ གསུངས་པས་ཅལ་ཡམ་ནམ་པར་ཡོད་ད། ་ེ་ཡང་གཞི་ཉིད་ལ་མ་རིག་ཡེ་ཤེས་གཉིས་མུ་ཡོད་དམ་ཞེ་ན་མེད་དེ། ཙོགས་པང་ ༤ 

་འཆུར་ཚུལ་དུ་ འབུང་རྟེ་ངོ་བོ་ཁ་དབེར་མེད་དོ། ཛོ་ན་མ་རིག་པ་གཞི་དེའི་ངང་ཁས་བྱང་ངམ་ལོགས་ལས་བྱང་། ད་ང་པོ་ལར་ན་གཞི་དང་མ་རིག་པ་དབེར་མེད་དུ་འྱསར། ཆུ་འྱངགས་པ་ 


གཞྲིའི་ངོང་བསྲྱ་རང་ན། རཿ  བ་བར་ཉེ་ཏྲུར་ །འའའ་ཏལ་དུ་ འང ༡ ༽ འཁང་དང་མིག་བཞིན་ལ། དྲེ 












རཿ 












གཉིས་པ་ ལྟར་ ན་ཚོལ་བ་ ཉམས་ཤེ་ན། . 

































བའི པོ སོ རོག མོ་ག དོང མིད ཐོང་ གཞི་དང་མེ་འྱསར་བ་ནོ་རོལ་པ་ཡིན་ཅིང་རོལ་བ་གཞི་ལས་མ་འདག་ཀྱད་ང་བོ་གཅིག་ཙུ་མི་འྱགར་ར། གསུམ་པ་འཁྱའ་འཁར་ ། 
། ་རང་བཞིན་ལ། -.. རྦོག་མ་ཡོད་ད་མ་མེད་ཅེ་ན། . འདི་འི་དོན་ལ་གསུམ་སྟེ། གཞན་གྱིས་བརྟགས་པ་ད་གག་པ་དང་ ། ༢༠༨ ་དེ་ལ་ཚོད་པ་སྤོང་བའོ། དང་ བོ་ལ་ཁ་་ 
་ *ཱ]གཅིག་ན་རེ་ཐོག་མ་ : ་ཀྱིས་ ཊ་གྲུབ་སྟེ། _འཁོར་བ་ཐོག་མ་ མེད་པ་ནས་ཞེས་པ་དང་། ཐོག་མ་མེད་པར་དུས་གསུམ་སེམས་ཀྱི་ངང་ཁ་མཉམ་ཞེས་ཚོགས་གསུང་ས་པས་ སོ། |~ 
31] བམ་བསྡ་སངོ་འུ་ ང་གོ `.ཐོག་མ་མེད་དེ། . རྒྱ་མ་རིག་པ་ལ་ཐུག་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ།:-་ ཟེར་བ་ནི་མ་ཡིན་ ཏེ། “སྤུབ་བྱེད་དགག་པ་དང་ གནོད་ཟྱེད་ བརད་པའོ།: དང་ངོ་ལ་གབ་པ་ 
ུ . ཐོག་མཐའ་མེད་པར་གསུངས་པ་ནི་སེམས་ཉིད་ཀྱི་ངང་དུ་ཅུས་གསུམ་དུ་འཛིན་པའི་རོག་པ་གྲོལ་བར་གསུངས་པ་ཡིན་ལ། མད་ཁས་ཐོག་མེད་དུ་གསུངས་པ་ནི་གཞི་ལ་འཐུལ་ནས་འདི་ཚད་ 
ཨྭ་ཐུང་ན་ གཞི་ ཅཿ དཏས། ཅ་གྲགྱ་བཅུ་ ། 





རསྐ་བས་དཱ་བྲག༔ ས་པ་ཁ་ནྭ་གབས་ཐན། ཆགས་ངོས་ཅད་ཁ་འ་བབ་འ་འལ་ འཆུད་ང་ ུ 






















ཿ་དོན་ དོན་སེད་དུ་འགྱར་རོ། ° གཉིས་པ་གནོད་བྱེད་ལ་ལུང་ལས་འཁྲུལ་པ་གློ་བུར་བ་གོ་བཞིན་དུ་ཡང་ཡང་བཤད་པ་དང་འ་གལ་བ་ད་ང་།. ངིགས་པས་ 
། 


¡ ཁྱ དྱ ་ཐ ཟ་མ་ཞེད་འ་ ་དང་ རྭ ཿ ་མི་ ་ པ་ ཉས སཾ ་ པཱ པོ མ་ ་ པས་ཐ་མ་ཡང་ རེ པར་འགྱར་ལ། འདོད་ན་འཁོར་བ་ལས་གྲོལ་བར་ ་མེ་སྲི་ སྲིད་པར་ཿའ་གྱཆ་ བ་ལས་ལུང་དུ་མས་བསའ་ 
རོད་བྲས་ཡིན་ན་མ། གཞི་དང་དབེར་མེད་པས་ཡིན་ན་མ། ཐ་རིག་པ་ཐུག་མེད་དུ་གནས་ས་ཀྱང་- 
གཉིས 3: ལྟར་ ཧྭ “འཁྲུལ་ 256 ང་གྲལ་དུ བུ་མི་བཏུབ ཐཾ ཐོང་དང་འྲདྲ་ཁྭ། གསུམ་པ་ལྟར་ན་སྐྱེ་ཆ་ལ་ཐུག་པ་མེད་ད་མ་ ཌཱགཱགྒ་ཧ ཉ་ཐུག=ྲ 
བོན་ནམས་རྙིང་ བྭོ་བང་ཆུབ་སེམས། དེ་མ་རཱགས་པས་ 
འདོ་ད་ ན་ཟླ་བ་ད་གུ རལ 3 ་སེམས་ཅན་ 


| ་ 


° དོད་པོ་ལྟར་་ན་མཱ ོད མེད་ལ། 
མེད ་ ད་ཤ ་ལས་མ་བྱང་ ཐྭཏཱ་འྷཾས ཏུ རགས་ ཁྱས་བླངས་།ྱ་བ་བ་ ཇྙ་ཡཾས་གྲུཐ་ འདོད་ན་སྙིང་བོ་མཉམ་ད་བྱིངས་ལས། 
ལཱ ཆ་ཞཁམཱས། ཞྲེས་པྲས་བསལ་ ཁྲ གཉིས་པ་ཙར་ན་ཐ་མ་ཡང་མེད་པར་འགྱང་ ཏེ འགག་ཆ་གྲོལ་བའི་ འབྲས་བུ བུ་མེད་པར་ ཆུ པའི་ཕྱིར་ རྭ 





























| །ིད་ན་སངས་རྱྱས་རྒྱ། -མ་རྟོགས་རྟོགས་ན་བདེ་ཆེན་འགྲུབ། རེ་ཡང་གཞན་མེད་རང་ ཁས་འབྱང་། ་ཞེས་པས་བསལ་ལ། གཉིས་པ་རང་ ཅུགས་ལ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་ཆེས་ཅུ་འབང་ཁ་འཁོར་བངི་ 
ྐ ཧ དན་གོ་དེ་གང་ལ་བྱེད་ཀྱིས་ཤེས་ཁ།: ¡ དེའང་གཞི་འམ་སེམས་ཉིད་ལ་བྱེད་ན་ཐོག་མ་མེད་ལ། འཁྱལ་པ་མ་རིག་པ་ལྭ་བྱེན་ན་ཡོད་པ་སྟེ། ཤཱ ལུང་རིགས་གཉིས་ལས་ལུང་ནི་གཞི་་ཐ་དད་ ངོ་ཡིད་ 
རྔ ངྭ་༈ མ་རིག་ཡེ་ཤེས་གློ་བུར་ཐ་ཞེས་ན་ང་། ༨ གོང་དུ་དངས་པ་དུ་མས་ཤེས་ཐ། རིགས་པས་ཀྱང་འཁོར་བ་བོན་ཅན། ཐོག་མ་ཡོད་དེ། གཞིའི་ང་ང་ཤས་སྩེ་འགག་བྱེད་མའི་ཕྱིར།--ཤམ་- 
རཾ མཁའ་དང་གཞའ་སྤིད་ནོ།:-- ཞདྲིའྲི་ཚུལ་ལ་ཐོརྲ་ཅན་འཁུལ་པའི་འཁར བ་གཞི་ཕྱོང་པསྭ་གླུབ་ལ། . བསླུབ་བྱ་ནི་ཐོག་མ་ཡོད་པར་བོན་ཅན་ལ་བསྒུབ་པ་སྟེ། དེ་ཡང་འཐྲུལ་བ་བློ་ཐུང་བ་གཞིའི་རོལ 
{ཧཱཿ པར་བླུབ་པ་དང་། ཉགས་ལ་ཐོགས་ནི་སྐྱེ་འགག་བྱེད་པ་གྱོང་བས་ཀྱང་ཐུབ་ཁ་ཁྱང་གིས་ཀྱང་གྲུབ་སྟེ། གབ་པ་ལས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འབྱང་ཡང་སེམས་ཉིད་ ཁས་ཐུང་། གནས་ཀང་ 
སེམས་ཉིད་ལ་ ཱ ངཱ མཁའ་ལྭ་གུབ་བོ། :“གསུམ་པ་ཚོད་པ་སྤོང་བ་ཁ་གསུམ་སྟེ། ངོ 





- 840 











= ‹ 
































༥ བྲིར ཟོ ལོ ལོ དོ ོནི་གངོ་སུབ་བྱིད་ བཀག་པ་དང འ་བའོ། ག ཉོས གྱོསས་ཏོ་བ་སོ་ 






པཔ བོ་འི ས་མོ སེ་ ×; _་སྤྱི་ཁ་གཞན་ལྡན་ནམ་གཙཅོད་ཀྱི་ཁྱད་པར་དུ་ 
ནན་ཏར་ན་ཐ་མ་ཡོད་པར་ འདོ་དྲྭ་ཀྱང་སྐྱོན་མེད་དེ་འཁོར་བ་སྟོངས་པའི་བོན་ སྲིད་པར་འགྱར་སྟམ་ན་ཤེས་རྒྱུད་ གཅིག་གི་མ་ རིག་ པ་ལ་ལྟོས་པས་གཞན་དུ་ཡང་འབྱང 
2 ཅཅ་རད་་མིན་གས་ཞེཁས་ཁ་ཅིད་ངས་སོ། ཁྱང་ད་ང་མི་འགལ་བ་ནི་སྤྱི་རིགས་སེམས་ཅན་རྒྱ་ཆེ་བ་ལ་ད་གོངས་པས་སོ།.. ° .- གཉིས་པ་ལ་མ་རིག་པ་ལ་ཐོག་མ་ཡོད་ 











ཅ་ ༦ (825 3 ཟེན་རུ་རཁ་བཀྲད་པག  ཧང་ངེ་བཅུས་ཐ་ཡོ།་བཅ་ འཏདཏ་ཨ་ ཟ་ཞུ་ ` 0 ཙྭ 
ཊྲ ་ལ་གལ་ཏེ་སྤྱིས་བྱེ་བྲག་ལ་ མ་ཁྱབ་པར་འགྱྱར་ཞེ་ན།_- _“ ངིགས་སྤྱིས་བྱེ “བག་ལཁ་མ་ཁྱབ་པ་མ་གྲུ་བ་ལ་ ཚོགས་སྩེས་ཡ་གྱལ་ ཁ་མ1ཁྱབ་པ་༩དོ་ད་-- 


841 











| སླ་ཟོ་ཐུར་བར་འགྱ༅ར་ཞེ་ན་འདོ་ ད་ཀྱི། ... པོ བབ་བོ བོ མའོ་དས་བ་འབལ་བ་མོ་བུར་དུ་འབུང་ན་སངས་རྒས་པ་དན་མེད་ལ། མི་འབྱང་ན་གཞི་ མེད་པར་ ར་འགྱྱར་བ་ ལས་འཁོར་འདས་ཀུད་གྱི་ 
ཡ།འོད་པ་ད་ང་། གཞི་ཡེ་སངས་རྒྱས་པ་ཉམས་ཞེ་ན། . སྩོན་མེད་ ན་མིའྱུ་ཉེ་གཞམདཅུ་མ་བྱམརཏེ་གཞི་ལིགནས་ཀི་ཀན་ཅུ་བཟང་པོད་ཏགས་པག་ཡེ་ཤེསྨ་བོ་ཅུར་བ་འྱབང་བབ་ཏེ་མ་ 
- ༢ ཞེས་མུ་གྲོལ་བྲས་སོ། - ༥ གས་པ་ལ་འཐབལ་པའ་ཐོག་མ་ལྱ་བུ་ཡོད་ད་མམེད་མེདནྭ་བཱ་མེད་ལས་བྱེད་བར་འབུར་ལ་ཡདནྭ་ར་ཐུག་མེད་ལས་བྱསེད་པས་ཐོག་མེད་ཅུ་འྱབར་ཞེ་ན། ་ངེ 
¡རོ །ཡོད་མོད་ཀྱང་ཐོག་མེད་དུ་མི་འགྱར་ཏི་རྒྱ རྒྱ་ལྷན་གཅིག་སྐྱེས་པའི་མ་རིག་ཤིད་གློ་ཐུར་བ་ཡིན་ཁ། དེ་ཡང་གཞི་ལས་བྱུང་ཡང་ གཞི་རྒྱུ རྒྱར་ཡང་མི་འགྲོ་སྟེ་རང་བཞིན་ནཡ་ད་ག་ཡིན་པས་ད་ང་། , 
ཀཾ ཡང་མི་འྱགར་ ཏེ་རོཁ་པའི་ཚོ་འཛུཁ་ཡིན་པས་སོ། . ་གསུམ་པ་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་སྤོང་པ་ལ། འོ་ན་མ་རིག་པ་བཱོ་བུར་བ་ཡིན་པས་གསར་སྐྱེས་མུ་འགྱར་ཞེ་ན།་ ་གཟད་སས་ད་གསབས 
ཆ་བཅི་ཨིད་ཁ། མ་ད ་མབའ་འིག་པཔ་༡་ ཆ་འ ཏན འཉྲཾ་ྲ ྔཾས་ནསྭ་གློ་བུར་བ་ཡིན་ནོ།། ` ཧཿཧུ་་འཇུའ་ 






































༢༣ ༢༠༢༤ ~» ངི 
༤ ༩ རློ ༤” 
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= ༼ བྱགབ་བྱ་སང་བ་བདེ་ན་མེད་འཐཁ་སྟང་བྩ་མ་ལྟ་བུ ཅོ ཟོ ཏཱ་ད་ངོས་ཤུགས་ ཨ་ཀས འགྲོ ཙོ ་ བ་ཤཉིས་ལས་དང་ལ་པ་ 
ཧོ་ཅོངྲ་བསྭཾ་ཧང་གུབ་ལ། གཉིས་པ་འབྲས་བུ་གྲུབ་སྟེ། སྡང་ཙམ་བོན་ཅན། བློ་འཁུལ་ནས་ཕུཁ་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ཏེ།. ཚྭ་གསུཆདཨ་དང་བ བར ཧ་ ེ 
ཊ-ཧཧྲཾ་ཧི་ཙྲལ་ཧང་ཛོན་ཅན་མརྨ་ན་དྲ་འདྲ་ལ། -. བཟུབ་བྱ་ལ་འཁུལ་པས་ཕྱལ་དུ་བྱས་པས་འཁྲུཝ་པའི་སྣང་བ་བདེན་མེད་དུ་གུཐ་ཁ། ནེ 


ཚག. 2221: ོང 77:17 


























ཡའ བདེ་ན་པའི་གཉིས་ འཛིན་དགག་རྱ།- དེ་བཀག་པས་གཏིས་མེད་ཀྱི་རིག་ པ་བསླུབ་བྱའོ། ་རགས་ལ་རྩོགས་ཧི་མ་འགགས་པར་ ནི་ཚ ཚོགས་དྲུག ་གི་ཤེས་པ་སྐྱེ་མཆེད་སྣ་ཚོགས་སུ་འཆར་བས་གླུ་བ། དེ་ཡང | 

“ཉ།གཟུགས་མིག་གི་སྐྱེ་མཆེད་སྒྲ་ ལས་སོགས་དེ་ དེ་བཞིན་དུ་ཤེས་ཏེ། ཐམས་ཅད་སེམས་ཀྱི་ ་ ས་པར་གྲུབ་ལ། མཐུན་པར་སྣང་བཞི་དངས་པོ་ཚ་འཛིན་ལས་སོགས་པ་ཉམས་སུ་ཕྱོང་བས་ཀྱང་གྱུང་ ནཱི 

3 -÷--གབ་པ་ལས།.. - ཧི་མཇི་ཟེར་དང་ཅུ་ཟླའི་ཚུ ཚུལ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་བདེ་བའི་ངང་ལ་དེ་བཞིད་ཐིམ་ པར་འཇུས་ཞེས་གསུངས་པས་ཟུབ་ལ། --ཁྱབ་པཿ ཡང་དཔེའི་སྟེང་དྲུ་ཤུགྲས་ཀྱིས་འགྲུབ་པས་ _ ངུ 

] ཙཾ ཚྣག་ཁྱབ་མེ་ཆུ་ལ་གྲུབ་བོ། - རལ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱང་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་གུབ་སྟེ། རྩི་ནང་གི་རོལ་བ་བོན་ཅན།. སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡིན་ཏེ། . བཏག་ཅིང་དཔྱད་ན་སྩེ་བ་མེད་པའི་ཟྱིར། རྩ་མ་ ° 
-9 བཤྐིན་ནོ། ངཱ ཐོན་ཅན་སྱོང་ བས་གྲུབ། བསླུབ་བྱ་ རྟ པ་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་བསྒྲུབས་པས་རོལ་པ་ སེམས་ལས་ཁོགས་སུ་བདེན་པ་ཁེགས་ པས་འཁོར་ འད་ས་ ཐམས་ཅན་སེམས་ ཉིད་ཏུ་ ཅུ་གྲུབ་པའོ། ཊཱ 


། 
1 ཏགས་ཁ་བཏག་ཅིང་དྭ་པད་ནྭཾ་མེ་བཱ་སིད་པར་རང་བཞིན་སྐྱེ་མེད་ཀྱི་སྐབས་སྱ་ཐོང་ ལ། : དེས་ན་རང་བཞིན་རལ་པ་དབེར་མེད་ནི་ངོ་བ་དྱྭབེར་མེད་ཀྱི་སྐབས་སུ་བཤད་ལ། དེ་ད་ག་ ཀྱཇ་མཚ ཧ་ཉེ་ | 



















ད་པ་ད = ང་མཛུང་ས་ པ་ བོ ་བའོ། `° ཅྭ ང་པོ་ལ་ མཐུན་ པར་རྣང་བ 
དོ ‡ ངེ ར་ནི་ཟློ་ཡུ ་ཡུལ་ འཐཧོ་ཡར་ཡན་ཏེ ེ རྦ འཛིན་ གཉིབ་རྫང་ 
སོ རང ར་ ཌེ མེད་་དེ་དེ་ བ་ཨ་མི་མཐུན་པ་བ་ད་ བ་ཡིན་ལ འདིར་ རླ 
ངབད་མཛིན་ཁག ༠. ད་པ རོ སྲིར .--རེ་གཉིས་ཞགལ་བ་མ་ཡིན་པར་འགྱུཆ་བྱས་པས་འདི་ཇཿ ༠ 082 ྔབ་ལར་ཉང་ 
¦ ལོབ ~` ་གསམ་པ་སྟེལབས་ཤིང་བོན་བིང་ང་ལ་ད་པ་ ༥"་ལྱང་ཁབས་ཀྱང་། ཙང 
® སྲར ་པས་ད་ང་ འདི འདིར་ནི་ རྣང་ བ་རོལ་པའི་སྐྱེ་ ་མཆེད་ ་དུ་གྒྲུབ་པ་ཡིན་ ་པས་རྩྱོན་མེད་དོ།  གསུམ་པ་ ཨེམས་ ་ིད་ བོན་ ཧིད་ ་དུ་ ཁ་ཟླ་བ་ལ ཅུ ¦ ་ ནུ 
ན་པ་ཡི ཝའ ཿ _སེམས་ ཿ ་ རྐྱུ་གང་ཁ་ཟེར། ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་དྲ་ང་། རིགས་པས་ཀྱང་སེམས་ཉིད་བོན་ཅད། - བོན་སྐུ་བ ངེ ར་ཏེ ,ུ (༩ 
:: འདཱིའི་ཙུཁ་ ན་ཨ ཏྟ་གྲོང་ཏུ་བ།། སྐ་ཅབ་ལུ། འ་འ སེམས་ཉིད་དེ་ ཁཱ ན་བ་ '* འ ་འ` 
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་ །ྱང་བས་ཟམས་ཅད་ྕང་བ་ཡས་སོགས་ཅུ་འགྱར་ལ] - གཉིས་པ་ལྟར་འཁོར་འདས་ཞུན་གྱི་ གཞི་མ་ཡིན་པར་འབྱབར་ཞེ་ན། ཧོ་མེད་དེ་དེ་བ འུ ཏཛབའང་དས་ད་ 













སྱོན་མེད་་ཏེ དེ་དེ་ནི་རིགས་༩ འདྲ་ བྲ་བ་གཅིག་ གིས་ཁྱབ་པ་ཡི ན་ཏེ་ཀུད་ཅུ་བཟང་ 
¦ ་ང་ཨ་ང བཿ ཝང་ བརྐ གཞི་ སེམས་ ཧིད་འ ༥དིགས་ འྲྲ་བས་བཟང་ངདོ་ ་མེད་པས་ ཏེ་སངས་རྒྱ་ས་ བདེ་ བས་མྭ་ལས་ ཐམས་ཅད་ ཁྱབ་ ་ཅེས་གསུང་བ་པས་སོ། ‹ རྔག་ངོ་བོ་ཐ་ད་ད་པ :‡:÷ རེ ཁེ་ཁ་རེ་རེ་གནོས་པ་ 
4 རཾ... དི་ལྟར་ཡིན་ནྭ་ཆ སྔར་བཞིན་ནོ] _ ཡང་ཛོད་ པ་པོས་ན་རེ་ ་གཞི་ཇི་བཞིན་ཉིད་སྐྱེ་བ་མེད་པ་ལས་སྐྱེ་ མཆེད་རྣ་ ཚོགས་བློ་བུར་དུ་བུང་བས་ཆད བས་ཆད་ ངཱ ཱ ྲཱ ཛན་ཝེཿ 


ཟུའྱ་དཱ་ཐུང་ཡུང་ཚུད་ སྐི ཟོ རྐྱ ་འགག་ མེད་ ཀྱི་རྩལ་དུ་འཆར་བས་རྒྱུ་རྐྱེན་ བཞི་ལ་བརྟེན་པས་སོ། ° -དེ་དགྲ་ཀང་ཆེད་ཅིང་ཇ ད་པ་མ་ ཡིན་ཏེ་་ གཞི་ཡེ་དྷང་ལས་རི་ང ་པ་རང་གསང ལ་གྱི་ 
ཀཱི དད ྣ་་་ དེ་རིག་ཅིང་རྟོགས་པས་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་རང་༩ ཆ་འཅང་ཐ 


བྷ 
| གཉིས་ཐུ་གྲེམ་བགུ་ཝ་ཌ། - ད་ང་ངོ་ཛོ་ཁ་ཞི་ཨྲཊ༩་ཏད་ཚཛཧཿཧེདཆེན་ཧཱ། [ (555 ནྗང་རྔིག་ནེ་ཆ 


༤ཡི་ནཱ་ནོ་། དེས་དོ་ཅག་ ་ཆད་གཉིས་ལས་ཧྲོང་ ་བ 


~` 





















༦ -བའི་ ཟོ ལ་གམས་པས་ན་འོ། གསུམ་ཐཿ “མཐུན་ དཔེ་ ནི གསལ་སྟོ སྟོང་གི གི་ད་པེ་ ་མཁའ ་ལ་ ཉི་ མ་ཤར་ ང་བྭ་ལཱ་བུ། གོམས་པའི་ད་པེ་ཟླ་བ་ཡར་ངོ་་་བུ། :* ་གཡོས་ཅིང་ མ་བཅས་པའི་ང རྱ ¦ 
{ཧྭ ཇང་ཆེང་ བསྙུམས་པའ་མ་གསེར་རྡ་བོར་བ་ལྟ་བུའོ། བཞི་པ་རྒྱད་ལ་བསྟེན་ཚུལ་ལ་གོང་གི་ལྟ་བ་ དེ་ཉིད་ ཏོགས་པར་བྱས་ནཾས། .. དེའི་དོ་ན་ལ་གོམས་ཤིང་འདྲིས་པར་བྱེད་པས་ཏེ། ་ པཾ 





དཱི རཾ ˆ ་ཆས་ཁ་བཙག་མར་ ཀཀ ཁ་་ ཡང་ གློག་བ བྱས་ འའ ༦ ས་ཁ པ་ཧི་ ད་ཡ་ཡན་ཧི། གནི་ི་བཞིནྱ་ས་ འའ ་ ༦ ཐབའ་འའ ཁ འ་ཧེཏྲས 


་། ཧོ ཏད་དུ་ངེས་པའི་ཕྱིར་རོ། “ འོ་ན་དེ་ལྟར་ བུའི་དོན་ལ་ཐོས་བསམ་ སྒོམ་གསུམ་གྱི་ཤེས་རབ་གསུམ་པོ་གང་གལ་ཆེ་སྟམ་ན། དང་པོ་ཐོས་བསམ་ གཉིས་གཙོ་སྟེ། . -དེ་ལ་མ་སྦྱང་ན་མན་ངག་ཟབ རར 



















- པར་བྱེད་པས་ན ཧེ ཧིཿ -བོར་ཡི་ཁྱག་ར་རོ རོ། -གགཉིས་ཀ་ རྟར་ཡིན་ཡང་སྐྱན་མེད་དེ་བན་ཉིད་ཉྱི་དོན་དེ་ ་ཤེས་གོམས་ རུགས་པར་བྱེད་ ་པས་སྒོམ་དུ་ ཐོད་པ པ་ཡང་ཡིན། དེ་ཉིད་བློས་བྱས་འབྱུང་འཇུ་ག་ཙོལ་བཅ་་ 
3 ་པར་ ་བོན་ ཉིད་ བདྲེ ་བ་ ཇིཉ་ངོ་ རསར་བྲ ཟལ་མེད་པར་གོམས་པས་སྒོམ་དུ་མེད་པ་ཡང་ ཡིན་ནོ། གཡུང་དྲུང་བད་ལ་པ་ལས། .  ངེས་དོན་ ་བྟིང་པོ་ཛོ་ཐོ་ཉིད། -. --མ་སྒེམས་ འབྲལ་མེད་དོན་མེད་དོ། 
ཡཡོད་མེད་འཛོད་པ་དྲེ། ནྟག་ཆད་མཐའ་སེ་འཁུལ་བའི་ བན། ཞེས་གསུངས་པ་དང་། ་བཤའི་འབྱང་གནས་ལས།--གང་ཞིག་བོན་དེ་གཞིར་བཞག་ནས། མ་གོམས་གོསས་བྱེད་ཚོམངདུ 
དཀ ཀྲེ ལང་དཱ། འོས་གངང་པའ འན་ཨ་ནད་འུ་ཚུད་ཞེ་ད་དི་ད་ང་ཅ་། གྲང་སེངས་ ལང ༣ གསེ་ཧེས་ཅིན་པ་ 


གས་པ 


ལོང ལི རོ་ར-ས་<ེ་< -- 


གཏད་ཁྭ་མི་ཕེབས། དེ་མ་ཕེབས་ན་བོས་པར་མི་ཆུས། སོས་ཡང་ཞི་གན་ཀྱི་ར་ལ་ཞེན་པས་འབུས་བུ་མི་ཐོབ་པོ དང་པ་ཐོག་བཞས་རྱས་གཏན་ལ་ཕབ་པས་དན་ཏོགས། དེ་ཅ་ 
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༠09 


-;བཞི་བ་ཟུ རྒྱུད་ཁ་ བསྟན་ཛུ 









ད་ང ར་ནི་མད་པ འདོད ༨༥༡༥ {+ཙ༦¥༦+ཆ༢ 
པའལྲོ། ཤཿ བཟྲས་ཅད་ ་མཉམ་ལ་ ཁ་སེམས་ལས་མ་ + པའི་རྒྱུ་ བས་མེད རར. པས་ནེས་ན་དེ་དོན་ཙོགས་པ་ཁོ་ན་ལྭ་བ་སྟི། ༨ རཆ ོ 








































སེམས་ཉི ཉིད་ཌ ཤག ག་གཅིག་ ལགས་མི་ ་མི་འདའ་ བས་ གཅིག་བུ བུ། དོན་དང་ཡོན་ ཏི ཐམས་ཅད་ ལུ ཆུན་གྱི་་གྲུབ་པས་ ཆུན་གྲུ གྲུབ་བོ། ། 














ཤཱུ མ། ` རར དོམགས་བོས་མོད་ པ།- ཀུན་ལ་ཁྱབ་ ཅིང་བད་ལ་པས་ སྭ་ཕྱལ་ བཔ། 
ཟྭ གྲོང་བི་ཚུང་ ཅུབ་སང་བླང་རྩོགས་རིས་ རོ ་ ན་གོལ་ས་ཡིན་ཏེ། རྒྱད་གཡུང་དྲུང་བད་འ་པ་ལས། དམ་ཚིག་ཡེ་བཟུངས་རྩོགས་ཆར་བསུུང་དུ་མེད། ` དེ་མ་ཏོགས་ནོ་བགླིབཊ་ཏེ་ ཏེ་ལོག་ 
= “ ཞེས་གསུངསྲ་པསྲ་ཨཾ]1 ` ༠་ཤམས་རུ་བླང་:= པའི་ཚུལ་ལས་དེཿརར་གྱི ་ཌ་གྒོམ་སྤོདྭ་པ་དེ་རྣཝས་ོ་ ་ཆོང་ཉམས་ 5: ་ལེན་སྟམ་ན།----འདི་ཚམས་-- 





ཱ བྱངུ་ཆུ་བ་ ་སེབས་ ་ཨུ་ཛཱ་བ་གཅིག་༩ ༠ལ་ ས་ཉིད སྲོས་མེད་རིག་པའི་ངོ་བོ་རང་གསལ་དུ་འཆར་བས། ད་བེར་མེད་གཅིག་ཅུ་ཉམས་མུ་ལེན་བྱི་དེ་ཡང་ཁྱང་རྫུག་ལས།:, ཅི་ལྟས་ རི དན་ཏིར་བོ་ཊག་གཅིག 
དྷ ཌི་བས་གཏ་ན་ལ་ཕབ། སྒོམ་པས་ཉས་མུ་ལེན་པ་ལ་སྤྱོད་པ་དམ་ཚིག་ཙུགས་ལ་ཚང་ངོ་། ` འོ་ན་ཏ་སྒག་གཉིས་གཅིག་གམ་ཐ་ད་ད། དང་པོ་ ྟར་ན་གཉིས་ 
ཆ་ཁ། གཉིས་ས་ཚང་ན་ཚིགས་ཆེག་ནུ་ཡང་ཡི་བཅུབ་ཁ་ལྟ་བཞི་དོན་སྒོམ་པ་ཡང་མ་ཡིན་བར་འགར་ར་ཞེ་ནུ། ཀཀ བ་ག 



























:% ཐུ ནམག་ནི་སང་ སངས་ ངསྭ་ཆས་ ཟི་མ ཞེས་ གསུང་ས་པས པས་སོ། 


; དཾ ད་དེ་སྔར་གྱི་དེ་ནི་ཐོས་ བསམ་ (གྱིས་ ཀཀ འགྱར་རང ཟུ 
ཆི ཟིད་ཀྱས། དེ་ ལྟང་མ ཡིད་ན་འབྲེད་ཆིང་མཛོང་ཆ་ ཡོད་ན གོཝ་ཿ ས་ཡིན་ཏེ་ ཏེ། མན་ ་རག་མེང་ཤ གི སྲ ལས། ཡམ་ཤི་བགྲོན་དུ་མེད་པ་ ཡིན། མེད ཟ་མཐོངྷ་སིབ་ ཡོད་མོང་གོཌ། ཤེས་ཤ སུངས་ཡོ 






-¦ ེ རོ །།- | ©. 
ཇོ སྨ 2 
ཨུམ་ ་པ་ཉམས་སུ་བླངས་ པའི་ འབྲས་བུ་ ལ་འོ་ན་ལམ་ཉམས་སུ་བླངས་ པའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་རུ་ཡོད་ རྩོལ་བ་ཁ་ རོ ་ ་ ་ ཁྱད་ ཁི གུ ་ ་ཙུ་སེ ་ན་ རླར ཆེན་ ཡ་ མུ་བླངས་ པ་རོན་ ་མད་ཅུ ཤེ 


ནི བསྱར་ཞེ་ནྭ། གཉིས་བ་ལན་ལ་འོག་མ་བ ༠༤ ༨༥༠འགས་ཐལ། བོལ ཅབ 


༡ ༡༠༠༥ འཁམ ཆཀོག་བཏུན་ཆ ་ཤེས། མཛད་པ་ཕིན་ལས་སོ། དང་པོ་ལ་གཞི་ར ང་བཞན་ནམ་དག་ཅུ་ཚགསཔ་དབིང་ས། མ་ཆག་པ་ནག་པའ་ཡ་ཤབ་ཐ་ ཐ་ 









8 བ་ཡེ་ཤེས། - དོ་གཉོས་གཉིསྱ་བ་ཡོད པན ་པ་ནི་བོན་རྒྱ་ ་བདེ་ ཆེན།། རིག ་པ་ པ་ཆད་པ་ པར་མ་ མ་ཆུང་པས ་པས་རང་སྣང་ ཆེན་བཔོ་ ནི་ “རྫོགས་རྒྐྱ། དེ་ཡང་ དྲ་ན་ རྟོག་ ལཱ བྱ ཆོ་ཊེ་རང་གསལ་ ཆེན་པོ་སྦུལ་རྐུ་སྟེ། 
2 །ཅིག་ཁ་ག་ལ བྱའི་སྣང་ཛོར་ཐ་ད་ད་དུ་ཟ་ ་འགགས་པར་འཆར་རོ། གཉིས་པ་ བརྟེན་པ་ཡེ་ཤེས་ལ་མེད་པ་དང་ཡོད་པ ་དང་གཞན་སྣང་རང་རྣང་དུ་འདོད་པ་ནི་ཛོགས་པ་ཆེན་པོ 
བས་གོ་བ་་ ཟ་ -ོ བ་ 7 ་ ན་སེཁས་ཉིད་ རུ་གསུམ་དབྱེར་ཆེ མེད་་དུ་ཏོགས་པའི་དུ་ས་ སུ་སེམས་འབྱུང་ཡེ་ཤེས་ཞགག་མེད་དུ་གྲོཝ་ཟ ནས་་ཚོགས་སུ་འཆར་ཏེ་དཔེར་ན་ཉི་མཿ ༢ 
ཤོར་བཞི་ ས་ན བོད་ཟེརུ་ ཚུགས་ཁ་འཚར་བུ་བཞིན་ེ། ཅུ་ག་ཝཾ་ཐངས་ལགས་ཕེ་ཤེས་ མཛོད་ཅཱ་མིད་ ་ཅེས་དང་། ་ཟླ་བ་ "དྭགུ་བསྐོར་ལས།་ སེམས་ཅན་ཉིད་ན་སངས་རྒྱས་རྒྱ། - མ་རྟོགས་རོགས་ན་ 
ནིཿ ངང་ ་ལས་ འབྱང་། ཞེས་དང་། ཉི་མ་སྟོང་ཁྱབ་ལས། སངས་རྒྱས་སེམས་ ཅན་ནམ་པ ་གཉིས། རྒྱ་འབྲས་རོ ་གཅིག་སངས་རྒྱས་ཡིན།.་ རྒྱུ་འབྲས་བཟློག་ཐུང་་ ཱ 


དྲ་པའི་ ཕྱིར་ ཟྦཾས་ བཅས་ སུ་འརྒྱང་ ང་ཞེ་ན། ༡༠༦༦ 













༡༧ 
རོ 
ངི་ར 
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་ པ་ ཞེས་བྱ་བ་ནི་བློ'ྟོག་གི ཐི མཛན་ མ་ དང་བཅས་ པ་ ཡིན་ ་པ་ལ་ ་འདི་ར་དེ་ དག་དང་ བྲལ་ ་བའི་ཡེ ་ཡེཿེེ ཅེས་ སུ་ 














×× ཡྲི ན་བྲ་བ་ན་མེད་བའི་བསན་པ་གང་ 
། ༩༨ 2 


།ཟོག་དའཏ་ཏོག་ ྦ 









